
 

 

             СЕРГЕЙ  ПОВАЛЯЕВ 
 

 

 

    СЕРДЕЧНЫЙ  РАЗГОВОР 
                           *Лирика * 
 
 
 

                         Москва * ЛитМир* 
 
                                    2017 



 

 

Оглавление 

 

Стр.3 Разговор с душой. От деревни до деревни. 
Дыхание грозы 

Стр.4 Отлетела белым пухом. Нить. Я – готов 

Стр.5 Прости, любовь 

Стр.6 С Ним 

Стр.7 А может стоит потеряться. Всё давным - давно 
простилось  

Стр.8 Твоя болезнь моей ответит болью. Послесловие 

Стр.9 Эвтаназия. Как там? 

Стр.10 Забытое слово. Экспромтом юность пробежала 

Стр.11 Родился удивлённым. И поэт – композитор души 

Стр.12 Крапива прощения. Лист осенний 

Стр.13 Вечный закон 

Стр.14 Я поднялся, я летаю 

Стр.15 Как трудно мне с душой договориться 

  
 

 2 

 

 



 

 

Разговор с душой 
Сергей Поваляев 
Нам не хватает времени порой 
Поговорить с своею собственной душой. 
Всё время мы отмахиваемся - хватит! 
Всё время говорим,-отстань, не к стати... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091504148 

 

От деревни до деревни... 
Сергей Поваляев 

От деревни до деревни - 
Лес, дорога, как издревле, 
Луг нескошенный, река - 
Всё пройдёшь, дойдёшь пока. 
За околицей гармошка, 
Вот ещё чуть - чуть, немножко... 
Не знаком, а всё равно - 
Постучу в твоё окно! 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091504034 

Дыхание грозы 
Сергей Поваляев 

Я обретаюсь в тишине - 
Какая благость! 
И большего не надо мне - 
Всё в радость! 
Но вот дыхание грозы - 
Души смятение. 
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И,скажешь,тишине - прости 
Не время... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091503823 

Отлетела белым пухом 
Сергей Поваляев 

Отлетела белым пухом 
Тополей метель. 
Ветерок собрался с духом 
Тоже улетел. 
Это что такое было - 
Летняя зима?! 
Просто дождиком умылись 
Тополя с утра.. 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091502658 

НИТЬ 
Сергей Поваляев 

Скажите, где судьбы той нить, 
В каком она клубке событий, 
И хватит ли её на свитер, 
Чтобы связалось и в тепле ходить? 
  
Скажите, где ту нить искать... 
А может быть она не пригодится 
Вся в узелках, и бесполезны спицы. 
И ничего не выйдет нам связать? 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091409658  

Я - готов 
Сергей Поваляев 

Я - готов грехи паствы земной 
На себя взять все сразу, с лихвой. 
Но условие будет одно – 
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На меня всё молится должно 
От младенца - до старика , 
И от ночи и до утра... 
А когда пробудится звонница - 
Все поймут, что такое бессонница... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091402581  

Прости, любовь 
Сергей Поваляев 

Прости, любовь, 
 
Что ночь так коротка 
 
И губы прошептать уже не могут 
 
Друг другу все волшебные слова, 
 
Подаренные нам когда-то Богом... 
 
И в них одних 
 
Молитва родилась, 
 
В которой ты Мадонной 
 
Стала снова. 
 
И песней, вдруг, 
 
Молитва пролилась 
 
И музыкой она 
 
Заполнит слово ... 
 
А ночь любви 
 
Не хочет уходить. 
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Её рассвет глазастый не пугает. 
 
Ей до конца всё хочется испить 
 
Она свою молитву дочитает... 
 
Над нами мир 
 
Распятием висит. 
 
Мадонны взгляд 
 
Порою не понять нам. 
 
Но взмах её руки - 
 
И исчезают платья, 
 
И шёлк волос струит 
 
По наготе груди... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091400082  

С Ним 
Сергей Поваляев 

Колокольная песня разносится звоном далёко 
И душа с этой песней все выше и выше летит. 
Купола, купола - золотые тюльпаны для Бога 
Лепестки распускают в дыхании вечных молитв... 
  
А я - путник, я- странник, иду по пустынным дорогам, 
Дует ветер в лицо с придыханием дальней грозы. 
Сколько вёрст мне пройти и скитаться по миру сколь долго, 
Чтобы помыслы чистые душою своей обрести?! 
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Я молитв не учил, не стоял на коленях от веку 
И Его ни о чём, даже в малости, я не просил. 
Но глаза мне открыл, научил видеть в Нём -Человека 
И души Он своей осязанье во мне пробудил... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091310927  

 

А может стоит потеряться 
Сергей Поваляев 

Всё близко, рядом, все теснятся, 
Дыханьем щупая своим. 
Но как боюсь я потеряться, 
О, как ко всем я к ним приник! 
Толпа несёт меня куда-то 
В своей извечной суете. 
Порой уже не разобраться – 
А рядом  Эти или Те? 
Всё близко, рядом, все теснятся 
Куда-то вновь меня зовут... 
А, может, стоит потеряться, 
И сам я как нибудь дойду?! 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091306202 

Всё давным-давно простилось 
Сергей Поваляев 

Всё давным-давно простилось, 
Кто-то видеть снова рад. 
А ничего не изменилось - 
Будто остался виноват... 
И душа всё беспокоит - 
Не уймётся всё никак. 
Словно чем-то недовольна, 
Словно что-то в ней не так... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091304862  

 7 



 

Твоя болезнь моей ответит болью 
Сергей Поваляев 

Твоя болезнь моей ответит болью. 
Не отпускаю холод рук твоих. 
Хочу согреть их нежностью былою, 
Лекарством ,не прописанным, любви. 
А за окошком снова непогода 
И лист прилип к дождливому окну 
И хочется в такую пору года 
Душе вернуть ушедшую весну... 
А вёсны новые удастся ль снова встретить? 
Целую я печаль в твоих глазах. 
С тобой я рядом, тихо горят свечи, 
И тени все молитвенно скользят... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091304419  

Послесловие 
Сергей Поваляев 

Шальная молодость уходит, 
Но остаётся на душе 
Всё то, что пенной брагой бродит 
И поцеловано уже. 
Мальчишки в парках рвут сирени 
И дарят девушкам своим. 
И будто бы застыло время 
На стрелке часовой любви. 
И ничего не изменилось, 
Да только шаг мой стал не скор. 
Но что-то на душе случилось, 
Как будто прежнему укор. 
Да, я любил в шальном угаре, 
Но как жалею я сейчас, 
Что мало нежных слов сказал я, 
Не смыл слезинки с твоих глаз. 
Скажи  ка, бабушка родная, 
Почём цветы и весь букет? 
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Сирень не для меня, я знаю. 
Набрал тебя и жду ответ. 
И ты мне шепчешь тихо-тихо,- 
Парк старый облетел листвой  
И нынче осень для других там, 
А ты, по-прежнему, шальной... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091302751  

Эвтаназия 
Сергей Поваляев 

Обеспечим красиво этот 
Ваш уход, вы нам поверьте. 
5 штук евро - такая смета 
Всего пути от жизни к смерти. 
И идут на поклон, и платят - 
Чтоб уютно и благообразно 
В мир иной соскользнуть в палате, 
Добровольно чрез эвтаназию... 
Я, конечно, всё понимаю... 
Коль невмочь боль терпеть - то надо. 
Или вам приговор поставили 
И с болезнью уже не сладить. 
Только, вот здесь какая штука. 
А что, если не боль и болезни 
Подвигают к такому поступку - 
За последний укол кто в ответе? 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091209556 

Как там? 
Сергей Поваляев 

Там грустно наверху иль весело? 
А как узнать, когда мы здесь с тобой, 
Не Там, где вечно ангелы порхают 
И даже души к ним не долетают... 
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А, впрочем, как Там, нам какая разница. 
Придёт нас час - само собой узнается,  
Когда мы сами  всё решим в Небесии - 
Как нам Там - грустно или весело... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091208419  

Забытое слово 
Сергей Поваляев 

Когда вернётся слово, 
Забытое давно, 
Как вкусное, по-новому, 
Старое вино, 
Его бокал хрустальный 
Высоко поднимай 
И зряшными словами 
Ты тост не подменяй. 
Его поймут не сразу, 
Задержится рука. 
Зато бокал прекрасный 
Осушится до дна... 
Оно, вернётся слово, 
Забытое давно. 
Как вкусное, по новому, 
Старое вино... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091207148  

Экспромтом юность пробежала 
Сергей Поваляев 

Экспромтом юность пробежала 
По белым клавишам души, 
А чёрных клавиш не касалась - 
Ей они были не нужны. 
Но жизнь все звуки изменяет 
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И партитуры пишет так, 
Что белых клавиш не хватает, 
Чтоб её музыку сыграть... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №11709120504 

Родился удивлённым 
Сергей Поваляев 

Родился удивлённым 
С искринками в глазах. 
И сразу был влюблённый 
Во всё и просто так. 
Я голышом - мальчонкой 
Стесняясь, в мир входил. 
И душу-распашонку 
Мне кто-то подарил... 
Подметает вечность 
Придорожный звон. 
Славная беспечность - 
Жизнь со всех сторон... 
Добрая дорога, 
Лёгкие стихи. 
Не греши на Бога 
И просто, не греши... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091203078  

И поэт - композитор души 
Сергей Поваляев 

Наши песни повсюду слышны 
И над ними закат не сомкнётся. 
И поэт - композитор души, 
Когда песня мелодией льётся. 
  
У рояля бессонно сидят, 
Папиросой дымят обе музы . 
И аккорды ещё не хотят, 
И слова не ложатся в их лузы... 
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Но забрезжит в окошке рассвет 
И сойдутся на нотной бумаге 
То, что мучил душою поэт 
И мелодии будущий шлягер. 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091106155  

Крапива прощения 
Сергей Поваляев 

Ты в благостность прощения не верь - 
В прощённом слове есть своя крапива, 
Её средь мягких слов порой не видно, 
Но жжёт тебя, прощенного, теперь.. 
  
А по-другому нам прощать нельзя. 
Не обожжёшь - забудется прощение. 
И мы увидим снова, с удивлением, 
Как повторяются негожие дела... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091103429  

Лист осенний 
Сергей Поваляев 

Лист опавший, лист осенний,  
 Ты меня не удручай.  
 Мне по сердцу трель свирели  
 У весеннего ручья. 
  
 Что шуршишь тихонько в душу,  
 Что ты льнёшь ко мне опять?  
 Ты послушай, ты послушай -  
 Я тебя не буду мять...  
  
А пройду я стороною,  
Где одна природы голь.  
И кусты чужие колют  
И несут на сердце боль...  
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Дуют снова ветры шало,  
Дождь косящий не унять.  
И тумана покрывало  
Не сложить и не сорвать.  
  
Что мне по сердцу - далёко.  
Ещё столько пережить!  
Лист опавший, одинокий 
Грустной осенью лежит...   

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117091005940  

Вечный закон 
Сергей Поваляев 

Особый есть смысл 
Во всём этом, поверьте,- 
И в праве на жизнь, 
И в праве быть смертными. 
Уже всё равно - 
Кто слева, кто справа, 
Когда не дано 
Иного нам права. 
Шальная судьба 
Носит ветром подспудно - 
Вначале туда 
Потом снова от туда. 
И веришь-не веришь 
Своим ты сознанием 
И всяким поветриям, 
И начертаниям. 
Есть право великое - 
Право Закона. 
Он правит всем миром 
До Космоса лона. 
И смерть отступает, 
А жизнь остаётся. 
Звезда умирает, 
А свет её льётся ... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117090908992  
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Я поднялся, я летаю 
Сергей Поваляев 

Я поднялся, я летаю 
Парю крыльями души. 
Эдельвейсы принимаю 
От восторженных вершин. 
  
Я - воздушное создание. 
Я - единственный такой 
В этом чудном мироздании, 
Мне подаренным душой. 
  
Только ты не обижайся, 
Глядя снизу на меня. 
Все в полётах обретаются, 
Полюбив - без них нельзя. 
  
Я спущусь к тебе однажды, 
Прислонюсь теплом крыла 
До твоей прожилки каждой, 
С эдельвейсами в руках. 
  
Крылья я твои расправлю 
Для небесной высоты. 
И к вершинам нашим главным 
Теперь вместе мы взлетим. 
  
И огромный мир под нами 
Льёт рассветную росу. 
И любовь наша летает - 
Пусть завидуют внизу... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117090904084  
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Как трудно мне с душой договориться 
Сергей Поваляев 

Как трудно мне с душой договориться, 
Когда опять чего-то ей не спится - 
Ворчит она душевно на тебя, 
Как будто память сердцем теребя... 
И ты с бессонницей дежуришь эту ночь 
И сам не знаешь, как душе помочь... 

© Copyright: Сергей Поваляев, 2017 
Свидетельство о публикации №117090907091  
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