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Модель
Светланы ЩЕРБАКОВОЙ 

Размер: XS

КЛЫКА ЗА КЛЫКОИ
Приятные переходы цвета, от серого 
к розовому, образует в процессе 
работы пряжа с эффектом градиента. 
Интересный узор из квадратов 
привлекает своей оригинальностью. 
На этот пуловер прямого кроя 
однозначно стоит обратить внимание.

ЭЛЕГАНТНЫЕ 
И НЕСКУЧНЫЕ МОДЕЛИ 
ДЛЯ СОВРЕМЕННЫХ 
ЛЕДИ



шн
О .'Г1' < . ,

Модель
Светланы ЩЕРБАКОВОЙ 

Размер: XS



ИГРА ЦВЕТА
Хотите связать 
цветную юбку, 
но не хочется 
заморачиваться 
с выбором 
оттенков? 
Остановите свой 
выбор на готовой 
градиентной пряже. 
Современные 
производители 
предлагают 
множество 
интересных 
сочетаний, 
да и узоры на 
цветном полотне 
смотрятся очень 
выразительно. 
Яркий пример -  
шикарная юбка 
в розово-синих 
тонах. Модель 
вяжется поперек 
одним полотном, 
включая резинку.
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СТАЛЬНОЙ характер
Пуловер с узором из ракушек 
придется по вкусу всем, кто 
предпочитает сдержанность 
и элегантность в выборе одежды 
Серый оттенок идеально 
сочетается с черными деталями 
гардероба, придавая образу 
дымку загадочности.

Модель
Нади ДУНАЕВОЙ 

Размер: S-L
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Модель
Марины АККУРАТОВОЙ 

Размер: M-L

ЦВЕТНЫЕ СОТЫ
Пуловер оттенка джинс никак бы 
не выделялся на фоне других, если бы 
не оригинальный двухслойный узор, 
соединяющий меланжевую кокетку 
и основное полотно.
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ОТТЕНКИ СЕРОГО
Техника энтрелак интересна 
сама по себе, а если элементы 
выполнены тунисским крючком -  
процесс работы будет вдвойне 
увлекательным! Эту юбку вы 
будете и вязать, и носить 
с большим удовольствием!

6
Модель

Елены ЗАХАРКИНОЙ 

Размер: М
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НАУЧИТЬСЯ ВЯЗАТЬ  
М ОЖ ЕТ КАЖДЫЙ, 
БЫЛО БЫ ЖЕЛАНИЕ!

Елена Филипенко,
г. Казань 

Инстаграм: @bohounicum

«Мне приходилось 
давать уроки по вязанию 
мальчикам 14-18 лет. 
Признаюсь - было 
непросто. Зато теперь 
я точно знаю, что вязать 
может научиться 
абсолютно любой 
человек!»

-  Как состоялось ваше знакомство 
с вязанием?
-  Вязать я начала еще в дошкольном 
возрасте. Научить меня этому ремеслу 
было для всех большой проблемой, ведь
я -  левша. До всего приходилось доходить 
самой. Вязала себе и немножко близким. 
Всегда хотела реализовать себя в этом 
виде творчества, но не знала как.

-  В какой момент вязание стало частью 
вашей жизни?
-  Несколько лет назад, в период очередно
го кризиса, я осталась без своей основной 
офисной работы. С этого все и началось... 

Мы с подругами создали проект 
«ТЕПЛО» -  это три мастера ручного вязания, 
настоящие фанаты своего дела. Вязали 
шапки, шарфы, варежки, митенки и т. п., 
участвовали в различных дизайнерских 
мероприятиях нашего города. Много твор
ческих знакомств пришлось на этот период. 
Но работать в команде оказалось непро
сто, ведь у каждой из нас свои творческие 
взгляды. Через пару лет проект плавно 
расформировался. Каждая из нас стала 
развиваться в своем направлении.
Тогда я решила попробовать себя как 
самостоятельный бренд ВОНО UNICUM. 
Вязала украшения в стиле бохо из уникаль
ной японской пряжи N0R0 с использовани
ем самоцветов. Позже все переросло 
в создание одежды с ориентиром 
на бохо-образы.

Сейчас я вяжу уже без привязки к стилю

бохо, но творческое воображение все 
равно формирует нетривиальные идеи. 
Именно поэтому наряду с универсальными 
и практичными моделями появляются кру
жевные юбочки и пуловеры в этническом 
стиле, сарафаны и жилеты с бахромой. 

Вязание для меня сейчас -  это уже не про
сто хобби, и даже не работа, а образ жизни.

-  Что вдохновляет на создание моделей?
-  Природа -  основной источник. Люблю 
фотографировать на природе, а дома за 
чашкой чая просматривать фотоархивы 
и что-то придумывать. Фильмы, музыка 
вдохновляют не меньше. Предпочитаю 
слушать фолк-рок. Видимо, от Этого тяга к 
этническим мотивам и бохо-образам.

-  Самое большое достижение...
-  Доказать близким, что могу! Очень сложно 
развивать свое творчество, когда окружа
ющие в тебя не верят, и очень легко, когда 
поддерживают. На начальном этапе
я столкнулась и с тем, и с другим.

-  Главная «вязальная» мечта...
-  Просто быть дизайнером, как ни банально 
это звучит. Придумывать и создавать.
А остальное чтобы делали другие -  про
фессионалы своего дела: фотографы, 
модели, в общем, команда. До такого 
уровня я пока не доросла и мне есть к чему 
стремиться.

Очень приятно, что благодаря журналу 
«Вяжем крючком» у меня есть возможность 
делиться своими идеями и наработками 
с другими рукодельницами.

6



7
Модель

Елены ФИЛИПЕНКО 

Размер: S-M

ПЕРУАНСКИЕ
МОТИВЫ
Широкая 
центральная 
полоса с черно
белым жаккардом 
привлекает 
внимание на 
свободном пуловере 
прямого силуэта. 
Сочный оливковый 
на контрасте 
с черным смотрится 
бесподобно!
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МОДЕЛЬ 
С ОБЛОЖКИ
Все смешалось на этом 
пуловере в стиле oversize: 
цвета, узоры, линии...
Если хотите выделиться 
из толпы и пополнить свой 
гардероб по-настоящему 
оригинальной вещью -  
берите в руки крючок 
и начинайте творить!

Модель
Елены ФИЛИПЕНКО

Размер: S-L
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НЕВЕСОМОСТЬ
Воздушный ажурный 
пуловер из кид- * 
мохера обнимет 
вас, словно мягкое 
пушистое облако.

Модель
Ларисы АТЯКШЕВОЙ 

Размер: S-M

9



МОРЕ ВОЛНУЕТСЯ...
Вязаный вариант популярного худи -  стильный 
пуловер с короткими рукавами и объемным 
капюшоном. Размытые переливы градиента -  
от голубого к серому -  напоминают игру 
морских волн.

10
Модель
Марины

СМИРНОВОЙ

Размер: S-M



КРЫМСКИЕ ЗАКАТЫ
Еще немного и солнце 
скроется за морским 
горизонтом, а пока небо 
разукрашено самыми 
невероятными красками... 
Именно такие ассоциации 
вызывает у нас это 
шикарное платье реглан.
А у вас?

Модель
Марины СМИРНОВОЙ

Размер: S-M



*  Шапка связана 
не спицами, а специальным 

крючком в оригинальной 
технике нукинг. Подробнее - 

в наших инструкциях.

ЧЕТЫРЕ
КВАДРАТА
Именно столько 
мотивов нужно 
связать, чтобы 
получилось 
такое стильное 
и очень теплое 
пончо!
В комплекте -  
модная шапка

ТЕПЛЫЕ
АКСЕССУАРЫ

НАТУРАЛЬНЫХ
ОТТЕНКОВ

с большим
помпоном

Модели Екатерины 
КАРЕЛИНОЙ
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Вязаные шали, бактусы 
платки уже давно 
стали частью модного 
гардероба. Вашему 
вниманию -  две новые 
эффектные модели!
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На образце показано, 
как вязать узор прямыми и 
обратными рядами. В снуде 
узор вяжется по кругу, но 
также идет чередование двух 
рядов, 2-го и 3-го.
Размеры: Z6 х 21 см
Вам потребуется: пряжа (66% мерсери
зованный хлопок, 34% вискоза, 250 м / 
100 г) - 100 г цвета какао, крючок №3.

КОСА

1
Для образца наберите цепочку из 27 
возд. п. 1-й ряд -  выполните 3 возд. п. 
для подъема, пропустите 1 возд. п. цепоч

ки, в следующую петлю свяжите галочку из 
2 ст. с/н, между которыми вяжите 2 возд. п., 
пропустите 1 возд. п. цепочки и в следу
ющую петлю свяжите еще одну такую га
лочку. Выполните 2 возд. п., пропустите 
2 петли цепочки и вяжите 13 столбиков с/н, 
2 возд. п„ пропустите 2 петли цепочки и 
свяжите 2 галочки, как в начале. Закончи
те ряд столбиком с/н.

22-й ряд -  выполните 3 возд. п. для подъ
ема, свяжите 2 галочки, как в 1-м ряду, 
2 возд. п., 6 ст. с/н, 1 возд. п., 6 ст. с/н, 2 

возд. п., 2 галочки, как в 1-м ряду, 1 ст. с/н.

З3-й ряд -  выполните 3 возд. п. для 
.подъема, 2 галочки, 2 возд. п., 1 ст. с/н,

далее вяжите цепочку из 7 возд. п., при
крепите соединительным столбиком под 
косичку центрального столбика 1-го ряда.

4 Вязание разверните и на цепочке из 7 
возд. п. провяжите 7 ст. б/н.

5 Далее вяжите 5 ст. с/н. Затем выпол
ните ш иш ечку (пышный столбик): 

свяжите 5 незаконченных столбиков с/н 
под центральную воздушную петлю пре
дыдущего ряда, провяжите все столбики 
вместе.

6 Продолжайте вязать ряд. Снова свяжи
те 5 ст. с/н, цепочку из 7 возд. п., при

крепите ее в ту же петлю, что и первую 
цепочку. Вязание разверните, провяжите 
на цепочке 7 ст. без накида. Завершите 
ряд по рисунку.

ту. На высоте 21 см от начала вязания нить 
отрежьте, спрячьте кончик в вязание. Из
делие отпарьте.

74-й ряд вяжите, как 2-й, 5-й -  как 3-й 
ряд. Чередуйте эти ряды до нужной 
высоты узора.

СНУД
Наберите цепочку из 71 возд. п. + 3 п. 
для подъема. Отметьте маркерами 27 п. 
цепочки, где будет вывязываться узор 
«коса с шишечками» по схеме 1. Осталь
ные петли вяжите узором «галочки» по 
схеме 2. Провязав 1-й ряд, замкните его 
с помощью соединительного столбика. 
В следующем ряду выполните 3 возд. п. 
для подъема и продолжите вязать по кру-

Схема 1
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Схема 2
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Схемы см. на стр. 16 ч/б вкладки.



Элегантный 
сарафан -  
на каждый день, 
милая ажурная 
блузка -  
на праздник. 
Даже самые 
привередливые 
модницы 
не откажутся 
от таких обновок!
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Модель 
Ольги I 

ЕКАМАСОВОИ

21
Модель
Елены

ШКАРИНОЙ



САХАРНЫЙ ДИАБЕТ - #  *

ЧУМА 21 ВЕКА
КАК Я ИЗБАВИЛАСЬ ОТ САХАРНОГО ДИАБЕТА И ЧТО 
ВАМ СРОЧНО НЕОБХОДИМО ОБ ЭТОМ УЗНАТЬ
Я думала, что меня это никогда не коснется, ведь я веду правильный 

образ жизни! Сейчас я с уверенностью могу сказать, что я здорова и 

меня ничего не беспокоит, но всего лишь...

Реклама

6 месяцев тому назад
Это было так необычно и странно для меня -  я при
ходила с работы домой совершенно без сил. Но при 
этом я не просто уставала, мне казалось, что уже 
утром я вставала совершенно без сил.
У меня млели руки, было ощущение, что каждый 
палец колют 1000 иголок, часто кружилась голова. 
Любые ранки заживали очень долго, я чувствовала 
постоянную жажду -  и при этом бесконечно бега
ла в туалет по-мапенькому. Это продолжалось уже 
больше года и это при том, что мне всего 42 года! 
Я поняла, что жить так я не смогу -  мне нужно было 
справиться с этим состоянием.

Хождения по врачам 
не давали ответа
Я начала ходить к докторам, и никто не мог внятно 
ответить, что со мной происходит. По всем призна
кам и результатам исследований я была здорова. 
При этом с каждым днем мне становилось хуже. И в 
какой-то день я просто не смогла встать с кровати. 
Прямо с самого утра у меня начали дрожать руки, 
кружилась голова и мужу пришлось вызвать скорую 
помощь.
Обычная скорая помощь
На вызов приехала молодой врач, Наталья Евге
ньевна Чернова. Давление и температура были 
в норме -  при этом по моему самочувствию она 
предположила у меня наличие сахарного диабета. 
Экспресс анализ подтвердил такое предположение. 
Да, к сожалению диагноз был однозначен, у меня 
был сахарный диабет. Сколько всего мне тогда 
предстояло узнать об этой болезни.

Где я заразилась 
сахарным диабетом
Когда врач уехала, меня преследовала только 
одна мысль -  где я могла подхватить эту ужас
ную болезнь. Как мне теперь стыдно, что мы не 
знаем ничего о течении этой болезни. Представь
те себе, что только в России 38 миллионов чело
век уже больных диабетом или с так называемым 
преддиабетом. Только вдумайтесь в эту цифру!!! 
-  38 миллионов человек. Сейчас я уже знаю, что 
независимо от того, страдаете вы лишним весом

или нет, занимаетесь спортом или нет -  вы можете 
заболеть сахарным диабетом уже завтра. Основной 
риск кроется в нашей еде!

Ужасающая статистика 
диабета
На нашей планете подтверждено 250 миллионов 
случаев заболевания. Врачи утверждают, что по 
крайней мере столько же больных просто не обра
щались за диагностикой. Из них 9 0 %  - это сахарный 
диабет второго типа, к счастью у меня диагности
ровали именно его и я уже научилась справляться с 
ним. Я прямо сейчас научу вас примериться с этим 
диагнозом -  и вы поймете, что сахарный диабет 
можно погасить.

Первые дни со страшным диагнозом
Когда у меня прошел первый шок от осознания 
того, что я больна, а точнее согласно официальной 
медицине неизлечимо больна, я приняла решение 
-я  выживу!
Во-первых: Я узнала, что существует специальная 
премия -  Медаль Джослина -  которая выдается 
пациентам, прожившим с сахарным диабетом 20, 
50 и даже 80 лет.
Во-вторых: Я знала, что, поменяв образ жизни, мы 
способны регулировать уровень сахара в крови.
А значит мне предстоял путь -  который сделает 
меня здоровой!

Звонок доктору
После того, как успокоилась, я приняла решение 
позвонить Наталье Евгеньевне. К счастью, она 
вспомнила и меня и мой случай. Я задала ей во
просы:
- Можно ли вылечить сахарный диабет второго 
типа? -  Да,- Ответила врач, на той стадии, где мы 
его сейчас обнаружили -  мы можем прекратить 
симптоматику вашего диабета полностью.
- Мне нужна для этого серьезная медицинская по
мощь? -  Нет, неинсулинозависимый диабет лечится 
изменением образа жизни и питания, есть правда 
секрет...

Секрет для диабетика
Наталья Евгеньевна мне рассказала, что ученые 
давно обнаружили, что есть некоторые продукты 
питания, которые оказывают значительное вли
яние на содержание сахара в крови. Один из них
-  гингерол, который содержится в корне имбиря. 
Он позволяет нашему организму снизить уровень 
глюкозы и увеличит восприимчивость к инсулину, 
что естественным образом снижает уровень сахара 
в крови.
- Это просто и очень понятно -  но где же мне его 
взять?
- Купить его еще проще, чем осознать его пользу 
для избавления от этого страшного заболевания. 
Записывай телефон.

Я хочу быть здоровой!
Так подумала я, набирая номер 
8-800 250-35-70.

Сотрудник компании Мед комплекс очень подроб

но рассказал мне, что имбирь можно и нужно при
менять при борьбе с сахарным диабетом второго 
типа, он влияет на усваиваемость инсулина, что в 
9 3 %  случаев прекращает проявление симптомов 
практически полностью. Я немедленно заказала 
себе акционную упаковку на 240 таблеток с боль
шой скидкой. Мне объяснили, что нужно принимать 
таблетки 3 раза в день во время еды по 1-2 штуки, 
запивая водой.

Прошло 6 месяцев
У меня не осталось никаких признаков заболева
ния. Организм полностью научился жить заново. Я 
здорова, чего и Вам желаю.
Для этого, немедленно сделайте заказ, позвоните 
на Горячую линию:
8-800 250-35-70

ПРОИЗВОДИТСЯ В РОССИИ!
Врачи, диетологи, специалисты по здоровому пита
нию единогласно признают имбирь "суперпродуктом" 

и рекомендуют его как средство для снижения уровня 
сахара и контроля лишнего веса. ИМБИРОТАБС - это 

современное решение, которое позволяет использо
вать все ценнейшие свойства корня имбиря, при этом 
в удобной для применения форме! Результат не за

ставит себя ждать —  попробуйте, вы убедитесь 

в этом сами!

МЫ ГАРАНТИРУЕМ:
1. Имбиротабс производится только из экологически 

чистого сырья.

2. Не содержит никаких вредных примесей.
3. Проходит тщательный лабораторный контроль 

-  Декларация о соответствии ЕАЭС N RU Д-RU. 

ВЕ02.В.01046/19

РАСПРОДАЖА!
60 таблеток Имбиротабс = 1249 руб.

(Курс начальный) КОД ТОВАРА: 854 01217
120 таблеток Имбиротабс = 2000 руб.
(Курс поддерживающий) КОД ТОВАРА: 854 01218  

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ СКИДКА ДЛЯ ПЕНСИОНЕРОВ!

СУПЕР ПРЕДЛОЖЕНИЕ 240 таблеток 
за 3000 рублей! (Курс Эффективный)!!! 

КОД ТОВАРА: 854 01 219 

+  почтовые расходы

ПОЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС:

8 800 250 35 70
Звонок бесплатный.

или отправьте СМС на номер +7 (925) 007-30-03 

Адрес для писем:
115088 Москва, а/я №121, ООО "МЕД КОМПЛЕКС" 

Наш сайт: www.ru.betaprotect.com 
Эл.почта: riisbetaprotect@gmail.com

•Делая заказ, вы предоставляете продавцу ООО "М ЕД  КОМПЛЕКС', 123557, Москва, Большой Тишинский пер. 43  цок. пом. 8. ОГРН: 1027700528591  право на хранение, обрабопу  и передачу ваших персональных данных 
в целях выполнения вашего заказа. Фотографии носят иллюстративный характер, ваши результаты могут отличаться. Рекомендуется консультация врача при наличии заболевании органов пищеварения. Скидка пенсионе- 
рам предоставляется на постоянной основе в течение 2 021 г. Реклама.

Е ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ ИЛИ ВАД. ПРОКОНСУЛЫИРУШЕСЬ СО СПЕ л*г

http://www.ru.betaprotect.com
mailto:riisbetaprotect@gmail.com


ИНСТРУКЦИИ

1
Пуловер «Квадраты»
Модель Светланы Щербаковой 
Размер^
Вам потребуется: пряжа Angora Luks Color 

(80% акрил, 15% шерсть, 5% мохер, 810 м/ 
150 г) - 300 г секционно окрашенной (81916), 
крючок №3.

Спинка: наберите цепочку из 165 возд. п. +
3 возд. п. для подъема. Вяжите основным 
узором по схеме. На высоте 32 см от начала 
вязания прибавьте в начале каждого ряда
4 раза х 3 п. следующим образом: выполни
те 3 возд. п. подъема, затем вяжите 2 ст. с/н 
в основание петель подъема. Прибавлен
ные петли включайте в основной узор. За
тем в конце следующего ряда наберите 
дополнительно цепочку из 17 возд. п. Сле
дующий ряд начните с 3 возд. п. подъема, 
на доп. петлях вяжите основной узор. Довя
зав до конца ряда, наберите дополнительно 
еще 17 возд. п. Эти петли также включите 
в основной узор. Для скоса края рукава при
бавьте в каждом 4-м ряду 5 раз х 1 ст. с обе
их сторон. Через 19 см начните вывязывать 
скос плеча согласно выкройке.

Перед: вяжите аналогично, но на высоте 
50 см от начала работы начните выполнять 
вырез горловины. Для этого оставьте непро- 
вязанными средние 14 см, затем с внутрен
ней стороны для закругления выреза убавьте 
2 раза х 1 ст. в каждом ряду. Выполнив скос 
плеча, закончите работу на высоте спинки.

Сборка: выполните плечевые и боковые 
швы. Горловину и проймы обвяжите одним 
рядом столбиков с/н. Затем по горловине 
проложите один ряд тамбурного шва.

Схема

iiV'VV'VHio,i2,i4
M ' V V V V M 9’11-13-15
ч._*-ч_*-ч_̂ -ч̂ х>-ч>-ч,_.--ч_.<- 8-тамбурный шов
U V V V V H  2.4.6

и ;у;уху̂ 1д5'7
Примечание: в следующем ряду после там
бурного шва столбики вяжите за переднюю 
полупетлю предыдущего ряда, не затраги
вая петли тамбурного шва.

2
Укороченный пуловер
Модель Светланы Щербаковой 
Размер: XS-S
Вам потребуется: пряжа Angora Gold Simll 
(5% металлик, 20% шерсть, 75% акрил.

500 м/100 г) -  200 г бежевого цвета, крю
чок №2,5.

Спинка/перед Для нижней планки свяжите 
цепочку из 11 возд. п. + 3 возд. п. подъема 
и вяжите резинку (= полустолбики с на- 
кидом за заднюю полупетлю). На высоте 
полоски 38 см работу закончите. Затем 
по верхнему краю планки наберите 86 п. 
и снова вяжите полустолбиками с накидом 
за заднюю полупетлю. При этом прибавляйте 
с обеих сторон в каждом 10-м ряду 4 раза х
I п. Через 35 см работу закончите.

Для верхней планки наберите цепочку из
II возд. п. + 3 возд. п. подъема и вяжите, как 
нижнюю планку, но длиной 42 см. Пришейте 
планку к верхнему краю основной части. 

Рукава: свяжите нижнюю планку, как на 
спинке, только длиной 19 см. Далее по верх
нему краю получившейся полоски наберите 
50 п. и вяжите основным узором. При этом 
в каждом 2-м ряду прибавьте 15 раз х 1 ст. 
с обеих сторон для расширения рукава. Че
рез 30 см работу закончите. Второй рукав 
свяжите аналогично.

Сборка: сшейте переднюю и заднюю части 
в районе плеч на расстоянии 10 см от края. 
Пришейте рукава, выполните швы рукавов 
и боковые швы.
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Наберите цепочку из 218 возд. п. + 3 возд. 
п. подъема. Вяжите узором по схеме 1, на
чиная с каймы и заканчивая ряд резинкой 
по схеме 2. Затем провяжите 1 воздушную 
петлю подъема, разверните вязание и вя
жите второй и последующие ряды, чередуя 
узор по схеме 2 (резинка] и узор по схеме 1 
[основное полотно). Вязание всегда пере
ворачивайте в одном направлении, так край 
изделия будет аккуратным.

Достигнув нужной ширины полотна юбки, 
сложите его вдвое лицевой стороной во

внутрь и соедините вязание иголкой или 
соединительными столбиками.

Проведите ВТО (влажно-тепловую обра
ботку).

Если после ВТО окажется, что резинка не
плотно прилегает к телу, то с изнаночной 
стороны в пояс можно продеть шляпную или 
катушечную резинку, подходящую по цвету. 

От автора. Экспериментируя с количеством 
раппортов узора, можно связать юбки раз
ной длины и пышности.

3
Юбка «Игра цвета»
Модель Марины Аккуратовой " 
Размер: M-L
Ван потребуется: пряжа Flowers (55% хло
пок, 45% полиакрил, 1000 м/250 г] -  200 г 
секционно окрашенной, крючок №3.

Юбка вяжется одним полотном поперек, 
включая резинку. Для того чтобы цветовые 
полосы были одинаковой ширины и смо
трелись гармонично, вязание начинайте 
с любого конца мотка, после завершения 
первого мотка вязание продолжите в об
ратной цветовой палитре. Цвет, на котором 
закончился первый моток, у второго мотка 
не используйте, а продолжайте вязание со 
следующего цветового сегмента. Так же по
ступите и с последним цветом. Первый и по
следний цветовой сегмент у второго мотка 
останутся неиспользованными.

Схема 2
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4
Серый пуловер
Модель Нади Дунаевой 

Размер: S-L

Вам потребуется: пряжа «Джинс» (55% хло
пок, 45% акрил 160 м/50 г) -  500 г серого 
цвета, крючок №2.

Основной узор: вяжите по схеме.

Резинка: вяжите полустолбики с накидом 
за заднюю полупетлю.

Перед/спинка: наберите цепочку из возд. п. 
длиной 4 см и вяжите резинку длиной 60 см. 
По краю резинки провяжите 2 ряда столби
ками без накида. Далее вяжите основным 
узором в высоту 60 см. Аналогично свяжи
те вторую деталь. По периметру обе детали 
обвяжите столбиками без накида.

Соедините детали крючком, выполнив по 
24 см плечевых швов и боковые швы, 
оставляя с обеих сторон вверху по 20 см 
для проймы рукавов, внизу -  по 10 см для 
боковых разрезов.

Горловину обвяжите по кругу столбиками 
без накида.

Рукава вяжите от проймы по кругу основ
ным узором 20 см. Края рукавов обвяжите 
2-3 рядами столбиков без накида.
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рукав и 42 п. - спинка. Свяжите 13 рядов 
ст. с/н, формируя между деталями ре- 
гланную линию по схеме 1. Присоеди
ните нить джинсового цвета и вяжите 

20 двухцветный узор по схеме 1. Довязав 
до линии проймы 11 рядов, раздели
те вязание на рукава и тело пуловера 
(спинка и перед], выполнив подрезы 
(при соединении спинки и полочки 

провяжите по 5 возд. п. с каждой сторо
ны в области подмышек]. Далее спинку 
и перед вяжите по кругу единым полотном.

Провяжите еще 7 рядов узором по схеме 2, 
обрежьте и закрепите меланжевую нить. 
Далее вяжите ст. с/н джинсовой нитью 28 
рядов. Свяжите 8 рядов резинки по схеме 2, 
обрежьте и закрепите нить.

Рукава: провяжите еще 7 рядов узором 
по схеме 2, обрежьте и закрепите мелан
жевую нить. Далее вяжите джинсовой ни
тью ст. с/н 28 рядов до резинки. Свяжите 6 
рядов резинки по схеме 3, обрежьте и за
крепите нить.

Аналогично свяжите второй рукав.

Проведите ВТО [влажно-тепловую обработ
ку]. Высушите пуловер на горизонтальной 
ровной поверхности.

Схема 2
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5
Пуловер «Соты»
Модель Марины Аккуратовой 

Размер: M-L

Вам потребуется: пряжа (55% хлопок, 
45% полиакрил, 160 м/50 г) - 350 г джин
сового цвета, пряжа Jeans Tropical ана
логичного состава - 200 г меланжевой 
(опенок 618), крючок №3, маркеры. 

Изделие вяжется регланом сверху вниз 
по кругу единым полотном, без швов.

Схема

Основное полотно вяжите столбиками с 
одним накидом на заднюю полупетлю.

Раппорт

Плотность вязания: 20 п. х 10 ря
дов = 10 х 10 см.

Наберите меланжевой нитью це

почку из 128 возд. п. Соедините 
в круг. Повесьте маркер. Далее 
разделите полотно на 4 части: 
22 п. - рукав, 42 п. - перед 22 п. -

32
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Схема 1
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6
Юбка в технике энтрелак
Модель Елены Захаркиной 

Размер: М

Длина готового изделия -  57 см 

Вам потребуется: пряжа Lanagold (51% 
акрил, 49% шерсть, 240 м/100 г] -  500 г 

секционно окрашенной, тунисский крю
чок №3,5.

Внимание! Юбка связана без швов в сти
ле энтрелак в тунисской технике (принцип 
вязания см. на стр.Ю). Полотно состоит из 

10 полос по 10 прямоугольников и одной 
полосы из 10 треугольников, связанных 
вкруговую.

Вяжите снизу вверх. Наберите цепочку из 
160 возд. п., замкните в кольцо. Далее вя
жите полосы из прямоугольников. 1-я поло
са -  каждый из прямоугольников состоит 
из 16 п. в длину и 15 рядов в высоту. Со 2-й 
полосы начните делать равномерные убав
ки, т. е. вяжите первый прямоугольник на 16 
петлях, второй на 15 петлях, третий снова 
на 16, четвертый на 15 и т.д. Всего получит
ся 5 прямоугольников по 16 п„ и 5 по 15 п.

В высоту все прямоугольники вяжите по 14 

рядов. 3-ю полосу вяжите, делая убавки в 
прямоугольниках из 16 п. В конце получатся 
все прямоугольники по 15 п„ в высоту -  по 
14 рядов. Используйте такой постепенный 
метод убавки во всех последующих поло
сах. 4-я полоса -  5 прямоугольников по 14 п., 
5 -  по 15 п., в высоту - 13 рядов. 5-я полоса -  
10 прямоугольников по 14 петель, в высоту 
13 рядов. 6-я полоса -  5 прямоугольников 
по 13 п„ 5 -  по 14 п., в высоту -  13 рядов. 
7-я полоса -  10 прямоугольников по 13 п., 
в высоту - 13 рядов. 8-я полоса -  5 прямо
угольников по 12 п., 5 -  по 13 п., в высоту -  

12 рядов. 9-я полоса - 10 прямоугольников 
по 12 п„ в высоту - 12 рядов. 10-я полоса -  
5 прямоугольников по 11 п„ 5 -  по 12 п., в вы
соту - 12 рядов.

Для выравнивания пояса юбки вяжите
10 треугольников по 11 петель, в высоту -
11 рядов. Затем вяжите сам пояс -  5 рядов 
столбиками без накида. При этом в первом 
ряду равномерно выполните 10 убавок (по 
одной в каждом треугольнике]. Низ юбки 

обвяжите столбиками без накида.

17

7
Пуловер «Перуанский»
Модель Елены Филипенко 

Размер: S-M

Вам потребуется: пряжа Olga (50% шерсть, 
50% акрил, 392 м/100 г) - 370 г (250 г цвета 

«липа», 100 г черного, 20 г кремового цве
та], крючок №5.

Перед: начините вязать с полосы с орна
ментом (см. рисунок 1 а, полоса А]. Свяжите 

9 цветных мотивов по схеме 1,18 мотивов 
черного цвета по схеме 2. Все мотивы 
сшейте между собой согласно рисунку 2. 
В результате получается полоса, узкие 
стороны которой обвяжите 21 ст. с/н пря

жей черного цвета. По широким сторонам 
полосы свяжите 2 ряда по схеме 3. Поло
су отпарьте.

От элемента А по широкой стороне набе
рите 103 п. пряжей цвета «липа» и вяжите 
вверх 16 см столбиками с/н (= деталь В). 

При этом выполните вырез горловины со
гласно выкройке. По противоположной 
стороне полосы А также наберите 103 п. 
пряжей цвета «липа» и провяжите вниз 
24 см столбиками с/н (= деталь С). 

Спинка: начните вязать с элемента В 
(см. рисунок 1 б). Для этого наберите 103 п. 
пряжей цвета «липа» и провяжите 16 см 
столбиками с/н. При этом выполните вырез 

горловины согласно выкройке. По нижнему 
краю элемента В наберите 103 п. и вяжи
те вниз элемент А пряжей черного цвета 
(37 см столбиками с/н). В завершении 

свяжите элемент С пряжей цвета «липа» 
(= 4 см столбиками с/н).

Рукава: вяжите удлиненные рукава с рас
четом на отворот. Наберите цепочку из 
50 возд. п. пряжей черного цвета и провя-
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жите 2 ряда столбиков с одним накидом. 
Продолжайте вязать пряжей цвета «липа» 
еще 10 рядов столбиками с/н без прибавок. 

Далее вяжите 35 см тем же цветом пряжи, 
но в каждом 4-м ряду прибавляйте с обеих 
сторон по 1 ст.

Сборка: выполните плечевые и боковые 
швы, оставляя отверстия для рукавов 
и горловины, швы рукавов. Присоедините 
рукава по лицевой стороне изделия стол
биками без накида. Горловину и низ пуло
вера обвяжите тремя рядами столбиков без 
накида пряжей цвета «липа».

Рисунок 1 а
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Пуловер «Мультиколор»
Модель Елены Филипенко 

Размер: oversize

Вам потребуется: пряжа A -e lita  (50%  
шерсть, 50% акрил, 781 м/100 г) -  550 г (250 г 

черного, 200 г белого, 40 г изумрудного 

цвета, по 30 г красного и пудрового цве
та), крючок №5.

Внимание! Вяжите в 2 нити.

Перед: состоит из 6 элементов. Для начала 
необходимо выполнить отдельные элемен

ты, направление вязания которых отличает
ся от основного полотна (см. рисунок 1 а). 

Элемент А: наберите цепочку из 10 возд. п. 

и вяжите резинку -  полосу из 120 рядов 
столбиков без накида за заднюю полупет- 

лю чередуя в каждом ряду черную и бе
лую нити. Элемент С: наберите цепочку из 
6 возд. п. и вяжите аналогично элементу А.

Элемент Е: наберите цепочку из 10 возд. п. 
пряжей красного цвета и провяжите 40 ря
дов столбиков с накидом, затем поменяй
те красную нить на черную и вяжите еще 
40 рядов столбиками с накидом.

Теперь от элемента А вяжите вверх элемент 
В по схеме 1. Далее пришейте полосу С. 
От элемента С вяжите вверх элемент D по 
схеме 2. Затем сверху пришейте элемент Е. 
От элемента Е вяжите вверх элемент F: 
сначала 11 рядов по схеме 3, далее -  стол
биками с накидом. Вяжите 3 ряда пряжей 
пудрового, 3 ряда красного, 5 рядов белого, 
4 ряда черного цвета. При этом выполните 
убавления для выреза горловины в соот
ветствии с выкройкой.

Спинка: сначала свяжите элемент А, как 
в детали переда. От элемента А вверх вяжи
те полотно столбиками с накидом (см. ри
сунок 1 б). Чередуйте черную и белую нити 

через каждые 2 ряда. В завершении детали
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Рисунок 1 авыполните убавления для выреза горлови
ны в соответствии с выкройкой.

Рукава: состоят из 4 элементов. Для нача
ла необходимо выполнить отдельные эле
менты 1 и 3. Элемент 1: наберите цепочку 
из 10 возд. п. и свяжите резинку -  полосу из 
60 рядов столбиков без накида за заднюю 
полупетлю, чередуя в каждом ряду черную 
и белую нити. Элемент 3: наберите цепоч
ку из 6 возд. п. и вяжите, как элемент 1. 
Элемент 2: от элемента 1 вяжите вверх по 
схеме 1 [4-5-й ряды повторите 5 раз]. За
тем сшейте элементы 2 и 3. От элемента 3 
вверх вяжите элемент 4 сначала по схе
ме 2. При этом в 6-м ряду прибавьте по 
1 ст. с каждой стороны. Закончите вязать 
рукав 4 рядами столбиков с накидом пря
жей черного цвета, 1 ряд пряжей изум
рудного, 2 ряда белого цвета. При этом 
в каждом третьем ряду прибавляйте по 
1 ст. с  обеих сторон.

Сборка: отпарьте детали. Выполните пле
чевые и боковые швы, оставляя отверстия 
для пройм под рукава. Сшейте рукава, со
едините их с основным изделием. Горлови
ну обвяжите 1 рядом столбиков без накида 
изумрудного цвета.

Схема 1
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элемент Е 9
Фиолетовый пуловер
Модель Ларисы Атякшевой 
Размер: S-M
Вам потребуется: пряжа llaria Calenzano 
Aurora (67% кидмохер, 3% меринос, 30% ПА, 
1000 м/100 г) -  150 г фиолетового цвета, 
крючок №2.

Основной узор: вяжите по схеме. Выполни
те 1 раз с 1-го по 4-й ряд, затем повторяйте 
3-й и 4-й ряд.

Плотность вязания, основной узор: 21 п. х
9 рядов = 10 х 10 см.

Пуловер вяжется по кругу.

Свяжите цепочку из 200 возд. п. + 3 возд. п. 
подъема и вяжите основным узором. Через
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35 см от наборного края спинку и перед вя
жите отдельно.

Спинка: для рукавов свяжите с обеих сто
рон цепочку из 85 возд. п. + 3 возд. п. подъ
ема и вяжите на всех петлях 18 см основным 
узором. Через 53 см от наборного края ра
боту закончите.

Перед: вяжите аналогично спинке.

Сборка: выполните нижние, верхние и пле
чевые швы рукавов.

Схема
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Худи с капюшоном
Модель Марины Смирновой 

Размер: S-M

Вам потребуется: пряжа Flowers Merino 
(25½ шерсть, 75% акрил, 590 м/225 г) -  450 г 

секционно окрашенной, крючок №4,5

Капюшон: наберите 45 возд. п. + 3 возд. п. 
подъема. 1-й ряд -  45 полуст. с/н, 5 полуст. 
с/н в одну петлю основания, 45 полуст. с/н. 
Далее вяжите полустолбиками с/н за за

днюю полупетлю по схеме 1: со 2-го по 6-й 
ряд -  с прибавками, с 7-го по 13-й ряд -  без 
прибавок = 122 полуст. 14-й ряд -  2 полуст. 
с/н, прибавка (= 2 полуст. с/н в одну пет
лю основания), в конце ряда -  прибавка, 

2 полуст. с/н. Далее до 24-го ряда 

вяжите без прибавок = 124 полуст.

Кокетка: по краю капюшона набе
рите 76 полуст. с/н, далее вяжите по 

кругу поворотными рядами. 1-й ряд -  
*18 полуст. с/н, прибавка*, повторите 

*-* 4 раза = 80 полуст. 2-й ряд -  без 
' '  прибавок. 3-й ряд -  7  полуст. с/н, 

прибавка*, повторите *-* 10 раз = 
90 полуст. 4-й ряд -  без прибавок. 

5-й ряд -  *8 полуст. с/н, прибавка*, по

вторите *-* 10 раз = 100 полуст. 6-й ряд -  
*9 полуст. с/н, прибавка*, повторите *-* 10 

раз = 110 полуст. 7-й ряд -  без прибавок. 
8-й ряд -  *10 полуст. с/н, прибавка*, по

вторите *-* 10 раз = 120 полуст. 9-й ряд -  
*11 полуст. с/н, прибавка*, повторите *-* 

10 раз = 130 полуст. 10-й ряд -  *12 полуст. 
с/н, прибавка*, повторите *-* 10 раз = 
140 полуст. 11-й ряд -  *13 полуст. с/н, при

бавка*, повторите *-* 10 раз = 150 полуст. 
12-13-й ряды -  без прибавок. 14-й ряд -  
*14 полуст. с/н, прибавка*, повторите *-* 

10 раз = 160 полуст. 15-й ряд -  *15 полуст. 
с/н, прибавка*, повторите *-* 10 раз = 

170 полуст. 16-й ряд -  без прибавок. 17-й 
ряд -  *16 полуст. с/н, прибавка*, повторите 

*-* 10 раз = 180 полуст. 18-й ряд -  *17 по
луст. с/н, прибавка*, повторите *-* 10 раз = 

190 полуст. 19-й ряд -  без прибавок. 20-й ряд -  
*18 полуст. с/н, прибавка*, повторите *-* 

10 раз = 200 полуст. 21-й ряд -  *19 полуст. 
с/н, прибавка*, повторите *-* 10 раз = 

210 полуст. 22-й ряд -  без прибавок.

Далее разделите вязание следующим обра
зом: по 35 п. на рукава, 75 п. на перед, 65 п. 
на спинку. Выполните азиатский росток: 

свяжите дополнительно два ряда толь
ко на петлях спинки. Затем петли рука
вов временно оставьте вне работы, перед 
и спинку соедините в районе подмышек 
с помощью 10 возд. п. Далее вяжите по кру
гу 31 ряд ровно. Снова разделите вязание на 
перед и спинку. Спинку свяжите на 8 рядов 
длиннее переда.

Рукава: наберите по проймам по 51 полуст., 
провяжите 1 ряд полустолбиков с накидом. 

Край капюшона, рукавов и низ изделия 
оформите поперечной резинкой. Для этого 
наберите 10 возд. п. и вяжите столбиками 
без накида за заднюю полупетлю полосу 
необходимой длины (схема 2]. При этом

резинку присоединяйте к основному по
лотну с помощью соединительных петель 
в процессе вязания.

Схема 1

*  = ст. б/н за заднюю полупетлю

Схема 2
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11
Платье «Крымские закаты»
Модель Марины Смирновой 
Размер: S-M
Вам потребуется: пряжа Flowers Merino 
(25% шерсть, 75% акрил, 590 м/225 г] -  
675 г пряжи с градиентом, крючок №4. 

Внимание! Один моток пряжи оставьте на 
рукава, из двух других вяжите основную 
часть платья. Меняйте мотки пряжи каж
дый раз при смене цвета нити, тем самым 
удлинняя градиент. На отделку горловины 
оставьте немного пряжи красного цвета.

Кокетка: вяжите сверху вниз по кругу. 
Наберите 66 п„ замкните в кольцо. Рас
пределите петли следующим образом: 
35 возд. п. -  перед, 31 возд. п -  спинка, по 
13 возд. п. -  рукава, по 4 п. -  регланные ли
нии. Начните вязать по схеме 1, регланные 
линии и прибавки вяжите по схеме 2. Че
рез 14 рядов выполните азиатский росток: 
разделите вязание на перед и спинку и по 
спинке провяжите 4 ряда поворотными ря
дами без прибавлений. Далее петли рука
вов временно оставьте вне работы, спинку 
и перед соедините с помощью 10 возд. п. 
Далее снова вяжите по кругу до желаемой 
длины платья. Обратите внимание, что на 
подрезах по бокам изделия в узор вклю
чены косы (см. схему 3). В 44-м ряду спин
ки отступите от боковой косы 11 «галочек» 
и в 12-ю выполните прибавку. Вторую при
бавку сделайте на таком же расстоянии 
от второй косички. Аналогично выполните 
прибавки в 54-м ряду.

Рукава: отрежьте от мотка одноцветную 
секцию пряжи и взвесьте. Разделите на 
две части. Присоедините нить посередине 
проймы и вяжите рукав «галочками», как 
основное полотно. Через два ряда посе
редине внутренней части рукава сделайте 
убавку в соответствии со схемой 4. Через 
10 рядов сделайте еще одну убавку, послед
нее убавление выполните в предпоследнем 
ряду рукава.

К горловине посередине спинки присоеди
ните отложенную в начале вязания красную 
нить, свяжите 7 возд. п. + 1 п. подъема. На 
этой цепочке вяжите планку резинкой по 
схеме 5, присоединяя ее в процессе вяза
ния к основному полотну соединительными 
столбиками. Манжеты и низ платья офор
мите резинкой по той же схеме.

Схема 5
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12, 13
Пончо и шапочка в технике 
нукинг
Модели Екатерины Карелиной 
Вам потребуется: бобинная пряжа (50% 
шерсть, 50% акрил, 200 м/100 г) -  крючок 
№3,5, крючок для нукинга №4.

Двойная шапка
Модель вяжется специальным крючком в 
технике нукинг. Наберите 50 петель и вяжи
те прямоугольное полотно платочной вяз
кой 52 см. Затем сложите полотно пополам

в длину (это будет швом сзади) и пополам в 
ширину (шапка двойная). Стяните макушку, 
сшейте шов. Сделайте помпон диаметром 
9 см и пришейте к шапке.

Пончо
По схеме свяжите 4 квадрата со сторо
ной 45 см. К схеме квадрата добавьте еще
2 ряда обвязки: 1-й ряд - чередуйте 1 ст./н 
и 1 возд. п. до конца ряда; 2-й ряд -  ст. с/н. 
Сшейте или соедините с  помощью крюч
ка квадраты в пончо. Обвяжите горлови
ну и низ изделия следующим образом:
3 ст. б/н, 1 «пико» из 3 возд. п., 3 ст. б/н, 
1 «пико» и т. д.

Схема
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Нукинг. Основные принципы вязания
Как набрать петли
1. Вставьте в ушко крючка для нукинга 
вспомогательную (контрастную] нить. За
вяжите на крючке скользящий узел.

2. Свяжите цепочку из воздушных петель.

3. Вытяните одну петлю из каждой воз
душной петли.

4. Наберите на крючок все петли воздуш
ной цепочки.

5. Протяните крючок сквозь образовав
шиеся петли так, чтобы они оказались на 
контрастной нити.

"|р ""В 1 1I

Платочная вязка (лицевые петли)
1. Переверните вязание. Снимите первую 
петлю на крючок. Рабочая нить находится 
за работой.

2 . Введите крючок во вторую петлю.

3 . Протяните через нее рабочую нить.

4. Провяжите все петли как лицевые (при 
вязании спицами] до конца ряда.

5. Вяжите все петли как лицевые, перево
рачивая вязание.

Изнаночные петли
1. В изнаночном ряду также снимите пер
вую петлю на крючок. Рабочая нить при 
этом находится перед работой. Введите 
крючок во вторую петлю.

2. Протяните через нее рабочую нить 
и продолжайте вязать петли как изна
ночные.

Лицевая гладь
Лицевая гладь в технике нукинг вяжется, 
как и в вязании спицами: лицевые ряды -  
лицевые петли, изнаночные ряды -  изна
ночные петли.

Используя этот принцип, можно вязать 
разнообразные узоры. Плотность полот
на вы можете регулировать, увеличивая 
или уменьшая толщину вспомогательной 
нити: чем тоньше нить, тем плотнее полот
но и наоборот.

Тунисское вязание
1. Наберите цепочку из воздуш
ных петель необходимой дли
ны. Выполните одну воздушную 
петлю подъема, вязание не раз
ворачивайте. Введите крючок 
в последнюю петлю цепочки, 
подхватите рабочую нить и вы
тяните петлю.

2. 'Введите крючок в следую
щую петлю цепочки, подхватите 
рабочую нить и вытяните петлю. 
Повторяйте от *.

3. Таким образом набирай
те петли на крючок до конца 
цепочки. Вязание не развора
чивайте.

4. Подхватите рабочую нить и 
протяните через крайнюю пет
лю на крючке (петля подъема). 
Снова подхватите рабочую нить

и протяните ее через петлю на 
крючке и через следующую 
петлю.

f t

Г — —
5. Повторяйте пункт 4 до конца 
цепочки. Вязание не развора
чивайте.

6. Выполните одну воздушную 
петлю подъема. Введите крю
чок под петлю предыдущего 
ряда, подхватите рабочую нить 
и вытяните петлю на крючок.

Набирайте таким образом пет
ли до конца ряда. Затем провя
жите петли на крючке, повторяя 
действия с пункта 4.
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Схема 214
Шаль «Ромбы»
Модель Марины Аккуратовой 
Вам потребуется: пряжа Angora 
Gold Star (67% акрил, 11% по
лиэстер, 9% шерсть, 8% мохер, 
5% пайетки, 410 м/100 г) -  200 г 
бежевого цвета, крючок № 2,5. 
Шаль вяжите по схеме 1, начиная 
от нижнего угла. Обвяжите шаль 
каймой по схеме 2.

*•

Схема 1
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От автора. Схема модели универсальна. 
По ней можно связать различные шали, 
расположив ромбы в разном порядке, 
полностью заполнить шаль ромбами, или 
расположить их по одной стороне. На ос
нове одной схемы можно связать сразу не
сколько моделей.
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Схема 3
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15
Шаль «Деревенька»
Модель Екатерины Карелиной 
Размер: 155 х 65 см 
Вам потребуется: пряжа Alize 
Superlana Tig (25% шерсть, 75% 
акрил, 575 м/100 г) -  остатки ко
ричневого, кофейного и бежево
го цвета, пряжа «Рассказовская 
ангора» (100% шерсть ангорской 
козы, 1500 м/250 г) - 1 моток на
турального белого цвета, крю
чок №2.
Начните работу от центра пря
жей натурального белого цве
та. Свяжите 42 ряда по схеме 1. 
Далее вяжите филейной сеткой 
(попеременно 1 ст. с/н и 1 возд. 
п.), постепенно сужая узор из 
пышных столбиков для завер
шения узора (3 ряда). 46-й и 47-й 
ряды вяжите только филейной 
сеткой. 48-й и 49-й ряды вяжите 
нитью бежевого цвета филейной 
сеткой. 50-56-й ряды вяжите по 
схеме 2 пряжей кофейного цвета. 
57-69-й ряды вяжите по схеме 3 
коричневой пряжей. Украсьте 
края шали кистями.

Схема 2
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реглана состоит из законченных 6 веероч- 
ков узора.

Далее на спинке свяжите азиатский рос
ток -  еще один дополнительный ряд ве- 
ерочков узора. Затем соедините полочки 
и спинку, далее вяжите блузу единым полот
ном вниз, оставив вязание рукавов на потом.

Всего полочки состоят из 15 рядов веероч- 
ков, спинка из 16.

Низ изделия обвяжите по схеме 3. По краю 
одной полочки свяжите 5 рядов ст. б/н, за
тем пришейте планку к  краю второй по
лочки. Получается имитация застегнутых 
полочек. На планку пришейте 7 бусин на 
одинаковом расстоянии друг от друга. 

Далее вяжите рукава из 2 рядов веерочков. 
Края рукавов обвяжите по схеме 3.

17
Блуза «Отличница» ^ ,

'  Схема 2
Модель Екатерины Карелиной 

На 8 -9  лет
/"Ч  ^  / Л  
-  “ * 1"

Вам потребуется: бобинный ту 
редкий хлопок (100% хлопок, (  
1200м/100 г) - 160 г белого цве- f 
та, крючок №" ’  '  
тром 8 мм 

Блуза вяжется
Рабочая нить используется с  
в А сложения.

Наберите 153 возд. п 
и распределите их на 
реглан в соответ- f  
ствии со схемой 1. С*

_ tio

Г-Л дГхЬ

•((. .vmOA ;/>хчЧ\/>1

------------------
Далее вяжите узо- f  “г +- \  Л * Г
ппм ич иерппикппром из веерочков 
по схеме 2. Линия • X

■ V .T "

Схема 1

Воротник. Край горловины обвяжите 2 ря
дами ст. б /н  без прибавлений. В третьем 
ряду выполните прибавки: в каждый вто
рой ст. б /н  свяжите 2 ст. б /н. 4-й ряд вя
жите без прибавок. В 5-м ряду выполните 
прибавки: в каждый четвертый ст. б /н  
вяжите 2 ст. б /н. 6-й ряд -  без прибавок. 
7-й ряд: в каждый девятый ст. б /н  вяжите 
2 ст. б/н. Далее вяжите без прибавок еще 
4 ряда. Следующий ряд вяжите, чередуя 1 
ст. с /н  и 1 возд. п. Далее выполните обвяз
ку: «пико» из 3 возд. п„ 2 ст. б /н  под 1 возд. 
п. предыдущего ряда, «пико», 2 ст. б /н  под 
1 возд. п. и т. д.

Отпарьте изделие через влажную марлю 
и постирайте в деликатном режиме (хло
пок может слегка подсесть, это учтено 
в размере).

18
Синий сарафан
Модель Екатерины Карелиной 

На 8-9 лет

Вам потребуется: слоним ская бобин- 
ная полушерсть (30% шерсть, 70% акрил, 
1600 м/100 г] - 180 г темно-синего цвета, 
крючок №2 и №2,5.

Изделие вяжется сверху от кокетки. Ра
бочая нить используется в 4 сложения. 
Наберите цепочку из 129 возд. п. крю ч
ком №2, замкните в кольцо соед. стол
биком (следите за тем, чтобы петли не 
перекрутились). Свяжите 1 ряд ст. с /н  без 
прибавок по кругу поворотными рядами. 
Далее вяжите по схеме. Свяжите ажурную 
часть кокетки до 6-го ряда схемы. Далее 
продолжайте вязать кокетку, но вяжите 
только ст. с /н  до 10-го ряда без прибав
лений. В итоге должно получиться 215 п. 
Распределите 215 петель на спинку, рукава 
и переднюю часть. При этом 5 петель сразу 
оставьте на перед.
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Расчет: 210 п .: 10 частей = 21 петля (1 часть). 
Перед: 3 части + 5 петель = 68 петель; спин
ка: 3 части = 63 петли; рукава: по 2 части = 
по 42 петли. Распределив петли, начните 
на спинке вязать азиатский росток. Вя
жите крючком №2,5 поворотными рядами 
63 ст. с/н без прибавок всего 6 рядов. За
тем в очередной раз разверните вязание 
(по ростку) и соедините спинку и перед, 
набрав дополнительно для подрезов по 
20 возд. п. Те. провяжите 63 ст. с/н, набери
те 20 возд. п. (при этом пропустив на рукав 
42 ст. с/н), соедините с передней частью 
соед. столбиком воздушные петли. Далее 
вяжите 68 ст. с/н (перед), снова наберите 
20 возд. п. (пропустив 42 ст. с/н на второй 
рукав) и соедините соед. столбиком перед 
со спинкой. Провязав 1 ряд по периметру 
кокетки, выполните прибавки следующим 
образом: всего в работе 171 петля, поэтому 
выполните 10 прибавок (в каждый 17-й ст. 
с/н свяжите 2 ст. с/н].

Далее вяжите вниз еще 43 ряда ст. с/н. За
тем свяжите ажурную часть по схеме. Вни
мание: в 4-м ряду схемы не вяжите возд. п„ 
только ст. с/н. Последний ряд вяжите ст. б/н 
с «пико»: 3 ст. б/н, 1 «пико» из 3 возд. п., 
3 ст. б/н и т. д.

Отпарьте изделие через влажную марлю. 
Стирайте в обычном режиме.

Вам потребуется: пряжа «Детская новинка» 
(100% акрил, 200 м/50 г) -  черного, светло- 
зеленого и темно-зеленого цвета для при
хватки «Авокадо», белого и желтого цвета 
для прихватки «Яичница», крючок №3.

Прихватка «Авокадо»
Диаметр - 16 см
Наберите черной пряжей цепочку из 4 возд. п., 
замкните ее в кольцо. В центр кольца ввя
жите 7 ст. б/н. Вяжите 3 ряда, равномерно 
прибавляя в каждом ряду по 7 ст. Поменяй
те пряжу на светло-зеленую, наберите це
почку из 12 возд. п. Выполните одну возд. п. 
подъема и вяжите столбиками б/н с одной 
стороны цепочки, далее по кругу и затем 
с другой стороны цепочки 7 рядов. Не забы
вайте выполнять прибавки в каждом ряду. 
В конце свяжите 2 ряда темно-зеленой пря
жей и выполните петельку из 10 возд. п.

Прихватка «Яичница»
Диаметр - 16 см
Наберите желтой пряжей цепочку из 4 возд. п., 
замкните ее в кольцо. В центр кольца ввя
жите 7 ст. б/н. Далее вяжите по кругу, рав
номерно прибавляя в каждом ряду по 7 ст. 
б/н. Далее вяжите белой пряжей 9 рядов, 
продолжая выполнять прибавления петель. 
Для петельки свяжите цепочку из 10 возд. п.

21
Салфетка «Доброе утро»
Модель Елены Шкариной 
Размер: 35 х 55 см
Вам потребуется: ситцевая ткань, пряжа 
«Флокс» [100% хлопок, 160 м/25 г ) -  25 г 
белого цвета, крючок № 0,75.

Вырежьте из ткани прямоугольник раз
мером 30 х 50 см. Обвяжите его одним 
рядом столбиков б/н, прокалывая ткань 
тонким крючком. Далее выполните обвязку 
по схеме 1. Затем свяжите аппликацию по 
схеме 2 и пришейте ее за края к салфетке 
с правой стороны. При этом верхний край 
чашки оставьте не пришитым (кармашек 
для столовых приборов).

Схема 1 T t t t t t t t t t t t t
2

3
4

5
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А А А А
т л ш д ш л т
tm tt tm tm tm

19, 20
Прихватки «Вкусный 
завтрак»
Модели Натальи Смирновой

Схема 2
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Схема 1
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Салфетка «Загзаги»
Модель Антонины Щеголевой 

Размер: 32 х 58 см

Вам потребуется: пряжа «Полина» (100% 
мерсеризованный хлопок, 250 м/100 г] -  

150 г разного цвета, крючок №3. 

Внимание! Цвет пряжи меняйте в каж

дом ряду.

Свяжите 5 квадратов по схеме 1. Затем раз
ложите квадраты уголками друг к другу 
(получаются ромбики), прикрепите нить в 

уголке первого квадрата и в обе стороны 

от полосы из квадратов вяжите зигзаго
образный узор по схеме 2.

Схема 1 М / з - .

\ t
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23
Подушка «Чайная роза»
Модель Ольги Екамасовой 

Размер: 30 х 30 см

Вам потребуется: пряжа (50% шерсть, 50% 
акрил, 250 м/100 г) -  200 г бежевого цвета, 
крючок №2, подушка размером 30 х 30 см 

или наполнитель.

Сделайте скользящую петлю и провяжи
те в нее 8 ст. с /н, замкните в круг. Далее 
над каждым столбиком провяжите по 2 ре
льефных изн. ст. с/н. Не замыкая 1-й ряд 

в круг, продолжите вязать 2-й ряд по спи
рали. В каждый столбик предыдущего ряда 
вяжите, чередуя *1 рельефный изн.ст. с/н 
и 2 рельефных изн. ст. с/н*. Продолжайте 

вязать рельефные столбики по спирали, 
выполняя прибавления по принципу вяза
ния круга: в каждом ряду кол-во столбиков 

между прибавками увеличивается на один. 
Таким образом свяжите всего 6 рядов. Для 
оформления квадрата обвяжите круг одним 
рядом ст. с/н, подцепляясь за ножку стол

бика предыдущего ряда с изн.стороны. По 
углам провяжите в одну петлю *1 рельеф
ный ст. с/н, 3 возд. п., 1 рельефный ст. с/н*.

Свяжите всего 9 мотивов, соедините их крюч
ком в квадрат ( 3 x 3  мотива). Задняя часть: 
свяжите крючком ст. б/н квадрат 30 х 30 см. 

Соедините обе части, вставив внутрь по
душку, или заполните чехол наполнителем.

УСЛОВНЫЕ 
ОБОЗНАЧЕНИЯ 
К СХЕМАМ В НОМЕРЕ:

л  = соед. ст.

• = возд. п.

I.T = полуст. с/н 

х  = ст. б/н 

t = ст. с/н 

f  = ст. с/2н 

f  = ст. с/Зн

А Г \  = арка из возд. п., где цифра -  
кол-во возд. п.

0  = «пико» из 3 возд. п.

^  = лицевой рельефный ст. с/н 

J  = изнаночный рельефный ст. с/н 

f  = лицевой рельефный ст. с/2н 

J  = изнаночный рельефный ст. с/2н 

ф = пышный ст. из 3 ст. с/н 

ф = пышный ст. из 3 ст. с/2н 

— ► = направление вязания

1  = пышный ст. из 5 ст. с/н 

ф  = пышный ст. из 4 ст. с/н 

v  = 2 ст. б/н из одной петли 

^  = 2 перекрещенных ст. с/н

= подцепиться под указанный ряд

' г

jj = связать 1 ст. с/н, подхватить рабо
чую нить, ввести крючок за ст. с/ни  

вытянуть петлю. Еще 3 раза вводить 
крючок вокруг этого столбика, каждый 
раз выполняя перед этим по 1 накиду, 
и вытягивать петлю. Сделать новый 

накид, протянуть его через все петли 
на крючке

Если значки  соединяю тся вни
зу -  столбики вяжут в одну петлю 
основания, если значки соединя
ются вверху -  столбики провязыва
ют вместе.
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Схемы к узорам на стр. 15 (цвет).
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ДЕТСКИЕ РАЗМЕРЫ

Р о с т / в о з р а с т 9 2 / 2 9 8 / 3 1 0 4 / 4 1 1 0 / 5 1 1 6 / 6 1 2 2 / 7 1 2 8 / 8 1 3 4 / 9 1 4 0 / 1 0

О б х в а т  г р у д и 5 4 5 6 5 7 5 8 6 0 6 2 6 4 6 6 7 0

О б х в а т  п о я с а 5 2 5 3 5 4 5 5 5 6 5 7 5 8 5 9 6 0

О б х в а т  б е д е р 5 6 5 8 6 0 6 2 6 4 6 7 7 0 7 2 7 4

ЖЕНСКИЕ РАЗМЕРЫ

Разм ер
Ев р о п а 34 36 38 40 42 4 4 46 48 50 52 54

Россия 40 42 4 4 46 4 8 50 52 54 56 58 60

О б х в а т  груди 82 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120

О б хв а т талии 62 64 68 7 2 7 7 82 8 7 92 97 102 10 7

О бхватб ед ер 88 90 94 98 102 106 110 114 118 122 126
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