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1956А К А Д Е М И Я  П Е Д А Г О Г И Ч Е С К И Х  Н А У К  Р С Ф С Р

ВСЕХ Д ЕТЕЙ  
Ш К О Л Ь Н О Г О  В О ЗР А С Т А  -  З А  ПАРТУ!

К концу ш естой пятилетки, с о ­
гласно директивам XX съ езд а  
К П С С , в наш ей стране б удет  о с у ­
ществлён в основном п ер еход  ко 
всеобщ ем у ср едн ем у о б р а зо в а ­
нию. В сё  п одрастаю щ ее поколе­
ние страны, проходя через совет­
скую школу, получит систем ати­
ческие знания по основам наук, 
широкий общ ий и политехниче­
ский кругозор, приобретёт вы со­
кую культуру и дисциплину, будет  
подготовлено к труду.

Н аш а ш кола, реш ая стоящ ие  
перед ней больш ие задачи , оп и ­
рается на повседневную  и актив­
ную помощ ь со  стороны всей с о ­
ветской общ ественности. В м есте  
с общ ественны ми организациям и  
неоценимую  помощ ь школе оказы ­
вают ш ирокие массы  родителей.

К аж ды й  отец и к аж дая  мать  
горячо ж елаю т, чтобы не только  
их дети учились, но и чтобы ни 
один ребёнок, подл еж ащ и й  о б у ­
чению, не оставался вне школы. 
Они понимают, что дети  
школьного возраста, не п осещ аю ­
щ ие ш колу, могут вырасти не­
полноценными работниками. М а ­
ло того, не заняты е дел ом  и с л о ­
няясь по улицам , такие дети-  
подростки легко подвергаю тся  
чужды м влияниям, зач астую  ст а ­
новятся на путь озорства, х у л и ­
ганства, р азл агаю щ е действую т  
на других детей. Вот почему  
кажды й факт непосещ ения за н я ­



тий, отсева ученика из школы до л ж ен  р ассм а­
триваться как сер ьёзн ое происш ествие.

Формы помощ и ш коле со  стороны родителей  
весьма разнообразны : начиная с п овседнев­
ного контроля в своей сем ье за  аккуратным  
посещ ением детьми школьных занятий и кон­
чая активным участием в мероприятиях р оди ­
тельского комитета по о рганизации горячего  
питания детей  в ш коле, создан и ю  ф онда в се­
обуча, открытию групп продлённого дня и т. д.

К огда деятельность школ и органов н ар од­
ного образования по осущ ествлению  всеобуча  
опирается на активную п оддер ж к у  местных  
организаций и широкой родительской о б щ е­
ственности, -  это  д а ёт  хорош ий результат.

В Дивеевском  районе, А рзам асской  области, 
учатся все дети . О бщ ественность не упускает  
ни одного ф акта отрыва детей  от школы и п р о­
являет ж ивую  забот у  о н уж даю щ и хся  детях. 
В Дивеевском  сельском совете за  вовлечением  
всех детей  в ш колу следят не только учителя, 
но и работники сельсовета, коммунисты терри­
ториальной партийной организации, родители- 
общ ественники. Они берут на учёт к аж дого  
ученика, отсеявш егося из школы, посещ аю т его  
на квартире, беседую т с родителями, д о б и в а ­
ются возвращ ения ребёнка в школу. В Е ли­
зарьевском сельском совете по инициативе р о ­
дителей колхоз имени Ж д а н о в а  выделил в ф онд  
всеобуча 120 пудов хлеба . И з этого ф онда  
оказы вается помощ ь н уж даю щ и м ся ребятам.

В Ш атковском районе той ж е  области  актив­
ность проявляют родители, ж ивущ и е в Х ирин­
ском сельском совете. В этом сельсовете нет ни 
одного мальчика и ни одной девочки ш кольного  
возраста, не посещ аю щ их ш колу б е з  у в а ж и ­
тельных причин. Д остигнуто это  благодар я т ес ­
ной связи родительской общ ественности со ш ко­
лой и сельским советом. Стоило сообщ ить в 
сельский совет, что Хиринскую  семилетню ю  
ш колу перестал посещ ать пятиклассник Саш а  
Финоченков, как активисты сельского совета по­
сетили С аш у на дом у, п обеседовал и  с ним и 
с его отцом. В результате мальчик вернулся в 
ш колу и, успеш но закончив учебный год, п ере­
шёл в старш ий класс. П л охо вёл себя  в школе  
и пропускал занятия ученик Витя Л еваков. 
Б еседы  учителей с его родителями ни к чему  
не привели. П о просьбе родительской о б щ е­
ственности отца вы звали в сельсовет. О тец  
обещ ал больш е уделять внимания воспитанию  
сына и своё слово сд ер ж а л . М альчик стал  
учиться лучш е.

В Захар овск ом  районе, Рязанской  области, 
у ж е  в течение пяти л ет закон о семилетнем все­
общ ем обучении осущ ествляется полностью. 
Этот успех достигнут общ ими настойчивыми

усилиями местных общ ественны х организаций, 
школ и родительского актива.

Учёт детей  ш кольного возраста в этом р ай о­
не проводится еж егодн о  дв аж ды  -  к 15 апреля  
и к 1 августа. В каж дом  сельском совете с о з ­
даётся  специальная группа из депутатов сель­
ского совета, учителей и представителей роди ­
тельской общ ественности. Эта группа выверяет 
списки детей, п одл еж ащ и х обучению , выявляет 
н уж даю щ и хся  школьников, сирот.

В о время зимних м орозов, осенней и весен­
ней распутиц по требованию  родителей колхо­
зы обспечиваю т п одвоз детей  в школы из о т д а ­
лённы х населённы х пунктов. Сельские советы, 
родительская общ ественность, колхозы св ое­
временно заботятся о ремонте переправ через  
реки и овраги, организую т субботники по по­
чинке дор ож ны х мостов. Весной в некоторых 
ш колах открываются временны е интернаты.

В Захар овск ом  районе 2 средних, 11 сем и ­
летних и 20  начальных школ. В районе состав­
лен перспективный план п ерехода ко всеобщ е­
му ср едн ем у образованию . П отр ебуется по­
строить ряд новых средних школ и реорганизо­
вать некоторые семилетние школы. Работники  
района уверены, что план б удет  успеш но пре­
творён в ж изнь. П орукой том у -  ж ивейш ая з а ­
интересованность колхозов и родительской о б ­
щ ественности.

Зам етны х успехов в осущ ествлении закона  
о всеобуче доби л ся  К адуйский район, В ол огод­
ской области . С помощ ью  родительской о б щ е­
ственности в р яде сельсоветов созданы  и х ор о­
ш о действую т так назы ваемы е "посты в сеобу­
ча". Они сл едят за  вовлечением всех детей  
в ш колу и предотвращ аю т отсев. С озванная  
зд есь  районная конф еренция родителей высту­
пила зачинщ иком соревнования м еж д у  р ай о­
нами области , сельсоветам и и колхозам и по 
укреплению  материальной базы  школ, бл аго ­
устройству школьных у са д еб , создан и ю  м а­
стерских, учебны х кабинетов, организации  
культурного отды ха детей.

Таких примеров активного и разностороннего  
участия родителей в бор ьбе за  всеобуч м ож но  
привести много. О днако ещ ё есть и немало  
фактов сл абого , неум елого привлечения р оди ­
тельской общ ественности на помощ ь д ел у  н а­
родного образовани я. И это весьма отрицатель­
но сказы вается п р еж д е  всего на состоянии все­
обуча. В А страханской области , например, 
имею тся все условия для полного охвата детей  
всеобщ им  обязательны м  семилетним обуч е­
нием. Ш кольная сеть достаточно широка. Почти 
все средн ие и семилетние школы имеют ин­
тернаты. М е ж д у  тем, прош лой осенью  в первые 
ж е  дни занятий в школы не явилось свыше
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1400 детей. П л охо  были учтены п одл еж ащ и е  
обучению  дети в Ч ерноярском и М арф инском  
районах. В о В ладим ировском , П риволж ском  
районах многие дети  до л го е  время не ходили  
в школы, так  как пасли скот, заним ались д о ­
маш ним трудом . Икрянинский, Сизовский, Т р а­
винский и Тюринский школьные интернаты  
плохо были подготовлены  к зим е. В се  эти н е­
достатки м ож н о бы ло устранить, если бы р а б о т­
ники школ и отделов народного образования  
опирались на родительский актив.

О рганизатор родительской общ ественности  
в ш коле -  школьный родительский комитет. 
В последние годы деятельность этих комитетов  
зам етно улучш илась. В округ них сплачивается  
больш ой родительский актив, который оказы ­
вает педагогическом у коллективу ш ирокую  и 
р азн ообр азн ую  помощ ь, в частности в выполне­
нии закона о всеобщ ем  обучении. П о инициа­
тиве родительских комитетов организуется о б ­
щественный контроль за  посещ аем остью  ш ко­
лы, вызываются на комитет родители, за д е р ж и ­
ваю щ ие детей  д о м а , оказы вается материальная  
п оддер ж к а н уж даю щ и м ся ученикам. Примеры  
активной деятельности передовы х родительских  
комитетов показы ваю т, какими поистине неис­
черпаемыми возм ож ностям и содействия ш коле  
располагает родительская общ ественность.

В а ж н а я  роль в бор ьбе за  всеобуч  прина­
д л еж и т  так ж е рабочей  общ ественности. 
В Ц С П С  ещ ё в 1952 году  обя зал  проф есси о­
нальные организации совм естно с  органами н а ­
родного образовани я и ком сом олом  систем ати­
чески выявлять детей  и подростков, прекратив­
ш их занятия в ш колах, и принимать меры  
к устройству их на учёбу . Н а предприятиях  
стали создаваться  родительские советы или 
комиссии содействия воспитанию  детей . М ногие  
из них у ж е  накопили интересный опыт. Так, 
в Н и ж н ем  Т агиле на У рал вагон заводе во всех  
основных цехах  дей ствую т родительские советы, 
объединяю щ ие б о л ее  300  передовы х рабочих  
и сл уж ащ и х. Члены родительских советов при­
сутствую т на классны х собран иях в ш колах, 
где  учатся дети  рабочих зав ода , организую т  
родительские собрания в цехах  с обсуж ден и ем  
успеваем ости  и поведения детей  рабочих д а н ­
ного цеха, а т а к ж е  вопросов семейного воспи­
тания. Н а родительский совет вызываются р о ­
дители, плохо вы полняющ ие свой д о л г  воспита­
телей. П ри заводск ом  комитете со зд а н а  комис­
сия по р аботе  ср еди  детей  и  подростков, кото­
рая является своеобразны м  родительским сов е­
том зав ода . В составе комиссии д в е  группы: 
первая -  п оддер ж и вает  связь со  ш колами и 
руководит цеховыми родительскими советами;

вторая -  заним ается трудоустройством  под­
ростков и н аблю дением  за их ж изнью  и тру­
дом . М ногие подростки, отсеявш иеся из школы, 
снова стали учиться или поступили на работу  
бл агодар я  вмеш ательству и помощ и родитель­
ских советов.

У спеш ное осущ ествление всеобщ его обуч е­
ния зависит не только от специальных мер, но 
и в не меньш ей степени от качества работы  
школы в целом , от того, как тесно она связана  
с ж изнью  и учитывает требования соврем ен­
ного производства. Ш кола, где плохо учат и 
воспитывают, плохо готовят м ол одёж ь  к труду, 
не привлекает к се б е  учащ ихся. Они легко про­
пускаю т занятия, а порой и выбывают из 
школы.

С овсем  иное отнош ение к ш коле, где  хорош о  
поставлена учебно-воспитательная работа, 
где  ключом бьёт комсомольская и пионерская  
сам одеятельность, где  учащ иеся вовлечены  
в общ ественно-полезны й труд, практически го­
товятся к своей будущ ей  трудовой деятельности.

О собое  значение имею т требования XX с ъ е з­
д а  К П С С  о преодолении отрыва школы от  
ж изни  и осущ ествлении политехнического о б у ­
чения. Р еал и зац и я  этих требований партии  
укрепит наш у ш колу, подним ет её  авторитет  
и ценность в гл азах  учащ ихся, повысит у  них  
чувство ответственности и ж ел ан и е  хорош о  
учиться.

Н еоценим ую  помощ ь в развитии политехниче­
ского обучения и тем самым в успеш ном осу ­
щ ествлении всеобщ его среднего образования  
оказы вает ш коле рабочая и родительская о б ­
щ ественность. Н априм ер, партийная организа­
ция судостроительно-судорем онтного зав о д а  в 
г. Великий Устюг вместе с родителями -  р або­
чими за в о д а  организовала в 9-й ш коле сл есар ­
ные, электротехнические и мотоциклетные 
кружки. Старш еклассники получили так ж е воз­
м ож ность непосредственно на производстве  
приобретать специальности слесаря, токаря, 
строгальщ ика, ф резеровщ ика, сварщ ика и д р у ­
гие. З а в о д  принял на производственное обуч е­
ние 100 учащ ихся 9-й школы. Родители  помог­
ли в ш кольных мастерских установить свер­
лильный и токарный станки и др угое  о б о р у д о ­
вание. Т ак  родительская общ ественность прак­
тически пом огает ш коле перестраиваться на  
политехнической основе, готовить культурные, 
технически грамотные кадры работников.

В сео б щ ее  обучение -  больш ая государствен­
ная и общ ественная задач а . Мы долж ны  после­
довательно и настойчиво бороться за  то, чтобы  
все б е з  исключения дети  ш кольного возраста  
успеш но учились и хорош о воспитывались.
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К А К  Ф О Р М И Р О В А Т Ь  
П РИ В Ы Ч КУ *

С .  Я .  Р У Б И Н Ш Т Е Й Н ,

кандидат педагогических наук

Х о р о ш о  п р о д у м а н н ы й  р е ж и м  т р у д а  и б ы т а  д е т е й  
с о з д а ё т  и з а к р е п л я е т  у  н и х  м н о ж е с т в о  п о л е з н ы х  п р и ­
в ы ч е к .  Н о  к а к  ф о р м и р о в а т ь  т у  и л и  и н у ю  о т д е л ь н у ю  
п р и в ы ч к у ?  К а к и е  д л я  э т о г о  н е о б х о д и м ы  у с л о в и я ?

" . . . Е с л и  м ы  х о т и м ,  -  г о в о р и т  К. Д .  У ш и н с к и й ,  -  в к о р е ­
н и т ь  к а к у ю - л и б о  п р и в ы ч к у  и л и  к а к и е - н и б у д ь  н о в ы е  н а ­
в ы к и  в в о с п и т а н н и к е ,  т о ,  с л е д о в а т е л ь н о ,  х о т и м  п р е д ­
п и с а т ь  е м у  к а к о й - н и б у д ь  о б р а з  д е й с т в и й .  М ы  д о л ж н ы  
з р е л о  о б д у м а т ь  э т о т  о б р а з  д е й с т в и й  и в ы р а з и т ь  е г о  в  
п р о с т о м ,  я с н о м ,  п о  в о з м о ж н о с т и  к о р о т к о м  п р а в и л е  и 
п о т о м  т р е б о в а т ь  н е у к л о н н о г о  и с п о л н е н и я  э т о г о  п р а ­
в и л а " .

Т р у д н о с т и ,  и с п ы т ы в а е м ы е  р о д и т е л я м и  п р и  в о с п и т а ­
н и и  у  д е т е й  п р и в ы ч е к ,  о б ы ч н о  с в я з а н ы  с  т е м ,  ч т о  о н и  
н а р у ш а ю т  э т и  у с л о в и я .  Н е ч ё т к о  п р е д с т а в л я е т с я  х а р а к ­
т е р  с а м о й  п р и в ы ч к и ,  к о т о р у ю  н у ж н о  п р и в и т ь .  Р а с п л ы в ­
ч а т ы  п о р о й  т р е б о в а н и я ,  а д р е с о в а н н ы е  р е б ё н к у .  А  г л а в ­
н о е ,  н е т  т в ё р д о с т и  и п о с т о я н с т в а  в  с а м о м  п р е д ъ я в л е ­
н и и  т р е б о в а н и я .

Ч а с т о  б ы в а е т ,  о д н а к о ,  ч т о  в с е  у с л о в и я  к а к  б у д т о  
с о б л ю д е н ы ,  а  п р о ч н а я  п р и в ы ч к а  у  р е б ё н к а  в с ё  ж е  н е  
о б р а з у е т с я .  П о ч е м у ?

В о д н о й  с е м ь е  в т е ч е н и е  н е с к о л ь к и х  з и м  р о д и т е л и  
к а ж д о е  в о с к р е с е н ь е  п р о в о д и л и  с  д е т ь м и  н а  л ы ж а х .  
В р е з у л ь т а т е  д е т и  н е  т о л ь к о  н а у ч и л и с ь  х о р о ш о  к а т а т ь ­
с я ,  н о  у  н и х  с о з д а л а с ь  и п о т р е б н о с т ь  в  ч а с ы  д о с у г а  
х о д и т ь  н а  л ы ж а х ,  т о - е с т ь  п р и в ы ч к а .  В д р у г о й  с е м ь е  
р о д и т е л и  с и с т е м а т и ч е с к и  п о с ы л а л и  д е т е й  к а т а т ь с я  н а  
л ы ж а х ,  и в с ё  ж е  п р и в ы ч к и  к  л ы ж н о м у  с п о р т у  у  н и х  н е  
о б р а з о в а л о с ь .  С р а в н и в а я  о б а  ф а к т а ,  м ы  у с т а н о в и л и ,  ч т о

* П р о д о л ж е н и е .  Н а ч а л о  в №  7  и  №  8  " С е м ь и  и ш к о ­
л ы "  з а  1 9 5 6  г.

в п е р в о м  с л у ч а е  п р о г у л к и  п р о х о д и ­
л и  в о б щ е с т в е  р о д и т е л е й ,  к о т о р ы е  
у ч и л и  д е т е й  п р а в и л ь н ы м  п р и ё м а м  
х о д ь б ы ,  п о в о р о т о в ,  с п у с к о в ,  п о д б а д ­
р и в а л и  и х ,  ш у т и л и  п р и  н е у д а ч а х .  
Л ы ж и  х о р о ш о  з а к р е п л е н ы ,  л ы ж н ы е  
к о с т ю м ы  л ё г к и е ,  у д о б н ы е .  В с ё  э т о  
в м е с т е  с о з д а в а л о  у  д е т е й  р а д о с т н ы е  
п е р е ж и в а н и я .  С о в с е м  п о - и н о м у  п р о ­
х о д и л о  д е л о  у  д е т е й  в д р у г о й  
с е м ь е .  К а т а т ь с я  п р и х о д и л о с ь  о д н и м ,  
п л о х о  з а к р е п л ё н н ы е  л ы ж и  с в а л и в а ­
л и с ь  с  н о г ,  о д е ж д а  б ы л а  н е у д о б н о й .  
Д е т и  и с п ы т ы в а л и  б о л ь ш е  о г о р ч е н и й ,  
ч е м  у д о в о л ь с т в и й .

О п ы т  п о к а з ы в а е т ,  ч т о  д л я  п р е в р а ­
щ е н и я  к а к о г о - н и б у д ь  д е й с т в и я  р е ­
б ё н к а  в п р и в ы ч к у  в а ж н о  н е  т о л ь к о  
е г о  м н о г о к р а т н о е  п о в т о р е н и е .  В а ж е н  
и  е г о  р е з у л ь т а т  д л я  р е б ё н к а ,  т о - е с т ь  
п р и в о д и т  л и  э т о  д е й с т в и е  к  у с п е х у  и 
у д о в о л ь с т в и я м ,  и л и  к  н е у д а ч а м  и 
о г о р ч е н и я м .

Э т о  н а х о д и т  о б ъ я с н е н и е  в у ч е н и и  
И .  П .  П а в л о в а  о б  у с л о в н ы х  р е ф л е к ­
с а х .  О н  п о к а з а л ,  ч т о  о б р а з о в а н и е  
н о в о й  у с л о в н о й  с в я з и  з а в и с и т  о т  

" п о д к р е п л е н и я " , т о - е с т ь  о т  п о с л е д у ю ­
щ е г о  у д о в л е т в о р е н и я  и л и  н е у д о в л е т в о р е н и я  к а к о й -  
н и б у д ь  п о т р е б н о с т и  о р г а н и з м а .  П о л ь з у я с ь  э т и м  ж е  п о ­
н я т и е м ,  м ы  м о ж е м  с к а з а т ь ,  ч т о  и д л я  п р е в р а щ е н и я  
д е й с т в и я  в  п р и в ы ч к у  в а ж н о  т о ,  к а к  о н о  " п о д к р е п л я е т ­
с я "  в ж и з н и  р е б ё н к а .

Т а к и м  п о д к р е п л е н и е м  м о г у т  б ы т ь  -  п о л о ж и т е л ь н а я  
о ц е н к а  д е й с т в и я  с о  с т о р о н ы  в з р о с л ы х  и л и  д е т с к о г о  
к о л л е к т и в а ,  н е п о с р е д с т в е н н о е  у д о в о л ь с т в и е  о т  р е з у л ь ­
т а т а  с в о е г о  т р у д а ,  о т  п р о ц е с с а  д е й с т в и я  ( н а с л а ж д е н и е  
м у з ы к о й ,  к н и г о й ,  п р и р о д о й  и  т. д . ) .  Н а п р о т и в ,  н е у д а ­
ч а ,  н е п р и я т н о с т и ,  с в я з а н н ы е  с  д е й с т в и я м и ,  м е ш а ю т  п р е ­
в р а щ е н и ю  и х  в п р и в ы ч к у .

Н е  у ч и т ы в а я  э т о г о ,  р о д и т е л и  н е р е д к о  д о п у с к а ю т  
о ш и б к у :  в м е с т о  т о г о ,  ч т о б ы  о т у ч и т ь  р е б ё н к а  о т  к а к о ­
г о - н и б у д ь  д е й с т в и я ,  с а м и  п р и у ч а ю т  е г о  к  н е м у .

Н а п р и м е р ,  с л у ч а е т с я  т а к ,  ч т о  р е б ё н о к ,  н е  ж е л а я  и д т и  
с а м о с т о я т е л ь н о ,  п л а ч е т  и т р е б у е т  в з я т ь  е г о  н а  р у к и .  
Ч т о б ы  о н  н е  п л а к а л ,  м а т ь  в ы п о л н я е т  е г о  т р е б о в а н и е .  
В с л е д у ю щ и й  р а з  о н  с н о в а  к а п р и з н и ч а е т ,  п л а ч е т ,  и м а т ь  
о п я т ь  б е р ё т  е г о  н а  р у к и .  Т а к  п о в т о р я е т с я  н е с к о л ь к о  
р а з .  В д а л ь н е й ш е м ,  к  у д и в л е н и ю  м а т е р и ,  о к а з ы в а е т с я ,  
ч т о  у  с о с е д е й  д е т и  к а к  д е т и ,  т о - е с т ь  с п о к о й н ы ,  б о д р ы  
и в т о  ж е  в р е м я  с а м о с т о я т е л ь н ы ,  а  у  н е ё  р е б ё н о к  -  
п л а к с а :  ч у т ь  ч т о  -  к р и ч и т  и н е  у с п о к а и в а е т с я ,  п о к а  е г о  
н е  в о з ь м у т  н а  р у к и .

Ч т о  ж е  п р о и з о ш л о ?  У  р е б ё н к а  с ф о р м и р о в а л а с ь  п р и ­
в ы ч к а  п л а ч е м  д о б и в а т ь с я  ж е л а е м о г о .  Т а к а я  п р и в ы ч к а  
н е  в о з н и к л а  б ы ,  е с л и  б ы  с л ё з ы  к а ж д ы й  р а з  н е  п р и в о ­
д и л и  и м е н н о  к  ж е л а е м о м у  р е з у л ь т а т у .

Н е п р а в и л ь н о  р е а г и р у я  н а  д е й с т в и я  д е т е й ,  р о д и т е л и  
с а м и  ч а с т о  р а з р у ш а ю т  у  н и х  х о р о ш и е  з а р о ж д а ю щ и е с я  
п р и в ы ч к и  и с п о с о б с т в у ю т  п о я в л е н и ю  д у р н ы х .

С к а ж е м ,  р е б ё н о к  в  ч ё м - т о  п р о в и н и л с я ,  н о  ч е с т н о  
п р и з н а л с я  р о д и т е л я м .  В э т о м  ф а к т е  е с т ь ,  с л е д о в а т е л ь ­
н о ,  д в е  с т о р о н ы :  д у р н а я  -  в  т о м ,  ч т о  о н  п р о в и н и л с я ,  
и х о р о ш а я  -  в  т о м ,  ч т о  о н  с к а з а л  п р а в д у .  З н а ч и т ,  и о т ­
н о ш е н и е  р о д и т е л е й  к  д а н н о м у  ф а к т у  д о л ж н о  б ы т ь  
д в о я к и м .  М е ж д у  т е м ,  р о д и т е л и  с п л о ш ь  и р я д о м  с о в е р ­
ш е н н о  н е  о б р а щ а ю т  в н и м а н и я  н а  х о р о ш у ю  с т о р о н у  п о ­
с т у п к а  и в и д я т  л и ш ь  о д н у  д у р н у ю  с т о р о н у .  О д н а  м а т ь  
п р и з н а л а с ь :  к о г д а  д о ч ь  о т к р ы т о  с к а з а л а ,  ч т о  с е г о д н я  
п о л у ч и л а  д в о й к у ,  о н а  р а с с т р о и л а с ь ,  п о б и л а  д о ч ь  и п о ­
с т а в и л а  в у г о л .  У д и в и т е л ь н о  л и ,  ч т о  д о ч ь  р е ш и л а :  
в с л е д у ю щ и й  р а з  о н а  б у д е т  " у м н е е " , н е  с т а н е т  т а к  
о т к р о в е н н и ч а т ь .  А  е с л и  м а т ь  н а ч н ё т  д о п ы т ы в а т ь с я
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о  т о м ,  к а к  о н а  у ч и т с я ,  т о  в е д ь  м о ж н о  и н е  г о в о р и т ь  
о б о  в с ё м .  Т а к  п о р о ч н ы й  " ж и з н е н н ы й  о п ы т " , с о з д а в а е ­
м ы й  у  р е б ё н к а  н е п р а в и л ь н ы м  п о д х о д о м  р о д и т е л е й ,  н е ­
м и н у е м о  в о с п и т ы в а е т  у  н е г о  п р и в ы ч к у  с к р ы т н и ч а т ь ,  
л г а т ь ,  и з в о р а ч и в а т ь с я .

М е ж д у  т е м ,  э т о т  ж и з н е н н ы й  о п ы т  м о г  с л о ж и т ь с я  с о ­
в с е м  п о - д р у г о м у ,  е с л и  б ы  м а т ь  ц е н и л а  п р я м о т у  и ч е с т ­
н о с т ь  д е в о ч к и ,  и в м е с т о  б р а н и  и п о б о е в  с п о к о й н о  в ы ­
я с н я л а  б ы  п р и ч и н ы  е ё  н е у д а ч  в у ч е н и и .

Н е  т о л ь к о  п р а в д и в о с т ь ,  н о  и и с к р е н н о с т ь ,  д о в е р ч и ­
в о е  о т н о ш е н и е  к  р о д н ы м ,  с т р е м л е н и е  д е л и т ь с я  с  н и м и  
с в о и м и  п е р е ж и в а н и я м и  и м ы с л я м и  т а к ж е  в о з н и к а ю т  н а  
о с н о в е  п р и в ы ч к и  и ,  с л е д о в а т е л ь н о ,  з а в и с я т  о т  к а ч е с т в а  
" п о д к р е п л е н и й "  с о  с т о р о н ы  р о д и т е л е й .

М а л ы ш - п е р в о к л а с с н и к ,  в о з в р а щ а я с ь  и з  ш к о л ы  п о л ­
н ы й  р а з н о о б р а з н ы х  в п е ч а т л е н и й ,  ж а ж д е т  п о д е л и т ь с я  
и м и  с  о т ц о м ,  м а т е р ь ю .  Н о  р о д и т е л я м  н е к о г д а  и  н е  и н ­
т е р е с н о  в н и к а т ь  в о  в с е  э т и ,  с  и х  т о ч к и  з р е н и я ,  " п у с т я ­
к и " . О н и  о б р ы в а ю т  р е б ё н к а ,  н е  с л у ш а ю т  и л и  в ы с м е и ­
в а ю т  е г о  р а с с к а з ы .  И н о г д а  п о с т у п а ю т  е щ ё  х у ж е :  п р и ­
з н а н и я  р е б ё н к а  с  и р о н и ч е с к и м и  з а м е ч а н и я м и  п е р е с к а ­
з ы в а ю т  с о с е д я м ,  з н а к о м ы м ,  н е  п о д о з р е в а я ,  н а с к о л ь ­
к о  э т о  б е с т а к т н о  п о  о т н о ш е н и ю  к  д е т я м .  П о л у ч и в  с т о л ь  
о т р и ц а т е л ь н о е  " п о д к р е п л е н и е " , д у ш е в н а я  о т к р ы т о с т ь ,  
и с к р е н н о с т ь  р е б ё н к а  п о с т е п е н н о  г а с н у т ,  и н а  и х  м е с т е  
ф о р м и р у е т с я  п р и в ы ч к а  к  з а м к н у т о с т и ,  с к р ы т н о с т и .

П о т о м ,  к о г д а  д е т я м  с т а н о в и т с я  л е т  1 6 - 18 , р о д и т е л и ,  
к а к  г о в о р и т с я ,  д о р о г о  б ы  д а л и  з а  и х  д о в е р ч и в у ю  б л и ­
з о с т ь  и и с к р е н н о с т ь ,  н о  т е п е р ь  у ж  и з  д е т е й  с л о в а  н е  
в ы т я н е ш ь .  З а т о  о н и  о т к р о в е н н о  п о д е л я т с я  в с е м  с  п о ­
д р у г о й  и л и  т о в а р и щ е м .  Л и ш ь  н е м н о г и е  и з  р о д и т е л е й  
м о г у т  г о р д и т ь с я  т е м ,  ч т о  у к р е п и л и  в  д е т я х  п р и в ы ч к у  
д о в е р и я  и  и с к р е н н о с т и  б л а г о д а р я  т о м у ,  ч т о  у м е л и  
ч у т к о  с л у ш а т ь  и х  р а с с к а з ы  и  с  у в а ж е н и е м  о т н о с и т ь с я  
к  и х  м а л е н ь к и м ,  н а и в н ы м  с е к р е т а м  и з а б о т а м ,  б е р е г л и  
и  п о о щ р я л и  и х  п р а в д и в о с т ь ,  п р я м о т у .

О д н а к о  д л я  с о з д а н и я  у  р е б ё н к а  п р о ч н о й  п р и в ы ч к и  
н е д о с т а т о ч н о ,  ч т о б ы  в ы п о л н е н и е  т р е б у е м о г о  д е й с т в и я  
с о п р о в о ж д а л о с ь  п р и я т н ы м  п е р е ж и в а н и е м .  В а ж н о  т а к ­
ж е ,  ч т о б ы  н е в ы п о л н е н и е  д е й с т в и я  с о п р о в о ж д а л о с ь  н е ­
п р и я т н ы м  п е р е ж и в а н и е м .

С к а ж е м ,  в ы  в ы р а б а т ы в а е т е  у  р е б ё н к а  п р и в ы ч к у  
т и х о  п р и к р ы в а т ь  з а  с о б о й  д в е р ь .  П е р в ы м  д е л о м  н а д о  
п о к а з а т ь ,  к а к  э т о  д е л а т ь ,  и п о т р е б о в а т ь  т о ч н о  с о б л ю ­
д а т ь  у к а з а н н о е  п р а в и л о .  С л е д у е т  н е с к о л ь к о  р а з  п о ­
х в а л и т ь  р е б ё н к а  з а  т о ,  ч т о  о н  т о ч н о  в ы п о л н я е т  п р а ­
в и л о .  Н о  э т о г о  м а л о .  Н е и з б е ж н о  ( о с о б е н н о  в н а ч а л е )  
б у д у т  и с л у ч а и  х л о п а н ь я  д в е р ь м и .  В к а ж д о м  т а к о м  
с л у ч а е  н у ж н о  р е ш и т е л ь н о  в е р н у т ь  р е б ё н к а  и з а с т а ­
в и т ь  е г о  с н о в а  п о в т о р и т ь  д е й с т в и е ,  н о  у ж е  п р а в и л ь н о .  
Э т о ,  к о н е ч н о ,  н е п р и я т н о .  Н о  и м е н н о  п о э т о м у  р е б ё н о к  
в  с л е д у ю щ и й  р а з  б у д е т  с т а р а т ь с я  п р и к р ы в а т ь  д в е р ь  
т а к ,  к а к  е г о  у ч и л и .

Т а к и м  о б р а з о м ,  и п о л о ж и т е л ь н ы е ,  и  о т р и ц а т е л ь н ы е  
п о д к р е п л е н и я  б у д у т  с о д е й с т в о в а т ь  о д н о й  ц е л и :  т о м у ,  
ч т о б ы  р е б ё н о к  с т р е м и л с я  к  п р а в и л ь н о м у  п о в т о р е н и ю  
т р е б у е м о г о  д е й с т в и я .

Д л я  в ы р а б о т к и  п р и в ы ч к и  о с о б е н н о  в а ж н ы  п е р в ы е  
п о д к р е п л е н и я ,  т о - е с т ь  п е р в ы е  в п е ч а т л е н и я ,  с в я з а н н ы е  
с  в ы п о л н е н и е м  и л и  н е в ы п о л н е н и е м  д е й с т в и я .

Н е к о т о р ы е  д е т и  н е  л ю б я т  к у п а т ь с я ,  к р и ч а т ,  с о п р о ­
т и в л я ю т с я ,  к о г д а  и х  с а ж а ю т  в  в а н н о ч к у .  Д а ж е  с т а ­
н о в я с ь  в з р о с л ы м и ,  о н и  и н о г д а  с о х р а н я ю т  о т р и ц а т е л ь ­
н о е  о т н о ш е н и е  к  п р о ц е д у р е  к у п а н и я .  П о ч е м у ?  Ч т о  
о н и  -  в р о ж д ё н н ы е  н е р я х и  и л и  и д е й н ы е  п р о т и в н и к и  
ч и с т о т ы ?  О к а з ы в а е т с я ,  о т с у т с т в и е  п р и в ы ч к и  к у п а т ь с я  
и л и  з а т р у д н е н и я  п р и  е ё  в ы р а б о т к е  н е р е д к о  в ы з ы ­
в а ю т с я  н е у д а ч н ы м  п о д к р е п л е н и е м  в о  в р е м я  п е р в ы х  
к у п а н и й .  О п у с к а я  р е б ё н к а  в в а н н у ,  р о д и т е л и ,  с к а ж е м ,  
н е  о б е с п е ч и л и  н у ж н у ю  т е м п е р а т у р у  в о д ы  и  л и б о  о б ­
ж и г а л и  р е б ё н к а ,  л и б о  к у п а л и  в  н е о ж и д а н н о  п р о х л а д ­
н о й  в о д е .  М о г л о  б ы т ь  и т а к ,  ч т о  р е б ё н к у  н е о с т о р о ж ­

н о  п о п а д а л и  м ы л ь н о й  п е н о й  в  г л а з а .  Н е с к о л ь к о  т а к и х  
о т р и ц а т е л ь н ы х  п е р е ж и в а н и й  с о з д а ю т  у  р е б ё н к а  п р и ­
в ы ч н ы й  с т р а х ,  н е у д о в о л ь с т в и е  п е р е д  к у п а н ь е м  и, т е м  
с а м ы м ,  м е ш а ю т  о б р а з о в а н и ю  п р и в ы ч к и  к у п а т ь с я ,  с т а ­
н о в я т с я  с к р ы т о й  п р и ч и н о й  н е о п р я т н о с т и  в з р о с л о г о .

В р а з в и т и и  п р и в ы ч к и  к  ч т е н и ю  н е м а л у ю  р о л ь  
и г р а е т  и н т е р е с ,  в ы з в а н н ы й  п е р в ы м и  п р о ч и т а н н ы м и  
к н и г а м и .  В д а л ь н е й ш е м  ш к о л ь н и к у  м о г у т  п о п а с т ь с я  и 
м е н е е  и н т е р е с н ы е  к н и г и ,  н о  п е р в ы е  в п е ч а т л е н и я  д о л ­
г о  с о х р а н я ю т  с в о ю  с и л у ,  и о н и - т о  б у д у т  с п о с о б с т в о ­
в а т ь  з а к р е п л е н и ю  п р и в ы ч к и  к  ч т е н и ю .

М ы с л ь  о  б о л ь ш о й  р о л и  р а н н и х  д е т с к и х  в п е ч а т л е ­
н и й  в я р к о й  о б р а з н о й  ф о р м е  в ы с к а з а л  К. Д .  У ш и н ­
с к и й .

" М н о г и е ,  -  з а м е ч а е т  о н ,  -  п р и в ы к л и  г о в о р и т ь ,  ч т о  
в с я к и е  н а с т а в л е н и я  в  ю н о с т и  и в с ё  ш к о л ь н о е  в о с п и ­
т а н и е  о с т а в л я ю т  м а л о  с л е д о в  в ч е л о в е к е  и ч т о  т о л ь ­
к о  у р о к и  ж и з н и  л о ж а т с я  в  н е г о  п р о ч н о  и н е и з г л а д и ­
м о ,  н о  э т о  н е  с о в с е м  с п р а в е д л и в о ;  ж и з н ь ,  п р а в д а ,  
р у б и т  т о п о р о м ,  н о  ч а с т о  э т о т  т о п о р  т у п и т с я  о  к а ­
м е н ь ,  у ж е  з а т в е р д е в ш и й ;  в о с п и т а н и е  и у ч е н и е  в  ю н о ­
с т и  п р о в о д я т  л ё г к и е  ч ё р т о ч к и ,  н о  з а т о  п р о в о д я т  их  
н а  д у ш е  е щ ё  м я г к о й ,  е щ ё  н е  з а г р о м о ж д ё н н о й  в п е ч а т ­
л е н и я м и .  П р о в е д и т е  л ё г к у ю  ч е р т у  н а  к о р е  м о л о д о г о  
д е р е в ц а ,  у  н е г о  э т а  л ё г к а я  ч е р т а ,  к о г д а  д е р е в о  в ы р а ­
с т е т ,  п р е в р а т и т с я  в  о г р о м н у ю  т р е щ и н у  и л и  б е з о б р а з ­
н ы й  н а р о с т .  М а л е н ь к а я  п т и ч к а ,  п о с и д е в ш и  н а  м о л о ­
д е н ь к о й  в е т к е  д е р е в а ,  о п р е д е л и т ,  м о ж е т  б ы т ь ,  б у д у ­
щ е е  н а п р а в л е н и е  т о л с т о г о  и к р е п к о г о  с у к а ,  к о т о р о е  
к а ж е т с я  н а м  д е л о м  п р и х о т л и в о г о  с л у ч а я " .

Д е й с т в и т е л ь н о ,  е с л и  п о д  " с у к о м "  п о н и м а т ь  к а к у ю -  
л и б о  ч е р т у  х а р а к т е р а  з р е л о г о  ч е л о в е к а ,  т о  и н о г д а  
у д а ё т с я  п р о с л е д и т ь ,  ч т о  в и с т о к е  э т о й  ч е р т ы  л е ж а т  
м а л е н ь к и е  д е т с к и е  р а д о с т и  о т  п е р в о н а ч а л ь н о г о  у с п е х а  
в  к а к о м - л и б о  д е й с т в и и .  Р о л ь  " м а л е н ь к о й  п т и ч к и "  м о ­
ж е т  с ы г р а т ь  п о х в а л а  в о с п и т а т е л я  з а  к а к о й - л и б о  п о ­
с т у п о к ,  н а п р и м е р  з а  п о м о щ ь  т о в а р и щ у ,  и т о г д а ,  п о с ­
л е  н е с к о л ь к и х  т а к и х  п о с т у п к о в ,  о т з ы в ч и в о с т ь  и т о в а р и ­
щ е с т в о  с т а н у т  п р и в ы ч н ы м и  ч у в с т в а м и ,  ш к о л ь н и к а .  
В д р у г о м  с л у ч а е ,  н а о б о р о т ,  т а к о й  " п т и ч к о й "  м о ж е т  
с т а т ь  " у д а ч а "  в  и с п о л ь з о в а н и и  с п и с а н н о й  з а д а ч и  и л и  
о т в е т а  п о  п о д с к а з к е .  Н е с к о л ь к о  т а к и х  " у д а ч "  п р и в е ­
д у т  к  ф о р м и р о в а н и ю  п р о ч н о й  п р и в ы ч к и  с п и с ы в а т ь  и л и  
о т в е ч а т ь  п о  п о д с к а з к е .

Т а к и м  о б р а з о м ,  о п ы т  о б р а з о в а н и я  р а з л и ч н ы х  п р и ­
в ы ч е к  -  к а к  х о р о ш и х ,  т а к  и  д у р н ы х  -  п о д т в е р ж д а е т  
о с о б о е  з н а ч е н и е  п е р в ы х  п о д к р е п л е н и й .  Э т о  п о д с к а з ы ­
в а е т  и м е т о д и к у ,  к о т о р у ю  с л е д у е т  п р и м е н я т ь ,  п р и ­
с т у п а я  к  в ы р а б о т к е  у  р е б ё н к а  т о й  и л и  и н о й  п р и ­
в ы ч к и .

Н а п р и м е р ,  ч т о б ы  в ы р а б о т а т ь  у  д е т е й  п р и в ы ч к у  
м ы т ь  в е ч е р о м  с в о и  г р я з н ы е  г а л о ш и ,  н е о б х о д и м о  т р е ­
б о в а т ь  о т  н и х  н е у к л о н н о г о  в ы п о л н е н и я  э т о г о  к а ж д ы й  
в е ч е р .  Н о ,  к р о м е  т о г о ,  о б я з а т е л ь н о  н у ж н о  н а  п е р в ы х  
п о р а х  п о х в а л и т ь  р е б ё н к а ,  о т м е т и т ь  е г о  ч и с т ы й ,  а к к у ­
р а т н ы й  в и д  п о у т р у ,  п о л ю б о в а т ь с я  в м е с т е  с  н и м  б л е ­
с к о м  е г о  г а л о ш ,  с р а в н и т ь  и х  с  в и д о м  г р я з н ы х  г а л о ш  
у  к а к о г о - н и б у д ь  н е р я х и ,  е с л и  т а к о й  п о п а д ё т с я  н а  г л а ­
з а .  К о н е ч н о ,  з д е с ь  н а д о  с о б л ю д а т ь  м е р у .  П о с л е  т о г о  
к а к  н е с к о л ь к о  р а з  г а л о ш и  б у д у т  т а к и м  о б р а з о м  в ы ­
м ы т ы ,  э т а  п р о ц е д у р а  б у д е т  с т а н о в и т ь с я  в с ё  б о л е е  п р и ­
в ы ч н о й  д л я  р е б ё н к а  и п о х в а л  у ж е  н е  п о т р е б у е т с я .  
Е с л и  ж е  о н  з а б у д е т  и х  в ы м ы т ь ,  т о  п р и д ё т с я  с д е л а т ь  
е м у  з а м е ч а н и е  и  з а с т а в и т ь  в ы м ы т ь .  И  э т о  д о л ж н о  н е ­
у м о л и м о  п о в т о р я т ь с я  п р и  к а ж д о м  с л у ч а е  н е в ы п о л н е ­
н и я  д е й с т в и я .

И л и , н а п р и м е р ,  е с л и  в ы  х о т и т е  с о з д а т ь  у  д е т е й  п р и ­
в ы ч к у  д е л а т ь  у т р е н н ю ю  з а р я д к у ,  т о  п о л е з н о  о б е с п е ­
ч и т ь ,  ч т о б ы  в  п е р в ы е  н е д е л и  д е т и  к  м о м е н т у  п о д ъ ­
ё м а  у с п е в а л и  х о р о ш о  в ы с п а т ь с я ,  ч т о б ы  в к о м н а т е  н е  
б ы л о  х о л о д н о  ( л у ч ш е  н а ч и н а т ь  п р и у ч а т ь  к  з а р я д к е  л е ­

т о м ) ,  ч т о б ы  у п р а ж н е н и я  б ы л и  п о д о б р а н ы  н е т р у д н ы е
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и  д о с т а т о ч н о  и н т е р е с н ы е .  Д л я  к р а с о ч н о с т и  м о ж н о ,  
с к а ж е м ,  д е л а т ь  у п р а ж н е н и я  с  ф л а ж к а м и  и т.  д .  Т а ­
к и м  о б р а з о м ,  д е т я м  з а р я д к у  б у д е т  д е л а т ь  л е г к о ,  п р и ­
я т н о  и  в е с е л о .  Э т о  р а с п о л о ж и т  и х  к  в ы п о л н е н и ю  
з а р я д к и ,  и  о н и  о х о т н о  к а ж д о е  у т р о  б у д у т  е ю  з а н и м а т ь ­
с я .  Т а к  с о з д а д у т с я  у с л о в и я  д л я  п р е в р а щ е н и я  з а р я д к и  
в  п р и в ы ч к у .  В д а л ь н е й ш е м  з а р я д к а  м о ж е т  п р о ­
в о д и т ь с я  и  в  б о л е е  х о л о д н о е  в р е м я ,  и т о г д а ,  к о г д а  
р е б ё н о к  н е  с о в с е м  в ы с п а л с я ,  и б е з  ф л а ж к о в  и т .  д . ,  
н о  з а р я д к у  р е б ё н о к  б у д е т  в ы п о л н я т ь  у ж е  в  с и л у  
п р и в ы ч к и .  " П о д к р е п л е н и е м "  з д е с ь  б у д е т  с л у ж и т ь  
у д о в о л ь с т в и е  о т  с а м о г о  п р о ц е с с а  з а р я д к и ,  о т  о щ у щ е ­
н и я  б о д р о с т и ,  о т  с о з н а н и я ,  ч т о  т ы  в о - в р е м я  и т о ч н о  
в ы п о л н и л  т р е б у е м у ю  п р о ц е д у р у .

П р и м е р  э т о т ,  м е ж д у  п р о ч и м ,  п о к а з ы в а е т ,  ч т о  в  х о ­
д е  в ы р а б о т к и  п р и в ы ч к и  и р а з в и т и я  с а м и х  д е т е й  п о д ­
к р е п л е н и я  м о г у т  с у щ е с т в е н н о  и з м е н я т ь с я .  Е с л и  в н а ч а ­
л е  д л я  р е б ё н к а  б у д у т  в а ж н ы  в н е ш н и е  п р и в л е к а т е л ь ­
н ы е  м о м е н т ы ,  с о п р о в о ж д а ю щ и е  д е й с т в и е ,  о ц е н к а  
э т о г о  д е й с т в и я  с о  с т о р о н ы  с т а р ш е г о ,  т о  в  д а л ь н е й ш е м  
е г о  в с ё  б о л е е  м о ж е т  п р и в л е к а т ь  с а м  р е з у л ь т а т  и п р о ­
ц е с с  д е й с т в и я .  В ч а с т н о с т и ,  п р и в ы ч к а  к  с п о р т у  у к р е п ­
л я е т с я  т е м ,  ч т о  п о  м е р е  о в л а д е н и я  н а в ы к а м и  и 
м а с т е р с т в о м  с п о р т  в с ё  б о л ь ш е  д о с т а в л я е т  н е п о с р е д ­
с т в е н н о е  н а с л а ж д е н и е .  П р и в ы ч к а  к  т р у д у  у к р е п л я е т ­
с я  в с ё  б о л е е  к а ч е с т в е н н ы м и  и ц е н н ы м и  р е з у л ь т а т а ­
м и  т р у д о в о г о  д е й с т в и я .  У д о в о л ь с т в и е  о т  ч и с т о т ы  в  
д о м е  у к р е п л я е т  п р и в ы ч к у  т щ а т е л ь н о  у б и р а т ь  в с ё .  Р а ­
д о с т ь  о т  с о з н а н и я  р е а л ь н о й  п о м о щ и ,  о к а з а н н о й  в з р о с ­
л ы м ,  у к р е п л я е т  п р и в ы ч к у  з а б о т л и в о с т и  о  д р у г и х .

В м е с т е  с  р о с т о м  д е т е й  в с ё  в о з р а с т а ю щ у ю  р о л ь  п р и  
в ы р а б о т к е  п р и в ы ч е к  п р и о б р е т а е т  о б р а щ е н и е  к  с о ­
з н а н и ю .  М ы  у ж е  у к а з ы в а л и  н а  т о ,  ч т о  в р а н н е м  в о з р а ­
с т е  д е т и  м о г у т  е щ ё  н е  о с о з н а в а т ь  н е о б х о д и м о с т и  т е х  
и л и  и н ы х  д е й с т в и й ,  н о  п р и в ы ч к а  к  н и м  м о ж е т  и д о л ­
ж н а  б ы т ь  в ы р а б о т а н а  п у т ё м  п р я м о г о  т р е б о в а н и я .  
У ш и н с к и й  п и с а л :  " . . . д о л ж н о  л и  о б ъ я с н я т ь  с а м о м у  в о с ­
п и т а н н и к у  п о л ь з у  и л и  в р е д  п р и в ы ч к и ,  и л и  д о л ж н о  
т о л ь к о  т р е б о в а т ь  о т  н е г о  и с п о л н е н и я  т е х  п р а в и л ,  к о ­
т о р ы м и  у к о р е н я е т с я  и л и  и с к о р е н я е т с я  п р и в ы ч к а ?  В о ­
п р о с  э т о т  р е ш а е т с я  р а з л и ч н о ,  с м о т р я  п о  в о з р а с т у  и 
р а з в и т и ю  в о с п и т а н н и к а " .

Э т о  в а ж н о е  з а м е ч а н и е .  О н о  у к а з ы в а е т ,  к а к и м  в д у м ­
ч и в ы м  и г и б к и м  д о л ж е н  б ы т ь  п о д х о д  в о с п и т а т е л я  п р и  
о б р а щ е н и и  к  с о з н а н и ю  р е б ё н к а .  О б р а щ а т ь с я  м о ж н о  и

к  с о з н а н и ю  д о ш к о л ь н и к а ,  н о  л и ш ь  с т р о г о  у ч и т ы в а я  
у р о в е н ь  э т о г о  с о з н а н и я ,  е г о  в о з м о ж н о с т и ,  о б ъ ё м  ж и з ­
н е н н о г о  о п ы т а  р е б ё н к а  и т.  д .  О б ы ч н а я  о ш и б к а  з а ­
к л ю ч а е т с я  в  п е р е о ц е н к е  в о з м о ж н о с т е й  д е т с к о г о  с о ­
з н а н и я ,  к о т о р о е  с а м о  е щ ё  т о л ь к о  ф о р м и р у е т с я ,  к р е п ­
н е т ,  о б о г а щ а е т с я  о п ы т о м .

Р а з у м е е т с я ,  в с я к о е  у к а з а н и е  о  к а к о м - л и б о  д е й с т в и и  
д о л ж н о  б ы т ь  п о н я т н о  р е б ё н к у ,  т а к  ж е  к а к  е м у  д о л ж н о  
б ы т ь  и з в е с т н о ,  д л я  ч е г о  д а н н о е  д е й с т в и е  с л е д у е т  в ы ­
п о л н я т ь .  Н о  н е  с л е д у е т  з л о у п о т р е б л я т ь  с л о в а м и .  Д о ­
с т а т о ч н о  о д н о г о  у б е д и т е л ь н о г о  к р а т к о г о  о б ъ я с н е н и я ,  
а  з а т е м  н у ж н о  п р о с т о  т р е б о в а т ь  н е у к л о н н о г о  в ы п о л н е ­
н и я  д а н н о г о  д е й с т в и я  ( и л и  в о з д е р ж а н и я  о т  н е г о )  к а к  
п о с т о я н н о г о  " п р а в и л а  ж и з н и " .

О б р а щ е н и е  к  с о з н а н и ю  з а к л ю ч а е т с я  н е  в  т о м ,  ч т о ­
б ы  н а  к а ж д о м  ш а г у  о б ъ я с н я т ь  п р а в и л а  и л и  у г о в а р и ­
в а т ь  р е б ё н к а .  З а д а ч а  с о с т о и т  в т о м ,  ч т о б ы  п о м о ч ь  
е м у  о с м ы с л и т ь  с о б с т в е н н ы е  в п е ч а т л е н и я  и п е р е ж и в а ­
н и я ,  с о б с т в е н н ы й  н а к а п л и в а ю щ и й с я  о п ы т  п о в е д е н и я .  
И  т о г д а  р е б ё н о к ,  п о д р о с т о к  у ж е  с о з н а т е л ь н о  б у д е т  
с т р е м и т ь с я  у к р е п и т ь  в  с е б е  т у  и л и  и н у ю  п р и в ы ч к у .

Ч е м  с т а р ш е  д е т и ,  ч е м  б о л е е  р а з в и т ы  и х  м ы ш л е н и е ,  
ч у в с т в а ,  ч е м  б о г а ч е  о п ы т  п о в е д е н и я ,  т е м ,  е с т е с т в е н н о ,  
с м е л е е  м о ж н о  о б р а щ а т ь с я  к  и х  с о з н а н и ю  и т е м  б о л ь ­
ш и м  б у д е т  э ф ф е к т  т а к о г о  о б р а щ е н и я .

Е щ ё  о д н о  з а м е ч а н и е .  Н е  с л е д у е т  с м е ш и в а т ь  п р и ­
в ы ч к у  к  д е й с т в и ю  с  п р и в ы ч к о й  к  к а к о й - л и б о  о б с т а ­
н о в к е .  Н е к о т о р ы е  р о д и т е л и  с  г о р д о с т ь ю  з а я в л я ю т :  
" Н а ш и  д е т и  п р и в ы к л и  к  ч и с т о т е " . Н о  б е д а  в  т о м ,  ч т о  
о н и  п р и в ы к л и  н е  с а м и  п о д д е р ж и в а т ь  ч и с т о т у ,  а  п о л ь ­
з о в а т ь с я  е ю  к а к  т р у д о м  с в о е й  м а т е р и ,  б а б у ш к и ,  д о м ­
р а б о т н и ц ы .  У  н и х  н е  б ы л а  в о с п и т а н а  п р и в ы ч к а  с а м и м  
у б и р а т ь ,  в ы т и р а т ь  п ы л ь ,  с т и р а т ь ,  ч и н и т ь ,  а ,  н а п р о т и в ,  
с о з д а н а  п р и в ы ч к а  п о л ь з о в а т ь с я  ч у ж и м и  у с л у г а м и ,  н а ­
д е в а т ь ,  н е  г л я д я ,  п р и г о т о в л е н н у ю  к е м - т о  ч и с т у ю  о д е ж ­
д у .  Р о д и т е л и ,  в о с п и т ы в а ю щ и е  у  д е т е й  т а к и е  б а р с к и е  
п р и в ы ч к и ,  р и с к у ю т  т е м ,  ч т о  в  б у д у щ е й  с а м о с т о я т е л ь ­
н о й  ж и з н и  и х  д е т и  о к а ж у т с я  б е с п о м о щ н ы м и :  и м  п р и ­
д ё т с я  з а н о в о  у ч и т ь с я  т о м у ,  ч е м у  и х  н е  н а у ч и л и  в д е т ­
с т в е .

М ы  г о в о р и л и  о  в о с п и т а н и и  х о р о ш и х ,  п о л е з н ы х  п р и ­
в ы ч е к .  Н о  к а к  б ы т ь ,  е с л и  у  д е т е й  у ж е  в о з н и к л и  и 
у к р е п и л и с ь  т е  и л и  и н ы е  д у р н ы е ,  в р е д н ы е  п р и в ы ч к и ?  
О  с п о с о б а х  и с к о р е н е н и я  и х  м ы  р а с с к а ж е м  в о д н о м  
и з  с л е д у ю щ и х  н о м е р о в  ж у р н а л а .

О п р е д е л ё н н о с т ь  р е ж и м а ,  е г о  т о ч н о с т ь  и  о б я з а т е л ь н о с т ь  п о д в е р г а ю т с я  б о л ь ш о й  

о п а с н о с т и ,  е с л и  р о д и т е л и  с а м и  о т н о с я т с я  к  р е ж и м у  н е и с к р е н н е ,  е с л и  о н и  т р е б у ю т  

е г о  в ы п о л н е н и я  о т  д е т е й ,  а  в т о  ж е  в р е м я  с а м и  ж и в у т  б е с п о р я д о ч н о ,  н е  п о д ч и н я я с ь  

н и к а к о м у  р е ж и м у .  К о н е ч н о ,  в п о л н е  е с т е с т в е н н о ,  ч т о  р е ж и м  с а м и х  р о д и т е л е й  б у д е т  

о т л и ч а т ь с я  о т  р е ж и м а  д е т е й ,  н о  э т и  о т л и ч и я  н е  д о л ж н ы  б ы т ь  п р и н ц и п и а л ь н ы м и .  Е с л и  

в ы  т р е б у е т е ,  ч т о б ы  д е т и  з а  о б е д о м  н е  ч и т а л и  к н и г у ,  т о  и  с а м и  э т о г о  н е  д о л ж н ы  

д е л а т ь .  Н а с т а и в а я ,  ч т о б ы  д е т и  м ы л и  р у к и  п е р е д  о б е д о м ,  н е  з а б ы в а й т е  и о т  с е б я  

т р е б о в а т ь  т о г о  ж е .  С т а р а й т е с ь  с а м и  у б и р а т ь  с в о ю  п о с т е л ь ,  э т о  в о в с е  н е  т р у д н а я  и 

н е  п о з о р н а я  р а б о т а .  В о  в с е х  э т и х  п у с т я к а х  г о р а з д о  б о л ь ш е  з н а ч е н и я ,  ч е м  о б ы к н о в е н ­
н о  д у м а ю т .

А .  М А К А Р Е Н К О
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У них будут свои семьи
В .  М И Х А Й Л О В А

Н а  с т р а н и ц а х  ж у р н а л а  в  с в о ё  в р е ­
м я  о б с у ж д а л а с ь  с т а т ь я  " Ч ь я  в и н а ? "  
о  н е у д а ч н о й  с е м е й н о й  ж и з н и  Г е н н а ­
д и я  и  Л ю с и .  Я ч а с т о  д у м а ю ,  ч т о  
м о ж е м  с д е л а т ь  м ы ,  р о д и т е л и ,  ч т о б ы  
у  н а ш и х  д е т е й  н е  б ы л о  т а к о й  
с у д ь б ы ?

О с н о в у  п р о ч н о й  и з д о р о в о й  с е м ь и  
с о с т а в л я ю т  п р а в и л ь н ы е  о т н о ш е н и я  
м е ж д у  м у ж е м  и ж е н о й  -  о т н о ш е н и я  
в з а и м н о й  л ю б в и ,  з а б о т ы  и г л у б о к о г о  
у в а ж е н и я  д р у г  к  д р у г у .  Я у б е ж д е н а ,  
ч т о  " к о р н и "  э т и х  о т н о ш е н и й  з а к л а ­
д ы в а ю т с я  е щ ё  в д е т с т в е .

В с е м ь е  м о ж н о  и н у ж н о  в  д о ­
с т у п н о й  ф о р м е  и в  п о д х о д я щ и х  с л у ­
ч а я х  в ы р а ж а т ь  п р и  д е т я х  п р а в и л ь ­
н ы е  в з г л я д ы  н а  л ю б о в ь  и  б р а к .  В е д ь  
в б ы т у  д е т и  с т а л к и в а ю т с я  с  д а н н ы ­
м и  п о н я т и я м и ,  о т р а ж а ю т  и х  в с в о и х  
д е т с к и х  р а з г о в о р а х .  И  п о л е з н о ,  ч т о ­
б ы  у ж е  в  э т о  в р е м я  о н и  и с п о д в о л ь  
у с в а и в а л и  о п р е д е л ё н н ы е  в з г л я д ы .  
Н а п р и м е р ,  в  м о е й  с е м ь е  р о д и т е л и  
п р и  н а с ,  д е т я х ,  н е  р а з  г о в о р и л и ,  ч т о  
б р а к  -  д е л о  с е р ь ё з н о е  и  н а д о  х о р о ­
ш о  у з н а т ь  ч е л о в е к а ,  с  к о т о р ы м  с в я ­
з ы в а е ш ь  с в о ю  с у д ь б у .  И  э т о  п р и н е с ­
л о  с в о ю  п о л ь з у .

М о я  с е с т р а ,  б у д у ч и  у ж е  с т у д е н т к о й  
с т а р ш е г о  к у р с а ,  в о  в р е м я  п р о и з в о д ­
с т в е н н о й  п р а к т и к и  в с т р е т и л а с ь  с  о д ­
н и м  м о л о д ы м  ч е л о в е к о м .  В л ю б и в ­
ш и с ь  в  с е с т р у ,  о н  п р е д л о ж и л  е й  
р а с п и с а т ь с я .  С е с т р а  т о ж е  б ы л а  у в л е ­
ч е н а ,  н о . . .  с  д е т с т в а  п р и в и т ы е  в з г л я ­
д ы  в з я л и  в е р х .  В ы й т и  з а м у ж  ч е р е з  
н е с к о л ь к о  м е с я ц е в  п о с л е  з н а к о м с т в а ,  
н е  у з н а в  х о р о ш е н ь к о  ч е л о в е к а ,  е г о  
в з г л я д о в ,  х а р а к т е р а ,  д р у з е й ,  к а з а л о с ь  
е й  н е в о з м о ж н ы м .  " П о д о ж д ё м ,  
у з н а е м  д р у г  д р у г а " , -  о т в е т и л а  с е ­
с т р а .  Н и к о л а й  с е р д и л с я :  " Н а м  с  в а ­
м и  н е  к н и г у  п и с а т ь ,  ч т о б ы  в з а и м н о  
в ы я с н я т ь  в з г л я д ы .  Н а д о  п р о щ е  п о д ­
х о д и т ь ! " .

П р и е х а л и  д о м о й .  П о з н а к о м и л а с ь  
с е с т р а  с  с е м ь ё й  Н и к о л а я ,  с  е г о  
д р у з ь я м и ,  у в и д е л а  е г о  в б ы т у ,  в  о т ­
н о ш е н и я х  с  б л и з к и м и  и  с  б о л ь ю  п о ­
н я л а :  т о  о т р и ц а т е л ь н о е  и ч у ж д о е  е й ,  
ч т о  о н а  з а м е т и л а  в  н ё м ,  н е  б ы л о  
с л у ч а й н ы м .  О н а  п о н я л а ,  ч т о  н е  с м о ­
ж е т  б ы т ь  п о - н а с т о я щ е м у  с ч а с т л и в а  
с  Н и к о л а е м .  Т р у д н о  е й  б ы л о ,  н о  
п о р в а л а  с  н и м .  П о т о м  п о л ю б и л а  ч е ­
л о в е к а ,  с  к о т о р ы м  м е ч т ы  и в з г л я д ы  
б ы л и  о б щ и е ,  и с  н и м  о н а  д е й с т в и ­
т е л ь н о  с ч а с т л и в а .

Я з н а ю ,  с к а ж у т ,  ч т о  э т о  с л и ш к о м  
р а с с у д о ч н о ,  ч т о  и с к о р о с п е л ы е  б р а ­

к и  б ы в а ю т  с ч а с т л и в ы м и .  В е р н о ,  н о  
э т о  -  с л у ч а й н о с т ь .  О д н а к о  м о ж н о  л и  
в  т а к о м  в а ж н о м  д е л е  р а с с ч и т ы в а т ь  
н а  с л у ч а й ?  Н е т ,  н а д о  о б е з о п а с и т ь  н а ­
ш и х  д е т е й ,  в н у ш и в  и м  с  д е т с т в а  в е р ­
н ы е  п р и н ц и п ы .

М о е й  д о ч к е  т о л ь к о  о д и н н а д ц а т ь  
л е т .  П р и  н е й м ы  о  с в о и х  " в з р о с л ы х "  
д е л а х  н е  г о в о р и м .  Н о  в о т  н е д а в н о  
я  п р и  д о ч е р и  н а р о ч н о  н а ч а л а  б е с е ­
д о в а т ь  с  б а б у ш к о й  о  м о л о д е н ь к о й  
н а ш е й  с о с е д к е ,  к о т о р у ю  б р о с и л  м у ж .  
К а к  п л о х о  б у д е т  е ё  д о ч к е  б е з  о т ц а .  
А  п о л у ч и л о с ь  т а к  п о т о м у ,  ч т о  о н а  
в ы ш л а  з а м у ж  ч е р е з  т р и  м е с я ц а  п о ­
с л е  з н а к о м с т в а ,  н е  у з н а в  п о - н а с т о я ­
щ е м у  н и  б у д у щ е г о  м у ж а ,  н и  с е м ь и ,  
в  к о т о р у ю  в х о д и л а .  Г о в о р ю ,  а  с а м а  
и с к о с а  п о с м а т р и в а ю  н а  д о ч к у .  Т а  в с я  
н а с т о р о ж и л а с ь ,  с л у ш а е т .

Ч е р е з  н е с к о л ь к о  д н е й  с л ы ш у :  р а с ­
с к а з ы в а я  с в о е й  п о д р у ж к е  п р о  с о с е д ­
к у ,  д о ч к а  п о в т о р я е т  н а ш и  с л о в а :  
" Э т о  п о т о м у ,  ч т о  т ё т я  Д и н а  ч е р е з  
т р и  м е с я ц а  с р а з у  з а м у ж  в ы ш л а ,  т а к  
н е х о р о ш о  п о л у ч и л о с ь " . О т е ц  т о ж е  
у с л ы ш а л  и  у д и в и л с я  -  н е  р а н о  л и ?  
Я д у м а ю ,  н е т .  Д л я  р е б ё н к а  п о н я т и я  
с е м ь и ,  о т ц а ,  м а т е р и  -  н а и б о л е е  
б л и з к и е .  И  к о г д а  о н  с т а л к и в а е т с я  
с  ф а к т а м и  р а з л а д а  в  ч ь е й - н и б у д ь  
с е м ь е  ( а  в е д ь  э т о г о  н е  с к р о е ш ь  о т  
д е т е й ) ,  н а д о  в н у ш и т ь  е м у  в е р н ы е  и 
п о л е з н ы е  в з г л я д ы  н а  в е щ и .

В с т а р ш е м  п о д р о с т к о в о м  в о з р а с т е  
п о я в л я е т с я  о с о б ы й  и н т е р е с  к  в о п р о ­
с а м  л ю б в и .  С ч а с т л и в ы  д е т и ,  у  к о т о ­
р ы х  в  с е м ь е  п о н и м а ю т  е с т е с т в е н ­
н о с т ь  э т о г о  и н т е р е с а  и т а к т и ч н о  п о ­
м о г а ю т  и м  в ф о р м и р о в а н и и  п р а ­
в и л ь н ы х  в з г л я д о в  н а  л и ч н у ю  ж и з н ь .  
П о м н ю ,  п о д  п р а з д н и к и  м а м а  о б ы ч н о  
ч и т а л а  н а м  в с л у х ,  а  м ы  ш и л и ,  р у к о ­
д е л ь н и ч а л и .  К о г д а  м ы ,  д е в о ч к и ,  у ч и ­
л и с ь  в 8 - 9  к л а с с а х ,  м а м а  с т а л а ,  н а ­
р я д у  с  д р у г и м и  к н и г а м и ,  п о д б и р а т ь  
к н и г и  н а  т е м ы  л ю б в и .  Э т и  ч т е н и я  в ы ­
з ы в а л и  с п о р ы ,  в к о т о р ы х  у ч а с т в о в а ­
л а  в с я  с е м ь я .  П р о ч и т а л и  м ы  " Р о м е о  
и Д ж у л ь е т т у "  и " О т е л л о "  Ш е к с п и р а ,  
" П е р в у ю  л ю б о в ь "  Т у р г е н е в а ;  
" О  л ю б в и "  Ч е х о в а  и д р у г и е  к н и г и .

Н е л ь з я  п р о х о д и т ь  м и м о ,  е с л и  в ы  
з а м е ч а е т е ,  ч т о  м а л ь ч и к  н а ч и н а е т  о т ­
п у с к а т ь  ц и н и ч н ы е  з а м е ч а н и я ,  и н т е р е ­
с у е т с я  с к а б р ё з н ы м и  а н е к д о т а м и .  
Л у ч ш е  п о д о й т и  к  н е м у  и с е р ь ё з н о  
с п р о с и т ь :  ч т о  ж е  о н  х о ч е т  в ы б р а т ь  
д л я  с е б я  в  ж и з н и  -  п о х а б н ы й  а н е к ­
д о т  и л и  к р а с и в о е  б л а г о р о д н о е  ч у в ­
с т в о .  Н а д о  з а с т а в и т ь  е г о  п о н я т ь ,  ч т о
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э т о т  в ы б о р  о н  д е л а е т  у ж е  с е й ч а с ,  
к о г д а  н а ч и н а е т  т а к  и л и  и н а ч е  о т н о ­
с и т ь с я  к  ж е н щ и н е .

У  м е н я  б ы л и  т а к и е  р а з г о в о р ы  
с  н е с к о л ь к и м и  м а л ь ч и к а м и ,  и у д а ч ­
н о .  А  к а к  о н и  н у ж н ы  с а м и м  м а л ь ­
ч и к а м !  Н е д а в н о  я  п р о х о д и л а  м и м о  
с к в е р а  с  о д н и м  м о и м  б ы в ш и м  у ч е ­
н и к о м ,  т е п е р ь  о т ц о м  с е м е й с т в а .

-  П о м н и т е ,  -  с к а з а л  о н ,  -  л е т  
1 5  н а з а д  м ы  ш л и  с  р е б я т а м и  м и м о  
э т о г о  с к в е р а  и я  в ы п а л и л  к а к у ю - т о  
п о ш л о с т ь  о  ж е н щ и н а х .  В ы  э н е р г и ч ­
н о  в т а щ и л и  м е н я  с ю д а  и с п р о с и л и ,  
ч т о  я  с о б и р а ю с ь  с д е л а т ь  и з  л ю б в и ,  
к о т о р у ю  в с т р е ч у  в ж и з н и .  Э т о т  р а з ­
г о в о р  я  д о  с и х  п о р  п о м н ю .

Т а к о й  р а з г о в о р  в к а ж д о м  с л у ч а е  
м о ж е т  с л о ж и т ь с я  п о - р а з н о м у .  О д н а  
м а т ь  м н е  п р и з н а л а с ь :

-  Я н е  м о г у  с  с ы н о м  г о в о р и т ь  н а  
т а к и е  т е м ы .  Я с д е л а л а  т а к .  Е с т ь  у  
М а к а р е н к о  з а м е ч а т е л ь н а я  " К н и г а  д л я  
р о д и т е л е й " . В с е д ь м о й  г л а в е  з а т р а ­
г и в а ю т с я  в о п р о с ы  п о л а  и  е с т ь  т а м  
р а с с к а з  о  д в у х  м а л ь ч и к а х  -  В о л о д ь ­
к е  У в а р о в е  и  А л е к с а н д р е  В о л г и н е .  
С к а з а н о  в с ё ,  ч т о  н у ж н о .  Т а к  в о т ,  к о г ­
д а  я  у з н а л а ,  ч т о  м о й  с ы н  г р я з н о ,  ц и ­
н и ч н о  г о в о р и т  о  д е в о ч к а х ,  я  с д е л а ­
л а  т а к :  о т ч е р к н у л а  э т о т  р а с с к а з  и,  
п о л о ж и в  е м у  н а  с т о л ,  о ч е н ь  с е р ь ё з ­
н о  с к а з а л а :  " У  т е б я  н е т  о т ц а ,  к о т о ­
р ы й  п о г о в о р и л  б ы  с  т о б о й  к а к  м у ж ­
ч и н а  с  м у ж ч и н о й .  С я д ь  и п р о ч т и .  
П о й м и ,  к а к и м  д о л ж е н  б ы т ь  м у ж ч и ­
н а ! . . "  О н  п р о ч и т а л .  Д о л г о  с и д е л  
м о л ч а ,  а  п о т о м  с к а з а л :  " М а м а ,  я  в с ё  
п о н я л " .

К о н е ч н о ,  т а к и е  р а з г о в о р ы  и  ч т е н и я  
т о л ь к о  т о г д а  б у д у т  и м е т ь  ц е н н о с т ь ,  
е с л и  р я д о м  д е т и  в и д я т  д р у ж н у ю ,  
п о л н у ю  в з а и м н о г о  п о н и м а н и я  и у в а ­
ж е н и я  ж и з н ь  р о д и т е л е й .

О д н а к о  б ы в а е т  и  т а к .  Р о д и т е л и  ж и ­
в у т  м е ж д у  с о б о й  х о р о ш о  и д р у ж н о ,  
н о  с  д е т ь м и  н а с т о я щ е й  б л и з о с т и  н е т .  
В з г л я д ы  д е т е й  п о р о й  ф о р м и р у ю т с я  
н е з а в и с и м о  о т  с е м ь и ,  п о д  в л и я н и е м  
т о в а р и щ е й .  А  р о д и т е л и  п о т о м  у д и в ­
л я ю т с я :  " В к о г о  о н и  у  н а с  т а к и е ? ! "  
Н у ж е н  н е  т о л ь к о  л и ч н ы й  п р и м е р ,  
д о л ж н ы  б ы т ь  и  б л и з о с т ь  с  д е т ь м и ,  и 
с о з н а т е л ь н о е  в о с п и т а н и е  о п р е д е л ё н ­
н ы х  в з г л я д о в  н а  л ю б о в ь ,  н а  л и ч н у ю  
ж и з н ь .

Д л я  в о с п и т а н и я  б у д у щ е г о  х о р о ш е ­
г о  с е м ь я н и н а  в а ж н о  ф о р м и р о в а т ь  и 
н е к о т о р ы е  ч е р т ы  х а р а к т е р а ,  б е з  к о ­
т о р ы х  т р у д н о  ж и т ь  с ч а с т л и в о  в 
с е м ь е .

С д е р ж а н н о с т ь  и  т а к т  н у ж н ы  н е  
т о л ь к о  н а  р а б о т е .  М е ж д у  т е м ,  н е к о ­
т о р ы е  в з р о с л ы е ,  п р о я в л я я  э т и  х о р о ­
ш и е  к а ч е с т в а  " н а  л ю д я х " , с ч и т а ю т ,  
ч т о  д о м а ;  в с е м ь е ,  г д е  н е т  ч у ж и х ,  
м о ж н о  " н е  с т е с н я т ь с я " . П о д р а ж а я  
р о д и т е л я м ,  и  д е т и  п р и у ч а ю т с я  п о -  
р а з н о м у  в е с т и  с е б я  в ш к о л е  и д о м а .  
Н е д о с т а т о к  т а к т а ,  с д е р ж а н н о с т и  
у  ч л е н о в  с е м ь и  п р и в о д и т  к  т о м у ,  ч т о  
в  с е м е й н о й  о б с т а н о в к е  л е г к о  в о з н и ­
к а ю т  в с я к и е  п р е р е к а н и я ,  к о н ф л и к т ы .

М е ж д у  т е м ,  б ы т ь  с д е р ж а н н ы м  и  
т а к т и ч н ы м  в  д о м а ш н е й  о б с т а н о в к е  
в о в с е  н е  т р у д н о ,  е с л и  э т и  к а ч е с т в а  
в о с п и т а н ы  с  д е т с т в а .

М о я  д о ч у р к а  к а к - т о  у с в о и л а  д у р ­
н у ю  м а н е р у ,  е с л и  ч т о - н и б у д ь  н е  п о  
н е й ,  п р и х о д и т ь  в п л о х о е  н а с т р о е н и е :  
н а д у е т  г у б ы ,  н а  г л а з а х  с л ё з ы ,  г о в о ­
р и т  р а з д р а ж ё н н ы м  г о л о с о м .  Я с к а з а ­
л а  е й :

-  К а к  т о л ь к о  т ы  б у д е ш ь  в  п л о х о м  
н а с т р о е н и и ,  я  б у д у  т а к а я  ж е  д в а  ч а ­
с а .  П о ч у в с т в у й  н а  с е б е ,  к а к  т я ж е л о ,  
к о г д а  л ю д и  с е б я  н е  с д е р ж и в а ю т .

Р а з а  д в а  п р и ш л о с ь  и с п о л н и т ь  у г р о ­
з у .  Н а  д е в о ч к у  э т о  п р о и з в е л о  з а м е т ­
н о е  в п е ч а т л е н и е ,  з а с т а в и л о  е ё  с д е р ­
ж и в а т ь с я .

Т р у д н е е  р а з в и т ь  ч у в с т в о  т а к т а ,  в н и ­
м а н и е  к  о к р у ж а ю щ и м .  Н а д  э т и м  н а ­
д о  д л и т е л ь н о  р а б о т а т ь ,  о с о б е н н о  е с ­
л и  р е б ё н о к  ( к а к  м о я  д о ч к а )  э к с п а н ­
с и в е н .  К а к  я  в о с п и т ы в а ю  т а к т  и  в н и ­
м а т е л ь н о с т ь  у  д о ч е р и ?  К о г д а  о т е ц  
п р и х о д и т ,  Л е н а  с  ш у м о м  б е ж и т  е г о  
в с т р е ч а т ь ,  в и с н е т  н а  ш е е ,  в ы п а л и в а е т  
в с е  н о в о с т и .  Я  е й  к а к - т о  с к а з а л а :

-  У  п а п ы  г о л о в а  ч т о - т о  ч а с т о  б о ­
л и т ,  у с т а ё т  о н  о ч е н ь .  Д а в а й ,  к о г д а  
о н  п р и д ё т ,  п о  е г о  г л а з а м  и  ш а г а м  
б у д е м  о п р е д е л я т ь :  у с т а л ы й  о н  и л и  
н е т .  Е с л и  у с т а л ы й ,  в с т р е т и м  е г о  т и ­
х о н ь к о ,  л а с к о в о ,  а  е с л и  н е т ,  -  м о ж ­
н о  ш у м н о .

Н е  в с е г д а  д о ч к а  в е р н о  о п р е д е л я е т ,  
н о  д о с т и ж е н и я  у ж е  е с т ь .

В с у б б о т у  п р и н е с л и  м н е  б и л е т  в 
т е а т р .  Я н е  п о ш л а  и  н а р о ч н о  с к а з а ­
л а  д о ч е р и :

-  К о н ч и т  п а п а  р а б о т у  и п о д у м а е т :  
п о т о р о п л ю с ь  д о м о й ,  х о р о ш о  в с у б ­
б о т н и й  в е ч е р  с о б р а т ь с я  в с е й  
с е м ь ё й . . .  П р и д ё т ,  а  м е н я  н е т .  П а п е  
б у д е т  г р у с т н о .

Н е с к о л ь к о  р а з  я  т а к  н а п р а в л я л а  
в н и м а н и е  д о ч е р и .  О д н а ж д ы  Л е н а  
с о б р а л а с ь  с  п о д р у г а м и  и д т и  в  к и н о .  
И  в д р у г  п р и х о д и т  р а н о .

-  Т ы  ч т о  ж  т а к  р а н о ?  -  с п р о с и ­
л а  я .  -  А  к и н о ?

-  З н а е ш ь ,  м а м а ,  -  о т в е т и л а  
д о ч ь ,  -  я  о т к а з а л а с ь .  П а п а  п р и д ё т  
у с т а л ы й ,  з а в т р а  п р а з д н и к ,  п о д у м а е т :  
с о б е р ё м с я  в с е й  с е м ь ё й ,  а  м е н я  н е т .  
Г д е  д о ч к а ?  Д о ч к а  в  к и н о  у ш л а .  В о т  
т а к  д о ч к а !

Я и  о т е ц  п о х в а л и л и  е ё  з а  з а б о т л и ­
в о с т ь .  И  э т о  у ж е  п р и в и л о с ь .  К у д а  б ы  
н и  у х о д и л а  д о ч ь ,  е с л и  к т о - н и б у д ь  -  
я ,  б а б у ш к а ,  о т е ц  -  о с т а ё т с я  д о м а  
о д и н ,  о н а  в с е г д а  с п р о с и т :

-  Н и ч е г о ,  е с л и  я  у й д у ?  Т е б е  н е  
г р у с т н о  о д н о й  ( о д н о м у )  о с т а т ь с я ?

В д е н ь  п а м я т и  д е д у ш к и ,  к о г д а  б а ­
б у ш к а  п е ч а л ь н а ,  Л е н а  г р о м к о  р а с п е ­
в а е т .  Я т и х о н ь к о  г о в о р ю :

-  Д о ч е н ь к а ,  с е г о д н я  б а б у ш к а  и я 
в с п о м и н а е м  о  д н е  с м е р т и  д е д у ш к и .  
К о г д а  д р у г о м у  г р у с т н о ,  н е  н а д о  
г р о м к о  п е т ь ,  с м е я т ь с я ,  н а д о  б ы т ь  т и ­
х о й ,  к а к  м ы ш к а .

Т а к  п о н е м н о г у  д е в о ч к а  п р и у ч а е т с я  
д у м а т ь  о  д р у г и х .

8 - г о  м а р т а  о н а  м е н я  п о р а д о в а л а .  
К а к  и д р у г и м  м а т е р я м ,  м н е  п р и ш л о  
и з  ш к о л ы  п и с ь м о ,  в к о т о р о м  м е н я  
п о з д р а в л я л и  с  М е ж д у н а р о д н ы м  ж е н ­
с к и м  д н ё м .  Т е к с т  п и с ь м а ,  в и д и м о ,  
п р о д и к т о в а л и  в ш к о л е ,  н о  в к о н ц е  
б ы л о  п р и б а в л е н о :  " И  е щ ё  п о з д р а в ­
л я е м  б а б у ш к у  А н н у  И в а н о в н у  и  т ё т ю  
Л ю б о в ь  П е т р о в н у " .

-  Н е у ж е л и ,  -  г о в о р ю ,  -  в к л а с с е  
с п р а ш и в а л и ,  к а к  з о в у т  в с е х  ж е н щ и н  
в с е м ь е ?

Н о  Л е н а  т а и н с т в е н н о  з а ш е п т а л а  
м н е  н а  у х о :

-  Э т о  я  с а м а  п р и п и с а л а .  Я п о д у ­
м а л а :  т ы  п о л у ч и ш ь  п и с ь м о ,  т е б я  
п о з д р а в л я ю т ,  а  и х  -  н е т ,  и м  о б и д н о  
с т а н е т .  В о т  и  п р и п и с а л а .

В а ж н о  п р и у ч и т ь  д е т е й  в с е г д а  п о д ­
д е р ж и в а т ь  в с е м е й н о й  ж и з н и  б о д р ы й  
т о н ,  н а у ч и т ь  и х  о р г а н и з о в а т ь  " к о л ­
л е к т и в н у ю  р а д о с т ь " . П о м н ю ,  б ы л а  я 
у ж е  в с т а р ш е м  к л а с с е .  Ж и л и  м ы  
т о г д а  з а  г о р о д о м .  К о н е ц  с е н т я б р я ,  
п о г о д а  п а с м у р н а я .  В с е м ь е  п о д р я д  
п р о и з о ш л и  к а к и е - т о  н е у д а ч н ы е  с о ­
б ы т и я .  Н а с т р о е н и е  у  в с е х  п о н и ж е н ­
н о е .  Ч а с о в  с е м ь  в е ч е р а .  Д о ж д ь .  Т о с ­
к а .  И  в д р у г  м а м а  о б ъ я в л я е т :

-  В э т о м  г о д у  я  н е  п р а з д н о в а л а  
д н я  р о ж д е н и я ,  б ы л а  б о л ь н а .  П о м н и ­
т е ?  Т а к  в о т  -  в  9  ч а с о в  в е ч е р а  я 
п р и н и м а ю  п о д а р к и ,  п о з д р а в л е н и я  и 
в о о б щ е  о ж и д а ю  п р а з д н и к а .

М ы  р а с т е р я л и с ь ,  в з м о л и л и с ь :
-  О т л о ж и  х о т ь  н а  н е д е л ю !  К о н е ц  

м е с я ц а ,  в д о м е  н и  д е н е г ,  н и  п р о ­
д у к т о в .

-  В о т  э т о - т о  и  и н т е р е с н о ,  -  с к а ­
з а л а  м а м а .  -  Е с л и  е с т ь  л ю б о в ь ,  в с ё  
с у м е е т е  с д е л а т ь .  В 9  ч а с о в  я  ж д у  
п о з д р а в л е н и й  и п о д а р к о в .

Ч т о  з д е с ь  н а ч а л о с ь !  В р е м е н и  в о б ­
р е з .  Я н а в о ж у  ч и с т о т у  и б л е с к  в 
к о м н а т а х .  Б а б у ш к а  с  с е с т р о й  и з о б р е ­
т а ю т  и з  о с т а т к о в  м у к и  и  м а н н о й  к р у ­
п ы  о л а д ь и ,  п р и з в а н н ы е  з а м е н и т ь  п и ­
р о г ,  г о т о в я т  с а м о д е л ь н ы е  к о н ф е т ы .  
С п е ш н о  п р и д у м ы в а е м  п о д а р к и .  Р о в ­
н о  в д е в я т ь  к о м н а т а  я р к о  о с в е щ е н а ,  
у к р а ш е н а ,  и г р а е т  р а д и о .  Н а  с т о л е  
б е л а я  с к а т е р т ь ,  п р и г о т о в л е н  т о р ж е ­
с т в е н н ы й  ч а й ,  л е ж а т  о л а д ь и ,  к о н ф е ­
т ы .  В с е  н а р я д н о  о д е т ы .  П о з д р а в л я е м  
и  в р у ч а е м  " п о д а р к и " : с е с т р а  с о ч и н и ­
л а  ш у т л и в у ю  п е с е н к у ,  я н а б р а л а  б у ­
к е т  о с е н н и х  л и с т ь е в  и т.  д .  П о т о м  
п и л и  ч а й ,  п л я с а л и ,  п е л и  п е с н и . . .  С е р ­
д е ч н ы й ,  в е с ё л ы й  п р а з д н и к  п е р е л о ­
м и л  у н ы л о е  н а с т р о е н и е  и е щ ё  б о л ь ­
ш е  с п л о т и л  н а ш у  с е м ь ю .

В п о в с е д н е в н о й  ж и з н и  м о ж н о  п р и ­
д у м ы в а т ь  м н о ж е с т в о  м и л ы х  м е л о ч е й ,  
у к р а ш а ю щ и х  с е м е й н ы й  б ы т ,  в н о с я ­
щ и х  т е п л о т у  и  р а д о с т ь  в с е м ь ю .  И  
н а д о ,  ч т о б ы  д е т и  у ч и л и с ь  э т о м у ,  
и м е л и  п о т р е б н о с т ь  в н е с т и  с в о ю  д о ­
л ю  т е п л а  и р а д о с т и  в  о б щ у ю  с е м е й ­
н у ю  ж и з н ь .

Х о р о ш и й  м у ж  и о т е ц  в с е г д а  п о м ­
н и т ,  с к о л ь к о  п о  д о м у  з а б о т  у  ж е н ­
щ и н ы ,  о с о б е н н о  е с л и  о н а  е щ ё  р а б о ­
т а е т .  И  о н  в с е г д а  и в о  в с ё м  г о т о в  п о ­
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м о ч ь  е й .  Э т у  ч е р т у  т о ж е  н а д о  в о с п и ­
т ы в а т ь  с  д е т с к и х  л е т .  Н е к о т о р ы е  
м у ж ч и н ы  с ч и т а ю т  н и ж е  с в о е г о  д о ­
с т о и н с т в а  в ы п о л н я т ь  " ж е н с к и е "  х о ­
з я й с т в е н н ы е  д е л а ,  и э т о  ч а с т о  с л у ­
ж и т  п о в о д о м  к  с е м е й н ы м  о б и д а м ,  
с с о р а м .  М е ж д у  т е м ,  п р е д р а с с у д о к  
э т о т  в п и т ы в а е т с я  е щ ё  с  д е т с т в а .

К а к - т о  л е т о м  с о  ш к о л ь н о й  э к с ­
к у р с и е й  о с т а н о в и л и с ь  м ы  н а  н о ч ё в ­
к у .  П о м е щ е н и е  б ы л о  г р я з н о е .  М а л ь ­
ч и к и  с к а з а л и :

-  Н у ,  т у т  д е в о ч к и  п о л ы  в ы м о ю т ,  
ч и с т о т у  н а в е д у т ,  э т о  и х  ж е н с к о е  д е ­
л о .  А  м ы  п о й д ё м  р а з у з н а е м ,  к а к  
б л и ж е  д о  с т а н ц и и  д о б р а т ь с я .

-  Н е т ,  э т о  в а м  н е  у д а с т с я ,  -  
в о з р а з и л  н а ш  с т а р о с т а ,  -  н е ч е г о  н а  
д е в о ч е к  т р у д н о е  д е л о  с в а л и в а т ь .  
П о л ы  б у д е м  м ы т ь  м ы  с а м и !

-  В о о б р а ж а ю ,  к а к  м ы  в ы м о е м !  -  
ф ы р к н у л  о д и н  и з  м а л ь ч и к о в .

-  Н и ч е г о ,  я  н а у ч у :  м ы  д о м а  с  о т ­
ц о м  в с е г д а  п о л ы  м о е м ,  -  о т р е з а л  
с т а р о с т а .  А в т о р и т е т  е г о  о т ц а - м о р я к а  
с р е д и  р е б я т  б ы л  в е л и к ,  и  о н и  п о д ­
ч и н и л и с ь .

Е щ ё  о д н а  н е м а л о в а ж н а я  д е т а л ь .  
Н а д о ,  ч т о б ы  д е т и ,  о с о б е н н о  с т а р ш и е ,  
п р е д с т а в л я л и ,  к а к  р а с х о д у ю т с я  с р е д ­
с т в а  с е м ь и ,  к а к  с т р о и т с я  с е м е й н ы й  
б ю д ж е т ,  к а к  р а с с ч и т ы в а т ь  д е н ь г и ,  
ч т о б ы  х в а т и л о  д о  п о л у ч к и .  Э т о  -  п о ­
л е з н о е  з н а н и е  д л я  б у д у щ е г о  с е м ь я ­
н и н а .

П о м н ю ,  о д н о  в р е м я  н а ш а  с е м ь я  
ж и л а  п л о х о .  О т е ц ,  е д и н с т в е н н ы й  р а ­
б о т н и к ,  н е с к о л ь к о  л е т  с е р ь ё з н о  б о ­
л е л .  М ы  с н и з и л и  р а с х о д ы .  В м е с т о  
б е л о г о  е л и  ч ё р н ы й  х л е б .  П о  п р а з д ­
н и к а м  п и р о г и  с  к а р т о ш к о й  д е л а л и .  
П р и  п о л у ч к е  д е н ь г и  т о ч н о  р а с п р е ­
д е л я л и ,  а  п о т о м  о  н и х  у ж е  н е  г о в о ­
р и л и .  Д о в о л ь с т в о в а л и с ь  т е м ,  ч т о  
е с т ь .  К н а м  п р и х о д и л  т о в а р и щ  п о  
ш к о л е  и з а в и д о в а л :

-  К а к  х о р о ш о  у  в а с :  н и к т о  н е  с т о ­
н е т ,  ч т о  д е н е г  н е т ,  н е  б е г а ю т  з а н и ­
м а т ь ,  н е  г о в о р я т  о  д е н ь г а х ,  к а к  у 
н а с .

У  н и х  в с е м ь е ,  о к а з ы в а е т с я ,  о т е ц  
и м а т ь  р а б о т а л и  и п о л у ч а л и  н е м а л о ,  
н о  п е р в о е  в р е м я  п о с л е  п о л у ч к и  т р а ­
т и л и  п о ч т и  в с ё ,  а  п о т о м  н а ч и н а л и с ь  
з а й м ы ,  б е с к о н е ч н ы е  р а з г о в о р ы ,  ч т о  
д е н е г  н е т ,  п р е р е к а н и я ,  с с о р ы .  Н а ­
у ч и т ь  м о л о д о г о  ч е л о в е к а  ж и т ь  п о  
с р е д с т в а м ,  р а з у м н о  р а с х о д о в а т ь  и х  -  
з н а ч и т ,  з а л о ж и т ь  о с н о в у  б л а г о п о л у ­
ч и я  б у д у щ е й  с е м ь и .

В с е  э т и  з н а н и я  и  о п ы т ,  е с т е с т в е н ­
н о ,  с ы г р а ю т  с в о ю  р о л ь  п р и  с о б л ю ­
д е н и и  г л а в н о г о  у с л о в и я :  е с л и  с  д е т ­
с к и х  л е т  м е ж д у  м а л ь ч и к а м и  и  д е в о ч ­
к а м и  б у д у т  с о з д а в а т ь с я  т о в а р и щ е ­
с к и е ,  х о р о ш и е  о т н о ш е н и я .  П у с т ь  в 
э т и х  о т н о ш е н и я х  с т а р ш е к л а с с н и к о в  
п о я в и т с я  д а ж е  о т т е н о к  в л ю б л е н н о ­
с т и .  Э т о  н е  с т р а ш н о .  П е р в о е  ч у в ­
с т в о ,  в п л е т ё н н о е  в  д е л о в ы е  и с о д е р ­
ж а т е л ь н ы е  т о в а р и щ е с к и е  с в я з и ,  с о ­
х р а н и т  в сю  с в о ю  ч и с т о т у  и  п о д г о т о ­

в и т  к  н а с т о я щ е й  л ю б в и .  Е с л и  ж е  
ю н о ш и  и д е в у ш к и  н а ч и н а ю т  д р у ж и т ь  
л и ш ь  т о г д а ,  к о г д а  в ы р а с т у т ,  т о  в м е ­
с т о  с о д е р ж а т е л ь н о й  д р у ж б ы  н а ч и ­
н а е т с я  ш а б л о н н о е  " у х а ж и в а н и е " , к о ­
т о р о е  л и ш ь  п ь я н и т  в о о б р а ж е н и е ,  н о  
м е ш а е т  с е р ь ё з н о  з а г л я н у т ь  в о  в н у ­
т р е н н и й  м и р  д р у г о г о  ч е л о в е к а ,  п р а ­
в и л ь н о  п о н я т ь  и о ц е н и т ь  д р у г  д р у г а .

Ч т о б ы  п р е д о т в р а т и т ь  д а ж е  т а к о е  
н е ж е л а т е л ь н о е  у х а ж и в а н и е ,  р о д и т е ­
л я м  н у ж н о  п р о я в и т ь  б о л ь ш о е  ч у в ­
с т в о  т а к т а .  Е щ ё  б о л ь ш и й  т а к т  и д у ­
ш е в н о с т ь  н у ж н ы  в т е х  с л у ч а я х ,  к о г д а  
р о д и т е л и  с т а л к и в а ю т с я  с  ф а к т а м и  
х о р о ш е й  д р у ж б ы  с т а р ш и х  д е т е й .  К 
с о ж а л е н и ю ,  ч а с т о  в и д и ш ь  с о в с е м  
и н о е .  Р а с с к а ж у  о б  о д н о м  с л у ч а е .

Д е в я т и к л а с с н и к  В о л о д я  п о м о г а л  
Т а н е  п о  м а т е м а т и к е .  М е ж д у  н и м и  
з а в я з а л а с ь  х о р о ш а я  п о э т и ч е с к а я  
д р у ж б а .  З а н и м а л и с ь  о н и  о б ы ч н о  д о ­
м а  у  Т а н и .  О д и н  р а з  В о л о д я  п р е д ­
л о ж и л  з а н и м а т ь с я  у  н е г о .  С  у т р а  о н  
в о л н о в а л с я ,  н а в о д и л  ч и с т о т у  и б е з  
т о г о  в ч и с т о й  к о м н а т е .  М а т ь  В о л о д и  
н е о д о б р и т е л ь н о  о т н е с л а с ь  к  э т о м у :  
" И ш ь  к а к  и з - з а  д е в ч о н к и  с т а р а е т с я " . 
К о г д а  п р и ш л а  Т а н я ,  е ё  в с т р е т и л и  т а к  
н е п р и в е т л и в о ,  ч т о ,  у х о д я  д о м о й ,  д е ­
в о ч к а  с к а з а л а :

-  Я б о л ь ш е  к  т е б е  н и к о г д а  н е  
п р и д у .

Н о  с а м о е  х у д ш е е  т о ,  ч т о ,  к а к  т о л ь ­
к о  Т а н я  у ш л а ,  ц е л ы й  п о т о к  н а с м е ­
ш е к  и у п р ё к о в  в ы л и л с я  н а  м а л ь ч и к а .  
Е г о  н а з ы в а л и  " у х а ж ё р о м " , " п о к л о н ­
н и к о м " , " к а в а л е р о м " . " Р а н о  с л и ш к о м  
с  д е в ч о н к а м и  г у л я т ь  н а ч а л " , -  п р е ­
з р и т е л ь н о  с к а з а л а  м а т ь .

Ч и с т о е ,  п р е к р а с н о е  ч у в с т в о ,  в к о ­
т о р о м  В о л о д я  с а м  с е б е  е щ ё  н е  п о ­
с м е л  п р и з н а т ь с я ,  б ы л о  з а г р я з н е н о .  
П р о и з о ш л а  р е з к а я  с с о р а  с  м а т е р ь ю .  
С  т е х  п о р  п р о ш л о  н е с к о л ь к о  л е т .  
С ы н  с т а л  в з р о с л ы м ,  н о  о т н о ш е н и я  с  
м а т е р ь ю  т а к  и н е  н а л а д и л и с ь .

Д а ж е  о т н о с я с ь  д о б р о ж е л а т е л ь н о  к  
д р у ж б е  д е т е й ,  р о д и т е л и  ч а с т о  н е ­
о с т о р о ж н ы м  с л о в о м  т о л к а ю т  и х  н а  
н е в е р н ы й  п у т ь .  П р и д ё т  к  д е в о ч к е  
т о в а р и щ ,  и у ж е  м а т ь ,  д о б р о д у ш н о  
п о с м е и в а я с ь ,  г о в о р и т :  " Т в о й  к а в а л е р  
п р и ш ё л .  В л ю б л ё н ,  ч т о  л и ? "  И  д е в о ч ­
к а ,  д о  э т о г о  н е  д у м а в ш а я  о  л ю б в и ,  
н е в о л ь н о  н а ч и н а е т  к о к е т н и ч а т ь .

М о е й  д о ч к е  т о л ь к о  11 л е т ,  о н а  
п о х о ж а  н а  м а л ь ч и к а :  с п о р т с м е н к а ,  
л ю б и т  м а с т е р и т ь ,  с т р о г а т ь ,  д а ж е  х о ­
р о ш о  д е р ё т с я .  Е с т е с т в е н н о ,  с  т а к и м и  
н а к л о н н о с т я м и  о н а  б о л ь ш е  д р у ж и т  с  
м а л ь ч и к а м и .  И  о д н а  м а т ь ,  х и т р о в а т о  
у л ы б а я с ь ,  м н е  г о в о р и т :

-  А  в а ш а  д о ч к а  м а л ь ч и к о в  л ю ­
б и т .

М н е н и я  в з р о с л ы х  б ы с т р о  п е р е ­
д а ю т с я  д е т я м .  И  в о т  у ж е  Л е н а  п р и ­
х о д и т  и с п р а ш и в а е т :

-  М а м а ,  м е н я  д е в о ч к и  д р а з н я т  
м а л ь ч и ш н и ц е й .  Э т о  ч т о  т а к о е ?  Э т о  
п л о х о ?

Д р у г а я  з н а к о м а я  м а т ь  м н е  с о в е ­
т у е т :

-  В ы  н е  б е с п о к о й т е с ь  н а с ч ё т  а к ­
к у р а т н о с т и  д о ч к и ,  в ы р а с т е т  -  с а м а  
п о й м ё т .  М о я  М а р и н к а  н е р я х а  -  у ж а с .  
М ы т ь с я  з а  у ш и  т а щ и ш ь .  А  п е р е ш л а  
в с е д ь м о й  к л а с с ,  я  е й  с к а з а л а :  " Н е  
б у д е ш ь  а к к у р а т н о й ,  -  м а л ь ч и к и  о т ­
в е р н у т с я  о т  т е б я " . И  з н а е т е ,  д о  ч е ­
г о  т е п е р ь  а к к у р а т н а я  с т а л а !  П л а т ь я  
т а к  г л а д и т ,  ч т о  т о л ь к о  и б о и ш ь с я ,  
к а к  б ы  н е  п р о ж г л а  о т  у с е р д и я .

Ч т о  в ы р а с т е т  и з  т а к о й  д е в о ч к и ?  
Д е в у ш к а ,  к о т о р а я  б у д е т  " а к к у р а т н а "  
п р и  м у ж ч и н а х  и н е р я х а  в д о м а ш н е й  
о б с т а н о в к е .

А  к а к  л ю б я т  и н о г д а  в з р о с л ы е  
и з о щ р я т ь  с в о ё  о с т р о у м и е :  " В о т  у ж е  
в ы р о с л а ,  н е в е с т а ,  з а м у ж  п о р а ,  а  в с ё  
в и г р ы  и г р а е ш ь " . И л и  п о д с м е и в а ю т с я  
п р и  д е т я х  н а д  " с т а р ы м и  д е в а м и " . 
П у с т ь  э т о  ш у т к и ,  н о  и о н и  о с т а в ­
л я ю т  с л е д  в д у ш е  р е б ё н к а .  Н у ж н о  
в о с п и т ы в а т ь  д е в о ч е к  т а к ,  ч т о б ы  о н и  

в с е г д а  ч у в с т в о в а л и  с е б я  п о л н о ц е н ­
н ы м и  л и ч н о с т я м и ,  н е з а в и с и м о  о т  т о ­
г о ,  к а к  в б у д у щ е м  с л о ж и т с я  у  н и х 
л и ч н а я  ж и з н ь .

Х о р о ш е й  д р у ж б е  м е ж д у  с т а р ш е ­
к л а с с н и к а м и  п о р о й  м е ш а е т  р а з в я з ­
н о с т ь  и  г р у б о с т ь  м а л ь ч и к о в .  Н о  я 
м н о г о  р а б о т а л а  с о  с т а р ш е к л а с с н и к а ­
м и  и п р и ш л а  к  у б е ж д е н и ю ,  ч т о  
" т о н "  в п о в е д е н и и  м а л ь ч и к о в  п о ч т и  
в с е г д а  з а в и с и т  о т  д е в о ч е к .

Б ы л  у  м е н я  х о р о ш и й  к о л л е к т и в 
м о л о д ё ж и .  К а к - т о  д л я  о д н о г о  в н е ­
ш к о л ь н о г о  м е р о п р и я т и я  м ы  о б ъ е д и ­
н и л и с ь  с  д р у г и м  к о л л е к т и в о м ,  г д е  
б ы л и  н е  о ч е н ь  п р и я т н ы е  м а л ь ч и к и ,  
т а к  н а з ы в а е м ы е  " с т и л я г и " . О н и  
о ч е н ь  п о ш л о  о с т р и л и ,  м а н е р н и ч а л и ,  
с т а р а л и с ь  п о к а з а т ь с я  " в о  в с ё м  б л е ­
с к е " . О д н а к о  н а ш и  д е в о ч к и  в с т р е т и ­
л и  и х  о с т р о у м и е  с  т а к и м  с к у ч а ю щ и м  
в и д о м  и н а с т о л ь к о  б ы л о  о ч е в и д н о ,  
ч т о  д е в о ч к а м  н е  т о л ь к о  н е  с м е ш н о ,  
н о  и н е л о в к о  з а  м а л ь ч и к о в ,  ч т о  т е х  
т о ч н о  х о л о д н о й  в о д о й  о к а т и л о .  П р и  
с л е д у ю щ и х  в с т р е ч а х  о н и  д е р ж а л и с ь  
у ж е  б о л е е  п о д т я н у т о .

О б щ е н и е  с  х о р о ш о  в о с п и т а н н ы м и  
д е в о ч к а м и  б л а г о т в о р н о  в л и я е т  н а  
м а л ь ч и к о в .  Н о  д л я  э т о г о  н а д о ,  ч т о б ы  
с а м и  д е в о ч к и  у м е л и  д е р ж а т ь  с е б я  
п р о с т о  и в  т о  ж е  в р е м я  с  ч у в с т в о м  
с о б с т в е н н о г о  д о с т о и н с т в а .  К  э т о м у  
н а д о  п р и у ч а т ь .  Н е п р а в и л ь н о е  в о с п и ­
т а н и е  п р и в о д и т  к  т о м у ,  ч т о  д е в о ч к и  
н е  п р и о б р е т а ю т  н а в ы к о в  п о - т о в а р и ­
щ е с к и  д е р ж а т ь  с е б я  с  м а л ь ч и к а м и .  
П р и  м а л ь ч и к а х  о н и  х и х и к а ю т ,  с п л е т ­
н и ч а ю т ,  р а з р е ш а ю т  с  с о б о й  ф а м и л ь ­
я р н и ч а т ь  и л и ,  н а о б о р о т ,  д е р ж а т с я  
о т ч у ж д ё н н о ,  з а м о р о ж е н н о .

У  к а ж д о г о  и з  н а с ,  р о д и т е л е й ,  е с т ь  
с в е т л ы е  в о с п о м и н а н и я  д е т с т в а  и  
ю н о с т и .  М н е  д у м а е т с я ,  н а м  н а д о  п о ­
ч а щ е  в с п о м и н а т ь  э т у  п о р у ,  к о г д а  
п о д р а с т а ю т  н а ш и  д е т и .  М ы  т о г д а  
л у ч ш е  п о й м ё м  и х ,  н а й д ё м  б о л е е  
п р а в и л ь н у ю  л и н и ю  п о д х о д а  к  н и м .
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Ч И С Т Ы Й  В О З Д У Х  -  З А Л О Г  З Д О Р О В Ь Я
Д .  Д Е В Я Т К А ,

к а н д и д а т  м е д и ц и н с к и х  н а у к

К о г д а  х о т я т  п о д ч е р к н у т ь  о с о б е н ­
н о с т ь  т о г о ,  в ч ё м  с и л ь н о  н у ж д а е т с я  
ч е л о в е к ,  о б ы ч н о  г о в о р я т :  " М н е  э т о  
н у ж н о ,  к а к  в о з д у х " . И  э т о  с р а в н е н и е  
н е  с л у ч а й н о е .  Д е й с т в и т е л ь н о ,  и з  э л е ­
м е н т о в  о к р у ж а ю щ е й  н а с  п р и р о д ы  
б о л ь ш е  в с е г о  м ы  н у ж д а е м с я  в в о з ­
д у х е .  И з в е с т н о ,  ч т о  ч е л о в е к  м о ж е т  
н е  д ы ш а т ь  т о л ь к о  1- 2  м и н у т ы ,  в  т о  
в р е м я  к а к  б е з  п и щ и  о н  м о ж е т  с у ­
щ е с т в о в а т ь  д е с я т к и  д н е й ,  а  б е з  в о ­
д ы  -  н е с к о л ь к о  д н е й .

В с е  ж и з н е н н ы е  п р о ц е с с ы  в  о р г а ­
н и з м е  ч е л о в е к а  м о г у т  п р о т е к а т ь  
л и ш ь  п р и  н а л и ч и и  к и с л о р о д а ,  я в л я ю ­
щ е г о с я  с о с т а в н о й  ч а с т ь ю  в о з д у х а .

Б е з  д о с т а т о ч н о г о  к о л и ч е с т в а  к и с ­
л о р о д а  н о р м а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  ч е ­
л о в е ч е с к о г о  о р г а н и з м а  н е в о з м о ж н а .  
В о с о б е н н о с т и  э т о  о т н о с и т с я  к  р а ­
с т у щ е м у ,  ф о р м и р у ю щ е м у с я  о р г а н и з ­
м у  р е б ё н к а .  О б м е н  в е щ е с т в  у  д е т е й  
п р о х о д и т  и н т е н с и в н е е ,  ч е м  у  в з р о с ­
л ы х ,  и  т р е б у е т  з н а ч и т е л ь н о  б о л ь ш е ­
г о  к о л и ч е с т в а  к и с л о р о д а .

Д л я  н о р м а л ь н о й  ж и з н е д е я т е л ь н о ­
с т и  н а ш е г о  о р г а н и з м а  в о з д у х ,  к о т о ­
р ы м  м ы  д ы ш и м ,  д о л ж е н  б ы т ь  ч и ­
с т ы м ,  с в о б о д н ы м  о т  в р е д н ы х  г а з о ­
о б р а з н ы х  п р и м е с е й ,  п ы л и .  О с о б е н н о  
н е о б х о д и м  ч и с т ы й  в о з д у х  д л я  о р г а ­
н и з м а  р е б ё н к а .  Д е т и  д о л ж н ы  н а х о ­
д и т ь с я  в  х о р о ш о  п р о в е т р е н н о м  п о ­
м е щ е н и и .  В т ё п л о е  в р е м я  г о д а  р е ­
к о м е н д у е т с я  о к н а ,  ф о р т о ч к и  д е р ж а т ь  
п о с т о я н н о  о т к р ы т ы м и ,  а  в  х о л о д ­
н о е  -  о б я з а т е л ь н о  п р о в е т р и в а т ь  п о ­
м е щ е н и е  у т р о м  и п е р е д  с н о м .

П р и  о т с у т с т в и и  в е н т и л я ц и и  в о з д у х  
в  п о м е щ е н и и  с т а н о в и т с я  в р е д н ы м :  
у  ч е л о в е к а  у х у д ш а е т с я  о б щ е е  с а м о ­
ч у в с т в и е ,  п о н и ж а е т с я  р а б о т о с п о с о б ­
н о с т ь ,  а  т а к ж е  с о п р о т и в л я е м о с т ь  о р ­
г а н и з м а  -  о н  с т а н о в и т с я  в о с п р и и м ч и ­
в ы м  к  р а з л и ч н ы м  и н ф е к ц и я м .  П р и  
к и с л о р о д н о й  н е д о с т а т о ч н о с т и  д е т и  
п л о х о  р а з в и в а ю т с я ,  ж а л у ю т с я  н а  ч а ­
с т ы е  г о л о в н ы е  б о л и ,  г о л о в о к р у ж е ­
н и е ,  в я л о с т ь ,  б ы с т р у ю  у т о м л я е м о с т ь ,  
о т с у т с т в и е  а п п е т и т а .  У  н и х  н а р у ­
ш а ю т с я  и н е р в н о - п с и х и ч е с к и е  п р о ­
ц е с с ы ,  п о н и ж а е т с я  в н и м а н и е ,  о с л а б ­
л я е т с я  п а м я т ь .

Д л я  т о г о  ч т о б ы  в  ж и л о м  п о м е щ е ­
н и и  в о з д у х  б ы л  в с е г д а  с в е ж и м  и ч и ­
с т ы м ,  о д н о г о  в е н т и л и р о в а н и я  н е д о ­
с т а т о ч н о .  В а ж н о  с о д е р ж а т ь  п о м е щ е ­
н и е  в  ч и с т о т е ,  б о р о т ь с я  с  с ы р о с т ь ю ,  
н е  з а х л а м л я т ь  ж и л о й  к о м н а т ы  л и ш ­
н и м и  в е щ а м и ,  н е  х р а н и т ь  в  к о м н а т е  
г р я з н о е  б е л ь е ,  п л а т ь е ,  о б у в ь ,  т а к  к а к  
в с е  э т о  з а г р я з н я е т  в о з д у х .

Е с л и  в  к о м н а т е  к у р я т ,  т о  в о з д у х  
з а г р я з н я е т с я  н и к о т и н о м  -  я д о в и т ы м  
в е щ е с т в о м ,  к о т о р о е  к р а й н е  в р е д н о  
с к а з ы в а е т с я  н а  о р г а н и з м е  д е т е й .

С а м о г о  п р и с т а л ь н о г о  в н и м а н и я  р о ­
д и т е л е й  з а с л у ж и в а е т  в о п р о с  с ж и г а ­

н и я  п р и р о д н о г о  г а з а  в  ж и л ы х  п о м е ­
щ е н и я х .

П р и р о д н ы й  г а з  -  п р е к р а с н о е  т о п ­
л и в о ,  и м  о ч е н ь  у д о б н о  и л е г к о  п о л ь ­
з о в а т ь с я ,  о н о  д е ш ё в о е ,  н е  з а г р я з н я е т  
к в а р т и р у  м у с о р о м ,  п ы л ь ю .  П о л о ж и ­
т е л ь н ы е  к а ч е с т в а  п р и р о д н о г о  г а з а  и 
б ы с т р ы й  р о с т  е г о  д о б ы ч и  п р и в е л и  
к  т о м у ,  ч т о  с  к а ж д ы м  г о д о м  в  н а ­
ш е й  с т р а н е  с т а н о в и т с я  в с ё  б о л ь ш е  
г а з и ф и ц и р о в а н н ы х  к в а р т и р  в  г о р о ­
д а х ,  р а б о ч и х  п о с ё л к а х  и  с ё л а х .  П р и  
п о л н о м  с г о р а н и и  г а з а  п р о д у к т ы  г о­
р е н и я  -  в о д я н ы е  п а р ы  и  у г л е к и с л ы й  
г а з  -  х о т я  и  у х у д ш а ю т  к а ч е с т в о  в о з ­
д у х а ,  н о  о с о б о  в р е д н о г о  в л и я н и я  н а  
о р г а н и з м  ч е л о в е к а  н е  о к а з ы в а ю т .  
П р и  н е п о л н о м  ж е  с г о р а н и и  г а з а  
в  в о з д у х  ж и л о г о  п о м е щ е н и я ,  к р о м е  
у г л е к и с л о т ы  и в о д я н ы х  п а р о в ,  п о п а ­
д а е т  е щ ё  о к и с ь  у г л е р о д а  ( у г а р н ы й  
г а з ) ,  а  и н о г д а  и  ф о р м а л ь д е г и д ,  к о ­
т о р ы е  д е й с т в у ю т  о т р а в л я ю щ и м  о б ­
р а з о м .

В с е  н ы н е  д е й с т в у ю щ и е  в б ы т у  г а ­
з о в ы е  п р и б о р ы  о б о р у д о в а н ы  г о р е л ­
к а м и ,  н е  о б е с п е ч и в а ю щ и м и  п о л н о г о  
с г о р а н и я  п р и р о д н о г о  г а з а ,  и  п о э т о м у  
в  в о з д у х е  ж и л ы х  п о м е щ е н и й  ч а с т о  
с о д е р ж и т с я  т а к о й  я д о в и т ы й  г а з ,  к а к  
о к и с ь  у г л е р о д а .  М ы  и с с л е д о в а л и  
в о з д у х  н е с к о л ь к и х  д е с я т к о в  к в а р т и р ,  
о б о р у д о в а н н ы х  ч е т ы р ё х к о м ф о р о ч ­
н ы м и  п л и т а м и  н о в е й ш е й  к о н с т р у к ­
ц и и ,  и о б н а р у ж и л и ,  ч т о  к о л и ч е с т в о  
у г а р н о г о  г а з а  в  в о з д у х е  э т и х  к в а р ­
т и р  в  3 - 5 - 6  р а з  п р е в ы ш а е т  д о п у ­
с т и м у ю  к о н ц е н т р а ц и ю .  У к а з а н н о е  к о ­
л и ч е с т в о  у г а р н о г о  г а з а  н е  в ы з ы в а е т  
о с т р о г о  о т р а в л е н и я  ( у г а р а ) ,  н о  п о ­
с т е п е н н о  у  ч е л о в е к а  н а с т у п а е т  х р о ­
н и ч е с к о е  о т р а в л е н и е ,  к о т о р о е  с п о ­
с о б с т в у е т  р а з л и ч н ы м  з а б о л е в а н и я м .

Н а м и  о б с л е д о в а н а  б о л ь ш а я  г р у п п а  
д е т е й  ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  н а  н а л и ­
ч и е  в к р о в и  к а р б о к с и г е м о г л о б и н а ,  и 
б ы л о  у с т а н о в л е н о ,  ч т о  у  б о л ь ш и н ­
с т в а  д е т е й ,  п р о ж и в а ю щ и х  в г а з и ф и ­
ц и р о в а н н ы х  к в а р т и р а х ,  г е м о г л о б и н  
б л о к и р о в а н  о к и с ь ю  у г л е р о д а  о т  5 - т и  
д о  3 0 - т и  п р о ц е н т о в .

Л и ц а ,  п о д в е р г а ю щ и е с я  х р о н и ч е с к о ­
м у  в о з д е й с т в и ю  д а ж е  н е б о л ь ш о г о  
к о л и ч е с т в а  о к и с и  у г л е р о д а ,  о б ы ч н о  
ж а л у ю т с я  н а  г о л о в о к р у ж е н и е ,  г о л о в ­
н ы е  б о л и ,  б о л и  в о б л а с т и  с е р д ц а ,  
б ы с т р у ю  у т о м л я е м о с т ь ,  в я л о с т ь ,  п о ­
н и ж е н н у ю  р а б о т о с п о с о б н о с т ь ,  р а с ­
с т р о й с т в о  с н а ,  о т с у т с т в и е  а п п е т и т а ,  
р а з д р а ж и т е л ь н о с т ь .

Ч т о б ы  и с к л ю ч и т ь  и л и  х о т я  б ы  
у м е н ь ш и т ь  в о з м о ж н о с т ь  х р о н и ч е с к о ­
г о  в о з д е й с т в и я  у г а р н о г о  г а з а  ( о к и ­
с и  у г л е р о д а )  н а  о р г а н и з м  ч е л о в е к а ,  
и  о с о б е н н о  н а  д е т с к и й  о р г а н и з м ,  к о ­

т о р ы й  ч р е з в ы ч а й н о  ч у в с т в и т е л е н  
к  э т о м у  г а з у ,  о ч е н ь  в а ж н о  п р и н я т ь  
п р е д о х р а н я ю щ и е  м е р ы .

Г а з о в у ю  п л и т у  с о д е р ж и т е  в и с ­
п р а в н о м  с о с т о я н и и ,  с и с т е м а т и ч е с к и  
о ч и щ а й т е  о т  г а р и ,  п ы л и ,  о с т а т к о в  п и ­
щ и .  П о с т у п л е н и е  г а з а  в г о р е л к у  т щ а ­
т е л ь н о  о т р е г у л и р у й т е ,  ч т о б ы  п л а м я  
б ы л о  н е к о п т я щ и м ,  п р о з р а ч н ы м ,  
б л е д н о г о л у б о г о  ц в е т а  с  н е с к о л ь к о  
ф и о л е т о в ы м  о т т е н к о м .  П р и  к о п т я ­
щ е м  -  н е п р о з р а ч н о м ,  с в е т я щ е м с я  
б е л о в а т о - ж ё л т о м  п л а м е н и  в в о з д у х  
п о с т у п а е т  о ч е н ь  м н о г о  о к и с и  у г л е ­
р о д а .  Д л я  б о л е е  п о л н о г о  с г о р а н и я  
г а з а  п о л ь з у й т е с ь  в ы с о к и м и  п о д с т а в ­
к а м и  н а  г о р е л к а х .  Н а  э т и  п о д с т а в к и  
с т а в ь т е  к а с т р ю л и ,  с к о в о р о д к и  т а к ,  
ч т о б ы  р а с с т о я н и е  м е ж д у  д н о м  к а ­
с т р ю л и ,  с к о в о р о д к и  и  г о р е л к о й  б ы ­
л о  н а и б о л ь ш и м  и  ч т о б ы  я з ы к и  п л а ­
м е н и  н е  в ы х о д и л и  з а  б о к а  п о с у д ы ,  
п о с т а в л е н н о й  н а  п л и т у .

М а к с и м а л ь н о  о г р а н и ч и в а й т е  в р е м я  
г о р е н и я  г а з а  в  г а з о в о й  п л и т е .  Н и  
в  к о е м  с л у ч а е  н е л ь з я  с ж и г а т ь  г а з  
в п л и т е  с  ц е л ь ю  о б о г р е в а  п о м е щ е ­
н и я ,  с у ш к и  б е л ь я .

О ч е н ь  ж е л а т е л ь н о  к а ж д у ю  п л и т у  
о б о р у д о в а т ь  х о р о ш о  р а с с ч и т а н н ы м  и 
п р а в и л ь н о  у с т а н о в л е н н ы м  в ы т я ж н ы м  
з о н т о м .  Э т о  о б е с п е ч и в а е т  о т в е д е н и е  
н а р у ж у  в с е х  п р о д у к т о в ,  о б р а з у ю щ и х ­
с я  п р и  с г о р а н и и  г а з а .

Д в е р и ,  в е д у щ и е  и з  к у х н и  в ж и л ы е  
к о м н а т ы ,  п о с т о я н н о  д о л ж н ы  б ы т ь  
п л о т н о  п р и к р ы т ы м и .  В т ё п л ы е  д н и  
о к н а  н а  к у х н е  д е р ж и т е  в с е г д а  о т к р ы ­
т ы м и ,  а  в  х о л о д н ы е  -  н а  в р е м я  с ж и ­
г а н и я  г а з а  о т к р ы в а й т е  ф о р т о ч к у ,  
а  з а к р ы в а й т е  е ё  т о л ь к о  с п у с т я  
1 5 - 2 0  м и н у т  п о с л е  т о г о ,  к а к  п р е ­
к р а т и л о с ь  г о р е н и е  г а з а  в п л и т е .  П р и  
т а к о м  р е ж и м е  в е н т и л я ц и и  в о з д у х ,  
з а г р я з н ё н н ы й  п р о д у к т а м и  г о р е н и я ,  
з а м е н я е т с я  ч и с т ы м .

Н е д о п у с т и м о ,  ч т о б ы  д е т и  и г р а л и ,  
д е л а л и  у р о к и ,  к у ш а л и ,  а  т е м  б о л е е  
с п а л и  в к у х н е  с  г а з о в о й  п л и т о й .

С ж и г а н и е  г а з а  л у ч ш е  в с е г о  п р о и з ­
в о д и т ь  в  о б ы ч н ы х  к и р п и ч н ы х  п л и т а х  
с  ч у г у н н ы м  п е р е к р ы т и е м .  П р и  т а к о м  
с п о с о б е  с ж и г а н и я  г а з а  в с е  п р о д у к т ы  
г о р е н и я  у д а л я ю т с я  д ы м о х о д о м ,  и 
в о з д у х  в п о м е щ е н и и  н е  з а г р я з н я е т с я .

В н а с т о я щ е е  в р е м я  с о т р у д н и к и  
А к а д е м и и  к о м м у н а л ь н о г о  х о з я й с т в а  
Р С Ф С Р  с к о н с т р у и р о в а л и  г о р е л к и  б е с ­
п л а м е н н о г о  с ж и г а н и я  г а з а .  Г а з  в т а ­
к о й  г о р е л к е  с г о р а е т  п о л н о с т ь ю  и , п о  
у т в е р ж д е н и ю  к о н с т р у к т о р о в ,  п р и  
э т о м  о к и с и  у г л е р о д а  н е  о б р а з у е т с я .  
Н а д о  н а д е я т ь с я ,  ч т о  в б л и ж а й ш е е  
в р е м я  г а з о в ы е  п л и т ы  б у д у т  о б о р у д о ­
в а н ы  т о л ь к о  г о р е л к а м и  б е с п л а м е н н о ­
г о  с ж и г а н и я .  Э т о  к о р е н н ы м  о б р а з о м  
о з д о р о в и т  в о з д у х  в г а з и ф и ц и р о в а н ­
н ы х  к в а р т и р а х .
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Г убная  гармошка
З а р и с о в к а  с  н а т у р ы

А . КУЗОВНИК О В  Рисунки Л. С м е х о в а

В а д и м к а  б ы с т р о  о с в о и л с я  в  в а г о ­
н е ,  и  п а с с а ж и р ы  п о л ю б и л и  е г о .

В с к о р е  в с е м  с т а л о  и з в е с т н о ,  ч т о  
В а д и м к е  т р и  г о д а ,  ч т о  е д е т  о н  н а  
ц е л и н у .  Е д е т  н е  о д и н :  м а м у  с  с о ­
б о й  в е з ё т .  П а п а  е щ ё  з и м о й  у е х а л .  
В а д и м к а  с  м а м о й  т о г д а  н е  п о е х а л и :  
б ы л о  х о л о д н о .  Щ е д р о ,  н е  с к у п я с ь ,  
В а д и м к а  р а с с к а з ы в а л  р а д о с т н ы е  п о ­
д р о б н о с т и  с в о е й  м а л е н ь к о й  б и о г р а ­
ф и и .  В с е  с м е я л и с ь  и  л и к о в а л и  в м е ­
с т е  с  В а д и м к о й .

Л ю д е й  и м н о г и е  в е щ и  В а д и м к а  н а ­
з ы в а л  п о - с в о е м у .  П р я м а я  д о р о ж к а  -  
э т о  к о р и д о р .  С к а м е е ч к а  -  э т о  н и ж ­
н я я  п о л к а .  В ы с о к а я  к р о в а т к а  -  э т о  
в е р х н я я  п о л к а .  Ч у л а н ч и к и  -  э т о  к у п е .

В о  в с е х  " ч у л а н ч и к а х "  В а д и м к у  п р и ­
в е т с т в о в а л и  и  б а л о в а л и .  О д н и  у г о ­
щ а л и  п е ч е н ь е м  и я б л о к а м и ,  д р у г и е  
б р а л и  н а  р у к и ,  т р е т ь и  р а с с к а з ы в а л и  
с к а з к и . . .  В а д и м к а  н е  о с т а в а л с я  в  д о л ­
г у .  О с о б е н н о  в с е м  п о н р а в и л а с ь  в а ­
д и м к и н а  с к а з к а  о  д в у х  г о р ш к а х - т о ­
в а р и щ а х  -  г л и н я н о м  и  ч у г у н н о м .

-  Ч е р н ы ш - з а г а р ы ш ,  к у д а  п о ­
е х а л ?  -  т о н е н ь к и м  г о л о с к о м  с п р а ­
ш и в а л  г л и н я н ы й  г о р ш о к ,  к о г д а  х о ­
з я й к а  т о л к а л а  е г о  п р и я т е л я  в п е ч ь .

-  М о л ч и ,  к р у ч е н о - в е р ч е н о ,  т а м  
ж е  б у д е ш ь !  -  с е р д и т ы м  б а с о м  о т ­
в е ч а л  ч у г у н о к .

Д я д е н ь к и  и  т ё т е н ь к и  б и л и  в л а ­
д о ш и ,  т и с к а л и  В а д и м к у  и  п р о с и л и  
п о в т о р и т ь .

В с к о р е  в с е  с т а л и  н а з ы в а т ь  В а д и м ­
к у  ч е р н ы ш о м - з а г а р ы ш о м .  И  б ы л о  з а  
ч т о .  В о л о с ы  у  В а д и м к и  ч ё р н ы е - п р е ­
ч ё р н ы е ,  г л а з а  е щ ё  ч е р н е е ,  а  л и ц о ,  
р у к и  и  н о г и  з а г о р е л и  н а  с о л н ц е .  С и ­
н и е  т р у с и к и  и  б е л е н ь к а я  м а й к а  в 
р а с ч ё т  н е  п р и н и м а л и с ь .

К о г д а  В а д и м к а  т о п а л  п о  к о р и д о р у  
в а г о н а ,  п а с с а ж и р ы  с т а р а л и с ь  с х в а т и т ь  
е г о  и  з а т а щ и т ь  в с в о ё  к у п е ,  п р и г о ­
в а р и в а я :

-  А - а ,  ч е р н ы ш - з а г а р ы ш !  К у д а  п о ­
е х а л ?

В а д и м к а  в з в и з г и в а л ,  х о х о т а л  и  в ы ­
р ы в а л с я .  О н  б ы л  с ч а с т л и в ,  н е  п о д о ­
з р е в а я ,  ч т о  е г о  п о д с т е р е г а е т  н а с т о я ­
щ а я  б е д а .  Ч е м  б о л ь ш е  у  н е г о  п о ­
я в л я л о с ь  п о к л о н н и к о в ,  т е м  ч а щ е  о н  
у б е г а л  о т  м а м ы  и  р е ж е  о б р а щ а л с я  
к  н е й  з а  п о м о щ ь ю  и  с о в е т о м .  Н а  
в т о р о е  у т р о  о н  д а ж е  у м ы л с я  б е з  
м а м ы .  Д я д я  в  о ч к а х ,  к о т о р ы й  ж и л  в 
т о м  ж е  " ч у л а н ч и к е " , ч т о  и  В а д и м к а ,  
п о з в а л  е г о :

-  Ч е р н ы ш - з а г а р ы ш !  И д ё м  я  т е б я  
о т м о ю  п о д  к р а н о м .

-  И д ё м т е !  -  с  г о т о в н о с т ь ю  о т в е ­
т и л  В а д и м к а .

С  д р у г и м  д я д е н ь к о й  о н  в ы х о д и л  
н а  с т а н ц и ю  п о с м о т р е т ь ,  к а к  п а р о в о з  
" п ь ё т "  в о д у .  Т а к  в  в а д и м к и н о й  г о л о ­
в е  с о з д а в а л а с ь  и л л ю з и я  с а м о с т о я ­
т е л ь н о с т и .

В э т о т  д е н ь ,  п о с л е  о б е д а ,  в д а л ь ­
н е м  " ч у л а н ч и к е "  н а  б о к о в о й  с к а ­
м е е ч к е  п о я в и л с я  н о в ы й  п а с с а ж и р  -  
с е д е н ь к и й  с т а р и ч о к  с  г у б н о й  г а р ­
м о ш к о й .

Г а р м о ш к а  п е л а ,  в ы г о в а р и в а л а  ч у ­
д е с н ы е  п е с е н к и .  О т  о д н и х  В а д и м к е  
х о т е л о с ь  п р ы г а т ь  и  т а н ц е в а т ь ,  о т  
д р у г и х  д а ж е  е м у ,  н е п о с е д е ,  х о т е л о с ь  
з а б р а т ь с я  в  у г о л о к ,  о  ч ё м - т о  н е п о ­
н я т н о м  в з г р у с т н у т ь .

В а д и м к а  н е  о т х о д и л  о т  с т а р и к а ,  
с л у ш а л  и г р у  и  б е з о т р ы в н о  с м о т р е л  
н а  г а р м о ш к у .  Н а и в н ы й ,  о н  д у м а л ,  
ч т о  в с ё  в о л ш е б с т в о  в  г а р м о ш к е ,  

а  н е  в и г р о к е .  Н и  и г р ы ,  н и  у г о щ е н и я ,  
н и  с к а з к и ,  н и  и г р у ш к и  б о л ь ш е  н е  
з а н и м а л и  В а д и м к у .  С а м ы м  д о р о г и м  
в м и р е  к а з а л а с ь  г а р м о ш к а .  А  б ы т ь  
м о ж е т ,  в д а л ь н е м - п р е д а л ь н е м  у г о ­
л о ч к е  д е т с к о г о  с е р д ц а  п о я в и л с я  ч е р ­
в я ч о к ,  к о т о р ы й  н а з ы в а е т с я  к о р о т к и м  
с л о в о м  " м о ё " . Н а д о  б ы л о  з а в л а д е т ь  
г а р м о ш к о й  в о  ч т о  б ы  т о  н и  с т а л о .

Х и т р ы й  с т а р и к ,  к о н е ч н о ,  з а м е т и л  
о г о н ь к и  в о с х и щ е н и я  и  з а в и с т и  в г л а ­
з а х  м а л ь ч и к а .  З а л и х в а т с к и  п и л и к н у в  
н а  г а р м о ш к е ,  м и г н у в  м о х н а т о й  
б р о в ь ю ,  о н  с п р о с и л :

-  Т е б е ,  м а л ы ш ,  н р а в и т с я  м о я  г а р ­
м о ш к а ?

-  Н р а в и т с я !  -  в з д о х н у л  В а д и м к а .
-  Н у  ч т о  ж  д е л а т ь - т о ?  Д а в а й  н а  

ч т о - н и б у д ь  п о м е н я е м с я ,  -  з а м а н и в а л  
с т а р и ч о к .

В а д и м к а  о б р а д о в а л с я ,  г а л о п о м  
п о м ч а л с я  п о  к о р и д о р у  и т о т ч а с  в е р ­
н у л с я  с  л ю б и м о й  и г р у ш к о й  -  к р а с ­
н ы м  п о ж а р н ы м  а в т о м о б и л е м .  О н  п о ­
л о ж и л  и г р у ш к у  н а  д е д у ш к и н у  п о ­
с т е л ь  и  д о в е р ч и в о  п р о т я н у л  р у к у  з а  
г а р м о ш к о й .  Н о  с т а р и к  п о л о ж и л  г а р ­
м о ш к у  с а б е  в к а р м а н  и ,  в з я в  а в т о ­
м а ш и н у ,  с т а л  в н и м а т е л ь н о  е ё  о с м а т ­
р и в а т ь .

-  Н е т !  -  б е з ж а л о с т н о  с к а з а л  о н .
-  Г а р м о ш к а  з а  э т о  н е  п о й д ё т .  Н и ­
ч е г о  у  н а с  с  т о б о й ,  м а л ы ш ,  н е  п о ­
л у ч и т с я .  Н е  с о с т о я л с я  т о в а р о о б м е н .

В а д и м к а  с н о в а  п о б е ж а л  в  с в о й  " ч у ­
л а н ч и к "  и н а .  э т о т  р а з  в е р н у л с я  с о  
в с е м и  и г р у ш к а м и .  З д е с ь  б ы л  и с в и ­
с т о к ,  и  п о л о с а т ы й  м я ч ,  и  з е л ё н ы й  
г р у з о в и к ,  и  р о з о в ы й  п л а с т м а с с о в ы й  
л е б е д ь .  К р о м е  т о г о ,  В а д и м к а  п р и н ё с  
с в о ю  б е с к о з ы р к у  с  с е р е б р я н ы м  с л о ­
в о м  " М о р я к " . О н  б е з  с о ж а л е н и я  п о ­
л о ж и л  в с ё  с в о ё  и м у щ е с т в о  н а  к о л е ­
н и  с т а р и к а .

-  Э т о  в с ё  б а р а х л о !  -  б р е з г л и в о  
с к а з а л  о б л а д а т е л ь  в о л ш е б н о й  г а р ­
м о ш к и .  -  З а б и р а й  е г о  с е б е .  М н е  н е  
н а д о !

У  В а д и м к и  б л е с н у л и  с л ё з ы ,  г л а з а  
с т а л и  г л я н ц е в ы м и ,  к а к  у г о л ь  а н т р а ­
ц и т .

-  Ч т о  ж е  у  т е б я  е щ ё  е с т ь ?  -  л а с ­
к о в о  з а г о в о р и л  с т а р и ч о к .

-  У  м е н я  б о л ь ш е  н и ч е г о  н е т у !  -  
п о к а ч а л  г о л о в о й  В а д и м к а  и ,  в с х л и п ­
н у в ,  д о б а в и л :  -  У  м е н я  е с т ь  е щ ё . . .  
т о л ь к о  м а м а . . .

-  Н у  в о т  э т о  д р у г о е  д е л о !  -  в о с ­
к л и к н у л  с т а р и ч о к .  -  Э т о  с о в с е м  
д р у г о й  р а з г о в о р !  Д а в а й  с д е л а е м  
т а к :  т ы  м н е  о т д а ш ь  м а м у ,  а  я  т е б е  -  
г а р м о ш к у .

Е х и д с т в о  с т а р и к а  о ш е л о м и л о  
р е б ё н к а .  О н  о п у с т и л  р у к и ,  о т  б о л и  и 
с т ы д а  с к л о н и л  г о л о в у .  С т а р и к  м о л ­
ч а л ,  в о п р о с и т е л ь н о  п о г л я д ы в а я  и з -  
п о д  л о х м а т ы х  б р о в е й .  В а д и м к а  р е з к о  
п о д н я л  с т р и ж е н у ю  г о л о в к у ,  с л о ж и л  
в  б е с к о з ы р к у  и г р у ш к и  и р е ш и т е л ь н о  
о т п р а в и л с я  к  м а м е  п о  п р я м о й  д о ­
р о ж к е .

-  Т о - т о ,  -  б р о с и л  е м у  в с л е д  с т а ­
р и к ,  н о  В а д и м к а  н е  п о н я л ,  ч т о  э т о  
з н а ч и л о :  о с у ж д е н и е  и л и  о д о б р е н и е .

М а м ы  н а  с в о ё м  м е с т е  н е  б ы л о .  
О н а  р а з г о в а р и в а л а  в  с о с е д н е м  к у п е  
с  т ё т е н ь к о й ,  к о т о р а я  в ы ш и в а е т  н а  
б е л о й  с к а т е р т и  к р а с и в ы е  ц в е т ы .

З а б р а л с я  н а  п о с т е л ь ,  з а д у м а л с я  и  
п р и т и х  В а д и м к а .  В о л ш е б н а я  г а р м о ш ­
к а  н е  в ы х о д и л а  и з  г о л о в ы . . .  О с т а н о ­
в и л с я  п о е з д .  Д я д е н ь к а  в  о ч к а х  к и ­
п я т к у  п р и н ё с .  П р и ш л а  м а м а ,  с т а л а

3  С е м ь я  и  ш к о л а  №  10 11



г о т о в и т ь  в е ч е р н и й  ч а й ,  а  В а д и м к а  и
о т  ч а я  о т к а з а л с я .

-  Ч т о  с  т о б о й ?  -  т р е в о ж н о  с п р о ­
с и л а  м а м а .  -  У  т е б я  г о л о в к а  б о л и т ?

-  Н е т ,  -  о т в е т и л  В а д и м к а ,  -  у  м е ­
н я  н и ч е г о  н е  б о л и т .  М н е  т о л ь к о  
о ч е н ь  н а д о  г а р м о ш к у .

-  Л о ж и с ь ,  с ы н к у ,  с п а т ь .  Л о ж и с ь ,  
м о я  д е т о ч к а ,  -  с к а з а л а  м а м а .

Е с л и  б ы  у  В а д и м к и  н е  б ы л о  т о л ь ­
к о  ч т о  р а з г о в о р а  с о  с т а р и к о м ,  о н  
б ы  е щ ё  н е  р а з  н а п о м н и л  м а м е  о  
г а р м о ш к е ,  н о  с е й ч а с  в  в а д и м к и н о й  
г о л о в е  г а р м о ш к а  в ы т е с н я л а  м а м у ,  а  
м а м а  -  г а р м о ш к у .  В м е с т е  о н и  в  г о ­
л о в у  н е  у м е щ а л и с ь ,  и  б ы л о  с т ы д н о .

М а м а  у к р ы л а  В а д и м к у  о д е я л о м  и 
в с к о р е  с а м а  у с н у л а  н а  н и ж н е й  с о ­
с е д н е й  п о л к е .  Н о  м а л ь ч и к у  н е  с п а ­
л о с ь .  Г у б н а я  г а р м о ш к а  с т о я л а  п е р е д  
г л а з а м и ,  м а н и л а  к  с е б е ,  з в а л а . . .

. . . В а д и м к а ,  к р а д у ч и с ь ,  п о д н я л с я  с  
п о с т е л и  и ,  о с т о р о ж н о  с т у п а я  б о с ы м и  
н о г а м и  п о  х о л о д н о м у  п о л у ,  о т п р а ­
в и л с я  в  д а л ь н и й  у г о л  в а г о н а .

В с е  в в а г о н е  с п о к о й н о  п о х р а п ы в а ­
л и  и п о с а п ы в а л и ,  н о  с т а р и к  н е  с п а л .  
К о г д а  В а д и м к а  п о д о ш ё л  к  н е м у  и н е ­
р е ш и т е л ь н о  о с т а н о в и л с я ,  т о т  с п р о ­
с и л :

-  Н у  ч т о ?  Н а д у м а л ?

В а д и м к а  с т ы д л и в о  к и в н у л  г о л о в о й .

-  З а  м а м у ?  -  с п р о с и л  с т а р и к .

-  З а . . .  -  н о  В а д и м к а  н е  м о г  в ы ­
г о в о р и т ь  " м а м у "  и т о л ь к о  с н о в а  м о т ­
н у л  г о л о в о й  и  е л е  с л ы ш н о  в ы д о х ­
н у л :  -  Д а !

С т а р и к  п ы т л и в о  в з г л я н у л  н а  В а ­
д и м к у ,  о т к р ы л  ч е м о д а н ч и к  и  в ы н у л  
г а р м о ш к у ,  т я ж е л о  в з д о х н у в :

-  Н у  ч т о  ж ,  п о л у ч а й  м у з ы к у . . .  
У г о в о р ,  к а к  г о в о р и т с я ,  д о р о ж е  д е ­
н е г .

О н  п о л о ж и л  г а р м о ш к у  н а  т ё п л у ю  
л а д о н ь  м а л ь ч и к а  и  с а м  з а ж а л  е ё  в 
к у л а ч о к .  В а д и м к а  н е  з н а л ,  ч т о  д е ­
л а т ь .  Х о л о д н а я  т о с к а  п о д с т у п и л а  к  
с е р д ц у .  С т а р и ч о к  в з я л  м а л ь ч и к а  з а  
п л е ч и  и ,  о т в е р н у в  о т  с е б я ,  с л е г к а  
т о л к н у л  в с п и н у .  В а д и м к а  с п р я т а л  
г а р м о ш к у  п о д  м а й к у  и ,  п о к а ч и в а я с ь ,  
н е с м е л о  о т п р а в и л с я  к  с в о е й  п о с т е л и .

Т р е в о ж н а я  б ы л а  н о ч ь  у  В а д и м к и .  
Е м у  с н и л и с ь  в ы с о к и е  г о р ы  г у б н ы х  
г а р м о ш е к .  Т о л ь к о  п о д  у т р о  и з м у ч е н ­
н ы й  м а л ь ч и к  у с н у л  к р е п к и м  б е з о б ­
л а ч н ы м  с н о м ,  в  к о т о р о м  в с ё  з а б ы ­
в а е т с я .

П о к а  В а д и м к а  б е з м я т е ж н о  с п а л ,  
у ж а с н а я  н о в о с т ь  о  е г о  в е р о л о м с т в е  
р а з н е с л а с ь  п о  в с е м у  в а г о н у .  Н и к о м у  
н е  х о т е л о с ь  в е р и т ь ,  ч т о  э т о  м о г  с д е ­
л а т ь  и х  л ю б и м е ц  ч е р н ы ш - з а г а р ы ш . . .

Б ы л о  п о з д н е е ,  с и я ю щ е е  с о л н ц е м  
у т р о .  П о е з д  о с т а н о в и л с я  н а  к а к о й - т о  
к р у п н о й  с т а н ц и и .  В э т о  в р е м я  и 
п р о с н у л с я  В а д и м к а .

-  М а м а ,  -  с к а з а л  о н  п р о т я ж н о ,  
н е  о т к р ы в а я  г л а з  и  к а п р и з н о  с к р и ­
в и в  г у б ы .  -  М а м а !

Н о  м а м а  н е  о т о з в а л а с ь .  Т о л ь к о  п о ­
с л ы ш а л с я  ч е й - т о ,  к а к  п о к а з а л о с ь  
В а д и м к е ,  н е д о б р ы й  с м е ш о к .  М а л ь ­
ч и к  о т к р ы л  г л а з а .  Н а  н е г о  с м о т р е л и  
д я д е н ь к а  в о ч к а х  и  е щ ё  о д и н  з н а ­
к о м ы й  д я д е н ь к а ,  т о т  с а м ы й ,  к о т о р ы й  
в с ё  з н а е т  о  п а р о в о з а х  и  у м е е т  и м и  
у п р а в л я т ь .  Н о  м а м ы  н е  б ы л о ,  о н а  н е  
п о д б е ж а л а ,  к а к  о б ы ч н о ,  к  н е м у .  В а ­
д и м к а  п р и п о д н я л с я  н а  л о к о т ь ,  н о  н е  
б ы л о  м а м ы  и  н а  с о с е д н е й  п о с т е л и .

-  А  г д е  м о я  м а м а ?  -  и с п у г а н н о  
с п р о с и л  м а л ы ш .

-  М а м а ?  -  з л о в е щ е  с к а з а л  д я ­
д е н ь к а  в о ч к а х .  -  А  т ы  п о с м о т р и ,  
ч т о  у  т е б я  и з - п о д  п о д у ш к и  в ы г л я д ы ­
в а е т .

В а д и м к а  п о в е р н у л с я  и  в з г л я н у л  н а  
п о с т е л ь :  т а м  в а л я л а с ь  з л о п о л у ч н а я  
г а р м о ш к а .  В а д и м к а  с р а з у  в с ё  в с п о м ­
н и л  и о б м е р .  В г л а з а х  е г о  б ы л и  
с т р а х  и р а с т е р я н н о с т ь ,  с т ы д  и  о б и д а .  
О д н а к о  н и к т о  н е  с о ч у в с т в о в а л  г о р ю  
м а л ь ч и к а .  В с е  г р о м к о  с м е я л и с ь ,  д а ­
ж е  с е р ь ё з н ы й  д я д е н ь к а  в  о ч к а х .

Н о  В а д и м к а  в с е - т а к и  б ы л  р е ш и ­
т е л ь н ы м  м у ж ч и н о й .  О н  с т и с н у л  в  р у ­
к а х  г а р м о ш к у ,  с о с к о ч и л  с  п о с т е л и  и 
б е г о м  к и н у л с я  в  д а л ь н и й  у г о л  в а ­
г о н а .

-  Н е  н а д о !  -  к р и ч а л  о н .  -  Н е  н а ­
д о  м н е  г а р м о ш к у !

П а с с а ж и р ы  н е  п р и в е т с т в о в а л и  В а ­
д и м к у ,  н е  о с т а н а в л и в а л и  е г о ,  н е  з а ­

м а н и в а л и  в  с в о ё  к у п е .  В а д и м к а  п е р ­
в ы й  р а з  в ж и з н и  у з н а л ,  п о ч у в с т в о в а л  
с е р д ц е м ,  ч т о  т а к о е  о б щ е с т в е н н о е  
м н е н и е ,  г о р ь к о е ,  к о л ю ч е е ,  н о  ц е л и ­
т е л ь н о е .

С т а р и к а  н а  м е с т е  н е  о к а з а л о с ь .  
Б ы л а  п о с т е л ь ,  б ы л  ч е м о д а н ч и к ,  а  
с т а р и к а  н е  б ы л о .  В а д и м к а  с  о ж е с т о ­
ч е н и е м  б р о с и л  н а  п о с т е л ь  г а р м о ш ­
к у  и ,  г о р ь к о  р ы д а я ,  п о б е ж а л  о б р а т ­
н о  к  в ы х о д у  и з  в а г о н а .  К о г д а  п р о б е ­
г а л  м и м о  с в о е г о  к у п е ,  в х о д н а я  д в е р ь  
в а г о н а  р а с к р ы л а с ь  и в б л е с к е  с о л ­
н е ч н ы х  л у ч е й  п о я в и л а с ь  м а м а  -  с а ­
м а я  к р а с и в а я  и с а м а я  д о б р а я  н а  с в е ­
т е  м а м а .  Е ё  л ё г к о е  п л а т ь е  в о л н о в а л  
с к в о з н я к ,  в о л о с ы  з о л о т и л и с ь  н а  с о л н ­
ц е ,  е ё  г у б ы  п р и в е т л и в о  у л ы б а л и с ь ,  
т о л ь к о  в г о л у б ы х  г л а з а х  б ы л о  н е м н о ­
г о  у к о р и з н ы .

-  М а м а !  М а м о ч к а !  -  к р и к н у л  В а ­
д и м к а .  -  Г д е  т ы  б ы л а ?

Б о л ь ш е  В а д и м к а  н и ч е г о  н е  м о г  
с к а з а т ь .  О н  у т к н у л с я  ч е р н о м а з ы м  л и ­
ч и к о м  в  м а т е р и н с к и е  к о л е н и .

-  Г л у п ы й !  -  г о в о р и л а  м а м а ,  у с п о ­
к а и в а я  в с л а с т ь  р а з р е в е в ш е г о с я  В а ­
д и м к у .  -  Н у ,  к а к о й  ж е  т ы  е щ ё  г л у ­
п ы й !

Р а с к а я н и е  м а л ь ч и к а  б ы л о  т а к и м  
г о р я ч и м  и т а к и м  ч и с т о с е р д е ч н ы м ,  
ч т о  в с е  т ё т е н ь к и  и  д я д е н ь к и ,  к о т о ­
р ы е  з а п о л н и л и  к у п е  и к о р и д о р ,  о б ­
л е г ч ё н н о  и  д а ж е  р а д о с т н о  в з д о х н у ­
л и .  О б и д н ы й  с м е х  с м е н и л с я  о д о б р и ­
т е л ь н ы м и  в о с к л и ц а н и я м и .

-  Ч е р н ы ш - з а г а р ы ш ,  к о н е ч н о ,  т а к  
б о л ь ш е  н и к о г д а  н е  с д е л а е т !

-  Р о к о в а я  о ш и б к а . . .

-  Б е з у с л о в н о ,  з а с л у ж и в а е т  с н и с ­
х о ж д е н и я . . .

-  Я  в с е г д а  г о в о р и л а ,  ч т о  В а д и м ­
к а  -  м и л ы й ,  х о р о ш и й  м а л ь ч и к . . .

. . . П р о ш ё л  ч а с ,  и В а д и м к а  с о в с е м  
у с п о к о и л с я ,  т о л ь к о  и з р е д к а  е щ ё  г л о ­
т а л  г о р ь к у ю  о б и д у  р е з к и м и ,  п о р ы ­
в и с т ы м и  в з д о х а м и  д а  в с ё  к р е п ч е  
п р и ж и м а л с я  к  м а м е .

Т о г д а - т о  и п р и ш ё л  с е д е н ь к и й  с т а ­
р и ч о к .

-  А  я  в а м ,  д о р о г а я  г р а ж д а н о ч к а ,  
г а р м о ш к у  х о ч у  п о д а р и т ь . . .  д л я  с ы ­
н о ч к а .  В н у ч о н к у  в ё з  и з  К а з а н и .  Н у ,  
д а  н и ч е г о ,  в  С в е р д л о в с к е  к у п л ю . . .  
а  э т а  г а р м о ш к а  п у с т ь  н а п о м и н а е т  
в а ш е м у  В а д и к у ,  ч т о  е с т ь  т а к и е  ц е н ­
н о с т и ,  к о т о р ы е  н и  н а  ч т о  п р о м е н я т ь  
н е л ь з я .

И  д е д у ш к а  п о д а р и л  В а д и м к е  г у б ­
н у ю  г а р м о ш к у .

г .  Кам ен ск -Уральский



ЭЖ ЕН И  КОТТОН
( К  75-летию со дня рождения)

Л. П Е Т Р О В А

В п е р в ы е  я в с т р е т и л а  
Э ж е н и  К о т т о н  в 1945 

г о д у  в П а р и ж е  н а  М е ж д у ­
н а р о д н о м  ж е н с к о м  к о н ­
грессе .

В ы ш е  с р е д н е г о  р о с та ,  х у ­
д о щ а в а я ,  с т р о й н а я ,  н е с м о ­
т р я  н а  н е м о л о д о й  возраст ,  
с  ж и в ы м и  ч ё р н ы м и  г л а з а м и  
н а  то н к о м  у м н о м  л и ц е ,  о н а  
п р о и з в е л а  н а  в се х  у ч а с т н и ц  
к о н г р е с с а  с а м о е  б л а г о п р и ­
я т н о е  в п е ч а т л е н и е .

Т о г д а  ж е  я  п о з н а к о м и ­
л а с ь  с  б и о г р а ф и е й  эт о й  з а ­
м е ч а т е л ь н о й  ж е н щ и н ы .

О к о н ч и в  с р е д н ю ю  ш к о л у ,
Э ж е н и  Ф е й т и с  (д е в и ч ь я  
ф а м и л и я )  п о с т у п и л а  в в ы с ­
ш у ю  ш к о л у .  Т а м  о н а  в с к о ­
р е  о б н а р у ж и л а  н е з а у р я д н ы е  
сп о со б н о с ти  и в л е ч е н и е  к  
ф и з и к е .  Э т о  з а м е т и л а  з н а ­
м е н и т а я  у ч ё н а я  М а р и я  К ю ­
р и - С к л а д о в с к а я ,  к о т о р а я  
п о м о г л а  Э ж е н и  по  о к о н ч а ­
нии в ы сш ег о  у ч е б н о го  з а в е ­
д е н и я  у с т р о и т ь с я  п р е п о д а ­
в а т е л е м  в С е в р с к о й  в ы с ­
ш ей  ш ко л е .

В е д я  б о л ь ш у ю  п е д а г о ­
г и ч е ск у ю  р а б о т у ,  в о сп и т ы ­
в а я  м о л о д ё ж ь  в д у х е  г у м а ­
н и з м а ,  в д у х е  б о р ь б ы  з а  
с в е т л о е  б у д у щ е е ,  Э ж е н и  
о д н о в р е м е н н о  з а н и м а е т с я  в 
С о р б о н н е ,  с д а ё т  э к з а м е н  
н а  с т е п е н ь  л и ц е н ц и а т а  (со ­
о т в е т с т в у е т  с те п е н и  к а н д и ­
д а т а )  и п р и с т у п а е т  к  р а б о ­
т е  н а д  д о к т о р с к о й  д и с с е р ­
т а ц и е й  н а  т е м у :  " О  м а г н е ­
т и ч е с к и х  с в о й с т в а х  с о лей  в 
т в ё р д о м  с о с т о я н и и " .

Э т о  б ы л а  ж и з н ь ,  п о л н а я  г л у б о к о г о  с м ы с л а ,  т в о р ч е ­
ской  р а б о т ы  и с т р е м л е н и я  в п ер ёд .  И м е н н о  в эт о т  п е ­
р и о д  в д о м е  М а р и и  К ю р и  в с т р е т и л а с ь  Э ж е н и  Ф ей ти с  
с у ч ё н ы м -ф и з и к о м  Э м е  К о т т о н  и с т а л а  его ж ен о й .  
О б а  у ч ё н ы е -ф и зи к и ,  с о д и н а к о в ы м и  д у х о в н ы м и  с т р е м ­
л е н и я м и ,  они о к а з а л и с ь  с ч а с т л и в ы м и  с у п р у г а м и ,  а  
в с к о р е  и с ч а с т л и в ы м и  р о д и т е л я м и .  Э ж е н и  К о т т о н  
в  п е р в ы е  ж е  п я т ь  л е т  с воего  з а м у ж е с т в а  с т а л а  м а ­
т е р ь ю  ч е т ы р ё х  д е т е й .

Н о  о н а  не  о г р а н и ч и в а е т  свою  ж и з н ь  " с ем е й н ы м  
к р у г о м " , п р о д о л ж а е т  п е д а г о г и ч е с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  и 
р а б о т у  н а д  д и с с е р т а ц и е й .  В 1923 г о д у ,  б л е с т я щ е  з а ­
щ и т и в  её, о н а  с т а н о в и т с я  д о к т о р о м  ф и з и ч е с к и х  н а у к ,  
а  в  1936 г о д у  м и н и с т е р с т в о  н а р о д н о г о  о б р а з о в а н и я  
н а з н а ч а е т  Э ж е н и  К о т т о н  д и р е к т о р о м  в ы с ш е й  ш к о л ы  
в  С евре .

Н а у к а ,  п е д а г о г и ч е с к а я  р а б о т а ,  с е м ь я  -  вот ,  чем  б ы ­
л а  п о л н а  ж и з н ь  Э ж е н и  К о т то н .  Н о  -  г р я н у л а  война .  
Г и т л е р о в с к и е  в о й с к а  в т о р г л и с ь  во  Ф р а н ц и ю ,  з а х в а ­
т и л и  П а р и ж ,  с т а л и  в а р в а р с к и  р а с п р а в л я т ь с я  со  все м и  
с в о б о д о л ю б и в ы м и ,  д е м о к р а т и ч е с к и м и  э л е м е н т а м и  Ф р а н ­
ции. М о г л а  л и  б е д а  не  к о с н у т ь с я  с ем ь и  К о т т о н ?  Э т о  
б ы л а  п р о г р е с с и в н а я ,  п е р е д о в а я  с ем ь я .  Д е т и  п е р е н я л и  
от  с во и х  р о д и т е л е й  их  п е р е д о в ы е  и д еи  и с т р е м л е н и я .  
В  п е р и о д  н е м ец к о й  о к к у п а ц и и  он и  п р о я в и л и  с е б я  
к а к  д е м о к р а т ы  и к а к  ф р а н ц у з с к и е  п а т р и о т ы .

В п е р в ы е  б е д а  п р и ш л а  в д о м  К о т т о н ,  к о г д а  б ы л  
а р е с т о в а н  её  м у ж  -  с т а р ы й  у ч ё н ы й  Э м е  К о т то н .  В ы ­
п у щ е н н ы й  с  б о л ь ш и м  т р у д о м  и з  ф а ш и с т с к о г о  з а с т е н к а ,

он  вто р и ч н о  б ы л  а р е с т о ­
в а н  в м е с т е  со свои м  сы ном  
Э ж е н о м  К о т т о н  -  а кт и в н ы м  
у ч а с т н и к о м  д в и ж е н и я  со­
п р о т и в л е н и я .  М н о го  т р е ­
в о ж н ы х  д н е й  и ночей  п е р е ­
ж и л а  т о г д а  Э ж е н и  К о т то н  
и к а к  м а т ь ,  и к а к  ж е н а .

Е ё  в о л н о в а л а  с у д ь б а  
б л и з к и х  ей л ю д е й  и с у д ь ­
б а  её  р о д и н ы  -  Ф р ан ц и и .  
И м е н н о  э т и  м у ч и те л ьн ы е ,  
т р е в о ж н ы е  д н и  р а с ш и р и л и  
её  п о л и т и ч ес к и й  кр у го з о р ,  
и о н а  п о н я л а ,  к а к у ю  г р о з ­
ную  о п а сн о ст ь  п р е д с т а в л я е т  
д л я  ч е л о в е ч е с т в а  ф а ш и зм .

П р о х о д я  ч е р е з  неисчисли­
м ы е  с т р а д а н и я ,  п е р ед о в ы е  
ф р а н ц у з с к и е  ж е н щ и н ы  п о д ­
н и м а л и с ь  н а  бо р ьб у ,  в к л ю ­
ч а л и с ь  в  д в и ж е н и е  сопро­
т и в л е н и я  ф а ш и с т с к и м  з а ­
х в а т ч и к а м .  И з  э т и х  ж е н ­
щ и н  в  г о д ы  п о д п о л ь я  в ы ­
р о с ли  а к т и в н ы е  о б щ е с т в е н ­
ни цы , т а л а н т л и в ы е  о р г а н и ­
з а т о р ы ,  п л а м е н н ы е  борц ы  
з а  м и р  и д е м о к р а т и ю ,  
п р о т и в  ф а ш и з м а  и реакц и и .  
О н и  я в и л и с ь  и н и ц и а т о р а м и  
о б ъ е д и н е н и я  ж е н щ и н  Ф р а н ­
ци и  в м а с с о в у ю  д е м о к р а т и ­
че с ку ю  о р г а н и з а ц и ю .  С  этой  
ц е л ь ю  л е т о м  1945 г о д а  
б ы л  с о з в а н  п е р в ы й  к о н ­
г р ес с  ф р а н ц у з с к и х  ж ен щ и н .  
А к т и в н о е  у ч а с т и е  в п о д го ­

т о в к е  и п р о в е д е н и и  этого  
к о н г р е с с а  п р и н я л а  Э ж е н и  
К о т т о н ,  к о т о р а я  е д и н о д у ш ­
но  б ы л а  и з б р а н а  п р е д с е д а ­
т е л е м  в н о в ь  со зд а н н о г о  
" С о ю з а  ф р а н ц у з с к и х  ж е н ­

щ и н " .
Н о  К о т т о н  п о н я л а ,  что  б о р ь б а  з а  мир , п р о т и в  угр о зы  

н овой  вой н ы  -  эт о  д е л о  всех  д е м о к р а т и ч е с к и х  ж е н щ и н  
м и р а ,  и о н а  н а  э т о м  ж е  к о н г р ес се  в ы с т у п и л а  с  п р е д л о ­
ж е н и е м  с о з д а т ь  и н и ц и а т и в н ы й  к о м и т е т  и п о д го т о ви ть  
М е ж д у н а р о д н ы й  к о н г р е с с  с ц е л ь ю  с о з д а н и я  М е ж д у н а ­
р о д н о й  ж е н с к о й  д е м о к р а т и ч е с к о й  о р г а н и з а ц и и .

В о з г л а в и в  и н и ц и а т и в н ы й  к о м и т е т ,  о н а  п р и л о ж и л а  
м н о го  с и л  и эн ер ги и ,  ч т о б ы  у с п еш н о  п о д го т о в и ть  и 
п р о в ести  М е ж д у н а р о д н ы й  ко н гр ес с .  В о т  п о ч ем у  у ч а с т ­
ни цы  к о н г р е с с а  в П а р и ж е ,  к о т о р ы е  п р и н я л и  реш ен и е  
о с о з д а н и и  М е ж д у н а р о д н о й  д е м о к р а т и ч е с к о й  ф е д е р а ­
ц и и  ж е н щ и н  ( М Д Ф Ж ) ,  е д и н о д у ш н о  и з б р а л и  Э ж е н и  
К о т т о н  п р е д с е д а т е л е м  в н о в ь  с о з д а н н о й  о р г а н и за ц и и .

С  т е х  п о р  п р о ш л о  б о л е е  10-ти л е т .  И м я  Э ж е н и  К о т ­
тон , бе сс м е н н о го  п р е д с е д а т е л я  М Д Ф Ж ,  с т а л о  ш и р о ко  
и з в е с т н о  в о  в сё м  м ире .  О р г а н и з а ц и я ,  к о т о р у ю  о н а  в о з ­
г л а в л я е т ,  в ы р о с л а  в о г р о м н у ю  с и л у ,  о х в а т ы в а ю щ у ю  
сво и м  в л и я н и е м  200 м и л л и о н о в  ж е н щ и н  80-ти с тр а н  
м и р а  и в е д у щ у ю  н е у с т а н н у ю  б о р ь б у  з а  п р а в а  ж ен щ и н ,  
з а  с ч а с т ь е  д е т е й ,  з а  м ир  и д р у ж б у  м е ж д у  н а р о д а м и .. .

Б л а г о р о д н ы м  ц е л я м  М Д Ф Ж  о н а  о т д а ё т  все  свои  силы  
и  з н а н и я ,  м у д р о с т ь  о п ы т н о го  о б щ е с т в е н н о г о  д е я т е л я ,  
т е п л о т у  м а т е р и н с к о г о  с е р д ц а .

В  д е н ь  её  с л а в н о г о  с е м и д е с я т и п я т и л е т и я  м и л л и о н ы  
ж е н щ и н  и м у ж ч и н  от  д у ш и  п о ж е л а ю т  Э ж е н и  К о тто н  
д о л г и х  л е т  ж и з н и ,  з д о р о в ь я  и д а л ь н е й ш и х  у с п ех о в  в её  
б л а г о р о д н о й  д е я т е л ь н о с т и .
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К о гд а  родителей нет дома
А .  Л Е В Ш И Н  Р и с у н к и  Л. С м е х о в а

. . . О т е ц  и  м а т ь  у ш л и  н а  р а б о т у .  
В т о р о к л а с с н и к у  В и т е  о д н о м у  с к у ч н о  
д о м а .  В п о и с к а х  р а з в л е ч е н и я  о н  з а ­
б р ё л  н а  к у х н ю  и  н а ш ё л  т а м  з а б ы т ы е  
м а м о й  н а  с т о л е  с п и ч к и .  С  ж а д н ы м  
и н т е р е с о м  о т к р ы л  о н  к о р о б о к ,  к о т о ­
р ы й  е м у  з а п р е щ е н о  т р о г а т ь .  Н о  ч т о  
з н а ч и т  з а п р е щ е н и е ,  к о г д а  д о м а  н и ­
к о г о  н е т ,  и  к о р о б о к ,  м о ж н о  с к а з а т ь ,  
с а м  л е з е т  в р у к и .

В и т я  з а ж ё г  о д н у  с п и ч к у  и п о д б р о ­
с и л  е ё  в в е р х .  О п и с а в  п о л у к р у г ,  с п и ч ­
к а  п о л е т е л а  н а  п о л ,  о с т а в и в  з а  с о ­
б о й  д ы м н ы й  с л е д .  К а к  и н т е р е с н о !  
В о о б р а ж е н и е  м а л ь ч и к а  р а з ы г р а л о с ь .  
Э т о  у ж е  н е  с п и ч к и ,  а  л е т а ю щ и е  с н а ­
р я д ы !  Н а ч а л с я  " а р т и л л е р и й с к и й "  о б ­
с т р е л :  с п и ч к и  с  т р е с к о м  з а ж и г а л и с ь  
и  л е т е л и  н а  п о л ,  н а  п о д о к о н н и к ,  в 
р а к о в и н у ,  н а  п л и т у .  М а л ь ч и к  н е  з а ­
м е т и л ,  к а к  о д н а  и з  н и х  п о п а л а  в 
я щ и к  с о  с т а р о й  б у м а г о й  и  т р я п к а м и ,  
с т о я щ и й  у  к у х о н н о г о  с т о л а .  Н а с л а ­
д и в ш и с ь  и г р о й ,  В и т я  б р о с и л  п у с т о й  
к о р о б о к  и  в о з в р а т и л с я  в  к о м н а т у .

Т е м  в р е м е н е м  о т  с п и ч к и ,  п о п а в ш е й  
в  я щ и к ,  з а г о р е л и с ь  б у м а г а ,  т р я п к и .  
О г о н ь  о х в а т и л  к р а й  к у х о н н о г о  с т о л а ,  
с  н е г о  п е р е б р о с и л с я  н а  д е р е в я н н у ю  
п о л к у .

С к у ч а ю щ и й  В и т я  л е ж а л  н а  д и в а н е  
и  р а с с м а т р и в а л  к а р т и н к и  в к н и ж к е .  
Н о  в д р у г  с т р а н н ы й  з а п а х  п р и в л ё к  
е г о  в н и м а н и е .  О н  о г л я н у л с я  н а  
д в е р ь  и  у в и д е л ,  к а к  и з  щ е л и  в ы б и ­
в а е т с я  с т р у я  д ы м а .  В и т я  п о д б е ж а л  к  
д в е р и ,  р а с п а х н у л  е ё  и . . .  о ш е л о м л ё н ­
н ы й  о т с к о ч и л .  Н е с т е р п и м ы й  ж а р  и 
д ы м  б р о с и л и с ь  е м у  в  л и ц о . . .

В и т и н а  з а б а в а  м о г л а  к о н ч и т ь с я  
т р а г и ч е с к и ,  е с л и  б ы  с  у л и ц ы  н е  з а ­
м е т и л и  п о ж а р а .  О н  б ы л  в о - в р е м я  
п о г а ш е н ,  и  м а л ь ч и к а  с п а с л и .

С л у ч а й  э т о т ,  р а с с к а з а н н ы й  д и р е к ­
т о р о м  о д н о й  ш к о л ы  н а  с о в е щ а н и и  в 
Л е н и н г р а д с к о м  г о р о д с к о м  о т д е л е  
н а р о д н о г о  о б р а з о в а н и я ,  з а с т а в л я е т  
с е р ь ё з н о  з а д у м а т ь с я .

Д е л о  к а с а е т с я  н е  т о л ь к о  В и т и .  
М н о г и е  ш к о л ь н и к и  -  б е з  о т ц о в ,  а  м а ­
т е р и  з а н я т ы  н а  п р о и з в о д с т в е .  И л и :  
е с т ь  и  о т е ц  и  м а т ь ,  н о  о б а  о н и  р а ­
б о т а ю т ,  и  д о м а  д н ё м  н и к о г о  и з  
в з р о с л ы х  н е т .  П о с л е  ш к о л ы  д е т и

в  т а к и х  с е м ь я х  л и ш е н ы  н а д з о р а ,  ч т о  
в е д ё т  к о  м н о г и м  н е п р и я т н ы м  п о ­
с л е д с т в и я м .

П о ж а р  о т  б а л о в с т в а  с о  с п и ч к а м и ,  
к о н е ч н о ,  к р а й н и й  с л у ч а й .  А  в о т  т а ­
к и е  ф а к т ы ,  к а к  н е в ы п о л н е н и е  д о ­
м а ш н и х  з а д а н и й ,  е д а  н е  в о - в р е м я ,  
ш а л о с т и  в о  д в о р е ,  б е с ц е л ь н о е  ш а т а ­
н и е  п о  у л и ц а м ,  -  д о в о л ь н о  о б ы ч н а я  
в е щ ь  с р е д и  д е т е й ,  о с т а ю щ и х с я  в 
с е м ь е  б е з  п р и с м о т р а .

Г д е  ж е  в ы х о д  и з  п о л о ж е н и я ?
П е р е д  7 1 - й  л е н и н г р а д с к о й  ш к о ­

л о й  э т о т  в о п р о с  с о  в с е й  о с т р о т о й  
в с т а л  е щ ё  1 0  л е т  н а з а д ,  с р а з у  п о с л е  
о к о н ч а н и я  в о й н ы .  У  м н о г и х  р о д и т е ­
л е й ,  з а н я т ы х  н а п р я ж ё н н ы м  т р у д о м ,  
п о ч т и  н е  о с т а в а л о с ь  в р е м е н и  д л я  д о ­
м а ш н и х  д е л ,  п о п е ч е н и я  о  д е т я х .  Н а ­
д о  б ы л о  п о м о ч ь  и м .

-  В ы х о д  б ы л  о д и н ,  -  р а с с к а з ы ­
в а е т  д и р е к т о р  ш к о л ы  Н а д е ж д а  З а х а ­
р о в н а  Д о л г а я ,  -  о р г а н и з о в а т ь  в ш к о ­
л е  г р у п п у  п р о д л ё н н о г о  д н я .  С о б р а л и  
м ы  и з  н а ч а л ь н ы х  к л а с с о в  о к о л о  
3 0  д е т е й ,  о с т а ю щ и х с я  в  с е м ь е  б е з  
н а д з о р а .  С н а ч а л а  г р у п п у  п о  о ч е р е д и  
в е л и  у ч и т е л я  н а ч а л ь н ы х  к л а с с о в .  З а ­
т е м  п о с т о я н н о е  р у к о в о д с т в о  в з я л а  
о д н а  и з  у ч и т е л ь н и ц  -  Л и д и я  Д м и ­
т р и е в н а  М а д с о н .  С  1 9 5 0  г о д а  г р у п п у  
в е д ё т  п р и г л а ш ё н н ы й  п е д а г о г  Л ю б о в ь  
М и х а й л о в н а  З а б о р о в с к а я .  Ч т о  н а м  
д а ё т  с у щ е с т в о в а н и е  г р у п п ы ?  М ы  о к а ­
з ы в а е м  б о л ь ш у ю  п о м о щ ь  с е м ь я м ,  
г д е  н е к о м у  п о с л е д и т ь  д о м а  з а  д е т ь ­
м и .  Д л я  с а м о й  ш к о л ы  в а ж н о  т о ,  ч т о  
у ч е н и к и  а к к у р а т н о  г о т о в я т  д о м а ш н и е  
з а д а н и я ,  и х  д о с у г  р а з у м н о  о р г а н и з о ­
в а н ,  о н и  н о р м а л ь н о  в о с п и т ы в а ю т с я .  
И  д е т и  д о в о л ь н ы :  н а с к о л ь к о  и н т е ­
р е с н е й  ж и т ь  и  у ч и т ь с я ,  к о г д а  в с ё  
и д ё т  н а  л а д .

. . . Г р у п п а  н а ч и н а е т  с в о ю  д е я т е л ь ­
н у ю  ж и з н ь  с р а з у  п о с л е  у р о к о в .  
О с т а в и в  с у м к и  в  к о м н а т е  о т д ы х а ,  
р е б я т а  в е с ё л о й  г у р ь б о й  б е г у т  м ы т ь  
р у к и .  В ш к о л ь н о й  с т о л о в о й  д е ж у р ­
н ы е  р а с с т а в л я ю т  т а р е л к и  с  х л е б о м ,  
р а с к л а д ы в а ю т  л о ж к и ,  в и л к и .  Л ю б о в ь  
М и х а й л о в н а  п р о с м а т р и в а е т  м е н ю  и 
с о в е т у е т с я  с  д е т ь м и :  к т о  ч т о  б у д е т  
е с т ь ?

Д е л о  э т о  н е  п р о с т о е .  К о н е ч н о ,  
с л е д у е т  у ч и т ы в а т ь  д е т с к и е  в к у с ы .  
Н о  и х  н а д о  и  в о с п и т ы в а т ь .  К о л я  л ю ­
б и т  и с к л ю ч и т е л ь н о  б о р щ ,  а  Ж е н я  
т е р п е т ь  е г о  н е  м о ж е т .  В а л я  р а с к о ­
в ы р и в а е т  к о т л е т у ,  т щ а т е л ь н о  и з в л е ­
к а я  и з  н е ё  к у с о ч к и  л у к а ,  к о т о р о г о  
о н а  б о и т с я  к а к  о г н я .  М и ш а  к а т е г о ­
р и ч е с к и  з а я в л я е т ,  ч т о  о т  ж а р е н о й  
к а р т о ш к и  е г о  " р в ё т " . З и н а  е с т  в с ё ,

н о . . .  б е з  е д и н о г о  к у с о ч к а  х л е б а .  П о ­
ж а л у й ,  н и  в ч ё м  т а к  н а г л я д н о  н е  
в ы с т у п а е т  б е з а л а б е р н о с т ь  с е м е й н о г о  
в о с п и т а н и я ,  к а к  в о т н о ш е н и и  д е т е й  
к  п и щ е .  И  в с ё  э т о  п р и х о д и т с я  т е р п е ­
л и в о  и с п р а в л я т ь .

П е р е д  х у д е н ь к о й  т р е т ь е к л а с с н и ц е й  
т а р е л к а  с в е ж и х  щ е й .  В с е  е д я т ,  а  о н а  
д а ж е  н е  п р и т р а г и в а е т с я .

-  Т ы  ч т о  ж е ,  Л е н о ч к а ,  -  с п р а ш и ­
в а е т  Л ю б о в ь  М и х а й л о в н а ,  -  н е  л ю ­
б и ш ь  щ е й ?

-  Н е т ,  -  к о р о т к о  о т в е ч а е т  д е ­
в о ч к а .

-  А  т ы  к о г д а - н и б у д ь  и х  е л а ,  п р о ­
б о в а л а ?

-  Н е т .
В о с п и т а т е л ь н и ц е  я с н о ,  ч т о  " н е л ю ­

б о в ь "  к  щ а м  у  д е в о ч к и  с о в е р ш е н н о  
с л у ч а й н а я .  О н а  б е р ё т  л о ж к у  и ,  з а ­
ч е р п н у в  н е м н о г о ,  г о в о р и т :

-  Т ы  П о с м о т р и ,  к а к и е  к р а с и в ы е  
щ и .  К а к  с в е р к а ю т  б л ё с т о ч к и  ж и р а ,  
к а к  р а с х о д и т с я  с м е т а н к а !  А  з н а е ш ь ,  
к а к  в к у с н о  х р у с т и т  к а п у с т к а  н а  з у ­
б а х ?  В о т  т ы ,  В е р а ,  -  о б р а щ а е т с я  в о с ­
п и т а т е л ь н и ц а  к  с и д я щ е й  н а п р о т и в  
д е в о ч к е ,  -  с к а ж и :  н р а в я т с я  т е б е  
щ и ?

-  О ч е н ь !  -  з а я в л я е т  В е р а  и  в  д о ­
к а з а т е л ь с т в о  о т п р а в л я е т  п о л н у ю  
л о ж к у  в  р о т .  Е с т  о н а  с  т а к и м  з а в и д ­
н ы м  а п п е т и т о м ,  ч т о  Л е н а  н а ч и н а е т  
к о л е б а т ь с я .  О с т о р о ж н о  н а б р а в  щ е й  
в л о ж к у ,  о н а  п р о б у е т  и х .  Л ю б о в ь  
М и х а й л о в н а ,  п р е д у п р е ж д а я  е ё  о ц е н ­
к у ,  р а д о с т н о  г о в о р и т :

-  К а к  в к у с н о !  П р а в д а ?  Н у ,  д е р ­
ж и с ь ,  В е р о ч к а ,  с е й ч а с  Л е н а  п е р е г о ­
н и т  т е б я .
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И  Л е н а ,  д о  с и х  п о р  р а в н о д у ш н а я  к  
щ а м ,  т е п е р ь ,  п о д  в л и я н и е м  п р и м е р а  
п о д р у г и  и  с л о в  в о с п и т а т е л ь н и ц ы ,  н а ­
ч и н а е т  ч у в с т в о в а т ь ,  ч т о  б л ю д о  э т о ,  
п о ж а л у й ,  д е й с т в и т е л ь н о  в к у с н о е .

Л ю б о в ь  М и х а й л о в н а  з о р к о  с л е д и т  
з а  с т о л а м и .  Э т о г о  м а л о ,  ч т о  д е т и  
с  а п п е т и т о м  е д я т .  Н а д о  е щ ё  е с т ь  
к у л ь т у р н о ,  а к к у р а т н о .  А  д а н н ы х  к а ­
ч е с т в  н е к о т о р ы м  я в н о  н е  х в а т а е т .  
М и т я  о р у д у е т  л о ж к о й ,  к а к  н о ж о м ,  
з а ж а в  е ё  в  к у л а к .  С и м а  х в а т а е т  
о л а д ь и  р у к а м и .  Ж о р а  р у к а в о м  в ы т и ­
р а е т  г у б ы .  К а ж д о г о  п р и х о д и т с я  п о ­
п р а в л я т ь ,  у ч и т ь  п р и м е р о м .

П о с л е  о б е д а  -  о т д ы х ,  т и х и е  и г р ы .  
С а м у ю  п р и в л е к а т е л ь н у ю  ч а с т ь  о т д ы ­
х а ,  о д н а к о ,  с о с т а в л я ю т  п р о г у л к и .  Г у ­
л я т ь  и д у т  в  п а р к и  -  и м е н и  В. И .  Л е ­
н и н а  и  и м е н и  Ф .  Э .  Д з е р ж и н с к о г о .  
Н о  б о л ь ш е  в с е г о  д е т и  л ю б я т  К и р о в ­
с к и й  с а д и к .  Т у т  т е б е  и с о л н ц е  и  т е ­
н и с т ы е  у г о л к и ,  и  п о с и д е т ь  м о ж н о  и 
п о б е г а т ь ,  и  в  л а п т у  с ы г р а т ь  и  в  с к а ­
к а л к и .  С к о л ь к о  б е г о т н и ,  в е с ё л о г о  
с м е х а ,  ш у м у !  Д а ж е  Л ю б о в ь  М и х а й ­
л о в н а  у д и в л я е т с я :

-  Ч т о  в ы  к а к  н е у г о м о н н ы е  н о с и ­
т е с ь ?  Р а з в е  э т о  о т д ы х ?

Н о  о н а  с а м а  в и д и т ,  ч т о  э т о  д е й с т ­
в и т е л ь н о  н а с т о я щ и й  д е т с к и й  о т д ы х .  
Н а д о  л и ш ь  с л е д и т ь ,  ч т о б ы  н е п р и ­
н у ж д ё н н о с т ь  д е т е й  н е  п е р е х о д и л а  в 
с в о е в о л ь н и ч а н и е ,  о з о р с т в о .  В о т  р а з ­
б а л о в а в ш и й с я  Г е н я  т о  и д е л о  в р ы ­
в а е т с я  в  к р у г  д е в о ч е к ,  н е  д а в а я  и м  
и г р а т ь .

-  Г е н я !  -  с т р о г о  з о в ё т  е г о  Л ю ­
б о в ь  М и х а й л о в н а .  -  П о д о й д и  с ю д а .  
П о с и д и  н а  с к а м е й к е  п я т ь  м и н у т .

С м у щ ё н н ы й  Г е н я  с  к р а й н е й  н е о х о ­
т о й  с а д и т с я  н а  с к а м ь ю .  Т р у д н о  у д е р ­
ж а т ь с я  н а  н е й ,  к о г д а  в с е  к р у г о м  н о ­
с я т с я ,  х о х о ч у т ,  и г р а ю т .  Н о  т в ё р д ы й  
в з г л я д  в о с п и т а т е л ь н и ц ы  т о ч н о  " п р и ­
п е ч а т ы в а е т "  м а л ь ч у г а н а .  М у ч и т е л ь н о  
т я н у т с я  м и н у т ы ,  п о к а ,  н а к о н е ц ,  Г е н я  
п о л у ч а е т  р а з р е ш е н и е  п о к и н у т ь  с в о ё  
м е с т о .  О н  с н о в а  в е с е л ,  б е г а е т ,  н о . . .  
н а р у ш а т ь  и г р у  д е в о ч е к  у ж е  н е  р е ­
ш а е т с я .

В ш к о л у  в с е  в о з в р а щ а ю т с я  д о ­
в о л ь н ы е  и  п о - н а с т о я щ е м у  о т д о х н у в ­

ш и е .  Р а з д е в ш и с ь  и  в ы м ы в  р у к и ,  р е ­
б я т а  р а с с а ж и в а ю т с я  з а  п а р т а м и :  н а ­
ч и н а е т с я  п р и г о т о в л е н и е  д о м а ш н и х  
з а д а н и й .

В н а ч а л е  н е к о т о р ы е  и з  м а л ь ч и к о в  
р е ш и л и :  е с л и  р я д о м  с и д и т  в о с п и т а ­
т е л ь н и ц а ,  н е з а ч е м  о с о б е н н о  л о м а т ь  
г о л о в у  н а д  т р у д н ы м  п р и м е р о м  и л и  
з а д а ч е й .  П о д о й д ё ш ь ,  о н а  в с ё  о б ъ я с ­
н и т ,  п о к а ж е т .

О д н а к о  н а  д е л е  в ы ш л о  с о в с е м  п о -  
д р у г о м у .

-  Л ю б о в ь  М и х а й л о в н а ,  у  м е н я  з а ­
д а ч а  н е  п о л у ч а е т с я ,  -  ж а л у е т с я  Ж о ­
р а .

-  А  т ы  п р о б о в а л  р е ш а т ь ?
 -  П р о б о в а л .

-  Г д е  ж е  т в о и  п р о б ы ?  Г д е  ч е р н о ­
в и к ?

О к а з ы в а е т с я ,  ч е р н о в и к а  н е т ,  а  
" п р о б а "  з а к л ю ч а е т с я  в т о м ,  ч т о  
м а л ь ч и к  п о в е р х н о с т н о  п р о б е ж а л  з а ­
д а ч у  и с р а з у  с д е л а л  з а к л ю ч е н и е :  
т р у д н о ,  н е п о н я т н о .

-  Н е т ,  т ы  и д и  п о д у м а й  и  п о п р о ­
б у й  п о - н а с т о я щ е м у .

Ж о р а  п р о б у е т  " п о - н а с т о я щ е м у "  и 
ч е р е з  н е с к о л ь к о  м и н у т  т о р ж е с т в е н ­
н о  в о с к л и ц а е т :

-  У  м е н я  з а д а ч а  в ы ш л а !
П р а в д а ,  б ы в а е т ,  ч т о  и н о м у  у ч е н и ­

к у  р е ш е н и е  д е й с т в и т е л ь н о  " н е  д а ё т ­
с я " . Л ю б о в ь  М и х а й л о в н а  р а з б и р а е т  с  
н и м  в о п р о с ы ,  д о б и в а е т с я ,  ч т о б ы  о н  
с а м  с д е л а л  н е о б х о д и м ы е  в ы в о д ы .  И  
к о г д а  э т о  д о с т и г н у т о ,  о н а  с п р а ш и ­
в а е т :

-  Н а д о  л и  б ы л о  о б р а щ а т ь с я  к о  
м н е ?  И л и  т ы  с а м  м о г  б ы  р а з о б р а т ь с я  
в  з а д а ч е ?

-  С а м . . .  -  с м у щ ё н н о  и  в  т о  ж е  
в р е м я  с  ч у в с т в о м  у д о в л е т в о р е н и я  
о т в е ч а е т  у ч е н и к .  В с л е д у ю щ и й  р а з  
о н  у ж е  н е  с т а н е т  б е с п о к о и т ь  в о с п и ­
т а т е л ь н и ц у ,  п о к а  н е  и с п р о б у е т  с а м о ­
с т о я т е л ь н о  в с е  в о з м о ж н о с т и .

З о р к и й  г л а з  с т а р о г о  п е д а г о г а  п о д ­
м е ч а е т  к а ж д у ю  м е л о ч ь .  В о т  о д и н  
и з  м а л ы ш е й  о т  у с е р д и я  с о в с е м  с о ­
г н у л с я  н а д  т е т р а д к о й .

-  Т ы  ч т о  -  г о р б а т ы м  х о ч е ш ь  
с т а т ь ?  -  с п р а ш и в а е т  Л ю б о в ь  М и х а й ­
л о в н а .  -  С м о т р и  н а  м е н я ,  я  с т а р е н ь ­
к а я ,  а  с о в с е м  н е  г о р б л ю с ь .  П о г л я д и ,  
к а к  т в о и  т о в а р и щ и  с и д я т .

И  м а л ы ш  в ы п р я м л я е т с я ,  с т а р а е т с я  
д е р ж а т ь с я  р о в н е е .

Д р у г о й  с и д и т ,  з а с у н у в  р у к и  в  к а р ­
м а н ы .

-  К а р м а н ы  н е  д л я  р у к ,  -  с т р о г о  
з а м е ч а е т  в о с п и т а т е л ь н и ц а .

-  А  д л я  ч е г о  ж е  к а р м а н ы ?  -  
с п р а ш и в а е т  м а л ь ч и к .

-  У  т е б я  т о л ь к о  д л я  н о с о в о г о  
п л а т к а .  К с т а т и ,  г д е  о н  у  т е б я ,  п о ­
к а ж и .

Л ю б о в ь  М и х а й л о в н а  н е у к о с н и т е л ь ­
н о  т р е б у е т ,  ч т о б ы  у  к а ж д о г о  м а л ь ­
ч и к а  и  к а ж д о й  д е в о ч к и  б ы л  ч и с т ы й  
н о с о в о й  п л а т о к .  Г р у б ы е  в ы р а ж е н и я ,  
п л е в к и  к у д а  п о п а л о ,  р а з в я з н ы е  м а ­
н е р ы  -  в с ё  э т о  н а с т о й ч и в о  и  м е т о ­
д и ч н о  в ы т р а в л я е т с я  и з  д е т с к о г о  п о ­

в е д е н и я .  Д е т и  п о л у ч а ю т  д е й с т в и ­
т е л ь н ы е  н а в ы к и  к у л ь т у р ы ,  в е ж л и в о ­
с т и ,  т о в а р и щ е с т в а .

. . . М ы  б е г л о  р а с с к а з а л и  о б  о д н о й  
и з  г р у п п  п р о д л ё н н о г о  д н я  -  в 7 1 - й  
л е н и н г р а д с к о й  ш к о л е .  Н о  т а к и е  
г р у п п ы  и м е ю т с я  у ж е  в  ц е л о м  р я д е  
ш к о л  Л е н и н г р а д а .  П р е д с т а в и т е л и  
э т и х  ш к о л ,  с о б р а в ш и с ь  н а  с о в е щ а ­
н и е ,  с о з в а н н о е  Л е н и н г р а д с к и м  
г о р О Н О  п о  п р о с ь б е  р е д а к ц и й  ж у р ­
н а л а  " С е м ь я  и  ш к о л а "  и " У ч и т е л ь ­
с к о й  г а з е т ы " , п о д е л и л и с ь  о п ы т о м  
с в о е й  р а б о т ы .  И  о п ы т  э т о т  о к а з а л с я  
в е с ь м а  п о у ч и т е л ь н ы м .

В 7 9 - й  ш к о л е  у ж е  т р е т и й  г о д  р а ­
б о т а ю т  д в е  г р у п п ы  п р о д л ё н н о г о  
д н я  -  д л я  д е т е й ,  з а н и м а ю щ и х с я  в 
п е р в у ю  и  в о  в т о р у ю  с м е н ы .  У  о б е и х  
г р у п п  т в ё р д ы й  р е ж и м ,  в к л ю ч а ю щ и й  
в с е б я  о т д ы х ,  о б е д ,  п р о г у л к и ,  т в о р ­
ч е с к и е  и г р ы  и з а н я т и я  и  п р и г о т о в ­
л е н и е  у р о к о в .  Р у к о в о д и т  г р у п п а м и  
о п ы т н ы й  п е д а г о г  А н н а  Ф ё д о р о в н а  
Д р о н с е й к о .  Б о л ь ш о е  в н и м а н и е  о н а  
у д е л я е т  в о с п и т а н и ю  к у л ь т у р ы  п о в е ­
д е н и я  у  д е т е й  и  в  т о  ж е  в р е м я  о н а  
п р е к р а с н а я  з а т е й н и ц а .

В 3 8 7 - й  ш к о л е  и н и ц и а т и в у  в  о р г а ­
н и з а ц и и  г р у п п  п р о д л ё н н о г о  д л я  п р о ­
я в и л  ш к о л ь н ы й  р о д и т е л ь с к и й  к о м и ­
т е т  в о  г л а в е  с  е г о  п р е д с е д а т е л е м  
т .  П е р ф и л ь е в ы м .  Ч л е н ы  р о д и т е л ь ­
с к о г о  к о м и т е т а  в ы я в и л и  с е м ь и ,  г д е  
д е т и  о с т а ю т с я  б е з  н а д з о р а ,  н а  р о ­
д и т е л ь с к и х  с о б р а н и я х  р а з ъ я с н и л и  
з н а ч е н и е  г р у п п  п р о д л ё н н о г о  д н я ,  
п р о и з в е л и  з а п и с ь  в  г р у п п ы  д л я  
о б е и х  с м е н .  Р у к о в о д я т  и м и  д в е  м о ­
л о д ы е  у ч и т е л ь н и ц ы  -  т т .  Т и м о ф е е в а  
и  К и ц я ,  к о т о р ы м  п о в с е д н е в н о  п о м о ­
г а е т  р о д и т е л ь с к и й  а к т и в .  В с е  д е т и ,  
с о с т о я щ и е  в  г р у п п а х ,  у с п е в а ю т  и  х о ­
р о ш о  в е д у т  с е б я .  А  в е д ь  м н о г и е  и з  
н и х  р а н ь ш е  б ы л и  п е д а г о г и ч е с к и  з а ­
п у щ е н н ы м и  д е т ь м и ,  к а н д и д а т а м и  в о  
в т о р о г о д н и к и .
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Б о л ь ш о й  и н т е р е с  п р е д с т а в л я е т  
о п ы т  2 0 4 - й  ш к о л ы ,  г д е ,  н а р я д у  с  
г р у п п а м и  д л я  м а л ы ш е й ,  б ы л и  с о з д а ­
н ы  д в е  г р у п п ы  и з  о т с т а ю щ и х  у ч е ­
н и к о в  5 - 7 - х  к л а с с о в .  Р е з у л ь т а т  их  
р а б о т ы  о к а з а л с я  п о р а з и т е л ь н ы м :  и з  
5 0  у ч е н и к о в  л и ш ь  д в о е  п о л у ч и л и  п е ­
р е э к з а м е н о в к и  н а  о с е н ь .  В с е  о с т а л ь ­
н ы е  у с п е ш н о  с д а л и  э к з а м е н ы  и п е ­
р е ш л и  в с т а р ш и е  к л а с с ы .

У с п е ш н о  р а б о т а л и  г р у п п ы  п р о ­
д л ё н н о г о  д н я  т а к ж е  в 4 4 ,  6 9 ,  2 3 6 ,  2 4 5 ,  
2 9 1 ,  3 5 1 - й  и д р у г и х  ш к о л а х  Л е н и н ­
г р а д а .

О  ч ё м  с в и д е т е л ь с т в у е т  о п ы т  в с е х  
э т и х  ш к о л ?

П р е ж д е  в с е г о ,  о н  п о к а з ы в а е т ,  к а ­
к у ю  о г р о м н у ю  в о с п и т а т е л ь н у ю  с и л у  
н е с ё т  в с е б е  р а з у м н о  о р г а н и з о в а н ­
н ы й  д е н ь  р е б ё н к а .  Д е т и ,  н а и б о л е е  
" н е б л а г о п о л у ч н ы е "  в у ч е н и и  и п о ­
в е д е н и и ,  п о п а в  в г р у п п у ,  в  т е ч е н и е  
н е с к о л ь к и х  м е с я ц е в  б у к в а л ь н о  п р е ­
о б р а ж а л и с ь .  П р и ч и н а  я с н а :  к о г д а  
р е б ё н о к  в о - в р е м я  п о е с т  и о т д о х ­
н ё т ,  в о - в р е м я  и  х о р о ш о ,  с  у в л е ч е ­
н и е м  п о и г р а е т ,  в о - в р е м я  и  у д о в л е ­
т в о р и т е л ь н о  п р и г о т о в и т  д о м а ш н и е  
з а д а н и я ,  -  в с е  э т о  е м у  с а м о м у  д о ­
с т а в л я е т  т а к о е  ч у в с т в о  у д о в л е т в о р е ­
н и я ,  п е р е д  к о т о р ы м  т е р я ю т  с в о ю  
п р и в л е к а т е л ь н о с т ь  л ю б ы е  " р а д о с т и "  
б е з н а д з о р н о й  ж и з н и .  К  т о м у  ж е  с о ­
б л а з н  т а к и х  " р а д о с т е й "  и с к л ю ч а е т с я  
в  о р г а н и з о в а н н о й  и  с о д е р ж а т е л ь н о й  
ж и з н и  г р у п п ы .  Е с л и  к  э т о м у  е щ ё  
п р и б а в и т ь ,  ч т о  х о р о ш о  п р о ж и т ы й  
д е н ь  о з д о р о в л я е т  в с е  о т н о ш е н и я  р е ­
б ё н к а  с  о к р у ж а ю щ и м и ,  -  д о м а  р о д и ­
т е л и  е г о  н е  б р а н я т ,  а  х в а л я т ,  в ш к о ­
л е  у ч и т е л ь  о т м е ч а е т  е г о  у с п е х и ,  -  н е ­
т р у д н о  п о н я т ь ,  п о ч е м у  о н  т а к  б ы с т ­
р о  и с п р а в л я е т с я .

В а ж н о  и  т о ,  ч т о  д о с у г  р е б ё н к а  в 
г р у п п е  г о р а з д о  б о л е е  с о д е р ж а т е л е н ,  
ч е м  д о м а .  В к о м н а т е  п р о д л ё н н о г о  
д н я  о б ы ч н о  е с т ь  и ш а ш к и ,  и ш а х ­
м а т ы ,  и п л а с т и л и н  д л я  л е п к и ,  и 
" К о н с т р у к т о р " , к н и г и  и ж у р н а л ы  
д л я  ч т е н и я ,  р а з л и ч н ы е  н а с т о л ь н ы е  
и г р ы .  Н е к о т о р ы е  в о с п и т а т е л и  о р г а н и ­
з у ю т  р а з н о о б р а з н ы е  т в о р ч е с к и е  з а ­
н я т и я  с  д е т ь м и .  Х о р о ш о  п р о в е д ё н ­
н а я  п р о г у л к а  с  и г р а м и ,  р а з в л е ч е н и я ­
м и ,  н о в ы м и  в п е ч а т л е н и я м и  д а ё т  д е ­
т я м  н е и з м е р и м о  б о л ь ш е ,  ч е м  п р о ­
с т о е  п р е б ы в а н и е  в о  д в о р е .

Н а к о н е ц ,  в г р у п п е  п р о д л ё н н о г о  
д н я  у  д е т е й  в о с п и т ы в а ю т с я  ц е н н ы е  
п р и в ы ч к и  к у л ь т у р н о г о  п о в е д е н и я  -  
з а  с т о л о м ,  н а  п р о г у л к е ,  в о б щ е с т ­
в е н н ы х  м е с т а х ,  в о б щ е н и и  д р у г  с  
д р у г о м .

О п ы т  т а к и х  г р у п п  в  ш к о л а х  
( а  о п ы т  е с т ь  н е  т о л ь к о  в Л е н и н г р а д е ,  
н о  и в М о с к в е  и д р у г и х  к р у п н ы х  г о ­
р о д а х )  з а с л у ж и в а е т  в с е м е р н о г о  р а с ­
п р о с т р а н е н и я .  Ш к о л ь н ы е  р а б о т н и к и  
в м е с т е  с  т е м  н у ж д а ю т с я  в п о м о щ и  
о б щ е с т в е н н о с т и  д л я  п р е о д о л е н и я  
т р у д н о с т е й  н о в о г о  д е л а .

г ,  Л е н и н г р а д

МОЯ С ЕМ Ь Я
М .  У С М А Н О В

Н а ш а  с е м ь я  со ст о и т  из д е в я т и  ч е ­
л о в ек :  м ы  с ж е н о й  и с ем е р о  детей .  
Ч е т в е р о  м а л ь ч и к о в ,  и з  них  т р о е  -  
ш к о л ь н и к и  в  в о з р а с т е  о т  9 д о  18 л е т  
и о д и н  с о вс е м  м а л ы ш .  Т ри  д е в о ч ­
к и -д о ш к о л ь н и ц ы .

М н е  45 л е т ,  р а б о т а ю  п р е п о д а в а т е ­
л е м  р и с о в а н и я  в п е д у ч и л и щ е ;  ж е н е  
40 л ет ,  о н а  -  д о м а ш н я я  х о з я й к а .

Н а ш е г о  п е р в е н ц а  мы н а ч а л и  в о с ­
п и т ы в а т ь  со  д н я  его  р о ж д е н и я .  Н е ­
р е д к о  н о в о р о ж д ё н н о г о  о с т а в л я л и  г о ­
л ы ш о м  д а ж е  в  т е х  с л у ч а я х ,  к о г д а  в 
к о м н а т е  б ы л о  п р о х л а д н о .  Р е б ё н о к  п о ­
с т е п е н н о  п р и в ы к а л  к  п р о х л а д н о й  
т е м п е р а т у р е  и н е  п о д в е р г а л с я  п р о ­
с ту д е .

У б е д и в ш и с ь  н а  о п ы т е  в  б о л ь ш о й  
п о л ь з е  з а к а л и в а н и я  д е т е й ,  м ы  не 
б о я л и с ь  в ы п у с к а т ь  их  в зи м н е е  в р е ­
м я  л е г к о  о д е т ы м и ,  и от  э т о г о  н и кто  
и з  н и х  не  п о с т р а д а л .  Н а о б о р о т ,  н а ­
ш и  д е т и  р а с т у т  з д о р о в ы м и ,  к р е п к и ­
ми, в ы н о сл и в ы м и .  М н е  к а ж е т с я ,  ч то  
о т ч а с т и  по  э т о й  п р и ч и н е  н а ш и  д е т и  
не  б ы л и  н е ж е н к а м и  и д а ж е  в р а н ­
нем  в о з р а с т е  не  к а п р и з н и ч а л и .

В о з м о ж н о ,  в р а з р е з  с  с у щ е с т в у ю ­
щ и м и  п р а в и л а м и  м ы  п р и о б щ а л и  д е ­
т ей  к  о б щ е м у  с т о л у  с  д в у х л е т н е г о  
в о з р а с т а ,  не  о к а з ы в а я  п р и  э т о м  н и ­
к а к о г о  о с о б о го  п р е д п о ч т е н и я  м л а д ­
ш е м у  п е р е д  с т а р ш и м и .

Н а б л ю д а я  з а  т ем ,  к а к  м ои  д р у з ь я  
в о с п и т ы в а л и  с в о и х  д е т е й ,  д а в а я  им  
о ч е н ь  м н о го  с л а д о с т е й  и п р и т о м  в 
н е п о л о ж е н н о е  д л я  е д ы  в р е м я ,  я  п о ­
н я л ,  к  к а к и м  с к в е р н ы м  р е з у л ь т а т а м  
эт о  п р и в о д и т .  Д е т и  о т к а з ы в а ю т с я  о т  
п р о с то й  и п и т а т е л ь н о й  п и щ и, в т о м  
ч и сл е  и о т  х л е б а .  Б о л е е  того ,  п р и ­
в ы к н у в  к  т о м у ,  ч т о  р о д и т е л и  в ы п о л ­
н я ю т  все  их  т р е б о в а н и я  в о т н о ш е н и и  
ед ы , они  с т а н о в я т с я  к а п р и з н ы м и  не

т о л ь к о  в в ы б о р е  п и щ и, но и в п о в с е ­
д н е в н о й  ж и з н и .

М л а д ш е м у  р е б ё н к у  д о  д в у х л е т н е г о  
в о з р а с т а  м ы  д а ё м  д о п о л н и т е л ь н о е  
у л у ч ш е н н о е  п и т а н и е ,  но он п о л у ч а е т  
его  не  от  нас ,  а  от  д в у х  с т а р ш и х  
с ес тё р  ч е т ы р е х -  и ш е с т и л е т н е г о  в о з ­
р а с т а .  Т а к о й  п о р я д о к ,  н а м  к а ж е т с я ,  
в о с п и т ы в а е т  х о р о ш и е  ч е р т ы  х а р а к ­
т е р а  у  с т а р ш и х  д е т е й :  ч е стн о сть ,  в ы ­
д е р ж а н н о с т ь ,  ч у в с т в о  д о л г а .  К о г д а  
м л а д ш а я  с е с т р ё н к а  о б р а щ а е т с я  к ним 
с п р о с ьб о й  д а т ь  ей к о н ф е т к у  или  п и ­
р о ж о к ,  они  д о с т а ю т  их  и з  ш к а ф а ,  
г д е  л е ж и т  м н о го  вку сн о го .  И м  т о ж е  
в э т о т  м о м е н т  о ч е н ь  х о ч е т с я  в з я т ь  и 
с е б е  с л а д к о г о ,  но б е з  н а ш е г о  р а з р е ­
ш е н и я  они  н и к о г д а  эт о го  не д е л а ю т .

М ы  н и к о г д а  ни в чём  -  ни в о р ­
г а н и з а ц и и  п и т а н и я ,  ни в т о н е  о б р а ­
щ е н и я  -  не  о к а з ы в а е м  н и к а к о го  
п р е д п о ч т е н и я  о д н о м у  п е р е д  д р у г и м ,  
т а к  к а к  и з  ж и з н е н н о г о  о п ы т а  и л и ­
т е р а т у р ы  о т л и ч н о  зн а е м ,  что  п р е д ­
п о ч те н и е  о д н о го  р е б ё н к а  п е р е д  д р у ­
гим и  в е д ё т  к  р а з в и т и ю  д у р н ы х  ч е р т  
х а р а к т е р а :  за в и с т и ,  з а м к н у т о с т и  и 
д а ж е  в р а ж д е б н о с т и  в  их  в з а и м о о т ­
н о ш е н и я х .

К а к  и зве с тн о ,  д е т и  во  в сём  п о д р а ­
ж а ю т  р о д и т е л я м .  В и д я ,  к а к  м а т ь  
х л о п о ч е т  по х о з я й с т в у ,  м а л ы ш и  п о ­
с т е п е н н о  п р и о б щ а ю т с я  к  р а з л и ч н ы м  
р а б о т а м .  Д а ж е  п о л у т о р а г о д о в а л а я  
д о ч у р к а ,  с л е д у я  п р и м е р у  сво и х  с е ­
стё р ,  е ж е д н е в н о  у т р о м  и п о с л е  о б е ­
д е н н о г о  о т д ы х а  п р и н о си т  о т ц у  и м а ­
т е р и  о б у в ь .  Ч е т ы р ё х л е т н я я  З е й н а б  
т о ж е  с т а р а е т с я  по  м е р е  сил  свои х  
п о м о ч ь  м а т е р и :  н о си т  и з  ч у л а н а  
д р о в а  -  по  о д н о м у  п о л е н у ;  а  ш е с т и ­
л е т н я я  д о ч к а  у ж е  м а л е н ь к а я  п о м о щ ­
н и ц а:  о н а  м о ет  п о с у д у ,  п о д м е т а е т ,  
у б и р а е т  со с то л а ,  чи ст и т  к а р т о ф е л ь
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и д а ж е  н а у ч и л а с ь  о ч е н ь  х о р о ш о  д е ­
л а т ь  п ел ьм е н и .

Ч т о  к а с а е т с я  т р ё х  сы н о ве й ,  то  
они н а с т о я щ и е  н а ш и  п о м о щ н и к и .  
М а л ь ч и к и  н о с я т  в о д у ,  п и л я т  и к о л ю т  
д р о в а ,  у б и р а ю т  д в о р  и т р о т у а р  в о з л е  
д о м а .  С е м н а д ц а т и л е т н и й  сы н  л е т о м  
п р о ш л о г о  г о д а  п о м о г а л  к о л х о з у  в 
у б о р о ч н ы х  р а б о т а х  и з а р а б о т а л  650 
к и л о г р а м м о в  х л е б а ,  о б е сп еч и в  всю  
с ем ью  н а  зи м у .

К а ж д ы й  и з  д е т е й  о т л и ч н о  з н а е т  
свои  о б я з а н н о с т и ,  и н е т  н а д о б н о с т и  
п о с т о я н н о  н а п о м и н а т ь  им  о  них.

О ч е н ь  л ю б я т  н а ш и  м л а д ш и е  р е б я ­
т а  р и с о в а т ь .  П р и д я  с  п р о г у л к и ,  все  
м а л ы ш и  о б ы ч н о  с а д я т с я  з а  с то л  и с 
у в л е ч е н и е м  р а б о т а ю т .

Ж а л ь  в о т  т о л ь к о ,  ч т о  в  м а г а з и н а х  
н а ш е г о  г о р о д а  с о в е р ш е н н о  о т с у т с т ­
в у ю т  м я г к и е  ц в е т н ы е  к а р а н д а ш и  я р ­
к и х  цветов, а  т а к ж е  и х о р о ш и е  а к ­
в а р е л ь н ы е  к р а с к и ,  ц в е т н ы е  м ел к и ,  
б у м а г а  и а л ь б о м ы  д л я  р и с о в а н и я ,  
н е  г о в о р я  у ж е  о ц в е т н о й  б у м а г е ,  с 
п о м о щ ь ю  к о т о р о й  р е б ё н о к  м о ж е т  в ы ­
р е з а т ь  и с т р о и т ь  р а з н о о б р а з н ы е  о р ­
н а м е н т ы ,  с и л у эт ы .  П о р а  у ж е  п р е д ­
п р и я т и я м ,  п л а н и р у ю щ и м  в ы п у с к  у ч е б ­
н ы х  п о с о б и й  и х у д о ж е с т в е н н ы х  м а ­
т е р и а л о в ,  о с о б о е  в н и м а н и е  о б р а т и т ь  
н а  с н а б ж е н и е  о т д а л ё н н ы х  р а й о н о в .

О д е в а е м  м ы  д е т е й  ч и сто  и с к р о м ­
но. П р а з д н и ч н ы е  п л а т ь я  т а к ж е  о т л и ­
ч а ю т с я  с к р о м н о ст ью . М ы  с ч и т ае м ,  
ч т о  р е б ё н к а  не  с л е д у е т  о д е в а т ь  т а к ,  
ч т о б ы  он  в ы д е л я л с я  с во и м и  т у а л е ­
т а м и  с р е д и  д р у г и х  д е т е й ,  ибо  это  
р о ж д а е т  у  него  к и ч л и в о с т ь ,  д е л а е т  
п л о х и м  ч л е н о м  д е т с к о г о  к о л л е к т и в а .

М ы  с  ж е н о й  ж и в ё м  в м е с т е  у ж е  
25  л е т  и о ч е н ь  д р у ж н ы ,  но, к о н е ч ­
но, к а к  и во  в с я к о й  с ем ье ,  б ы в а ю т  
м е ж д у  н а м и  н е д о р а з у м е н и я .  О д н а к о  
н а ш и  д е т и  и не  п о д о з р е в а ю т  об  этом . 
В  их  п р и с у т с т в и и  м ы  в с е г д а  о т н о ­
с и м с я  д р у г  к  д р у г у  с  у в а ж е н и е м ,  
в е ж л и в о ,  п р и в е т л и в о ,  н и к о г д а  не  з а ­
б ы в а я  о  т о м ,  ч т о  х о р о ш и е  о т н о ш е н и я  
м е ж д у  р о д и т е л я м и  и м е ю т  о гр о м н о е  
в о с п и т а т е л ь н о е  з н ач ен и е .

Н е  д у м а й т е ,  о д н а к о ,  ч т о  в о с п и т а ­
н и е  д е т е й  и д ё т  у  н а с  л е г к о  и просто .  
Н е м а л о  у  н а с  с в о и х  т р у д н о с т е й .  Р е ­
б я т  н а д о  о д е т ь ,  н а к о р м и т ь ;  п р о с л е ­
д и т ь  з а  п р а в и л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  
к а ж д о г о  д н я ;  о б д у м а т ь  и п о н я т ь  р а з ­
н ы е  х а р а к т е р ы  д е т е й .  К о н е ч н о ,  м ы  с 
ж е н о й  у с т а ё м  и  п о р о й  о ч е н ь  у с т а ё м ,  
а  в с е -т а к и  м ы  в и д и м ,  ч то  н а ш  т р у д  
н е  п р о х о д и т  д а р о м .  М а л ь ч и к и - ш к о л ь ­
н и к и  о т л и ч н о  у ч а т с я ,  п о л у ч а я  п о ­
х в а л ь н ы е  г р а м о т ы  в  к о н ц е  к а ж д о г о  
у ч е б н о го  г о д а ,  п о м о г а ю т  н а м  в  в о с ­
п и т а н и и  м л а д ш и х  д е т е й ,  ч и т а ю т  им  
в с л у х  и н т е р е с н ы е  с к а з к и ,  р а с с к а з ы ,  
и г р а ю т  с  ними .

А  с к о л ь к о  и н те р ес н о го  ж д ё т  нас ,  
р о д и т е л е й ,  в п е р е д и ,  к о г д а  д е т и  с т а ­
н у т  с о всем  в з р о с л ы м и  и у  к а ж д о г о  
и з  них  б у д е т  с в о я  б о л ь ш а я  ж и з н ь .

г .  Х в а л ы н с к ,  С а р а т о в с к о й  о б л а с т и

Р А С С К А Ж И Т Е  Д Е Т Я М

СОКРОВИЩ А СИБИ РИ  
И ДАЛ ЬН ЕГО  ВОСТОКА

Р и с у н к и  В .  К о б е л е в а

Ш к о л ь н и к и  п р о я в л я ю т  б о л ь ш о й  
и н т е р е с  к  п р и р о д н ы м  б о г а т с т в а м  
С и б и р и  и Д а л ь н е г о  В о с т о к а ,  а  т а к ж е  
к  с т р о и т е л ь с т в у ,  к о т о р о е  т а м  в е д ё т ­
с я .  В б е с е д а х  с  д е т ь м и  р а с с к а ж и т е  
и м  о  т о м ,  ч т о . . .

. . . в  в о с т о ч н ы х  р а й о н а х  С С С Р  с о ­
с р е д о т о ч е н о  8 0 %  н а ш и х  з а п а с о в  к а ­
м е н н о г о  у г л я ,  9 0 %  г и д р о э н е р г е т и ч е ­
с к и х  р е с у р с о в ,  8 0 %  л е с о в .

*

. . . з а п а с ы  у г л я  в о  в с е с о ю з н о й  к о ч е ­
г а р к е  -  К у з н е ц к о м  к а м е н н о у г о л ь н о м  
б а с с е й н е  -  и с ч и с л я ю т с я  в 4 6 0  м л р д .  
т о н н .  Е с л и  б ы  в с е  т е п л о в ы е  э л е к т р о ­
с т а н ц и и  м и р а  р а б о т а л и  т о л ь к о  н а  
к у з н е ц к о м  у г л е ,  и м  х в а т и л о  б ы  е г о  
н а  т ы с я ч у  л е т .

*

. . . к  з а п а д у  о т  К у з б а с с а  р а с п о л о ­
ж е н ы  М и н у с и н с к и й  и  К а н с к о - А ч и н ­
с к и й  к а м е н н о у г о л ь н ы е  б а с с е й н ы .  М и ­
н у с и н с к и й  б а с с е й н ,  л е ж а щ и й  н а  ю г е  
К р а с н о я р с к о г о  к р а я ,  п р и м е р н о  в  д в а  
р а з  б о л ь ш е  П о д м о с к о в н о г о .  К а н с к о -  
А ч и н с к и й  б а с с е й н  т я н е т с я  и з  К е м е ­
р о в с к о й  о б л а с т и  ч е р е з  К р а с н о я р с к и й  
к р а й  к  И р к у т с к о й  о б л а с т и .  П о  р а з ­
м е р а м  з а л е ж е й  у г л я  о н  н а м н о г о  
п р е в ы ш а е т  Д о н б а с с .  Е г о  б у р ы е  у г л и  
п р е д с т а в л я ю т  б о л ь ш у ю  ц е н н о с т ь  к а к  
м и н е р а л ь н о е  т о п л и в о  и о т л и ч н о е  х и ­
м и ч е с к о е  с ы р ь ё  ( и х  п о д в е р г а ю т  г и д ­
р о г е н и з а ц и и  -  о ж и ж е н и ю  -  и п о л у ­
ч а ю т  п р о д у к т ы ,  з а м е н я ю щ и е  б е н ­
з и н ) .

*

. . . н а  с е в е р е  С и б и р и  л е ж и т  г и г а н т  
у г о л ь н ы х  з а л е ж е й  -  Т у н г у с с к а я
у г о л ь н а я  о б л а с т ь ,  о х в а т ы в а ю щ а я  в с ю  
с р е д н ю ю  ч а с т ь  б а с с е й н а  Е н и с е я .  П о  
п л о щ а д и  э т а  о б л а с т ь  в  д в а  р а з а  п р е ­
в ы ш а е т  Ф р а н ц и ю .  П о т е н ц и а л ь н ы е  
в о з м о ж н о с т и  Т у н г у с с к о г о  б а с с е й н а  
е щ ё  т о ч н о  н е  о п р е д е л е н ы ,  н о  о н  в 
с о т н и  р а з  б о л ь ш е  К у з б а с с а .

*

. . . н е о б ы ч а й н о  в о з р а с т а е т  з н а ч е н и е  
Ю ж н о - Я к у т с к о г о  к а м е н н о у г о л ь н о г о  
б а с с е й н а  в с в я з и  с  т е м ,  ч т о  о н  р а с ­
п о л о ж е н  п о  с о с е д с т в у  с  А л д а н с к и м и  
з а л е ж а м и  ж е л е з н о й  р у д ы .  Э т о  
и с к л ю ч и т е л ь н о  б л а г о п р и я т с т в у е т  
с т р о и т е л ь с т в у  з д е с ь  м е т а л л у р г и ч е ­
с к и х  п р е д п р и я т и й .

*

. . . в  З а п а д н о - С и б и р с к о й  н и з м е н н о ­
с т и  с о с р е д о т о ч е н а  п о л о в и н а  в с е х  
т о р ф я н ы х  з а п а с о в  с т р а н ы .  П р и ч ё м  
т о р ф я н о й  м о х  б ы с т р о  р а с т ё т ,  о б е с ­
п е ч и в а я  е ж е г о д н ы й  п р и р о с т  т о р ф я ­
н о й  м а с с ы .  З н а ч е н и е  т о р ф я н ы х  б о ­
л о т  З а п а д н о - С и б и р с к о й  н и з м е н н о с т и  
з а к л ю ч а е т с я  е щ ё  и в  т о м ,  ч т о  п о д ­
с т и л а ю щ и м  с л о е м  н е к о т о р ы х  т о р ф я ­
н и к о в  я в л я е т с я  с а п р о п е л ь  ( г н и ю щ и й  
и л )  -  ж е л е о б р а з н а я  п л о т н а я  м а с с а ,  
п р о п и т ы в а ю щ а я  м е с т а м и  п е с к и  н а  
г л у б и н у  н е с к о л ь к и х  м е т р о в .  П р и  х и ­
м и ч е с к о й  п е р е р а б о т к е  и з  с а п р о п е л и  
п о л у ч а ю т  т а к и е  ж е  ц е н н ы е  п р о д у к ­
т ы ,  к а к  и п р и  п е р е р а б о т к е  н е ф т и .

*

. . . н а  т е р р и т о р и и  м е ж д у  У р а л о м  и  
Т и х и м  о к е а н о м  н е с у т  с в о и  в о д ы  
к р у п н е й ш и е  р е к и  н а ш е й  с т р а н ы  -  
О б ь ,  Е н и с е й ,  А н г а р а ,  Л е н а ,  А м у р  
с  п р и т о к а м и .  О б  о д н о й  и з  н и х ,  о б  
Е н и с е е ,  А .  П .  Ч е х о в  п и с а л :  " Н е  
в  о б и д у  б у д ь  с к а з а н о  р е в н и в ы м  п о ­
ч и т а т е л я м  В о л г и ,  в  с в о е й  ж и з н и  я  н е  
в и д е л  р е к и ,  в е л и к о л е п н е е  Е н и с е я .  
П у с к а й  В о л г а  н а р я д н а я ,  с к р о м н а я ,  
г р у с т н а я  к р а с а в и ц а ,  з а т о  Е н и с е й  -  
м о г у ч и й ,  н е и с т о в ы й  б о г а т ы р ь ,  к о т о ­
р ы й  н е  з н а е т ,  к у д а  д е в а т ь  с в о и  с и ­
л ы  и  м о л о д о с т ь .  Н а  Е н и с е е . . .  ж и з н ь  
н а ч а л а с ь  с т о н о м ,  а  к о н ч и т с я  у д а л ь ю ,

17



к а к а я  н а м  и  в о  с н е  н е  с н и л а с ь . . .  
Я  с т о я л  и  д у м а л :  к а к а я  п о л н а я  и 
с м е л а я  ж и з н ь  о с в е т и т  с о  в р е м е н е м  
э т и  б е р е г а ! "

*

. . . с и б и р с к и е  р е к и  о т л и ч а ю т с я  н е ­
о б ы ч а й н о й  э н е р г о п р о и з в о д и т е л ь ­
н о с т ь ю .  А н г а р а ,  н а п р и м е р ,  п о  п р о т я ­
ж ё н н о с т и  в д в а  р а з а  м е н ь ш е  В о л г и ,  
н о  н а м н о г о  с и л ь н е е  е ё .  Е с л и  п у с т и т ь  
п о  о д н о м у  р у с л у  в о д ы  В о л г и ,  К а м ы ,  
Д н е п р а  и Д о н а ,  т о  и т о г д а  э т а  о б ъ ­
е д и н ё н н а я  р е к а  н е  б у д е т  п р е в ы ш а т ь  
м о щ ь  А н г а р ы .  О б ъ я с н я е т с я  э т о  т е м ,  
ч т о  у к л о н  А н г а р ы  в т р и  р а з а  к р у ч е  
В о л г и ,  а  с т о к  в о д ы  р е г у л и р у е т с я

о г р о м н ы м ,  с о з д а н н ы м  с а м о й  п р и р о ­
д о й  в о д о х р а н и л и щ е м  -  Б а й к а л о м ,  в 
к о т о р о м  б о л ь ш е  в о д ы ,  ч е м  в  Б а л ­
т и й с к о м  м о р е .  Н а  А н г а р е  б у д е т  п о ­
с т р о е н  с в е р х м о щ н ы й  к а с к а д  г и д р о ­
с т а н ц и й ,  р е к а  о б р а с т ё т  и с к у с с т в е н ­
н ы м и  м о р я м и ,  с т а н е т  г л у б о к о в о д н о й  
м а г и с т р а л ь ю ,  п о  к о т о р о й  м о р с к и е  
с у д а  с м о г у т  х о д и т ь  и з  С е в е р н о г о  Л е ­
д о в и т о г о  о к е а н а  д о  Б а й к а л а .

*

. . . п е р в е н е ц  А н г а р ы  -  И р к у т с к а я  
Г Э С  -  д а с т  п р о м ы ш л е н н ы й  т о к  у ж е  
в  1 9 5 6  г о д у .  С т р о и т с я  Б р а т с к а я  Г Э С  
у  з н а м е н и т о г о  П а д у н с к о г о  п о р о г а .  
О н а  б у д е т  д а в а т ь  э н е р г и и  б о л ь ш е ,  
ч е м  С т а л и н г р а д с к а я  и  К у й б ы ш е в с к а я  
э л е к т р о с т а н ц и и ,  в м е с т е  в з я т ы е .

*

. . . с в о е о б р а з н ы й  и  п о к а  н е и с п о л ь ­
з о в а н н ы й  и с т о ч н и к  э н е р г и и  с у щ е ­
с т в у е т  н а  К а м ч а т к е .  В д о л ь  п о л у ­
о с т р о в а  с  с е в е р а  н а  ю г  т я н е т с я  ц е п ь  
в у л к а н и ч е с к и х  с о п о к .  Н е к о т о р ы е  и з  
н и х  п е р и о д и ч е с к и  д е й с т в у ю т .  У ч ё ­
н ы м  д а в н о  п р и х о д и л а  м ы с л ь  и с п о л ь ­
з о в а т ь  э т и  е с т е с т в е н н ы е  п а р о в ы е  к о т ­
л ы .  Д л я  э т о г о  н а д о  п р о б у р и т ь  н е д р а  
в у л к а н о в ,  в с к р ы т ь  г о р я ч и е  в о д о н о с ­
н ы е  с л о и .  Г о р я ч а я  в о д а  б у д е т  о т о ­
п л я т ь  г о р о д а  и  п о с ё л к и ,  с о г р е в а т ь  
п о ч в у  п о л е й  и  с а д о в ,  в р а щ а т ь  т у р б и ­
н ы  э л е к т р о с т а н ц и й .  Э т а  с м е л а я  м е ч т а

м о ж е т  о с у щ е с т в и т ь с я  в с а м о м  н е д а ­
л ё к о м  б у д у щ е м .  В е д ь  в И т а л и и  и 
И с л а н д и и  в у л к а н и ч е с к о е  т е п л о  у ж е  
п р е о б р а з у е т с я  в  э л е к т р и ч е с к у ю  э н е р ­
г и ю  и и с п о л ь з у е т с я  н а  н у ж д ы  п р о ­
м ы ш л е н н о с т и ,  т р а н с п о р т а  и с е л ь с к о ­
г о  х о з я й с т в а .  В Р е й к ь я в и к е  -  с т о л и ­
ц е  И с л а н д и и  -  п р и р о д н ы е  и с т о ч н и к и  
г о р я ч е й  в о д ы  и с п о л ь з у ю т с я  д л я  
о т о п л е н и я  ж и л и щ  и о б о г р е в а н и я  
т е п л и ц ,  г д е  в ы р а щ и в а ю т с я  р а з н о о б ­
р а з н ы е  о в о щ и  и ф р у к т ы ,  в п л о т ь  д о  
т р о п и ч е с к и х  б а н а н о в .

. . . д л я  с о з д а н и я  т р е т ь е й  м е т а л л у р ­
г и ч е с к о й  б а з ы  с т р а н ы  в в о с т о ч н ы х  
р а й о н а х  е с т ь  в с ё  н е о б х о д и м о е .  
О г р о м н ы е  з а л е ж и  ж е л е з н о й  р у д ы  о т ­
к р ы т ы  в Г о р н о й  Ш о р и и ,  в  К у з н е ц к о м  
А л а - Т а у ,  в  с е в е р н о й  ч а с т и  И р к у т с к о й  
о б л а с т и ,  н а  А н г а р е ,  н а  ю г е  Я к у т и и ,  
в  Х а к а с с и и  и  Ч и т и н с к о й  о б л а с т и .  
В ш е с т о й  п я т и л е т к е  б у д у т  с о з д а н ы  
ч е т ы р е  н о в ы х  к р у п н ы х  м е т а л л у р г и ч е ­
с к и х  к о м б и н а т а :  З а п а д н о - С и б и р с к и й ,  
К а р а г а н д и н с к и й  и  п о  о д н о м у  в К р а с ­
н о я р с к о м  к р а е  и  И р к у т с к о й  о б л а ­
с т и .  Е с л и  у ч е с т ь ,  ч т о  н а  В о с т о к е  с о ­
с р е д о т о ч е н о  9 0 %  в с е х  з а п а с о в  ц в е т ­
н ы х  и р е д к и х  м е т а л л о в ,  т о  п о н я т н о ,  
к а к о в ы  т а м  в о з м о ж н о с т и  д л я  р а з в и ­
т и я  м е т а л л у р г и и .

*

. . . о с о б у ю  ц е н н о с т ь  п р е д с т а в л я ю т  
о т к р ы т ы е  н е д а в н о  в  о д н о м  и з  р а й о ­
н о в  Я к у т и и  м е с т о р о ж д е н и я  а л м а з о в .  
А л м а з  -  д р а г о ц е н н ы й  к а м е н ь - с а м о ­
цв е т .  О н  о б л а д а е т  н а и б о л ь ш е й  
т в ё р д о с т ь ю  и з  в с е х  и з в е с т н ы х  в  п р и ­

р о д е  в е щ е с т в .  К а к  и з в е с т н о ,  о с н о в ­
н ы м  п о с т а в щ и к о м  а л м а з о в  б ы л а  Ю ж ­
н а я  А ф р и к а .  Т а м а л м а з ы  з а л е г а ю т  
в  г л у б о к и х  в о р о н к о о б р а з н ы х  у г л у б ­
л е н и я х ,  з а п о л н е н н ы х  с и н е й  п о р о д о й  
( к и м б е р л и т о м ) .  Я к у т с к и е  м е с т о р о ж ­
д е н и я  н а п о м и н а ю т  к и м б е р л и т о в ы е  
в о р о н к и  в Ю ж н о й  А ф р и к е .  О н и  п о л ­
н о с т ь ю  о б е с п е ч а т  н а ш у  с т р а н у  а л м а ­
з а м и ,  к о т о р ы е  р а н е е  в в о з и л и с ь  и з - з а  
г р а н и ц ы .

*

. . . л е с н о й  о к е а н ,  к о т о р ы й  п р о с т и ­
р а е т с я  з а  У р а л ь с к и м  х р е б т о м ,  р а в е н  
д в а д ц а т и  Ч ё р н ы м  м о р я м .  Л е с  и м е е т  
г р о м а д н о е  з н а ч е н и е  д л я  н а р о д н о г о

х о з я й с т в а .  Н е д а р о м  э к о н о м и с т ы  г о ­
в о р я т :  " У  к о г о  м н о г о  л е с а  -  т о м у  
п р и н а д л е ж и т  б у д у щ е е " . М и л л и о н ы  
т о н н  д р е в е с и н ы  е ж е г о д н о  д а ё т  н а м  
с и б и р с к и й  л е с .  А  д р е в е с и н а  -  э т о  
м е б е л ь ,  с и н т е т и ч е с к и й  к а у ч у к ,  б у м а ­
г а ,  ш ё л к ,  к и н о п л ё н к а ,  с п и р т  и т.  д .  
Н а  Д а л ь н е м  В о с т о к е  в У с с у р и й с к о й  
т а й г е  р а с т ё т  у д и в и т е л ь н о е  д е р е в о  -  
а м у р с к и й  б а р х а т .  С т в о л  э т о г о  д е р е в а  
о д е т  в м я г к у ю  э л а с т и ч н у ю  п р о б к у  
( в а ж н е й ш е е  с ы р ь ё  д л я  н а ш е й  п р о ­
м ы ш л е н н о с т и ) .  П р о б к у  с н и м а ю т  с п е ­
ц и а л ь н ы м и  д е р е в я н н ы м и  и н с т р у м е н ­
т а м и .  Ч е р е з  1 0 - 1 2  л е т  а м у р с к и й  
б а р х а т  с н о в а  о б р а с т а е т  п р о б к о в о й  
к о р о й ,  к о т о р а я  в н о в ь  с н и м а е т с я  и 
т а к  д о  т е х  п о р ,  п о к а  р а с т ё т  с а м о  
д е р е в о .

*

. . .в  р е к а х  и  о з ё р а х  в о с т о ч н ы х  р а й о ­
н о в  с т р а н ы  о б и т а е т  с в ы ш е  5 0  в и д о в  
ц е н н ы х  п р о м ы с л о в ы х  р ы б  -  о с е т р о ­
в ы х ,  л о с о с е в ы х ,  с и г о в ы х .  В а ж н е й ­
ш и м и  р а й о н а м и  р ы б о л о в с т в а  я в л я ю т ­
с я  н и з о в ь я  О б и ,  Е н и с е я ,  Л е н ы  и 
А м у р а .  А  К а м ч а т с к у ю  о б л а с т ь  д а ж е  
н а з ы в а ю т  " р ы б н ы м  ц е х о м  с т р а н ы " .

*

. . . в о с т о к  С С С Р  -  у н и к а л ь н ы й  р а й о н  
п у ш н о г о  х о з я й с т в а .  З д е с ь  в о д я т с я  
с о б о л ь ,  г о р н о с т а й ,  п е с е ц ,  л а с к а  и 
д р у г и е  ц е н н ы е  п у ш н ы е  з в е р и .
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-  И у н а с  б у д у т  ти м у р о вц ы !
Ф о т о э т ю д  А . С к у р и х и н а



Н а  ц е л и н н ы х  З Е М ЛЯХ
1. В  у ю т н ы х  т ё п л ы х  д о м и к а х  ж и в у т  н о в о с ё л ы  Ч и г и р и н о в с кой М Т С ,  

п р и е х а в ш и е  2  г о д а  н а з а д  на о с в о е н и е  целинных и з а л е ж н ы х  з е м е л ь .
Н а  с н и м к е :  В. З . М а к а р е н к о  с  ж е н о й  П олиной И в а н о в н о й  и д о ч е р ь м и  

Л ю дмилой и Ириной.

2 .  Е д у т  на целину ж и т ь  и р а б о т а т ь  вы пу с к н и к и -п ед а го г и .  О к он ч и в  Т у ­
лунский п е д а г о г и ч е с к и й  и н с т и т у т  ( И р к у т с к а я  о б л а с т ь ) ,  п р и е х а л а  н а  целину  
Н. А. К а з а к е в и ч .  О н а  п р е п о д а ё т  г е о г р а ф и ю  в Г а л ки н ской  с р е д н е й  ш к о л е  
( П а в л о д а р с к а я  о б л а с т ь ,  К а з а х с т а н ) .

Н а  с н и м к е :  Н. А. К а з а к е в и ч  р а с с к а з ы в а е т  уч ен и к а м  -  Э л ь в и р е  
П а с к а л ь ,  А с ы л б е к у  А м р е н о в у ,  Т о л е  И щ е н к о  и Н а т а ш е  С а в о с ь к и н о й  -  
о дальних  с т р а н а х .

3. Г ал к и н ск ая  с р е д н я я  ш к о л а
Ф о т о  А . С к у р и х и н а





О тк р о в е н н ы й  р а з г о в о р
Ф отоэтю д Л. Ф а я н с а



м а л ь ч и ш к а
с   э н с к о й  у л и ц ы

в . д о б р я к о в Р и с у н к и  Л. С м е х о в а

С е р ё ж к у  с ч и т а ю т  и с п о р ч е н н ы м  м а л ь ч и ш к о й .  В и д  у  
н е г о  д е й с т в и т е л ь н о  н е в а ж н ы й :  в о р о т  р у б а х и  р а с с т ё г ­
н у т ,  п у г о в и ц ы  о т о р в а н ы ,  к е п к а  с  м я т ы м  к о з ы р ь к о м  
н а д в и н у т а  н а  г л а з а .  В к а р м а н е  у  С е р ё ж и ,  к р о м е  п е р о ­
ч и н н о г о  н о ж а ,  у в е л и ч и т е л ь н о г о ,  и л и ,  к а к  е г о  н а з ы в а ю т  
м а л ь ч и ш к и ,  " п р о ж и г а т е л ь н о г о " , с т е к л а  и д р у г и х  в е щ е й ,  
м о ж н о  о б н а р у ж и т ь  и п а ч к у  " С п о р т а "  -  С е р ё ж к е  л и ш ь  
т р и н а д ц а т ы й  г о д ,  н о  п а п и р о с к о й  о н  д ы м и т ,  к а к  з а п р а в­
с к и й  к у р и л ь щ и к .

С е г о д н я  С е р ё ж к а ,  к а к  и  в с е г д а ,  п р о с н у л с я  в д е с я ­
т о м  ч а с у  у т р а ,  к о г д а  м а т ь  у ж е  у ш л а  н а  р а б о т у .

С о с к о ч и в  с  к р о в а т и  и о д е в ш и с ь ,  о н  з а г л я н у л  в о  
в с е  к а с т р ю л и ,  п о е л  н а с п е х ,  п о т о м  о б ш а р и л  у  м а т е р и  
в  п а л ь т о  к а р м а н ы ,  н а ш ё л  т р и  р у б л я  и,  н е  р а з д у м ы ­
в а я ,  с у н у л  и х  в  с в о й  к а р м а н .

С е р ё ж к а  з а п е р  д в е р ь  и в ы ш е л  н а  у л и ц у .  Б ы л о  т и х о ,  
с п о к о й н о ,  л а с к о в о  п р и г р е в а л о  с о л н ы ш к о ,  в  к у с т а х  

с и р е н и  щ е б е т а л и  в о р о б ь и ,  н о  к а к о е - т о  о щ у щ е н и е  т р е ­
в о г и  н е  п о к и д а л о  С е р ё ж к у .  В д р у г  о н  в с п о м н и л ,  ч т о  
д а в н о  с о б и р а л с я  в ы р е з а т ь  с е б е  х о р о ш у ю  р о г а т к у .

П о д о й д я  к  к у с т а м ,  С е р ё ж к а  о г л я н у л с я :  н е т  л и  п о ­
б л и з о с т и  д в о р н и к а .  Н о ,  к р о м е  с т а р у ш к и  и з  с о с е д н е г о  
д о м а ,  с и д е в ш е й  н а  л а в о ч к е ,  н и к о г о  к р у г о м  н е  б ы л о  
в и д н о .  О н  в ы б р а л  п о д х о д я щ у ю  в е т к у ,  п р и т я н у л  е ё  и 
т о л ь к о  б ы л о  в з я л с я  з а  н о ж ,  к а к  у с л ы ш а л  г о л о с  с т а ­
р у ш к и :

-  Э й ,  м и л о к ,  т ы  з а ч е м  ж е  
д е р е в о - т о  г у б и ш ь ?

О т  н е о ж и д а н н о с т и  С е р ё ж к а  
е д в а  н е  в ы п у с т и л  и з  р у к  
в е т к у .

-  В о т - в о т ,  т е б е  г о в о р ю ,  т е ­
б е :  с п р я ч ь  н о ж и ч е к ,  с п р я ч ь .

С е р ё ж к а  о т в е р н у л с я ,  н и ч е г о  
н е  о т в е т и л :  э т о г о  е щ ё  н е д о с т а ­
в а л о ,  к а к а я - т о  с т а р у ш е н ц и я  
у к а з ы в а т ь  е м у  б у д е т !  М о ж е т  
б ы т ь ,  о н а  д у м а е т ,  ч т о  о н  и с п у ­
г а л с я ?  С е р ё ж к а  с и л ь н е е  п р и т я ­

н у л  к  с е б е  в е т к у ,  с о б и р а я с ь  о т р е з а т ь  е ё ,  н о  о п я т ь  
у с л ы ш а л  г о л о с  с т а р у ш к и .  Г о л о с  у ж е  с е р д и т ы й ,  г н е в ­
н ы й ;  у с л ы ш а л  и  т о р о п л и в ы е  ш а г и  е ё .

-  Д а  ч т о  ж е  т ы ,  р а з б о й н и к ,  -  к р и ч а л а  о н а ,  -  н е  
с л ы ш и ш ь ,  ч т о  т е б е  г о в о р я т ?  Н е  с л ы ш и ш ь ?  ( С е р ё ж к а

о т п у с т и л  в е т к у ,  о т с к о ч и л  в с т о р о н у ) .  Т е б я  ч т о  -  в м и ­
л и ц и ю  о т в е с т и ,  к  к о м е н д а н т у  с т а с к а т ь ? !

В и д  у  с т а р у ш к и  б ы л  н е о б ы к н о в е н н о  г р о з н ы й .  О н а  
р а з м а х и в а л а  с у х и м и  к у л а ч к а м и ,  б у д т о  с о б и р а я с ь  п о ­
б и т ь  С е р ё ж к у ,  н а с т у п а л а  н а  н е г о .

П я т я с ь ,  С е р ё ж к а  п о з о р н о  о т с т у п и л .  П о т о м  н е  в ы ­
д е р ж а л  и,  н а г н у в  г о л о в у ,  б ы с т р о  у б е ж а л  с о  д в о р а .

Д а ,  д е н ь ,  к а к  и п р е д ч у в с т в о в а л  С е р ё ж к а ,  н а ч а л с я  с  
н е п р и я т н о с т е й .  А  т у т  е щ ё  в с т р е т и л  С л а в к у  Ж м ы р я ,  и 
т о т  в  п е р в о м  ж е  с л о в е  п о т р е б о в а л  с в о й  в ы и г р ы ш .

-  Н е  б о й с я ,  о т д а м  т е б е  д о л г .  С е й ч а с  у  м е н я  н е т  
с т о л ь к о ,  а  в е ч е р о м  р а з ж и в у с ь  -  о т д а м .

-  Л а д н о ,  д о  в е ч е р а  п о д о ж д у ,  -  м и л о с т и в о  с о ­
г л а с и л с я  С л а в к а .  О н  в ы н у л  и з  к а р м а н а  п а ч к у  п а п и р о с  

и с р а з у  в д р у г  п о г р у б е в ш и м  г о л о с о м ,  б а с к о м  п р е д л о ­
ж и л :

-  З а к у р и м ?  С п и ч к и  у т е б я  е с т ь ?  У  м е н я  к о н ч и ­
л и с ь .

-  И  у  м е н я  н е т .
-  Н и ч е г о ,  с е й ч а с  к у п и м .
О н и  з а ш л и  в  п е р в ы й  п о п а в ш и й с я  п р о д у к т о в ы й  м а ­

г а з и н .  С л а в к а  н е б р е ж н о  д о с т а л  м я т у ю  р у б л ё в к у  и т о ­
н о м  с п е ш а щ е г о  ч е л о в е к а  с п р о с и л :

-  Д в е  к о р о б к и  с п и ч е к .
Н е м о л о д о й  у ж е ,  х о р о ш о  в ы ­

б р и т ы й  п р о д а в е ц  с т р о г о  п о ­
с м о т р е л  н а  С л а в к у :

-  С о г л а с н о  п о с т а н о в л е н и ю  
г о р с о в е т а ,  л и ц а м ,  н е  д о с т и г ­
ш и м  с о в е р ш е н н о л е т и я ,  в и ­
н о ,  п а п и р о с ы ,  с п и ч к и  -  н е  
п р о д а ё м .

-  Т о в а р и щ  п р о д а в е ц ,  н у  
х о т ь  о д и н  к о р о б о к  д а й т е .

-  Я п о в т о р я ю :  с о г л а с н о  п о ­
с т а н о в л е н и ю . . .

С е р ё ж к а  д ё р н у л  С л а в к у  з а  
р у к у :

-  А  н у  е г о ,  и д ё м  о т с ю д а . . .
В о з л е  г а з е т н о г о  к и о с к а  С е р ё ж к а  у в и д е л  в ы с о к о г о

м у ж ч и н у  в  р о г о в ы х  о ч к а х .  Д е р ж а  в  р у к е  п а п и р о с у ,  
т о т  в н и м а т е л ь н о  п р о с м а т р и в а л  к а к о й - т о  ж у р н а л .

-  Р а з р е ш и т е  п р и к у р и т ь ,  -  и С е р ё ж к а  п о т я н у л с я  с  
п а п и р о с о й .
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-  Д а ,  д а ,  п о ж а л у й с т а ,  -  н е  о т р ы в а я с ь  о т  ж у р н а л а ,  
р а с с е я н н о  п р о г о в о р и л  м у ж ч и н а .

О н  с т р я х н у л  п е п е л ,  п р о т я н у л  р у к у ,  н о ,  в з г л я н у в  н а  
м а л ь ч и ш к у ,  т я н у в ш е г о с я  к  н е м у  с  п а п и р о с о й ,  н а х м у ­
р и л с я ,  г л а з а  е г о  п о д  о ч к а м и  с т а л и  с т р о г и м и .

-  М а л ь ч и к ,  з а п о м н и :  к у р е н и е  в  т в о ё м  в о з р а с т е  -  
в е щ ь  с о в е р ш е н о  н е д о п у с т и м а я .  В т а б а к е  и м е е т с я  
с т р а ш н ы й  я д  -  н и к о т и н .  К с т а т и ,  д л я  н а г л я д н о с т и  м о г у  
т е б е  с о о б щ и т ь  т а к у ю  п о д р о б н о с т ь :  с а м а я  м а л а я  д о л я  
ч и с т о г о  н и к о т и н а  в  с о с т о я н и и ,  н а п р и м е р ,  у м е р т в и т ь  
с о б а к у  и л и  д а ж е  т а к о е  к р у п н о е  ж и в о т н о е ,  к а к  л о ­
ш а д ь .

-  А  в ы  с а м и - т о  ч е г о  к у р и т е ?
-  Я в т я н у л с я ,  п р и в ы к .  П о н и м а е ш ь ?  А  т ы  н е  в т я ­

г и в а й с я .
И , в и д и м о ,  у ж е  з а б ы в  о  С е р ё ж е ,  м у ж ч и н а  з а д у м ч и в о  

п р о г о в о р и л :

-  Д а ,  н е  м е н ь ш е ,  ч е м  л е т  ш е с т ь  и л и  д а ж е  д е с я т ь  
ж и з н и  о т н и м а е т  э т о .

С е р ё ж к а ,  п о ж а л у й ,  о с т а л с я  б ы  е щ ё  п о с л у ш а т ь  э т о г о  
ч у д а к о в а т о г о  д я д ь к у  в о ч к а х ,  н о ,  у в и д е в ,  ч т о  н а  н е г о  
у ж е  н е  о б р а щ а ю т  в н и м а н и я ,  н е з а м е т н о  ш м ы г н у л  в 
с т о р о н у .

С л а в к а ,  с  н е т е р п е н и е м  о ж и д а в ш и й  е г о ,  н е д о в о л ь н о
с к а з а л :

-  Ч е г о  у ш и  р а з в е с и л ,  т и к а л  б ы  д а в н о .  А  г о в о р и л  
т о ж е :  я,  я !  В о т  и д а л и  т е б е  п р и к у р и т ь !

-  О т с т а н ь ,  -  м р а ч н о  п р о и з н ё с  С е р ё ж к а .  -  Т ы  н е  
з н а е ш ь ,  ч т о  в  п а п и р о с е  е с т ь .  Т а м  э т о т . . .  н и к о т и н .  Я д ,  
з н а ч и т ,  п о н я л ?  Э т о т  н и к о т и н  д а ж е  л о ш а д ь  м о ж е т  у б и т ь .

С л а в к а  п р е з р и т е л ь н о  в ы п я т и л  г у б ы :
-  Э т о  к т о  т е б е  н а б р е х а л ?  Т о т  д л и н н ы й ,  о ч к а р и к ?
-  Н а б р е х а л !  С а м  т ы  в с ё  б р е ш е ш ь !  Т а б а к ,  е с л и  х о ­

ч е ш ь  з н а т ь ,  д в а д ц а т ь  л е т  ж и з н и  о т н и м а е т . . .  Н е т ,  т ы  
к а к  х о ч е ш ь ,  а  я к у р и т ь  б о л ь ш е  н е  с т а н у .  В о т  д а ж е  
и п а п и р о с ы  с е й ч а с  в ы б р о ш у .

С е р ё ж к а  в ы т а щ и л  и з  к а р м а н а  п а ч к у  п а п и р о с  и р а з ­
м а х н у л с я :

-  Н е  к и н у ,  д у м а е ш ь ,  с л а б о ?
-  О т д а й  л у ч ш е  м н е .
-  Д у р а к !  Я п р а в д у  г о в о р ю .  

Н е  н а д о  в т я г и в а т ь с я .  Б р о с а ю !
С е р ё ж к а  ш в ы р н у л  п а п и р о с ы  

ч е р е з  з а б о р .
-  С а м  т ы  д у р а к ,  -  с  с о ж а ­

л е н и е м  с к а з а л  С л а в к а .  -  П о ­
д о ж д и ,  е щ ё  п о п р о с и ш ь  у  м е ­
н я .  Д а  т о л ь к о  я  н е  д а м .  В о т  
с к о л ь к о  н и  п р о с и  -  н е  д а м .

-  Р а х и т  т ы !  Р а з  я  с к а з а л  
в с ё  -  з н а ч и т ,  в с ё ! . .

Т а к ,  п е р е р у г и в а я с ь ,  п р и я т е ­
л и  ш л и  п о  у л и ц е .

И  о п я т ь  с  н и м и  п р и к л ю ч и ­
л а с ь  и с т о р и я .  С л а в к а  с т а л  

р а с с к а з ы в а т ь ,  к а к  х о д и л  о н  в  п р о ш л о м  г о д у  н а  р ы ­
б а л к у .  Н а ч а л ,  к о н е ч н о ,  п р и в и р а т ь .  А  к о г д а  о н  п р и в и ­
р а л  и л и  в о о б щ е  р а с с к а з ы в а л  ч т о - н и б у д ь ,  т о  т а к  г у ­
с т о  п е р е с ы п а л  р е ч ь  в с я к и м и  п о х а б н ы м и  с л о в е ч к а м и ,  

ч т о  с о  с т о р о н ы  с т р а ш н о  б ы л о  с л у ш а т ь .  В д р у г  ч ь я - т о  
р у к а  к р е п к о  с х в а т и л а  е г о  з а  в о р о т н и к .  С л а в к а  п р и с е л  
о т  н е о ж и д а н н о с т и  и у в и д е л  п е р е д  с о б о й  р о с л о г о  п а р ­
н я  с  к о м с о м о л ь с к и м  з н а ч к о м  н а  р у б а ш к е .

-  Т ы  э т о  к а к ,  ш п а н ё н о к ,  в ы р а ж а е ш ь с я ,  а?
У  С л а в к и  я з ы к  о т н я л с я .  В ы т а р а щ е н н ы м и  г л а з а м и  

с м о т р е л  о н  н а  п а р н я ,  п р и т а и в  д ы х а н и е .
-  А  н у ,  -  п р о д о л ж а л  т о т ,  -  п о к а з ы в а й ,  г д е  ж и ­

в ё ш ь !  В е д и  к  о т ц у  -  п у с к а й  п о р а д у е т с я  н а  с в о ё  ч а д о .
-  Т а к  е г о ,  с ы н о к ,  -  с к а з а л а  п р о х о д и в ш а я  м и м о  п о ­

ж и л а я  ж е н щ и н а .  -  И ш ь ,  р у г а т е л и ,  б е з о б р а з н и к и !
Н а к о н е ц ,  С л а в к а  о б р ё л  д а р  р е ч и :
-  Д я д е н ь к а ,  -  в з м о л и л с я  о н ,  -  я  б о л ь ш е  н е  б у д у .

П р а в д а ,  н е  б у д у .  Н у ,  о т п у с т и т е  д я д е н ь к а ,  н у ,  п о ж а л у й ­
с т а . . .

-  Л а д н о ,  -  р а з ж а л  р у к у  п а р е н ь ,  -  С ч а с т ь е  т в о ё ,  ч т о  
с п е ш у . . .

К о г д а  о н  п р о ш ё л  в п е р ё д ,  С л а в к а  п о т ё р  ш е ю  и  п р о ­
в о р ч а л :

-  К а к и е - т о  б е ш е н ы е  в с е  с е г о д н я .  С л о в а  н е  с к а ­
ж и . . .  К а к  с ц а п а л  р у ч и щ е й ,  д у м а л  з а д у ш и т .

-  С а м  в и н о в а т ,  -  х м у р о  з а м е т и л  С е р ё ж к а .  -  С ы п ­
л е ш ь ,  к а к  г о р о х ,  ч е р е з  к а ж д о е  с л о в о .

-  Т ы  б у д т о  н е  р у г а е ш ь с я ?
С л е д у ю щ у ю ,  д о в о л ь н о  з н а ч и т е л ь н у ю  ч а с т ь  д н я  п р и я ­

т е л и  п р о в е л и  в  о ч е р е д и  у  к а с с ы  к и н о т е а т р а ,  г д е  д о ­
с т а л и  н е с к о л ь к о  б и л е т о в .  Т е п е р ь  э т и  б и л е т ы  н а д о  б ы л о  
п о т и х о н ь к у  п р о д а т ь .

С е р ё ж а  и С л а в к а ,  б у д т о  н и  в ч ё м  н е  б ы в а л о ,  п р о ­
х а ж и в а л и с ь  н е п о д а л ё к у  о т  в х о д а .  О н и  в ы ж и д а л и .  Б и ­
л е т ы  п р о д а т ь  т о ж е  н а д о  у м е т ь .  Н о  в о т  о н и ,  к а ж е т с я ,  
у в и д е л и  т е х ,  к т о  б ы л  и м  н у ж е н .  К к а с с е  п о д о ш л и  
т р о е :  п р о с т о в а т ы й  н а  в и д  д я д ь к а  л е т  п я т и д е с я т и  п я т и ,  
в  б е л о м  п а р у с и н о в о м  к о с т ю м е ,  с  н и м  -  п о л н а я  ж е н ­
щ и н а  и б е л о к у р а я  д е в у ш к а  в  р о з о в о м  п л а т ь е .

С л а в к а  н е з а м е т н о  т о л к н у л  С е р ё ж к у  л о к т е м .  Н о  С е ­
р ё ж к а  и с а м  о т л и ч н о  в с ё  п о н и м а л .  О н  п о д о ш ё л  п о ­
б л и ж е  к  д в е р и  и  у с л ы ш а л ,  к а к  д я д ь к а  с о к р у ш ё н н о  
п р о и з н ё с :

-  Н у  ч т о  т ы  п о д е л а е ш ь ,  п р о д а н ы  в с е  б и л е т ы !
Д е в у ш к а  ч у т ь  н е  с о  с л е з а м и  в г о л о с е  с к а з а л а :
-  В с ё  т ы  в и н о в а т ,  т ы .  С и д и т  о к о л о  с в о е г о  п р и ё м ­

н и к а .  Я г о в о р и л а ,  и д ё м т е .  Г о в о р и л а  ж е . . .
С е р ё ж к а ,  с д е л а в  е щ ё  ш а г ,  о с т а н о в и л с я  в  д в е р я х  и ,  

н а х м у р и в ш и с ь ,  с т а л  с  о з а б о ч е н н ы м  в и д о м  ч т о - т о  
и с к а т ь  в  к а р м а н а х .

-  М а л ь ч и к ,  н е  п р о д а ю т с я  б и л е т ы ?
-  Ч е г о ? . .  Б и л е т ы ?  -  о г л я н у в ш и с ь ,  д о б а в и л  т и х о :  -  

М о г у  п р о д а т ь .  Т р и  б и л е т а  у  м е н я .
-  П а п а ,  -  о б р а д о в а л а с ь  д е в у ш к а ,  -  у  м а л ь ч и к а  в о т  

к а к  р а з  т р и  б и л е т а .

Т о т  п о д о ш ё л ,  в з я л  б и л е т ы :
-  И  с к о л ь к о  у п л а т и т ь  з а  н и х ?
У с л ы ш а в  о т в е т ,  у д и в л ё н н о  с к а з а л :
-  О г о ,  в ы х о д и т  -  в д в о е .
-  Д е л о  в а ш е ,  -  з а б и р а я  б и л е т ы ,  с к а з а л  С е р ё ж а .

С л а в к а ,  н а б л ю д а в ш и й  в с ю  э т у  с ц е н у ,  н е  в ы д е р ж а л  и
т о ж е  п о д о ш ё л :

-  Т а к ,  в е д ь ,  з н а е т е ,  к а к а я  э т о  к а р т и н а !  М и р о в а я  
к а р т и н а !  А  м е с т а !  С а м а я  с е р е д и н о ч к а !

Д я д ь к а ,  с  и н т е р е с о м  о г л я д е л р е б я т ,  с к а з а л :
-  Л а д н о ,  б е р у .

Д о в о л ь н ы е ,  п р и я т е л и  у ж е  х о т е л и  б ы л о  ш м ы г н у т ь  н а  
у л и ц у ,  н о  д я д ь к а  в д р у г  с п р о с и л  и х :

-  П о г о д и т е - к а ,  х л о п ц ы !  М н е  т а к  и  н е  д а л и  д о м а  
д о с л у ш а т ь ,  к а к  м а т ч  з а к о н ч и л с я .  В ы  н е  з н а е т е ?

-  К а к о й  м а т ч ?  -  у д и в и л и с ь  о н и .
-  Н у  к а к  ж е ,  т о л ь к о  ч т о  " Д и н а м о "  с  л е н и н г р а д ­

с к и м  " З е н и т о м "  и г р а л и .  П о  р а д и о  т р а н с л и р о в а л и .  
Я в о т  н е  д о с л у ш а л  д о  к о н ц а .  А  о с т р а я  б ы л а  и г р а .  
К а к о й  н а  1 6 - й  м и н у т е  Л ё ш к а  г о л  з а б и л !  К р а с о т а !

-  А  к т о  э т о  Л ё ш к а ?  -  о т к р ы в  о т  л ю б о п ы т с т в а  р о т ,  
с п р о с и л  С л а в к а .

-  Л ё ш к а - т о  к т о ?  В ы ,  х л о п ц ы ,  в и д а т ь ,  ф у т б о л о м  н е  
о ч е н ь  и н т е р е с у е т е с ь . . .

-  Ч т о  в ы ,  -  о б и д е л с я  С л а в к а ,  -  м ы  н и  о д н о й  и г р ы  
н е  п р о п у с к а е м .

-  Б о л е л ь щ и к и ,  з н а ч и т ?  П р и я т н о  с л ы ш а т ь .  Т о г д а  н а м  
н а й д ё т с я  о  ч ё м  п о г о в о р и т ь .  Я в е д ь  с а м - т о  -  б ы в ш и й  
ф у т б о л и с т .  Д а ,  и г р а л  к о г д а - т о .  И  н е п л о х о ,  г о в о р я т ,  
и г р а л . . .  Д е в у ш к и ,  -  о б р а т и л с я  о н  к  ж е н е  и д о ч е р и ,  -  
в р е м е н и  у  н а с  е щ ё  д о с т а т о ч н о ,  в ы  б ы  п о г у л я л и  п о к а ,  
а  я  в о т  т у т  в с к в е р и к е  с  х л о п ц а м и  п о с и ж у .  Е с л и  о н и ,  
к о н е ч н о ,  н и к у д а  н е  с п е ш а т . . .
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Ч е р е з  н е с к о л ь к о  м и н у т  о н и  
у ж е  с и д е л и  в с к в е р и к е  н а  л а ­
в о ч к е .  П а в е л  И в а н о в и ч  -  т а к  
з в а л и  и х  н о в о г о  з н а к о м о г о  -  
р а с с к а з ы в а л  о  в с е в о з м о ж н ы х  
з а н и м а т е л ь н ы х  с л у ч а я х  и з  б о ­
г а т о й  ф у т б о л ь н о й  п р а к т и к и ,  
в с п о м и н а л  о б  о т в е т с т в е н н ы х  
и г р а х ,  в к о т о р ы х  е м у  д о в е л о с ь  
у ч а с т в о в а т ь .  С е р ё ж к а  и С л а в ­
к а  с л у ш а л и  е г о  с  т а к и м  и н т е ­
р е с о м ,  ч т о ,  н а в е р н о е ,  м о г л и  
б ы  п р о с и д е т ь  т а к  в с ю  н о ч ь .
П р а в д а ,  и м  б ы л о  н е м н о г о  н е ­
у д о б н о ,  ч т о  т а к о м у  в о т  з а м е ч а т е л ь н о м у  ч е л о в е к у  о н и  
т о л ь к о  ч т о  в т р и д о р о г а  п р о д а л и  б и л е т ы .  С е р ё ж к а  ч у в ­
с т в о в а л ,  ч т о  д е н ь г и ,  к о т о р ы е  л е ж а л и  в к а р м а н е ,  б у д ­
т о  ж г л и  е г о .  Н а к о н е ц ,  о н  н е  в ы д е р ж а л ,  б ы с т р о  в ы ­
н у л  д е н ь г и  и ,  н е  г л я д я  н а  П а в л а  И в а н о в и ч а ,  г л у х о  п р о ­
г о в о р и л :

-  В о т . . .  М ы . . .  э т о . . .  л и ш н е е ,  з н а ч и т ,  в з я л и . . .  В о т ,  
в о з ь м и т е  и х .  Н а м  л и ш н е г о  н е  н у ж н о . . .

П а в е л  И в а н о в и ч  с н а ч а л а  б ы л о  у д и в и л с я ,  п о т о м  с т е п ­
л о т о й  в з г л я н у л  н а  С е р ё ж к у .

-  В ы  б е р и т е ,  б е р и т е !  -  п о д д е р ж а л  п р и я т е л я  С л а в ­
к а .  -  П р а в и л ь н о ,  н а м  л и ш н е г о  н е  н у ж н о .

-  Т а к  п о д о ж д и т е ,  н у  х о т ь  п о  м о р о ж е н о м у  с к у ш а й ­
т е . . .  Д е в у ш к а ,  -  о б р а т и л с я  П а в е л  И в а н о в и ч  к  с т о я в ­
ш е й  п о б л и з о с т и  п р о д а в щ и ц е  м о р о ж е н о г о ,  -  д а й т е  
п а р о ч к у  ш о к о л а д н о г о . . .

П е р е д а в  с т а к а н ч и к и  с  м о р о ж е н ы м  С е р ё ж к е  и С л а в ­
к е ,  П а в е л  И в а н о в и ч  п р о д о л ж а л :

-  В ы ,  х л о п ч и к и ,  я  в и ж у ,  х о р о ш и е  р е б я т а .  П р я м о ,  
з н а е т е ,  ж а л к о  р а с с т а в а т ь с я  с  в а м и ,  ч е с т н о е  с л о в о .  
В о т  ч т о ,  б у д е т е  н а  с т а д и о н е ,  з а г л я н и т е  н а  ю ж н у ю  т р и ­
б у н у ,  5 - 6 - й  р я д  в  ц е н т р е .  Я в с е г д а  т а м .  П о т о л к у е м ,  
н а  р ы б а л к у ,  м о ж е т ,  с х о д и м  к а к - н и б у д ь .

-  М ы  п р и д ё м ,  -  п о о б е щ а л  С л а в к а ,  -  я т о ж е  м е с т а  
п о р ы б а ч и т ь  з н а ю .

-  Т о г д а  о б я з а т е л ь н о  с х о д и м ,  -  с к а з а л  П а в е л  И в а н о ­
в и ч .  -  Н у ,  ч т о  ж ,  р е б я т к и ,  п о к а  д о  с в и д а н и я ,  а  т о  

о п о з д а ю  н а  с е а н с .
П о с л е  е г о  у х о д а  р е б я т а  в с ё  

е щ ё  д о л г о  с и д е л и  н а  л а в о ч к е .  
Т е м н е л о .  Н а  у л и ц е  з а ж г л и с ь  ф о ­
н а р и .  С у м е р к и  п р и  с в е т е  ф о н а ­
р е й  с т а л и  ф и о л е т о в ы м и ,  г у с т ы м и .  
П р и я т е л и  м о л ч а л и ,  д у м а л и  к а ж ­
д ы й  о  с в о ё м .  С е р ё ж к а  д у м а л  
о  т о м ,  ч т о  к а к  б ы л о  б ы  х о р о ш о ,  
е с л и  б ы  у  н е г о  б ы л  о т е ц .  О н  б ы  
т о ж е  р а с с к а з ы в а л  о  в с я к и х  у д и ­
в и т е л ь н ы х  с л у ч а я х ,  о н и  е з д и л и  б ы  
н а  р ы б а л к у .  Н о  о т ц а  у  С е р ё ж к и  
н е т .  О н  н е  в е р н у л с я  с  в о й н ы .

С л а в к а  в э т о  в р е м я  д у м а л  
о  т о м ,  ч т о .  х о р о ш о  б ы  о т о б р а т ь  
с а м ы х  з д о р о в ы х  и л о в к и х  р е б я т  с о  
в с е й  э н с к о й  у л и ц ы  и т а к у ю  с к о л о ­
т и т ь  ф у т б о л ь н у ю  к о м а н д у ,  ч т о б ы  
в о  в с ё м  г о р о д е  н и к т о  н е  м о г  е ё  

п о б е д и т ь .  О н ,  С л а в к а ,  с т о я л  б ы  в р а т а р ё м ,  а  С е р ё ж к а  -  
в  н а п а д е н и и .  Н а к о н е ц ,  о б а  м а л ь ч и к а  п о б р е л и  к а ж д ы й  
к  с е б е  д о м о й .

М а т ь  в с т р е т и л а  С е р ё ж к у ,  к а к  в с е г д а ,  у п р ё к а м и :  г д е  
е г о ,  о к а я н н о г о ,  н о с и т  -  у ж  н о ч ь  н а  д в о р е .

-  Л а д н о ,  м а м ,  -  п р и м и р и т е л ь н о  с к а з а л  С е р ё ж к а .  -  
Н е к о г д а ,  п о н и м а е ш ь ,  б ы л о . . .  М а м ,  -  п о д у м а в ,  п р о г о ­
в о р и л  С е р ё ж к а ,  -  я т р и  р у б л я  у т е б я  в з я л :  х о т е л  о д н у  
в е щ ь  к у п и т ь . . .  Н а ,  в о з ь м и  и х .  -  И ч т о б ы  с к р ы т ь  н е л о в ­
к о с т ь  и с д е л а т ь  м а т е р и  п р и я т н о е ,  д о б а в и л :  -  П о к а  т у т  
к а р т о ш к а  в а р и т с я ,  д а й  п о м о й н о е  в е д р о  в ы н е с у .

-  Ч т о  т ы !  -  у д и в и л а с ь  м а т ь .  -  Д а  и  т е м н о ,  к у д а  п о й ­
д ё ш ь .

-  Н и ч е г о ,  -  б о д р о  с к а з а л  С е р ё ж к а  и ,  в з я в  в е д р о ,  
п о ш ё л  к  д в е р и . . .

Ч е р е з  п о л ч а с а ,  п о у ж и н а в  и п о д м е т я  п о л  ( ч е м  в к о ­
н е ц  у д и в и л  м а т ь ) ,  С е р ё ж к а  п о м ы л  п о д  к р а н о м  н о г и  
и л ё г  с п а т ь .  З а с н у л  о н  о ч е н ь  б ы с т р о .

. . .В э т о м  м е с т е  р а с с к а з а  о  с о б ы т и я х  о д н о г о  д н я  
С е р ё ж к и  с  э н с к о й  у л и ц ы  м о ж н о  б ы  с  у д о в о л ь с т в и е м  
п о с т а в и т ь  т о ч к у ,  е с л и  б ы . . .  в с ё  в  т о т  д е н ь  п р о и з о ш л о  
и м е н н о  т а к ,  к а к  б ы л о  р а с с к а з а н о .  Н о  в  д е й с т в и т е л ь н о ­
с т и  в с ё  п р о и з о ш л о  п о - д р у г о м у .

К о г д а  С е р ё ж к а  в ы ш е л  у т р о м  в о  д в о р  и н а ч а л  
с р е з а т ь  в е т к у  с и р е н и ,  ч т о б ы  с д е л а т ь  р о г а т к у ,  т о  е г о  -  
э т о  в е р н о  -  в и д е л а  с т а р у ш к а .  Н о  о н а  п о д у м а л а :  
" З н а ю  я э т о г о  с о р в и - г о л о в у .  С  н и м  л у ч ш е  н е  с в я з ы ­
в а т ь с я .  У б е р е г и  г о с п о д ь "  -  и п р о м о л ч а л а .

С п и ч к и  в  м а г а з и н е  н а ш и  п р и я т е л и  т о ж е  п о л у ч и л и  б ы  
б е с п р е п я т с т в е н н о ,  б у д ь  у  н и х  м е л к и е  д е н ь г и .  П р о д а ­
в е ц  п р е д л о ж и л :

-  У  м е н я ,  р е б я т к и ,  с д а ч и  н е  н а й д ё т с я .  Б е р и т е  н а  
в е с ь  р у б л ь .

-  Д а  к у д а  и х  н а  р у б л ь - т о ,  п о л н ы й  к а р м а н  к о р о б ­
к о в  т а с к а т ь ?  -  о т к а з а л с я  С л а в к а .  -  У ж о  н а  у л и ц е  п р и ­
к у р и м .

П р и к у р и т ь  С е р ё ж к е  у д а л о с ь  б е з  о с о б о г о  т р у д а .  
С п р а в е д л и в о с т и  р а д и ,  н а д о  з а м е т и т ь ,  ч т о  с н а ч а л а  е м у  
н е  п о в е з л о .  М у ж ч и н а ,  у  к о т о р о г о  о н  п о п р о с и л  п р и ­
к у р и т ь ,  о т р е з а л  с е р д и т о :

-  М а л  е щ ё  к у р и т ь !  -  и,  н е  о г л я д ы в а я с ь ,  п р о ш а г а л  
д а л ь ш е .

З а т о  д р у г о й  о к а з а л с я  б о л е е  " с е р д е ч н ы м " . Е щ ё  и 
п о ш у т и л  п р и  э т о м ,  к о г д а  у  С е р ё ж к и  н е  с р а з у  з а г о ­
р е л а с ь  п а п и р о с а :

-  Д у й ,  д у й !  М о с к в а  н е  в  о д и н  д е н ь  с т р о и л а с ь .  
О с в о и ш ь !

Н и к т о  н е  п о м е ш а л  и С л а в к е  д о  к о н ц а  р а с с к а з а т ь  о  
с в о и х  р ы б а ч ь и х  п р и к л ю ч е н и я х .  И  х о т ь  н е п р е с т а н н о  
с о п р о в о ж д а л  о н  р е ч ь  с к в е р н ы м и  с л о в е ч к а м и ,  в с ё ,  
о д н а к о ,  о б о ш л о с ь  б л а г о п о л у ч н о .

Н а ш ё л с я  д а ж е  п о ч и т а т е л ь .  Т о  б ы л  ч у б а т ы й  п а р е н ь  
в  з а м а с л е н н о й  с п е ц о в к е .  У с л ы ш а в  с л а в к и н у  б р е х н ю ,  
о н  с к а з а л ,  с м е я с ь ,  с в о е м у  п р и я т е л ю :

-  Н у  ж  и с ы п л е т ,  б р о д я г а !  Л о в к а ч !

А  с  б и л е т а м и  и м  п р о с т о  " п о в е з л о " . М о л о д е н ь к и й  
л е й т е н а н т ,  с о б р а в ш и й с я  в  к и н о  с  д в у м я  м и л о в и д н ы м и  
д е в у ш к а м и ,  ч у т ь  н е  в ы р в а л  у  С е р ё ж к и  б и л е т ы .  О  ц е ­
н е  н е  с п р а ш и в а л .  С у н у л  д в а д ц а т ь  п я т ь  р у б л е й ,  а  к о г д а  
С е р ё ж к а  с к а з а л ,  ч т о  у  н е г о  н е  н а й д ё т с я  с д а ч и ,  т о  л и ш ь  
п о ш у т и л :

-  П у с т ь  н а  п и в о  т е б е  о с т а н е т с я .

Т а к  ч т о  С е р ё ж к а  и с  п р и я т е л е м  п о л н о с т ь ю  р а с с ч и ­
т а л с я  и с е б е  е щ ё  о с т а л о с ь .

О д н а к о  в о б о и х  в а р и а н т а х  п о х о ж д е н и й  С е р ё ж к и  
о с т а ю т с я  б е з  в с я к и х  и з м е н е н и й :  т е  у п р ё к и ,  к о т о р ы м и  
м а т ь  в с т р е ч а е т  с ы н а ,  в е р н у в ш е г о с я  с  у л и ц ы .

Н а  э т и  о с к о р б и т е л ь н ы е  у п р ё к и  С е р ё ж к а  л и ш ь  п р о ­
ц е д и л  с к в о з ь  з у б ы :

-  Х в а т и т .  Н е  м а л е н ь к и й .  С а м  з н а ю . . .
К о г д а  ж е  м а т ь  с п р о с и л а ,  н е  б р а л  л и  о н  у  н е ё  и з  

к а р м а н а  д е н ь г и ,  С е р ё ж к а ,  н е  м о р г н у в  с о в р а л :
-  Н и ч е г о  я  н е  б р а л .  В г л а з а  н е  в и д е л  н и к а к и х  

т в о и х  д е н е г .

В т о т  в е ч е р  о н ,  к а к  и н и к о г д а  р а н ь ш е ,  н е  в ы н о с и л  
п о м о й н о г о  в е д р а ,  н е  п о д м е т а л  п о л а .  П о у ж и н а в ,  л ё г  с  
г р я з н ы м и  н о г а м и  с п а т ь  и,  д е й с т в и т е л ь н о ,  о ч е н ь  с к о р о  
з а с н у л .

В о т  т а к  о н о  н а  с а м о м  д е л е  б ы л о .  А  п о ч е м у ?  П о ­
д у м а й т е  с а м и .  

г .  Л ь во в
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о т в е т ы  р о д и т е л я м

ВОСПИТАНИЕ ГЛУХОГО  
Р Е Б Ё Н К А  В  СЕМЬЕ

Р о д и т е л и  Ф. Г е н к ин ( г .  Ки е в )  и Т . П апина  ( г .  Н овоси­
б и р с к )  спр а ш и ва ю т , к а к п р а в и л ь н о  п о с т а в и т ь  во сп и т а н и е  
глу х о г о  р е б ё н к а  в  с е м ь е .  О т в е ч а е м  н а  эт от  вопрос.

*  *   *

О  в о с п и т а н и и  г л у х о н е м о г о  р е б ё н к а  в  с е м ь е  и м е е т с я  
с п е ц и а л ь н о е  п о с о б и е  Ф .  А .  Р а у  " О  д е т я х ,  п о т е р я в ш и х  
с л у х "  *.  П р и в о д и м  к р а т к и е  с в е д е н и я  и з  д а н н о г о  п о ­
с о б и я ,  к о т о р ы е  д а д у т  о т в е т  р о д и т е л я м ,  и м е ю щ и м  г л у ­
х и х  д е т е й .

К а к  т о л ь к о  в ы я с н и т с я ,  ч т о  р е б ё н о к  п о  т о й  и л и  и н о й  
п р и ч и н е  л и ш и л с я  с л у х а ,  н у ж н о  п о з а б о т и т ь с я  о  т о м ,  
ч т о б ы  о н  н а у ч и л с я  в о с п р и н и м а т ь  р е ч ь  о к р у ж а ю щ и х  
л ю д е й  п о с р е д с т в о м  з р е н и я ,  т о - е с т ь  ч т о б ы  о н  н а у ч и л с я  
с ч и т ы в а т ь  с л о в а  о к р у ж а ю щ и х  л ю д е й  с  и х  г у б  и  л и ц а .  
Н а д о  п о з а б о т и т ь с я  т а к ж е ,  ч т о б ы  у ж е  и м е ю щ а я с я  у  
р е б ё н к а  р е ч ь  с о х р а н и л а с ь ,  ч т о б ы  о н  н а у ч и л с я  ч и т а т ь ,  
д а ж е  е с л и  е щ ё  н е  д о с т и г  ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а .  В о б ­
щ е н и и  с  р е б ё н к о м  с л е д у е т  и с п о л ь з о в а т ь  м а л е й ш и е  
о с т а т к и  с л у х а  у  н е г о  и п о  в о з м о ж н о с т и  р а з в и в а т ь  их .

Т а к  к а к  д е т и  т е р я ю т  с л у х  ч а щ е  в с е г о  в в о з р а с т е  
о т  2  д о  7  л е т ,  т о  м ы  р а с с к а ж е м  б о л е е  п о д р о б н о ,  ч т о  
м о ж е т  с д е л а т ь  с е м ь я  д л я  с о х р а н е н и я  р е ч и  у  о г л о х ­
ш е г о  в  э т о м  в о з р а с т е  р е б ё н к а ,  к а к  м о ж н о  г о т о в и т ь  
е г о  к  п о с т у п л е н и ю  в  ш к о л у .

Д е т и ,  п о т е р я в ш и е  с л у х  в  в о з р а с т е  1- 1 1/ 2 л е т ,  к а к  
п р а в и л о ,  б ы с т р о  т е р я ю т  с в о й  с л о в а р н ы й  з а п а с ,  с о ­
с т о я щ и й  п р е и м у щ е с т в е  н о  и з  л е п е т н ы х  с л о в ,  и с т а ­
н о в я т с я  г л у х о н е м ы м и .  Р о д и т е л я м  т а к и х  д е т е й  с л е д у е т  
з а р е г и с т р и р о в а т ь  р е б ё н к а  в  м е с т н о м  о т д е л е  з д р а в о ­
о х р а н е н и я  и х л о п о т а т ь  о  п р и ё м е  е г о  в  " с л у х о р е ч е ­
в ы е  я с л и " , е с л и  т а к о в ы е  с у щ е с т в у ю т  в  д а н н о й  о б л а ­
с т и .  В э т и  я с л и  п р и н и м а ю т с я  г л у х и е  д е т и  в  в о з р а с т е  
о т  1 г о д а  д о  3  л е т .  Н о  в в и д у  т о г о ,  ч т о  я с е л ь н ы х  у ч ­
р е ж д е н и й  д л я  г л у х и х  д е т е й  в н а с т о я щ е е  в р е м я  с у щ е ­
с т в у е т  е щ ё  м а л о ,  р о д и т е л я м  с л е д у е т  с а м и м  п р и н я т ь  
м е р ы  к  с о х р а н е н и ю  и р а з в и т и ю  р е ч и ,  н е  о ж и д а я  
п р и ё м а  р е б ё н к а  в я с л и .

Д л я  р о д и т е л е й  и м е ю щ и х  д е т е й ,  о г л о х ш и х  в в о з р а ­
с т е  о т  2  д о  4 - 5  л е т ,  м ы  р е к о м е н д у е м  с л е д у ю щ е е .

Е с л и  р е б ё н о к  н е  д о с т и г  3 - л е т н е г о  в о з р а с т а ,  т о  с л е ­
д у е т ,  к а к  и в  у к а з а н н о м  в ы ш е  с л у ч а е ,  о б р а т и т ь с я  в  
м е с т н ы й  о т д е л  з д р а в о о х р а н е н и я ,  ч т о б ы  у с т р о и т ь  р е ­
б ё н к а  в  " с л у х о р е ч е в ы е  я с л и " . Е с л и  ж е  о н  у ж е  д о с т и г  
3 - л е т н е г о  в о з р а с т а ,  н е о б х о д и м о  п о д а т ь  з а я в л е н и е  в  
м е с т н ы й  о т д е л  н а р о д н о г о  о б р а з о в а н и я  и  х о д а т а й с т в о ­
в а т ь  о  з а ч и с л е н и и  е г о  к а н д и д а т о м  в с п е ц и а л ь н ы й  д е т ­
с к и й  с а д ,  в  г р у п п у  д е т е й ,  с о х р а н и в ш и х  р е ч ь .  Н о  д о  
п о с т у п л е н и я  в  д е т с к и й  с а д  и л и  в  с л у ч а е ,  е с л и  н е т  в о з ­
м о ж н о с т и  о п р е д е л и т ь  р е б ё н к а  в д о ш к о л ь н о е  у ч р е ж ­
д е н и е ,  р о д и т е л и  с а м и  м о г у т  с д е л а т ь  м н о г о е  д л я  с о ­
х р а н е н и я  е г о  р е ч и .  П р е ж д е  в с е г о  н е о б х о д и м о  с о с т а ­

* И з д а н и е  А к а д е м и и  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к  Р С Ф С Р  
М о с к в а ,  1 9 5 6 .

в и т ь  с п и с о к  с л о в ,  ф р а з ,  р а с с к а з о в ,  с к а з о к ,  с т и ш к о в  
и п е с е н о к ,  к о т о р ы е  р е б ё н о к  з н а л  и л ю б и л  д о  н а ­
с т у п л е н и я  г л у х о т ы  и  к о т о р ы е  д о л ж н ы  б ы т ь  з а к р е п л е ­
н ы  в  е г о  п а м я т и  п у т ё м  и х  п о с т о я н н о г о  п о в т о р е н и я .  

Л у ч ш и м  с р е д с т в о м  д л я  т о г о ,  ч т о б ы  в ы з в а т ь  р е б ё н к а  
н а  р а з г о в о р ,  я в л я ю т с я  к а р т и н к и .  Д л я  э т о г о  м о г у т  б ы т ь  
и с п о л ь з о в а н ы  и л л ю с т р и р о в а н н ы е  д е т с к и е  к н и ж к и ,  
ж у р н а л ы  и  о т д е л ь н ы е  к а р т и н к и ,  н а  к о т о р ы х  и з о б р а ж е ­
н ы  п р е д м е т ы ,  д е й с т в и я ,  р а з л и ч н ы е  с о б ы т и я  и з  р а с ­
с к а з о в ,  с к а з о к  и т .  п .

П о с а д и т е  р е б ё н к а  з а  с т о л  п р о т и в  с е б я  т а к ,  ч т о б ы  
е м у  б ы л о  я с н о  в и д н о  в а ш е  л и ц о .  И з  с т о п к и  к а р т и н о к ,  
к о т о р ы е  в ы  к л а д ё т е  п е р е д  с о б о ю  л и ц е в о й  с т о р о н о й  
в н и з ,  в о з ь м и т е  о д н у  и  п о к а ж и т е  е ё  р е б ё н к у .  Е с л и  п о ­
с л е д н и й  п р а в и л ь н о  н а з о в ё т  и з о б р а ж ё н н ы й  п р е д м е т  
и л и  д е й с т в и е ,  т о  п о в т о р и т е  э т о  с л о в о  з а  н и м  ч ё т к о ,  
т а к ,  ч т о б ы  о н  х о р о ш о  в и д е л  в а ш е  л и ц о ,  д в и ж е н и е  
г у б  и я з ы к а .  П о с л е  т о г о  к а к  о н  е щ ё  п о в т о р и т  з а  в а м и  
с л о в о ,  п е р е д а й т е  е м у  к а р т и н к у .  П о в т о р и в  э т у  и г р у  
е щ ё  р а з  с  д р у г и м и  к а р т и н к а м и ,  п о п р о с и т е  р е б ё н к а  
д а т ь  в а м  и х  о б р а т н о .  П р и  э т о м  ч ё т к о ,  н е т о р о п л и в о ,  
н е  р а з р ы в а я  с л о в а  н а  с л о г и  и з в у к и ,  н а з ы в а й т е  к а р ­
т и н к и  о д н у  з а  д р у г о й ,  и  р е б ё н о к ,  с ч и т ы в а я  с л о в а  
с  в а ш и х  г у б ,  д о л ж е н  п е р е д а т ь  в а м  к а р т и н к и  о б р а т н о ,  
г о в о р я ,  н а п р и м е р ,  " н а ,  к о ш к у " , " н а ,  к о р о в к у "  и л и  
" н а ,  д е в о ч к а  у п а л а " . Т а к  р е б ё н о к  в  и г р е  п р и у ч а е т с я  
с ч и т ы в а т ь  с  в а ш и х  г у б  и л и ц а  з н а к о м ы е  с л о в а  и ф р а ­
з ы .  К о г д а  в ы  у в и д и т е ,  ч т о  о н  п о н я л ,  ч т о  о т  н е г о  т р е ­
б у е т с я ,  к о г д а  о н  в о ш ё л  в о  в к у с  э т о й  и г р ы ,  м о ж н о  с а ­
м и м  с д е л а т ь  л о т о  н а  з н а к о м ы е  е м у  с л о в а  и ф р а з ы ,  
к о т о р ы е  е ж е д н е в н о  в с т р е ч а ю т с я  в  о б и х о д н ы х  р а з г о ­
в о р а х .  ( К а р т и н к и  д л я  э т о г о  л о т о  м о ж н о  в ы р е з а т ь  и з  
с т а р ы х  к н и г ,  ж у р н а л о в ,  г а з е т  и н а к л е и т ь  н а  т о н к и й  к а р ­
т о н . )

В т е ч е н и е  в с е г о  д н я  н у ж н о  в о з м о ж н о  ч а щ е  в ы з ы ­
в а т ь  р е б ё н к а  н а  р а з г о в о р .  Ж е л а н и я  и  п р о с ь б ы  е г о  
с л е д у е т  и с п о л н я т ь  л и ш ь  п о с л е  т о г о ,  к а к  о н  п р а в и л ь н о  
и ч ё т к о  н а з о в ё т  н у ж н ы й  е м у  п р е д м е т .  Н а п р и м е р ,  е с л и  
р е б ё н о к  х о ч е т  п о л у ч и т ь  м я ч ,  я б л о к о ,  к о н ф е т у  и п р и  
э т о м  т о л ь к о  у к а з ы в а е т  п а л ь ц е м  н а  д а н н ы й  п р е д м е т ,  
т о  с л е д у е т  в ы п о л н и т ь  е г о  ж е л а н и е  т о л ь к о  п о с л е  т о г о ,  
к а к  о н  с к а ж е т :  " Д а й  м н е  м я ч " . Н а д о  с д е л а т ь  в с ё ,  
ч т о б ы  о н  в о з м о ж н о  б о л ь ш е  г о в о р и л ,  ч а щ е  о б р а щ а л с я  
к  о к р у ж а ю щ и м  е г о  л ю д я м  с  в о п р о с а м и ,  п р о с ь б а м и ,  
с о о б щ е н и я м и  и  т.  п .

В с е  п о р у ч е н и я ,  т р е б о в а н и я ,  з а м е ч а н и я ,  с  к о т о р ы м и  
в а м  п р и х о д и т с я  о б р а щ а т ь с я  е ж е д н е в н о  к  р е б ё н к у ,  
д о л ж н ы  д е л а т ь с я  н е  ж е с т а м и ,  а  о б я з а т е л ь н о  у с т н ы м и  
с л о в а м и ;  п р и  э т о м  о н  д о л ж е н  п р и с т а л ь н о  с м о т р е т ь  
н а  в а ш  р о т  и  л и ц о .

Д л я  т о г о  ч т о б ы  к о н т р о л и р о в а т ь ,  п о н я л  л и  в а с  р е ­
б ё н о к ,  в  п е р в о е  в р е м я  п о л е з н о  з а с т а в и т ь  е г о  п о в т о ­
р я т ь  в а ш и  с л о в а ,  п р и к а з а н и я ,  п о р у ч е н и я ,  п р о с ь б ы .  
В с л у ч а е ,  е с л и  о н  к а к и е - н и б у д ь  с л о в а  н е  п о н и м а е т  с  
в а ш и х  г у б ,  с л е д у е т  п о к а з а т ь  н а  с о о т в е т с т в у ю щ и й  п р е д ­
м е т ,  к а р т и н к у  и л и  в ы п о л н и т ь  д е й с т в и е .

З д е с ь  у м е с т н о  у к а з а т ь  о с н о в н ы е  п р а в и л а ,  к о т о р ы е  
с л е д у е т  с о б л ю д а т ь ,  ч т о б ы  п о  в о з м о ж н о с т и  о б л е г ч и т ь  
ч т е н и е  с  г у б .

1. П р е ж д е  ч е м  н а ч и н а т ь  г о в о р и т ь ,  н у ж н о  п р о в е р и т ь ,  
д о с т а т о ч н о  л и  о с в е щ е н о  в а ш е  л и ц о  и с м о т р и т  л и  р е ­
б ё н о к  н а  в а ш  р о т  в н и м а т е л ь н о .

2 .  В а ш е  л и ц о ,  п о  в о з м о ж н о с т и ,  д о л ж н о  н а х о д и т ь с я  
н а  о д н о м  у р о в н е  с  л и ц о м  р е б ё н к а .

3 .  Р а с с т о я н и е  м е ж д у  в а м и  и р е б ё н к о м  д о л ж н о  б ы т ь  
н е  м е н е е  5 0  с м  и  н е  б о л е е  2  м .

4 .  Н а д о  г о в о р и т ь  н е м н о г о  м е д л е н н е е  о б ы к н о в е н ­
н о й  р а з г о в о р н о й  р е ч и ,  о б я з а т е л ь н о  ц е л ы м и  с л о в а м и  
и л и  к о р о т к и м и  ф р а з а м и ,  о т н ю д ь  н е  р а з б и в а я  с л о в а  
н а  с л о г и .
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5. Н е  с л е д у е т  ч р е з м е р н о  п р е у в е л и ч и в а т ь  д в и ж е н и я  
г у б  и  я з ы к а ,  т а к  к а к  э т о  н е  о б л е г ч а е т ,  а  з а т р у д н я е т  
ч т е н и е  с  г у б  у  п о с т о р о н н и х  л ю д е й .

6 .  В ы р а ж е н и е  в а ш е г о  л и ц а  д о л ж н о  б ы т ь  ж и в о е ,  
е с т е с т в е н н о е ,  э т о  п о м о г а е т  у л о в и т ь  с м ы с л  с л о в а  и л и  
ф р а з ы .

7 .  Е с л и  р е б ё н о к  н е  п о й м ё т  в а с  с р а з у ,  т о  н а д о  т е р ­
п е л и в о  п о в т о р и т ь  с к а з а н н о е  н е с к о л ь к о  р а з  и л и ,  в  с л у ­
ч а е  н е о б х о д и м о с т и ,  п о к а з а т ь  п р е д м е т ,  к а р т и н к у ,  р и ­
с у н о к  ( п о к а  р е б ё н о к  е щ ё  н е  у м е е т  ч и т а т ь ) .  Е с л и  о н  
у ж е  у м е е т  ч и т а т ь ,  т о  м о ж н о  н а п и с а т ь  д а н н о е  с л о в о  
и л и  с л о ж и т ь  е г о  и з  б у к в  р а з р е з н о й  а з б у к и ;  н е  с л е ­
д у е т ,  о д н а к о ,  с л и ш к о м  ч а с т о  п р и б е г а т ь  к  э т о м у  п р и ­
ё м у :  п у с т ь  р е б ё н о к  п о в н и м а т е л ь н е е  в с м о т р и т с я  в  л и ­
ц о  г о в о р я щ е г о  и  п о с т а р а е т с я  у л о в и т ь  п р о и з н е с ё н ­
н о е  с л о в о  и л и  ф р а з у .

8 .  Т а к  к а к  п р и  ч т е н и и  с  г у б  з р и т е л ь н о е  в н и м а н и е  
с и л ь н о  н а п р я г а е т с я ,  т о  н е о б х о д и м о ,  о с о б е н н о  в п е р ­
в о е  в р е м я ,  д а в а т ь  г л а з а м  р е б ё н к а  ч а щ е  о т д ы х а т ь .

9 .  Н е  с л е д у е т  г о в о р и т ь  ш о п о т н о й  р е ч ь ю ,  п о л а г а я ,  
ч т о  р е б ё н о к  в с ё  р а в н о  н е  у с л ы ш и т  г о л о с а  г о в о р я щ е ­
г о .  П р и  ш о п о т н о й  р е ч и  м и м и к а  в а ш е г о  л и ц а  м е н е е  
в ы р а з и т е л ь н а ,  ч е м  п р и  о б ы ч н о м  р а з г о в о р е  п о л н ы м  
г о л о с о м ,  и п о э т о м у  е м у  т р у д н е е  ч и т а т ь  с  г у б .

Е с л и  в ы  з а м е т и т е ,  ч т о  р е б ё н о к  в о с п р и н и м а е т  г р о м ­
к и е  з в у к и  ( с в и с т к и ,  б а р а б а н н ы й  б о й ,  г у д к и  и т.  п .) ,  
е с л и  о н  о б о р а ч и в а е т с я  н а  г р о м к и й  к р и к  и л и  з о в ,  
т о  с т а р а й т е с ь  р а з в и в а т ь  э т о т  о с т а т о ч н ы й  с л у х :  д а й ­
т е  р е б ё н к у  м у з ы к а л ь н ы е  и г р у ш к и ,  г о в о р и т е  з н а к о ­
м ы е  е м у  с л о в а  г р о м к и м  г о л о с о м  ( н о  н е  к р и ч и т е )  т а к ,  
ч т о б ы  о н  о д н о в р е м е н н о  м о г  и х  с л ы ш а т ь  и ч и т а т ь  с 
в а ш и х  г у б .  М о ж н о  п р и у ч и т ь  е г о  п р и с т а в л я т ь  р у к у  к  т о ­
м у  у х у ,  к о т о р ы м  о н  с л ы ш и т  л у ч ш е ;  м о ж н о  т а к ж е  
п о л ь з о в а т ь с я  п р о с т о й  р е з и н о в о й  и л и  м е т а л л и ч е с к о й  
с л у х о в о й  т р у б к о й  и л и  э л е к т р и ч е с к и м  с л у х о в ы м  а п п а ­
р а т о м .  Н о  р а б о т у  п о  р а з в и т и ю  с л у х а  с л е д у е т  п р о в о ­
д и т ь  п о д  к о н т р о л е м  у ш н о г о  в р а ч а ,  о с о б е н н о  в  т о м  
с л у ч а е ,  е с л и  у  р е б ё н к а  е щ ё  н е  з а к о н ч и л с я  г н о й н ы й  
п р о ц е с с  в  у х е  ( н а п р и м е р ,  п о с л е  з а б о л е в а н и я  с к а р л а ­
т и н о й ) .

Е с л и  р е б ё н о к  п р и  н а с т у п л е н и и  г л у х о т ы  д о с т и г  у ж е  
в о з р а с т а  4 - х  л е т ,  т о ,  к р о м е  у к а з а н н ы х  в ы ш е  з а н я т и й  
д л я  с о х р а н е н и я  р е ч и  и  о б у ч е н и я  ч т е н и ю  с  г у б ,  м о ж ­
н о  н а ч и н а т ь  с  н и м  ( р а з у м е е т с я ,  в  в и д е  и г р ы )  з а н я ­
т и я  п о  ч т е н и ю  т е х  с л о в ,  к о т о р ы е  о н  п р а в и л ь н о  п р о ­
и з н о с и т  и ч и т а е т  с  г у б .  З а н я т и я  п р о в о д я т  с л е д у ю щ и м  
о б р а з о м :  с н а ч а л а  б е р у т  3 - 4  к а р т и н к и  н а  с л о в а ,  к о ­
т о р ы е  р е б ё н к о м  л е г к о  с ч и т ы в а ю т с я  с  г у б ,  н а п р и м е р :  
м а м а ,  а у ,  п а п а ,  К  э т и м  к а р т и н к а м  п о д к л а д ы в а ю т  и л и  
п о д к л е и в а ю т  т а б л и ч к и  с  п е ч а т н ы м и  с л о в а м и .

Т а к и е  ж е  т а б л и ч к и ,  н о  у ж е  о т д е л ь н ы е ,  б е з  к а р т и ­
н о к ,  в р у ч а ю т с я  р е б ё н к у .  Э т и  т а б л и ч к и  о н  д о л ж е н  
с л и ч а т ь  с  т а б л и ч к а м и  п о д  к а р т и н к а м и  и  н а  н и х  н а к л а ­
д ы в а т ь  с в о и .  К о г д а  о н  у ж е  н а у ч и т с я  т а к и м  о б р а з о м  
с л и ч а т ь  н е с к о л ь к о  с л о в ,  т а б л и ч к и ,  н а х о д я щ и е с я  п о д  
к а р т и н к а м и ,  у б и р а ю т  ( и л и  о т р е з а ю т ,  е с л и  о н и  б ы л и  
п о д к л е е н ы ) ,  и е м у  п р е д л а г а е т с я  в з я т ь  с о  с т о л а  и п о д ­
л о ж и т ь  к  к а р т и н к а м  с о о т в е т с т в у ю щ и е  о т д е л ь н ы е  т а б ­
л и ч к и .  В э т о й  и г р е  р е б ё н о к  п р и у ч а е т с я  с в я з ы в а т ь  в 
с в о е й  п а м я т и  п е ч а т н о е  с л о в о  с  к а р т и н к о й ,  е щ ё  н е  
р а з б и р а я  о т д е л ь н ы х  б у к в .  К о г д а  т а к и м  о б р а з о м  у с в о е ­
н о  ч т е н и е  д е с я т к а  -  д р у г о г о  к о р о т к и х  с л о в  и з  р е ч е ­
в о г о  з а п а с а  р е б ё н к а ,  м о ж н о  п е р е й т и  к  с л е д у ю щ и м  
з а н я т и я м :  н а  г л а з а х  р е б ё н к а  р а з р е з а ю т  о д н у  и з  т а б ­
л и ч е к  с о  з н а к о м ы м  с л о в о м  н а  о т д е л ь н ы е  б у к в ы ,  р а з ­
б р а с ы в а ю т  и х  п о  с т о л у  и  п р е д л а г а ю т  е м у  п о д к л а д ы ­
в а т ь  б у к в ы  к  с о о т в е т с т в у ю щ е м у  с л о в у  н а  н е р а з р е з а н ­
н о й  т а б л и ч к е  с  т е м  ж е  с л о в о м .

П о с л е  т о г о  к а к  р а з р е з а н ы  п о  б у к в а м  4 - 5  с л о в  и
р е б ё н о к  н а у ч и л с я  п о д б и р а т ь  б у к в ы  к  т а б л и ч к а м  с л о в , 
у б и р а ю т  г о т о в ы е  т а б л и ч к и  с л о в  и п р е д л а г а ю т  е м у  
п р я м о  к  к а р т и н к а м  п о д к л а д ы в а т ь  б у к в ы ,  с о с т а в л я ю ­
щ и е  с о о т в е т с т в у ю щ и е  с л о в а .

Т а к  р е б ё н о к  п р и г о т а в л и в а е т с я  к  у п о т р е б л е н и ю  р а з ­
р е з н о й  а з б у к и ,  к о т о р о й  н у ж н о  в  д а л ь н е й ш е м  п о с т о я н ­
н о  п о л ь з о в а т ь с я  в м е с т о  ц е л ы х  т а б л и ч е к - с л о в .

Т е п е р ь  р е б ё н о к  п р и о б р ё л  с л е д у ю щ и е  н а в ы к и :  1) п о  
ч т е н и ю  с  г у б  о н  м о ж е т  о т ы с к а т ь  с о о т в е т с т в у ю щ у ю  
к а р т и н к у  и к  э т о й  к а р т и н к е  п о д о б р а т ь  и з  р а з р е з н о й  
а з б у к и  п е ч а т н о е  с л о в о ;  2 )  п о  с л о ж е н н ы м  н а  с т о л е  и з  
р а з р е з н о й  а з б у к и  с л о в а м  о н  н а й д ё т  к а р т и н к у ;  3 )  п о  
ч т е н и ю  с  г у б  о н  м о ж е т  с л о ж и т ь  с л о в а  и г р о м к о  п р о ­
ч и т а т ь  их .

Р о д и т е л я м  д е т е й ,  о г л о х ш и х  в  в о з р а с т е  5- 6  л е т ,  т а к ­
ж е  н е о б х о д и м о  п р е ж д е  в с е г о  п о д а т ь  з а я в л е н и е  в  м е ­
с т н ы й  о т д е л  н а р о д н о г о  о б р а з о в а н и я  о  з а ч и с л е н и и  р е ­
б ё н к а  в к а н д и д а т ы  с п е ц и а л ь н о г о  д е т с к о г о  с а д а  в  
г р у п п у  о г л о х ш и х ,  н о  с о х р а н и в ш и х  р е ч ь .  В о ж и д а н и и  
п р и ё м а  р о д и т е л я м  н е о б х о д и м о  з а б о т и т ь с я  о  с о х р а н е ­
н и и  р е ч и  у  р е б ё н к а  т е м и  ж е  с п о с о б а м и ,  к о т о р ы е  б ы л и  
у к а з а н ы  в ы ш е  д л я  д е т е й  2 - 4 - л е т н е г о  в о з р а с т а ,  
а  и м е н н о :  п р и у ч и т ь  е г о  к  ч т е н и ю  с  г у б ,  п о с т о я н н о  п о ­
б у ж д а т ь  е г о  к  р а з г о в о р у ,  с л е д и т ь  з а  п р а в и л ь н о с т ь ю  
п р о и з н о ш е н и я ,  и с п о л ь з о в а т ь  о с т а т к и  с л у х а  и в о з м о ж ­
н о  с к о р е е  о б у ч и т ь  е г о  г р а м о т е .

Н а в ы к  ч т е н и я  с  г у б  и л и ц а  в ы р а б а т ы в а е т с я  у  д е ­
т е й ,  к о т о р ы е  о г л о х л и  в в о з р а с т е  5 - 6  л е т ,  г л а в н ы м  
о б р а з о м  п о с р е д с т в о м  к а р т и н о к ,  и г р ы  в л о т о  р а з н ы х  
в и д о в  и  в р а з г о в о р е  в о  в р е м я  и г р ы  с  р а з н ы м и  и г р у ш ­
к а м и  ( о с о б е н  о  с  к у к л а м и ) ,  а  т а к ж е  п р и  в ы п о л н е н и и  
з а д а н и й  п о  с а м о о б с л у ж и в а н и ю  ( у м ы в а н и ю ,  о д е в а н и ю ,  
у б о р к е  п о с т е л и  и т.  п . )  и в о  в р е м я  у ч а с т и я  р е б ё н к а  
в  д о м а ш н и х  р а б о т а х  м а т е р и .

В т е х  с л у ч а я х ,  к о г д а  у  р е б ё н к а  о к а з ы в а ю т с я  х о т я  б ы  
с л а б ы е  о с т а т к и  с л у х а ,  к о г д а  о н ,  н а п р и м е р ,  р а з л и ч а е т  
т о л ь к о  г р о м к о  с к а з а н н ы е  н а  у х о  г л а с н ы е  з в у к и  ( в с е  
и л и  л и ш ь  2 - 3 ) ,  р о д и т е л я м  с л е д у е т  с т а р а т ь с я  и с п о л ь ­
з о в а т ь  и р а з в и в а т ь  э т о т  с л у х  д л я  с о х р а н е н и я  ч и с т о т ы  
п р о и з н о ш е н и я .  С  э т о й  ц е л ь ю  п р и  о б щ е н и и  с  р е б ё н ­
к о м  с л е д у е т  г о в о р и т ь  н е с к о л ь к о  г р о м ч е  о б ы к н о в е н ­
н о г о ,  н а  б о л е е  б л и з к о м  р а с с т о я н и и ,  т а к ,  ч т о б ы  о н  
о д н о в р е м е н н о  в и д е л  р о т  и  в с ё  л и ц о  г о в о р я щ е г о  и 
с л ы ш а л  з в у к  г о л о с а .  Э т о т  т а к  н а з ы в а е м ы й  с л у х о - з р и ­
т е л ь н ы й  с п о с о б  о б щ е н и я  о б е с п е ч и в а е т  б о л е е  п о л н о е  
в о с п р и я т и е  р е ч и  о к р у ж а ю щ и х ;  о д н о в р е м е н н о е  ч т е н и е  
с  г у б  и с л у ш а н и е  р е ч и  в з а и м н о  д о п о л н я ю т  д р у г  д р у ­
г а .  О д н а к о  н е  с л е д у е т  о г р а н и ч и в а т ь с я  т о л ь к о  с л у х о ­
з р и т е л ь н ы м  с п о с о б о м ;  п о л е з н о  ч е р е д о в а т ь  е г о  т о  с 
о д н и м  ч т е н и е м  с  г у б ,  т о  с  п р о и з н о ш е н и е м  н а  у х о .  
Т а к ,  н а п р и м е р ,  п р и  и г р е  в  л о т о  и л и  п р и  о т в е т а х  н а  
в о п р о с ы  м о ж н о  г о в о р и т ь  у с и л е н н ы м  г о л о с о м  ( з а к р ы в  
р о т  р у к о й  и л и  л и с т к о м  б у м а г и )  и л и  ш о п о т о м .  Т а к и м  
о б р а з о м  о б о с т р я е т с я  и з р и т е л ь н о е  и с л у х о в о е  в н и ­
м а н и е  р е б ё н к а ,  ч т о  о б л е г ч а е т  е г о  о б щ е н и е  с  о к р у ­
ж а ю щ и м и .

Е с л и  р о д и т е л и  р е г у л я р н о ,  е ж е д н е в н о  б у д у т  в е с т и  с 
о г л о х ш и м  р е б ё н к о м  т а к и е  з а н я т и я  и л и  е с л и  и м  у д а с т ­
с я  у с т р о и т ь  е г о  в с п е ц и а л ь н ы й  д е т с к и й  с а д ,  т о  р е ч ь  
е г о  б у д е т  с о х р а н е н а  и у с п е х  о б у ч е н и я  в ш к о л е  ( м а с ­
с о в о й  и л и  с п е ц и а л ь н о й )  о б е с п е ч е н .

В х о д е  в о с п и т а н и я  о г л о х ш е г о  р е б ё н к а  м о г у т  в о з н и ­
к а т ь  р а з л и ч н ы е  в о п р о с ы .  В т а к и х  с л у ч а я х  р о д и т е л я м  
с л е д у е т  о б р а т и т ь с я  в  И н с т и т у т  д е ф е к т о л о г и и  А к а д е м и и  
п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к  Р С Ф С Р  ( М о с к в а ,  П о г о д и н с к а я  у л . ,  
д .  8 ) .
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Письма Ч И Т А Т Е Л Е Й

ИСТОРИЯ ОДНОЙ П Я Т Ё Р К И

Я .  Н о в и к о в

В 10-м к л а с с е  " Б "  т и ш и н а .  Е л е н а  С т е п а н о в н а  о г л а ­
ш а е т  о тм етки  за  д о м а ш н ю ю  р а б о т у  -  п е р ев о д  с н е м е ц ­
кого  я з ы к а  н а  р у с с к и й  с т а т ь и  и з  ж у р н а л а  " Н о в о е  
в р е м я " .

-  В оевод ин!  О тличн о! ..
К о л я  В о е во д и н  п оч ем у-то  к р ас н е ет .  Ч т о  ж е  з а с т а в и л о  

его пок р а сн ет ь?  В е д ь  п о л у ч и ть  п я т ё р к у  д л я  него  не 
ново, д а  и за с т е н ч и в о с т ь ю  он н е  о т л и ч а ет ся . . .  А п р о ­
и з о ш л о  вот  что. Н е с к о л ь к о  д н е й  т о м у  н а з а д ,  к о гд а  
К о л я  к р о п о т л и в о  п е р е в о д и л  э т у  с та ть ю , его  отец, 
Б о р и с  А р к а д ь е в и ч ,  н е о ж и д а н н о  о б н а р у ж и л ,  что  у  него  
есть  тот  ж е  с а м ы й  н о м е р  ж у р н а л а  на  р у с ск о м  язы к е .

-  Н у ,  " п р о ф е с с о р " , к а к  ты  п е р е в ё л  п е р в ы й  а б з а ц ?  -  
с п р о си л  н а с м е ш л и в о  отец.

К о л я  с т а л  ч и т а т ь  свой  п еревод , а  Б о р и с  А р к а д ь е в и ч ,  
з а г л я д ы в а я  н е з а м е т н о  д л я  с ы н а  в ж у р н а л ,  д е л а л  и р о ­
ни ческие  з а м е ч а н и я .  И х  д и с к у с с и ю  п р е р в а л а  к о л и н а  
м а т ь  Н а д е ж д а  С т е п а н о в н а :

-  Д о  э к з а м е н о в  о с т а л и с ь  с ч и т а н н ы е  дни . П о м о г  бы 
л у ч ш е  с ы н у  с д е л а т ь  перевод , чем н а с м е х а т ь с я . . .

-  Н е  н адо! -  в с п ы х н у л  К о л я .  -  Н е м е ц к и й  я  з н а ю  
хорош о, п е р ев е д у  и с ам .

-  Н у ,  вот  что, " п р о ф е с с о р " , -  р е ш и т е л ь н о  з а я в и л  
Б о р и с  А р к а д ь е в и ч ,  -  ты  н е  к и п я т и с ь .  С т а т ь ю ,  что  ты  
п е р ев о д и ш ь ,  у ж е  п е р ев е л и  в о т  в эт о м  ж у р н а л е .  Ч е м  
з р я  в р ем я  т р а т и т ь  п ер еп и ш и  её  и всё. И  з а й м и с ь  л у ч ш е  
м ат е м а т и к о й .  Э т о  п о в а ж н е е  нем ец кого .

" Н е х о р о ш о  я  д е л а ю " , -  х м у р о  д у м а л  К о л я ,  но  с та ть ю  
всё  ж е  п е р еп и с ал  и з  ж у р н а л а ,  к а к  с о в е т о в а л  отец. 
И  если  т е п е р ь  К о л я  п о к р а сн ел ,  с о з н а в а я ,  что  п о сту п и л  
нечестно , то  п о к р а с н е е т  л и  он в д р у г о й  р а з ?  В е д ь  всё  
с о ш л о  оч ен ь  х о р о ш о  -  он п о л у ч и л  п я тёрку . . .

К а к  ч а с то  р о д и те л и ,  п о с т а в л е н н ы е  в т у п и к  к а к и м -  
н и б у д ь  с е р ь ё з н ы м  п р о с т у п к о м  сво е г о  р е б ё н к а ,  у д и в ­
л я ю т с я :  о т к у д а  это  у  него?  -  з а б ы в а я ,  что  с а м и  к о г д а -  
то н а т о л к н у л и  его  н а  н еч естн ы й  поступ ок .

г .  Л енинград

РУ К О ВО ДИ ТЬ ДЕТСК И М И  ИГРАМ И

О .  П р о т а с о в а

С т р е м л е н и е  р е б ё н к а  к  д е я т е л ь н о с т и  п р о я в л я е т с я  д о ­
в о л ь н о  рано . И г р а  -  одн о  и з  в ы р а ж е н и й  этого  с т р е м ­
л ен и я .  В игре  п р о б у ж д а ю т с я  т в о р ч ес к и е  с и л ы  р е б ё н к а ,  
с к а з ы в а е т с я  его  х а р а к т е р .  Н о  и г р а м и  д е т е й  р о д и те л и  
д о л ж н ы  у м е л о  р у к о в о д и т ь .  Д е т и  с ам и  в ы д у м ы в а ю т  с еб е  
игры , п о д р а ж а я  д е я т е л ь н о с т и  в зр о с л ы х .  О н и  и г р а ю т  
в  " м а г а з и н " , в " ш к о л у " , в " б о л ь н и ц у " . О д н а к о  т а к а я  
" с а м о д е я т е л ь н о с т ь "  п о р о й  п р и во д и т  к  п е ч а л ь н ы м  по­
с л е д с тв и я м .

К  6 -л етн ей  Г а л е  п р и ш л и  п о д р у ги .  М а т ь  Г а л и  врач .  
О н а  з а н я л а с ь  со в з р о с л ы м и  го ст я м и ,  а  д е в о ч е к  о т п р а ­
в и л а  и г р а т ь  в с а д .  Ч е р е з  н е к о т о р о е  в р е м я  в з р о с л ы е  
п ош ли  по с м о тр е ть ,  к а к  и г р а ю т  д е т и .  Е щ ё  и з д а л и  они

у в и д е л и ,  что  тр и  д е в о ч к и  н е п о д в и ж н о  с и д я т  н а  садовой  
с к а м е й к е .  Л е в о й  ру к о й  они п р и д е р ж и в а ю т  засуч ен ны й 
д о  п л е ч а  р у к а в  п р а в о й .  Ч е т в ё р т а я ,  Г а л я ,  о чём- 
то  го во р и т  им.

-  М ы  и г р а е м  в б о л ь н и ц у .  О с п у  п р и в и в а е м ,  -  с к а з а л а  
о н а  в зр о с л ы м .

-  Ч е м ?  -  в у ж а с е  с п р о с и л а  м а т ь  Г а л и ,  у в и д е в  ц а р а ­
пины  н а  р у к а х  де в о ч е к .

-  А в о т  эт и м ,  -  и Г а л я  п о д а л а  м а т е р и  о с тр ы й  о с ко ­
л о к  г р я з н о й  кости ,  н а й д е н н ы й  д е в о ч к а м и  в т р а в е .

П о н я тн о ,  что  н е л ь з я  р а з р е ш а т ь  д е т я м  и г р а т ь  в под об­
н ы е  о п а с н ы е  д л я  их з д о р о в ь я  и  ж и з н и  игры .

С  п о с т у п л е н и е м  в ш к о л у  р е б ё н о к  н а  п е р е м е н а х  и г р ае т  
в  к р у г у  сво и х  о д н о к л а с с н и к о в ,  по д  н а б л ю д е н и е м  у ч и ­
т е л я .  В е р н у в ш и с ь  ж е  д о м о й ,  в с во б о д н о е  от  за н я т и й  
в р е м я ,  р е б я т а  и г р а ю т  во д в о р е ,  н а  ул и ц е ,  в скв ер ах .  
И  з д е с ь  осо б ен н о  н у ж е н  к о н т р о л ь  в з р о с л ы х  з а  д етским и  
и г р а м и .  М л а д ш и е  ш к о л ь н и к и  и осо б ен н о  п од ростки  п р о ­
я в л я ю т  м ного  и з о б р е т а т е л ь н о с т и  в с а м ы х  р а з н о о б р а з н ы х  
и г р ах .  И  если , н а п р и м е р ,  они что -то  стр о я т ,  то  с т а ­
р а ю т с я ,  ч тобы  п о с т р о й к а  к а к  м о ж н о  б о л ь ш е  п о х о д и л а  
н а  " н а с т о я щ у ю " , к а к  у  в зр о с л ы х .

М и ш а  п о в ё л  в а т а г у  м а л ы ш е й  в к о н е ц  б о л ь ш о г о  сада .
-  М ы  с е й ч ас  п о с тр о и м  к р еп о ст ь  и з  к а м н е й ,  глины 

и песка .
Р а б о т а  з а к и п е л а ,  и ск о р о  б ы л а  г о т о в а  кр еп о ст н а я  

стена .
-  А  т е п е р ь  с д е л а е м  п о д к о п  и в з о р в ё м  её.
С  э т и м и  с л о в а м и  М и ш а  д о с т а л  и з  к а р м а н а  пакетик  

с  п о рохом , о т с ы п а л  н е м н о г о  в  п у з ы р ё к .  С д е л а л  о т в е р ­
с т и е  п о д  сте н о й  и п о л о ж и л  т у д а  п у з ы р ё к  с порохом . 
П о т о м  п р о с у н у л  в п у з ы р ё к  ф и т и л ь ,  см о ч е н н ы й  в к е р о ­
сине, и с к а з а л :

-  Я п о д о ж г у  ф и т и л ь ,  и, к а к  т о л ь к о  к р и к н у  " б еги те!" , 
вы  с р а з у  р а з б е г а й т е с ь  и п а д а й т е  н а  зе м л ю .

О н  з а ж ё г  ф и ти л ь .  О г о н ь  б ы с тр о  п о д б и р а л с я  к  пу­
з ы р ь к у .

-  Б еги те !
К а к  с т а я  в сп у гн у т ы х  в о р о б ь е в ,  все  р а з л е т е л и с ь  в сто­

роны . Ч е р е з  н е с к о л ь к о  с е к у н д  п о с л ы ш а л с я  взры в 
и в з в и л с я  с т о л б  д ы м а .  В с е  п о б е ж а л и  в к р еп о сть .  Н е д а ­
л е к о  о т  н е ё  с  з е м л и  п о д н я л с я  м а л е н ь к и й  П а в л у ш а .  И з 
его  к о л е н а  с о ч и л а с ь  кр о в ь .

-  В о т  э т о  д а !  Н а с т о я щ и й  взр ы в !  -  с  восторгом  
г о в о р и л и  р е б я т а ,  и д я  д ом ой .

В д р у г  их н а г н а л  сосед . О н  ж и л  р я д о м  и о к н а  его 
д о м а  в ы х о д и л и  в  с ад .

-  Э т о  в ы  у  м е н я  с т е к л о  р а з б и л и ?  -  с е р д и т о  спросил  
он.

-  М ы  не били! -  с у д и в л е н и е м  и о б и д о й  ответили 
р е б я т а .  -  М ы  т о л ь к о  к р е п о с т ь  в з р ы в а л и .

-  Я н е д а л е к о  л е ж а л  и в с ё  в и д е л ,  д а ж е  самы й 
о г о н ь ,  -  г о р д о  с к а з а л  П а в л у ш а . .  -  В ы  п р и х о д и т е  за в тр а ,  
м ы  е щ ё  б о л ь ш е  к р е п о с т ь  в зорвём !. .

С о с е д  п о с п е ш и л  к  д о м у ,  г д е  ж и л и  р е б я т а .  О н  р а сс к а ­
з а л  о б о  в сё м  р о д и т е л я м ,  а  т е  о б ъ я с н и л и  свои м  детям , 
к а к  п е ч а л ь н о  м о г л а  бы  о к о н ч и ть ся  э т а  и г р а  не  только 
д л я  П а в л у ш и ,  но  и д л я  д р у г и х .  П о р о х  б ы л  выброшен, 
и к  эт о й  игре  д е т и  у ж е  не  в о з в р а щ а л и с ь .

П р и в е д у  е щ ё  о д и н  п р и м е р  н е о б д у м а н н о й  игры  детей, 
о с т а в л е н н ы х  без  п р и см о т р а  в зр о с л ы х .  В есна .  В саду 
б е гу т  ручьи . Д е т и  п о м о г а ю т  и м  п р о б и ть  путь  к  неглубо­
к о й  к а н а в е ,  к о т о р а я  н а х о д и т с я  у  с а м о г о  д о м а .

-  В от  есл и  бы  к а н а в а  б ы л а  п о л н а  водой , по ней 
к о р а б л и к и  м о ж н о  п ускать . . .  Д а в а й т е  з а п р у д и м !

Т о т ч а с  ж е  р е б я т а  сн егом  з а в а л и л и  в ы х о д  воды  на 
у л и ц у .  В о д а  с т а л а  п о н ем н о г у  п р и б ы в а т ь  в к а н а в у .  Д ети  
п о ш л и  дом ой .

-  З а в т р а  по см о тр и м ,  к а к  буд ет .
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У тром  их  р а з б у д и л  т р е в о ж н ы й  г овор  в зр о с л ы х .  О к а з ы ­
вается ,  з а л и л о  в о д о й  п од вал .

П р и ч и н а  з а т о п л е н и я  п о д в а л а  б ы л а  в с к о р е  в ы я сн е н а :  
вода, н е  н а й д я  в ы х о д а  и з  к а н а в ы ,  у с т р е м и л а с ь  под  
к ры льцо  д о м а  и н а ш л а  х о д  в  п о д в а л .  Д е т и  ч у в с т в о в а л и  
себя в и н о в а т ы м и ,  х о т я  в е д ь  они  не  п р е д в и д е л и  б еды , 
с у в л еч ен и ем  с о о р у ж а я  н а к а н у н е  п лоти н у . Д е й с т в и ­
т ельн ы м и в и н о в н и к а м и  и н а  эт о т  р а з  м о ж н о  п р и зн а ть  
лиш ь бесп еч н ы х  р о д и т е л е й ,  н е  в н и к а ю щ и х  в  то, чем, 
к ак и м и  и г р а м и  з а н я т ы  д е т и  во д в о р е  и н а  ул и ц е .

г. Б е л ё в , Т у л ь с к о й  о б ла с т и

Д О Ш К О Л Ь Н И К  В Ы П О Л Н Я Е Т  
П О РУ Ч ЕН И Я

З .  Б е л о б о р о д о в

И з у ч а я  р а б о т у  п е р в о к л а с с н и к о в ,  их о т н о ш е н и е  
к  у ч е б н о м у  т р у д у ,  я  в с ё  б о л ее  у б е ж д а ю с ь  в т ом , что  
к а ж д ы й  р е б ё н о к  о т л и ч а е т с я  в  п о д го т о в л е н н о с т и  от  
своих  т о в а р и щ е й  и, к а к  с л е д с т в и е ,  все  они  п о -р а зн о м у  
от н о ся т с я  к  о д н о м у  и т о м у  ж е  д е л у .  О д н и  и з  н и х  с  к а ­
кой-то  д а ж е  н е д е т с к о й  с е р ь ё з н о с т ь ю  в ы п о л н я ю т  п о р у ­
ченное, н е  т о р о п я сь ,  вд у м ч и в о ,  с  зн а ч и т е л ь н о й  д о л е й  
п р о и зв о л ь н о г о  в н и м а н и я .  Э т а  г р у п п а  д е т е й  у д и в л ё н н о  
п о с м а т р и в а е т  н а  с и д я щ и х  р я д о м  с ве р с тн и к о в ,  п р о я в л я ю ­
щ их  к р а й н е е  л е г к о м ы с л и е  в у ч е б н о й  р а б о т е .  В п олн е  
очевидно , что  н а  р а з л и ч н о м  отн о ш е н и и  д е т е й  к  учен и ю  
н е п о с р ед ств ен н ы м  о б р а з о м  с к а з ы в а е т с я  с в о е о б р а з и е  их 
д о ш к о л ьн о г о  в о с п и т а н и я  в сем ье .  В о д н и х  с ем ья х  
с р а н н е го  в о з р а с т а  п р и в и в а ю т  р е б ё н к у  о п р е д е л ё н н ы е  
т р у д о в ы е  н а в ы к и ,  д а ю т  п о с и л ь н ы е  п о р у ч ен и я  по д о м а ш ­
н е м у  х о з я й с т в у  и с а м о о б с л у ж и в а н и ю .  А в д р у г и х  
сем ья х  ни чего  эт о го  не  д е л а ю т ,  о г р а н и ч и в а ю т  д е я т е л ь ­
н ость  р е б ё н к а  о д н и м и  и г р ам и ,  п ри чём  д а ж е  и м и  не  р у ­
к о в о д я т ,  р а с с у ж д а я  бесп ечно: п у с ть ,  м ол ,  с е б е  д и т я  
пока  что  в в о л ю  и чем  хочет  т е ш и т с я ,  " л и ш ь  бы не  
п л а к а л о " .

В  м оей  с ем ье  д в о е  д етей ,  о д н о м у  и з  них  ш е с т ь  л ет .  
В этом  в о з р а с т е ,  п р е д ш е с т в у ю щ е м  ш ко л ь н о м у ,  по-м оем у , 
не с л е д у е т  у в л е к а т ь с я  п о д го т о ви те л ьн о й  у ч е б н о й  р а б о ­
той, но н е л ь з я  о с т а в л я т ь  р е б ё н к а  б е з  в с я к и х  о п р е д е ­
л ён н ы х  з а н я т и й .  Д о ш к о л ь н ы й  п е р и о д  л у ч ш е  всего  и с ­
п о л ь з о в а т ь  н е ск о л ь к о  в д р у г о м  н а п р а в л е н и и :  п р и у ч а т ь  
р е б ё н к а  к о р г а н и з о в а н н о с т и  в с во ё м  п о в е д е н и и  и к  о т ­
ветствен н о сти  з а  в с я к о е  с а м о е  м а л е н ь к о е  поруч ен ие.  
Б о л ь ш у ю  п о л ь з у  м о гу т  при нести  ц е л е н а п р а в л е н н ы е  
п о р у ч ен и я ,  т р е б у ю щ и е  н а б л ю д е н и я  и в н и м а т е л ь н о с т и .  
В м ом ен т,  к о г д а  д а ю т с я  т а к о г о  р о д а  п о р у ч ен и я ,  н а д о  
п о д ч е р к н у ть  те  п е ч а л ь н ы е  п о с л е д с т в и я ,  к о т о р ы е  м огут  
бы ть, есл и  р е б ё н о к  с в о е в р ем е н н о  не  п р и м е т  со  своей  
с то р о н ы  о п р е д е л ё н н ы х  мер .

П р и  п одобной  у с т а н о в к е  в  г л а з а х  р е б ё н к а  д а ж е  с а м о е  
обы ч ное  д е л о  п р и о б р е т а е т  б о л ь ш о е  з н а ч е н и е ,  и, к а к  
п р а в и л о ,  он со  в н и м а н и е м  и всё  н а р а с т а ю щ е й  с е р ь ё з ­
ностью  в ы п о л н я е т  пор у ч ен и е .

Н а п р и м е р ,  я го во р ю  м а л ы ш у :  во  с то л ь к о -т о  в р е м е н и  
в к л ю ч и  р а д и о п р и ё м н и к  -  б у д е т  п е р е д а ч а  д л я  с а м ы х  м а ­
л ен ьки х .

-  И  д л я  м е н я ?  -  с п р а ш и в а е т .

-  И  д л я  т еб я ,  но  если  т о л ь к о  ты  н е  о п о з д а е ш ь  в о ­
в р е м я  в к л ю ч и т ь  п е р ед ач у .

-  А  г д е  б у д е т  т о г д а  б о л ь ш а я  с т р е л к а ?  (О н  е щ ё  не  
у м ее т  о б р а щ а т ь с я  с  ч а с а м и ,  но  ц и ф р ы  зн ает .) .

О б ъ я с н я ю  р а с п о л о ж е н и е  с тр е л о к .  П о л у ч и в  ответ , сын 
с  с о с р е д о т о ч е н н ы м  в и д о м  п о г л я д ы в а е т  н а  ч а с ы .  Т ак о г о  
р о д а  з а д а н и я ,  с в я з а н н ы е  с  н а б л ю д е н и е м  з а  врем енем , 
м о ж н о  д а в а т ь ,  р а з у м е е т с я ,  н е з а д о л г о  д о  у к а з а н н о г о  
с р о к а ,  ин ач е  это  б у д ет  д л я  р е б ё н к а  у т о м и те л ь н о  и  в ы ­
зо в е т  ску к у .

Д н ё м ,  к о г д а  я  б ы в а ю  за н я т ,  т о ж е  не  о с т а в л я ю  сы н а  
без  з а н я т и я .  П о л ь з у я с ь  тем , что  он з н а е т  ц и ф ры , я  по­
р у ч а ю ,  н а п р и м е р ,  у л о ж и т ь  ж у р н а л ы  или  г азе ты  строго  
по н о м е р а м ,  н а п о м и н а я  о т ом , к а к  т р у д н о  п о л ь зо ­
в а т ь с я  ими, е сл и  они  б у д у т  п е р е п у т а н ы .  В  д р у г о й  раз ,  
п р е д л а г а я  е м у  н е с к о л ь к о  д е т с к и х  книг, к у п л е н н ы х  н а ­
к а н у н е ,  говорю :

-  В о з ь м и  вот  эти  книги , в с ё  в  н и х  в н и м ател ьн о  
п р о см о тр и ,  н е  то р о п и сь ,  потом  у л о ж и  в  стопку , а  сам у ю  
и н те р ес н у ю  п о л о ж и  с ве р х у .

В е р н у в ш и с ь  в еч ер о м ,  в и ж у ,  что  все кн и ги  у  него 
б ы л и  у л о ж е н ы  р я д ы ш к о м .  Н а  м ой вопрос ,  поч ем у  он 
с д е л а л  не  т а к ,  к а к  я  просил , м а л ы ш  в п о л н е  р а зу м н о  
от ве т и л :

-  В с е  они  ин тересны е, я все  и п о л о ж и л  наверх .
К о г д а  в р е м я  п о з в о л я е т ,  я  р а с с п р а ш и в а ю ,  что  именно

п о н р а в и л о с ь  е м у  в той  или  иной  к ниге ,  тер п е л и в о  в ы ­
с л у ш и в а ю  его  п о д р о б н ы е  р а с с к а з ы .  Г о в о р и т  с у в л еч е ­
ни ем , б л е с т я  г л а з а м и .  Д о в о л ь н ы й  т ем ,  что  его в ы сл у ­
ш а л и ,  он в з а к л ю ч е н и е  с п р а ш и в а е т :

-  В с е  кн и ги  хорош ие!  И х  в М о с к в е  д е л а ю т ,  п р а в д а ,  
п а п а ?  Я и х  б у д у  хр а н и т ь .

Т у т  ж е  сын п о л у ч а е т  н о в о е  с е р ь ё з н о е  поручение: 
всё  в р е м я  н а б л ю д а т ь  з а  к н и г а м и ,  в ы р а в н и в а т ь  их, очи­
щ а т ь  о т  пы ли , п о п р а в л я т ь  н а  н и х  с а л ф е т о ч к у .  Н а п о ­
м и н а ю , что  е сл и  он д е л а т ь  это го  не  бу д ет ,  т о  книги  
б у д у т  н е к р а с и в ы е ,  с м я т ы е ,  за п ы л ё н н ы е .  К а к  правило , 
п о с л е  т а к о г о  р а з г о в о р а  м о ж н о  б ы л о  в и д е т ь  сы н а ,  о з а ­
б о ч ен н о  х л о п о ч у щ е го  о к о л о  к н и ж н о й  э т а ж е р к и .

Я не  у п у с к а л  ни о д н о й  в о зм о ж н о с т и ,  ч тобы  в  н ем н о­
ги х  с л о в а х  о б р а т и т ь  в н и м а н и е  м а л ь ч и к а  на  н е о б х о д и ­
м о ст ь  б ы т ь  з а б о т л и в ы м ,  а к к у р а т н ы м ,  в д у м ч и в ы м  во всех 
м е л о ч а х  б ы та .  О д н а ж д ы ,  в и д я ,  что  я  с и ж у  ок о л о  т ел е ­
ф о н а ,  он с п р а ш и в а е т :

-  П а п а ,  т ы  з а ч е м  з д е с ь  с и д и ш ь?
-  О д и н  ч е л о в е к  д о л ж е н  ск о р о  п озвон ить .
-  Д а в а й ,  я  п о с и ж у ,  -  п р е д л о ж и л  он ,  -  а  ты  пойди 

к себе ,  не  б о й ся ,  я  не з а б у д у ,  т е б е  с к а ж у .
К а к -т о  р а з  м е ж д у  н а м и  с о с т о я л с я  т а к о й  д и ал о г :
-  Н у ,  м н е  п ора  у х о д и т ь ,  -  говорю  я ,  о д е в а я с ь ,  -  

а  то  к а к  бы  не  о п о з д а т ь
-  П а п а ,  а  что  б уд ет ,  е сл и  ты  о п о з д а е ш ь ?
-  Н е х о р о ш о  б уд ет ,  о п а з д ы в а т ь  н е л ьзя .  Д е л о  не  ж д ёт .
-  И  д я д я  А н д р е й  не  о п а з д ы в а е т ,  п р а в д а ,  п а п а ?
-  И  д я д я  А н д р е й  т о ж е  не о п а з д ы в а е т .  О н  ш о ф ёр ,  м а ­

ш и н а  без  него  не пойдёт .
-  И  я  т о ж е  не  б у д у  о п а з д ы в а т ь ,  -  т в ё р д о  з а к л ю ч а е т  

б у д у щ и й  ш к о л ь н и к  и р аб о тн и к .
П о с т о я н н а я  о ц е н к а  п о с л ед ст в и й  сво и х  поступ ков  в ы ­

р а б а т ы в а е т  у  р е б ё н к а  п р и в ы ч к у  всё  б о л е е  в н и м а те л ьн о  
о т н о си ть ся  к  к а ж д о м у  поручению .

Н а  оп ы т е  р а б о т ы  с  п е р в о к л а с с н и к а м и  и в о сп и тан и я  
сво его  с ы н а  я  н а г л я д н о  в и ж у ,  к а к  при в ы полнении  
у ч е б н ы х  за д а н и й ,  т р у д о в ы х  п оруч ен ий  ч у в с тв о  д е тс к о й  
о за б о ч е н н о с т и  п е р е р а с т а е т  в ч у в с тв о  ответственн ости . 
Э т о  ч у в с т в о  -  в а ж н о е  у с л о в и е  у с п еш н о г о  у ч е н и я  и х о р о ­
ш ег о  п о в е д е н и я  д е те й  в ш ко л е .  В  е щ ё  б о л ь ш е й  м ер е  
ц е н н о с ть  это го  в а ж н о г о  к а ч е с т в а  х а р а к т е р а  п р о я в и т ся  
в с а м о с т о я т е л ь н о й  т р у д о в о й  ж и з н и  н а ш и х  в о сп и т ан ­
ников .

П осёл о к  Х рист оф орово,

Л а л ь с к о го  рай о н а , Кировс к ой  о б ла с т и
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К Р И Т И К А  И Б И Б Л И О Г Р А Ф И Я

Н Е Р О В Н Ы Е  С Т И Х И
Т .  П О Л О З О В А ,

к а н д и д а т  п е д а г о ги ч е с к и х  н а у к

Д в а  р а з а  в  м е с я ц  п о  с у б б о т а м  
к  Т а н е  с о б и р а ю т с я  е ё  д р у з ь я ,  ч т о б ы  
в м е с т е  п о ч и т а т ь  и н т е р е с н ы е  к н и г и .  
Э т и  в е ч е р а  г р о м к о г о  ч т е н и я  в т а н и ­
н о й  с е м ь е  -  д а в н я я  т р а д и ц и я .  К  н и м  
г о т о в я т с я  н е  т о л ь к о  Т а н я  и е ё  п о ­
д р у г и ,  н о  и т а н и н ы  р о д и т е л и .  О н и  р а ­
д у ю т  д е т е й  т е м ,  ч т о  н а х о д я т  д л я  
ч т е н и я  у в л е к а т е л ь н ы е  к н и г и .  Т е п е р ь ,  
к о г д а  Т а н я  и е ё  п о д р у г и  п о д р о с л и ,  
д е в о ч к и  ч и т а ю т  в с л у х  с а м и .  Н о  и н о г ­
д а  ч и т а е т  м а м а .  Э т и  в е ч е р а  б ы в а ю т  
о с о б е н н о  п а м я т н ы м и ,  п о т о м у  ч т о  
е щ ё  н и к т о  и з  т а н и н ы х  д р у з е й  н е  н а ­
у ч и л с я  ч и т а т ь  т а к  у в л е к а т е л ь н о ,  к а к  
ч и т а е т  А л е к с а н д р а  И в а н о в н а ,  т а н и н а  
м а м а .

А л е к с а н д р а  И в а н о в н а  у б е д и л а с ь ,  
ч т о  к о л л е к т и в н о е  ч т е н и е  н е  т о л ь к о  
п р и я т н ы й  о т д ы х ,  н о  и о ч е н ь  э ф ф е к ­
т и в н о е  с р е д с т в о  в о с п и т а н и я  д е т е й .  
О н а  з а м е ч а л а  с л е д ы  п о л о ж и т е л ь н о г о  
в л и я н и я  н а  н и х  т е х  к н и г ,  к о т о р ы е  
б ы л и  п р о ч и т а н ы  в м е с т е ,  о  к о т о р ы х  
и с к р е н н о  п о с п о р и л и ,  к о т о р ы е  з а п а л и  
в  с е р д ц е  д е т е й .  Б ы в а е т ,  ч т о  д е в о ч к и  
и н а ч е  о ц е н и в а ю т  г е р о я  п р о ч и т а н н о й  
к н и г и ,  ч е м  р о д и т е л и ,  и с т а р а ю т с я  о т ­
с т о я т ь  с в о ё  с у ж д е н и е .  В э т и х  с п о р а х ,  
к а к  в з е р к а л е ,  о т р а ж а ю т с я  х а р а к т е ­
р ы  д е т е й .

В э т о т  р а з  А л е к с а н д р а  И в а н о в н а  
п р е д л о ж и л а  д е в о ч к а м  п о ч и т а т ь  н о ­
в у ю  к н и г у  с т и х о в  Ю р и я  Я к о в л е в а  
" Ш ё л  о т р я д "  *. Д е в о ч к и  в ы р а з и л и  н е ­
д о в о л ь с т в о ,  с к а з а в ,  ч т о  с т и х и  п р о  
п и о н е р с к и й  о т р я д ,  " н а в е р н о е ,  н е и н ­
т е р е с н ы е " . А л е к с а н д р у  И в а н о в н у  н е  
у д и в и л о  т а к о е  з а я в л е н и е .  О н а  з н а л а ,  
ч т о  д е т и  п о ч е м у - т о  м а л о  у в л е к а ю т ­
с я  с о в р е м е н н о й  п о э з и е й .  К о г д а  Т а н я  
у ч и л а с ь  в  н а ч а л ь н ы х  к л а с с а х ,  б ы л о  
н е  т а к  т р у д н о  п о д о б р а т ь  с т и х и  д л я  
ч т е н и я .  И  Т а н я  и е ё  п о д р у г и  с  у д о ­
в о л ь с т в и е м  ч и т а л и  и с л у ш а л и  с т и х и  
С .  М а р ш а к а , м н о г и е  с т и х и  С .  М и х а л ­
к о в а ,  А .  Б а р т о .  Т е п е р ь  Т а н е  у ж е  
о д и н н а д ц а т ы й  г о д  и ч и т а е т  с т и х и  о н а  
б е з  б о л ь ш о г о  у д о в о л ь с т в и я .  А л е к ­
с а н д р а  И в а н о в н а  п р е д л о ж и л а  с д е ­
л а т ь  т а к :

-  Д а в а й т е  н а ч н ё м  ч и т а т ь  с т и х и  
п о э т а  Я к о в л е в а .  Е с л и  б у д е т  с к у ч н о ,  
п о д б е р ё м  д р у г у ю  к н и г у .

* Ю р и й  Я к о в л е в ,  Ш ё л  о т р я д ,  
Д е т г и з ,  1 9 5 6 .

Н а ч а л и  ч и т а т ь  с  п о э м ы  " А и с т ё н о к " . 
А л е к с а н д р а  И в а н о в н а  в и д е л а ,  ч т о  
в н а ч а л е  р а в н о д у ш н ы е  в з о р ы  д е т е й  п о  
м е р е  ч т е н и я  т е п л е л и .  А  к о г д а  о н и  
с л у ш а л и  о  т о м ,  к а к  м а л ь ч и к  А и с т ё ­
н о к  с п а с а л с я  о т  п о г о н и ,  -  п о я в и л о с ь  
т о  н а п р я ж ё н н о е  в н и м а н и е ,  к о т о р о е  
б е з о ш и б о ч н о  с в и д е т е л ь с т в у е т ,  ч т о  
п р о и з в е д е н и е  з а х в а т и л о ,  у в л е к л о  с л у ­
ш а т е л е й . . .

-  Ч и т а й т е ,  ч и т а й т е  е щ ё ,  -  п р о с и л и  
д е т и .

Н о  н е  в с е  с т и х и  э т о г о  с б о р н и к а  
п о н р а в и л и с ь  и м .

П о ч е м у  ж е  о д н и  с т и х и  Ю .  Я к о в л е ­
в а  в о л н у ю т  д е т е й ,  в ы з ы в а ю т  г о р я ч и е  
ч у в с т в а ,  п е р е ж и в а н и я ,  а  д р у г и е  
о с т а в л я ю т  и х  р а в н о д у ш н ы м и ,  н е  р а ­
д у ю т ,  н и  в ч ё м  н е  у б е ж д а ю т ?  
Ш к о л ь н и к  и щ е т  в  с т и х е  о т к р ы т и й ,  
п у с т ь  м а л е н ь к и х ,  н о  о т к р ы т и й .  Д л я  
н е г о  в а ж н о ,  ч т о б ы  г е р о й  д е й с т в о в а л ,  
ч т о б ы  у  г е р о я  б ы л  с в о й ,  и м е н н о  е м у  
п р и с у щ и й  х а р а к т е р .  И  г л а в н о е ,  е с л и  
а в т о р  х о ч е т ,  ч т о б ы  е г о  г е р о я  п о л ю ­
б и л  ю н ы й  ч и т а т е л ь ,  о н  с а м  д о л ж е н  
н е п р е м е н н о  с т р а с т н о  л ю б и т ь  с в о е г о

г е р о я .  Б е с с т р а с т н о с т ь ,  х о л о д ,  с у ­
х о с т ь  -  н е п р о с т и т е л ь н ы  в о  в с я к о м  
с т и х е ,  и  т е м  б о л е е  -  в  с т и х е ,  а д р е ­
с о в а н н о м  д е т я м .

К а з а л о с ь  б ы ,  ч т о  п р и м е ч а т е л ь н о г о  
в т а к о м  с о в е р ш е н н о  о б ы ч н о м  ф а к т е ,  
к а к  т о т ,  к о т о р ы й  я в и л с я  м а т е р и а л о м  

с т и х о т в о р е н и я  " Н а  п а р о м е " ? Н а  п а ­
р о м е ,  п е р е в о з я щ е м  ч е р е з  В о л г у  и 
л ю д е й  и м а ш и н ы ,  м а л ь ч и ш к а  у в и д е л  

г е н е р а л а .  Н у  и ч т о  ж е ?  Х о л о д н о е ,  
п у с т ь  д а ж е  з а р и ф м о в а н н о е ,  с о о б щ е ­
н и е  о б  э т о й  в с т р е ч е  н е  м о г л о  б ы  
з а и н т е р е с о в а т ь  ч и т а т е л я .  Н о  Ю .  Я к о в ­
л е в  с у м е л  р а с с к а з а т ь  о б  э т о й  в с т р е ­
ч е  т а к ,  ч т о  о н а  в з в о л н о в а л а  ю н о г о  
ч и т а т е л я .  В м а л ь ч и ш к е  ч и т а т е л ь  к а к  
б ы  в и д и т  с а м о г о  с е б я .  Е м у  б л и з к и ,  
п о н я т н ы  и д о р о г и  т е  ч у в с т в а ,  к о т о ­
р ы е  п е р е ж и в а е т  г е р о й ,  з а л ю б о в а в ­
ш и й с я  г е н е р а л о м .  В м е с т е  с  г е р о е м  
ч и т а т е л ь

С л о в н о  с м о т р и т  в  д н и  г р я д у щ и е ,

С л о в н о  в и д и т  в  н и х  себя .

И  г е н е р а л  р а з м е ч т а л с я .  В ю н о м  
с п у т н и к е  о н  б у д т о  у в и д е л  с в о ё  д е т ­
с т в о ,  в с п о м н и л  с а м о г о  с е б я  т а к и м  
ж е  х л о п ч и к о м :

В о т  к а к  эт о т  -  у д а л о й . . .

И  н а  н ё м  б о т и н к и  п а п и н ы .

Н а  т я ж ё л ы х  к а б л у к а х ,

И  п о ч ё т н ы е  ц а р а п и н ы

Н а  о б в е т р е н н ы х  н о г а х . . .

Н е  о с т а в л я е т  ч и т а т е л я  р а в н о д у ш ­
н ы м  и п о э м а  " А и с т ё н о к " . А в т о р  д о ­
в е р и т е л ь н о  в е д ё т  с  ю н ы м  ч и т а т е л е м  
б о л ь ш о й  и с е р ь ё з н ы й  р а з г о в о р :  
о  г у м а н и з м е ,  о б  и н т е р н а ц и о н а л ь н о й  
д р у ж б е ,  о  с о л и д а р н о с т и  в  о с в о б о д и ­
т е л ь н о й  б о р ь б е ,  о  с м е л о с т и ,  о  с т р е м ­
л е н и и  в с е х  л ю д е й  к  с в о б о д е .  П о э т  
н и  к  ч е м у  д е к л а р а т и в н о  н е  п р и з ы ­
в а е т .  О н  н е  м о р а л и з и р у е т ,  р и т о р и ч е ­
с к и  н е  в о с т о р г а е т с я  н а х о д ч и в о с т ь ю  и 
с м е л о с т ь ю  А и с т ё н к а ,  а ф р и к а н с к о г о  
м а л ь ч и к а ,  к о т о р ы й ,  р и с к у я  ж и з н ь ю ,
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с п а с  г е р о я - п а т р и о т а .  П о э м а  д о с т а в ­
л я е т  ч и т а т е л ю  у д о в о л ь с т в и е ,  в ы з ы ­
в а е т  б о л ь ш у ю  р а д о с т ь .  П о э т о м у  и 
м о ж н о  г о в о р и т ь  о б  е ё  э с т е т и ч е с к о м  
в о з д е й с т в и и  н а  ч и т а т е л я ,  к о т о р о е  
о п р е д е л я е т с я  с п е ц и ф и к о й  л и т е р а т у р ­
н о г о  п р о и з в е д е н и я  к а к  и с к у с с т в а  
с л о в а .

Д е т я м  п и о н е р с к о г о  в о з р а с т а  с в о й ­
с т в е н е н  п о в ы ш е н н ы й  и н т е р е с  к  р о ­
м а н т и ч е с к о й ,  г е р о и ч е с к о й  п о э з и и .  
Л у ч ш и м  с т и х а м  Ю .  Я к о в л е в а  с в о й ­
с т в е н н а  р о м а н т и ч е с к а я  п р и п о д н я ­
т о с т ь .  И  л ю б о п ы т н о  з а м е т и т ь ,  ч т о  
э т а  о с о б е н н о с т ь  в  е г о  л у ч ш и х  с т и х а х  
о р г а н и ч е с к и  с о ч е т а е т с я  с  з а д у ш е в ­
н о с т ь ю ,  п р о с т о т о й  р а с к р ы т и я  т е м ы .  
К а к  п р о с т а  и в т о  ж е  в р е м я  -  к а к  
р о м а н т и ч е с к и  н е о б ы ч а й н а  в с т р е ч а  
п е р в о к л а с с н и к о в  с  В л а д и м и р о м  
И л ь и ч о м  Л е н и н ы м  в с т и х о т в о р е н и и  
" В с т р е ч а  с  И л ь и ч о м " . Ч и т а т е л я  з а ­
х в а т ы в а ю т  у ж е  п е р в ы е  с т р о ч к и ,  в  к о ­
т о р ы х  п р о с т о  с о о б щ а е т с я ,  ч т о  
В. И . Л е н и н  п о в с т р е ч а л  п е р в о к л а с с ­
н и к о в .  А  п р о ч и т а в  о  т о м ,  ч т о  Л е н и н  
н е  т о л ь к о  в с т р е т и л  п е р в о к л а с с н и ­
к о в ,  н о

По м о р о зу  ш е л  в е с ё л ы й

И в  п у т и  ш у т и л .

Так р е б я т  д о  самой ш к о л ы

Л е н и н  п р о в о д и л ,  -

ю н ы й  ч и т а т е л ь  о щ у т и т  ч у в с т в о  г о р я ­
ч е й  л ю б в и  к  в о ж д ю ,  к о т о р ы й  в о т  
т а к о й  б л и з к и й !

О д н а к о  Ю р и й  Я к о в л е в  н е  в с е г д а  
п о д х о д и т  к  с в о е м у  т в о р ч е с т в у  д о ­
с т а т о ч н о  т р е б о в а т е л ь н о .  Д а ж е  в  е г о  
л у ч ш и х  п р о и з в е д е н и я х  о т н ю д ь  н е  
к а ж д о е  с л о в о  н е з а м е н и м о .  Г о в о р я т :  
" и з  п е с н и  с л о в а  н е  в ы к и н е ш ь " . 
А  в о т  в  с т и х а х  Ю р и я  Я к о в л е в а  в с т р е ­
ч а ю т с я  с л о в а ,  с т р о ч к и ,  к о т о р ы е  м о ж ­
н о  в ы к и н у т ь  и л и  з а м е н и т ь  д р у г и м и ,  
б о л е е  в ы р а з и т е л ь н ы м и .  М е ж д у  т е м ,  
п о э т ,  п и ш у щ и й  д л я  д е т е й ,  д о л ж е н  
о с о б е н н о  т щ а т е л ь н о  о т т а ч и в а т ь  с л о г .

Е с т ь  у  Ю .  Я к о в л е в а  и  с т и х и ,  н а п и ­
с а н н ы е  б е з  п о д ъ ё м а ,  о т  к о т о р ы х  в е е т  
х о л о д о м .  Н е  в о л н у ю т ,  н а п р и м е р ,  
с т и х о т в о р е н и я  " У с а м о г о  с и н е г о  м о ­
р я " , " С о с е д и " , с о д е р ж а щ и е с я  в 
с б о р н и к е  " Ш ё л  о т р я д " . В н и х  н е т  
а в т о р с к о й  в з в о л н о в а н н о с т и ,  о н и  н а ­
п о м и н а ю т  в н е ш н и е  з а р и с о в к и ,  у в и ­
д е н н ы е  г л а з о м ,  н о  н е  о б о г а щ ё н н ы е  
ч у в с т в о м .  Е с т ь  с р е д и  п р о и з в е д е н и й  
п о э т а  и  с т и х и ,  в  о с н о в е  к о т о р ы х  л е ­
ж и т  л о ж н а я  с и т у а ц и я .  П р и м е р о м  м о ­
ж е т  с л у ж и т ь  с т и х о т в о р е н и е  " С л у ч а й  
в м а ш и н е " , н е  р а з  и з д а в а в ш е е с я  Д е т ­
г и з о м .  З а м ы с е л  э т о г о  с т и х о т в о р е н и я  
т р е б у е т  р е а л ь н о й  о б с т а н о в к и ,  ж и з ­
н е н н ы х  у с л о в и й ,  в  к о т о р ы х  м о г л о  
б ы т ь  у б е д и т е л ь н о  п о к а з а н о  с т а н о в ­
л е н и е  и  п р о я в л е н и е  в о л и  м а л ь ч и к а .  
Н о  г е р о й  с т и х о т в о р е н и я  в т а к и е  
у с л о в и я  н е  п о с т а в л е н ,  п о э т о м у  о н о  
н е  у б е ж д а е т  ч и т а т е л я .

К ниж ная полка

В П О М О Щ Ь  Р О Д И Т Е Л Я М

В. Н . К о р о н о в с к и й .  У т р е н н я я  г и м ­
н а с т и к а  ш к о л ь н и к а  м л а д ш е г о  в о з р а ­
с та .  И з д а т е л ь с т в о  А П Н  Р С Ф С Р .  
1955.

Р о д и т е л и  с  и н т е р ес о м  п р о ч и т а ю т  
в это й  б р о ш ю р е  р е к о м е н д а ц и и  по  в о ­
п р о с а м  о р г а н и з а ц и и  и п р о в е д е н и я  
в  с е м ь е  у т р е н н е й  ги ги ен и ч е ск о й  г и м ­
н а с т и к и  д е т ь м и  н а ч а л ь н о г о  ш к о л ь н о ­
го  в о з р а с т а .  А в т о р  р а с с к а з ы в а е т  
о б о л ь ш о м  з н ач ен и и  з а н я т и й  г и м н а ­
с ти к о й  в  у к р е п л е н и и  з д о р о в ь я  д е т е й  
и их в о сп и т ан и и .  В к н и г е  п р и в е д е н ы  
к о м п л е к с ы  у п р а ж н е н и й ,  п о к а з ы в а е т ­
с я  т е х н и к а  о б т и р а н и я  во д о й ,  д а н ы  
с о веты ,  к а к  и к о г д а  о к а з ы в а т ь  п о ­
м о щ ь  д е т я м  в п р о в е д е н и и  и м и  ги ги е ­
н и ческой  у т р е н н е й  г и м н а ст и к и .

И . Ф. С в а д к о в с к и й .  В о с п и т а н и е  д е ­
т е й  в т р у д е .  И з д а т е л ь с т в о  А П Н  
Р С Ф С Р .  1955.

В  эт о й  к н и г е  р о д и т е л и  п р о ч ту т  
о  з н а ч е н и и  т р у д а  в ж и з н и  ч е л о в ек а .

А в т о р  п р и в о д и т  в ы с к а з ы в а н и я  о с ­
н о в о п о л о ж н и к о в  н а у ч н о г о  к о м м у н и з ­
м а  о  д е т с к о м  т р у д е ,  ф о р м у л и р у е т  
п е д а г о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  т р у д у  
р е б ё н к а  и п о д р о с т к а ,  го во р и т  о в о з ­
н и кн о в ен и и  и у к р е п л е н и и  л ю б в и  
к  т р у д у  в п р о ц ес се  т р у д а .  В кн и ге  
р а с с м а т р и в а ю т с я  о т д е л ь н ы е  в и д ы  
т р у д а :  бы т о во й ,  и н т е л л е к т у а л ь н ы й ,  
и л и  у ч еб н ы й ,  п р о и з в о д и т е л ь н ы й  и 
о р г а н и з а ц и о н н о -о б щ е с т в е н н ы й ;  в ы я с ­
н я е т с я  в о с п и т а т е л ь н о е  з н а ч е н и е  т р у ­
д о в о г о  з а д а н и я  и о г р о м н а я  р о л ь  т р у ­
д о в о й  п о д г о т о в к и  в в ы б о р е  п р о ф е с ­
сии. В и т о ге  п р и в о д я т с я  о с н о в н ы е  
п е д а г о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  д е т с к о ­
м у  т р у д у :  т р у д  д о л ж е н  б ы т ь  п о с и ­
л е н  р е б ё н к у  и с о о т в е т с т в о в а т ь  его  
в о з р а с т у ;  н а ч а т ы й  т р у д  с л е д у е т  д о ­

в о д и т ь  д о  к о н ц а ;  ц е л ь  т р у д а  д о л ж н а  
б ы т ь  б л и з к а  и п о н я т н а  р е б ён к у ;  п р о ­
г р а м м у  т р у д о в о г о  в о сп и т ан и я  н а д о  
с т р о и т ь  и з  р а з н о о б р а з н ы х  в и д о в  т р у ­
д а ,  р а с п о л о ж е н н ы х  в  п о р я д к е  н а р а ­
с т а ю щ и х  с л о ж н о с т е й  и т р у д н о с те й .

И . Ф. С в а д к о в с к и й .  В о с п и т ан и е  
п р а в д и в о с т и  и ч е с тн о с т и  у  д етей .  
И з д а т е л ь с т в о  А П Н  Р С Ф С Р .  1955.

Э т а  б р о ш ю р а  с о д е р ж и т  с о веты  р о ­
д и т е л я м  по  в о п р о с а м  в о сп и т ан и я  
п р а в д и в о с т и  и чес тн о с т и  у  д етей .  А в ­
то р  р а с с к а з ы в а е т  о с о ц и а л ь н о й  осн о­
в е  л ж и ,  о  к о р н я х  д е т с к о й  л ж и  и м е­
т о д а х  в о с п и т а н и я  п р а в д и в о с т и  у  д е ­
тей ,  о  т о в а р и щ е с т в е  и верн ости  
с в о е м у  с ло в у ,  о  с о з н а н и и  и ч увстве  
ч е с ти  и, н а к о н е ц ,  о м е т о д а х  во сп и ­
т а н и я  честности .

Л .  Н . С кат кин.  В о с п и т ан и е  н а в ы ­
к о в  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  у  у ч а ­
щ и х с я  при  в ы п о л н е н и и  ими д о м а ш ­
них з а д а н и й .  И з д а т е л ь с т в о  А П Н  
Р С Ф С Р .  1956.

А в т о р  р а с к р ы в а е т  з н а ч е н и е  с а м о ­
с то я т е л ь н о с т и  д е т е й  в учен и и  и пути 
её  в о с п и т а н и я ,  г о в о р и т  о приучении 
д е т е й  в д о ш к о л ь н о м  в о з р а с т е  к п о ­
с и л ь н о м у  т р у д у  д о м а ,  к  с а м о о б с л у ­
ж и в а н и ю ,  у м ен и ю  с а м о с т о я т е л ь н о  
в ы п о л н я т ь  у ч е б н ы е  з а д а н и я .  В книге  
п о к а з ы в а е т с я  в а ж н о с т ь  о р г а н и з а ц и и  
у г о л к а  ш к о л ь н и к а  в с е м ье  и г о во ­
р и т с я  о б о л ь ш о м  зн а ч е н и и  к о н т р о л я  
и п о м о щ и  р о д и т е л е й  при в ы полнении  
ш к о л ь н и к о м  д о м а ш н и х  за д а н и й ,  
а  т а к ж е  о в о с п и т а н и и  н а в ы к о в  с а ­
м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  при  в ы п о л н е ­
нии з а д а н и й  по р а з л и ч н ы м  п р е д м е ­
т а м  и о р о л и  д о м а ш н е г о  ч т е н и я  у ч е ­
н и ка .  В п р и л о ж е н и и  д а н  список  р е ­
к о м е н д у е м о й  л и т е р а т у р ы .

К Н И Ж Н Ы Е  Н О В И Н К И  Д Е Т Г И З А

А б р а м о в  В. Д ет ск и е  странств ия .  
Л и тер а ту р н а я  за п и с ь  и п р ед и сл о в и е  
Е. Г ер аси м ова. Д ля  м л а д ш его  и с р е д ­
н его  возр аста .

А в т о б и о гр а ф и ч еск а я  п овесть  о  д ет ­
стве  к р есть я н ск о го  м альч ик а  в д о р е ­
в ол ю ц и он н ой  Р осси и .

Б а р т о  А . И груш ки. Д л я  д о ш к о л ь ­
ного возр аста .

Б е з ы м е н с к и й  А. Н а п ер в ы х  
с ъ е з д а х  к о м со м о л а . Д ля  с р е д н е й  ш к о ­
лы. "Ш к ол ьн ая  б и б л и о т ек а ".

Б и к ч е н т а е в  А. Б ол ь ш ой  о р ­
кестр . П овесть. А втор ск и й  п ер ев о д  с 
баш к и р ск о го . Д л я  м л а д ш его  и с р е д ­
н его  в озр аста .

П овесть  и з  ж и з н и  б а ш к и р с к и х  р е ­
бя т -ш к ол ь н и к ов .

Б р у ш т е й н  А . П ьесы . П о сл есл ов и е  
Ф. В и гдор овой . Д л я  с р едн его  и  ст а р ­
ш его  возр аста .

В е р е й с к а я  Е. Г орн и ч н ая  М аша. 
Д ля м л а д ш его  и с р едн его  возр аста .

Р а с с к а з  и з  ж и з н и  р ев о л ю ц и о н ер к и  
в годы  р еа к ц и и , п о сл е  п ер в ой  р у с ­
ск ой  р евол ю ц и и .

Г а е ц к и й  Ю. Гоголь. Б и о г р а ф и ч е ­

ск а я  повесть . Д ля с р е д н е й  ш колы . 
"Ш к ол ьн ая  б и б л и о т ек а ".

Е м е л ь я н о в  Б. С апоги-собаки .  
Р а с с к а зы  о  ж и в о т н ы х . Д ля  д о ш к о л ь ­
ного возр аста .

К о р ш у н о в  М. П ёс М алы ш . Р а с ­
ск а зы . Д л я  м л адш его  ш к ол ьн ого  в оз­
раста.

К о т о в щ и к о в а  А. М алю тка с  
л есн ого  о зер а . Д л я  м л а д ш его  в о зр а ­
ста.

П овесть  о  ш к ол ьн и к ах , о д р у ж б е  
м ал ь ч и к а  с  д ев о ч к о й , о том , к ак  они  
воспиты вали  д о м а  м а л ен ь к у ю  вы дру.

О с и п о в  И. С ок рови щ е ч ёр н ы х  
скал . Д ля  с р едн его  возр аста.

К н и га  о к а с п и й с к и х  н е ф теп р о м ы с­
л а х , о р аботе  н еф тя н и ков .

П о п о в  Н. П утник. П овесть  из  
ж и з н и  Г рибоедов а . Д ля  старш его  в о з ­
раста.

Р а е в с к и й  В. Т овар и щ  Богдан. 
Р а сск а зы  о  Б абуш к и н е . Д ля ср едн его  
возр аста .

С м и р н о в а  В. Г ерои Эллады . И з  
м и ф о в  д р е в н е й  Греции.

Ф р а е р м а н  Р . Н еп осед а . Д ля  
м ладш его  ш к ол ьн ого  возр аста.
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ТАЛАНТ АРКАДИЯ ГАЙДАРА
О .  Г Р У Д Ц О В А

К н и г и  Г а й д а р а  м о ж н о  ч и т а т ь ,  п е р е ч и т ы в а т ь ,  и к а ж ­
д ы й  р а з  о н и  в о с п р и н и м а ю т с я  с  п е р в о н а ч а л ь н о й  н е п о ­
с р е д с т в е н н о с т ь ю .  Е г о  п р о и з в е д е н и я  у в л е к а ю т ,  в о л н у ю т ,  
з а с т а в л я ю т  п л а к а т ь  и с м е я т ь с я ,  п р е з и р а т ь  и в о с х и щ а т ь ­
с я .  И в е д ь  н е  р а з ,  з а к р ы в  п о с л е д н ю ю  с т р а н и ц у  к н и г и  
Г а й д а р а ,  м ы  д о с а д о в а л и  н а  ж и з н ь  з а  т о ,  ч т о  в н е й  т а к  
м н о г о  н е я с н о г о ,  с к р ы т о г о ,  т р у д н о г о  и н е с п р а в е д л и в о г о ,  
и в т о  ж е  в р е м я  е щ ё  с и л ь н е е  л ю б и л и  ж и з н ь ,  у д и в л я ­
л и с ь  е ё  с л о ж н о с т и ,  б о г а т с т в у ,  м н о г о о б р а з и ю  и г л у б и ­
н е . . .  П а ф о с  Г а й д а р а  -  э т о  б о р ь б а ,  э т о  о б р а з  в с а д н и к а ,  
с к а ч у щ е г о  в  б о й ,  э т о  с к о р ы й  п о е з д ,  к о т о р ы й  м ч и т с я  
в д а л ь н и е  к р а я ,  э т о  к о р м ч и й ,  в е д у щ и й  к о р а б л ь  ч е р е з  
б у р и  и  т у м а н ы . . .  Н о  к т о  о с м е л и т с я  у т в е р ж д а т ь ,  ч т о  е г о  
р о м а н т и к а  б е с п р е д м е т н а ?  И д е а л ы  э т о г о  я р к о г о ,  н е з а ­
у р я д н о г о  т а л а н т а  ч ё т к и  и о п р е д е л ё н н ы .

" Ч т о  т а к о е  с ч а с т ь е  -  э т о  к а ж д ы й  п о н и м а е т  п о - с в о ­
е м у .  Н о  в с е  в м е с т е  л ю д и  з н а л и  и п о н и м а л и ,  ч т о  н а д о  
ч е с т н о  ж и т ь ,  м н о г о  т р у д и т ь с я  и к р е п к о  л ю б и т ь  э т у  
о г р о м н у ю  с ч а с т л и в у ю  з е м л ю ,  к о т о р а я  з о в ё т с я  с о в е т ­
с к о й  с т р а н о й " , -  п и ш е т  Г а й д а р ,  з а в е р ш а я  с в о ю  п о л н у ю  
о б а я н и я  п о в е с т ь  " Ч у к  и Г е к " . " Я с т о ю . . .  Я с м о т р ю .  
В с е м  х о р о ш о !  В с е  с п о к о й н ы .  З н а ч и т ,  и  я  с п о к о е н  т о ­

ж е ! "  -  г о в о р и т  ю н ы й  в л а с т и т е л ь  д е т с к и х  с е р д е ц ,  в е л и ­
к и й  г у м а н и с т  Т и м у р .

Н о  к а к  в о с п и т ы в а т ь  р е б я т ,  ч т о б ы  о н и  в ы р о с л и  м у ж е ­
с т в е н н ы м и  п а т р и о т а м и  с о в е т с к о й  с т р а н ы ,  ч е с т н ы м и  и 
п р е д а н н ы м и  т о в а р и щ а м и ,  к о т о р ы е  п р я м о  с м о т р я т  л ю ­
д я м  в  г л а з а ,  о т в а ж н ы м и  б о р ц а м и  з а  п р а в д у ,  з а  с п р а ­
в е д л и в о с т ь ?  Д у м а е т с я  н а м ,  ч т о  в з г л я д ы  А .  Г а й д а р а  н а  
м е т о д ы  в о с п и т а н и я  в ы р а ж а ю т с я  в  о д н о м  и з  э п и з о д о в  
" Ш к о л ы " . У ч и т е л ь  з а к о н а  б о ж ь е г о  о т е ц  Г е н н а д и й ,  у з н а в
о  б е г с т в е  о д н о г о  и з  ш к о л ь н и к о в  н а  ф р о н т ,  р а с с к а з ы ­
в а е т  р е б я т а м  п р и т ч у  о  т а л а н т а х  и  п о у ч а е т :  " . . . ч т о  ж е ,  
с п р а ш и в а ю  в а с ,  в ы й д е т  и з  э т и х  и и м  п о д о б н ы х  б е г л е ­
ц о в ,  к о и ,  п р е з р е в  в с е  п р е д о с т а в л е н н ы е  и м  в о з м о ж н о ­
с т и ,  у б е ж а л и  и з  д о м у  в  п о и с к а х  п а г у б н ы х  д л я  т е л а  и 
д у ш и  п р и к л ю ч е н и й ?  В ы  р а с т ё т е ,  к а к  н е ж н ы е  ц в е т ы  в  
т ё п л о й  о р а н ж е р е е  з а б о т л и в о г о  с а д о в н и к а ,  в ы  н е  з н а е ­
т е  н и  б у р ь ,  н и  т р е в о л н е н и й  и с п о к о й н о  р а с ц в е т а е т е ,  р а ­
д у я  в з о р ы  у ч и т е л е й  и н а с т а в н и к о в .  А  о н и . . .  д а ж е  е с л и  
п е р е н е с у т  в с е  н е в з г о д ы ,  т о  б е з  у х о д а  в ы р а с т у т  б у й н ы ­
м и  т е р н и я м и ,  о б в е я н н ы м и  в е т р а м и  и о б с ы п а н н ы м и  п р и ­
д о р о ж н о й  п ы л ь ю " . А  п о с л е  у х о д а  о т ц а  Г е н н а д и я  р е ­
б я т а  о б с у ж д а ю т  п р и т ч у  о  т а л а н т а х ,  и ю н ы й  г е р о й ,  о т  
и м е н и  к о т о р о г о  в е д ё т с я  п о в е с т в о в а н и е ,  Б о р и с  Г о р и к о в  
п р и з н а ё т с я ,  ч т о  о н  т о ж е  з а р ы л  б ы  т а л а н т ы ,  -  ч т о  з а  
с м ы с л  б ы т ь  к о м м е р с а н т о м  и л и  ч и н о в н и к о м ?  " Я б ы  т о ­
ж е ,  -  ч у т ь  п о к о л е б а в ш и с ь ,  с о з н а л с я  Ф е д ь к а .  -  К а к о й  
е с т ь  и н т е р е с  р а с т и ,  к а к  ц в е т о к  в о р а н ж е р е е ?  Н а  н е г о  
п л ю н ь ,  о н  и  з а в я н е т .  Т е р н и ю ,  т о м у  х о т ь  в с ё  н и п о ч ё м  -  
н и  д о ж д ь ,  н и  ж а р а " .

П р о и з в е д е н и я  Г а й д а р а  -  э т о  с т р а с т н ы й  п р о т е с т  п р о ­
т и в  о р а н ж е р е й н о г о  в о с п и т а н и я  д е т е й .  Г е р о и  Г а й д а р а  н е  
и м е ю т  н и ч е г о  о б щ е г о  с  т е м и  п л о с к и м и  ф и г у р а м и  п о ­
с л у ш н ы х ,  и с п о л н и т е л ь н ы х  м а л ь ч и к о в  и д е в о ч е к ,  к о т о ­
р ы е  с о г л а с о в ы в а ю т  к а ж д ы й  с в о й  ш а г  и  с л о в о  с о  в з р о с ­
л ы м и  и  в ы с т у п а ю т  в р о л и  п о л о ж и т е л ь н ы х  п е р с о н а ж е й  
в н е к о т о р ы х  с о в р е м е н н ы х  д е т с к и х  и ю н о ш е с к и х  к н и г а х .  
Ч т о  м о ж е т  б ы т ь  б е з ж и з н е н н е е  р е б я т ,  к о т о р ы е  н и к о г д а  
н е  у в л е к а ю т с я  и п о э т о м у  н е  о ш и б а ю т с я ,  н е  с с о р я т с я ,  
н е  б у н т у ю т ,  н е  д е р з я т ? . .

Г е р о и  Г а й д а р а  с к а ч у т  н а  л о ш а д я х ,  п л а в а ю т  н а  л о д ­
к а х ,  с т р е л я ю т  и з  в и н т о в о к ,  с о в е р ш а ю т  х о р о ш и е  и д у р ­
н ы е  п о с т у п к и ,  п о п а д а ю т  в  т р у д н ы е  п о л о ж е н и я ,  и с п ы ­
т ы в а ю т  н е в з г о д ы ,  о ш и б а ю т с я ,  и с п р а в л я ю т с я ,  б о р ю т с я ,  
т е р п я т  п о р а ж е н и я ,  п о б е ж д а ю т . . .  О н и  р а н о  н а ч и н а ю т  с а ­
м о с т о я т е л ь н у ю  ж и з н ь ,  к о т о р а я  ф о р м и р у е т  и х  х а р а к ­
т е р ы ,  з а к а л я е т ,  у ч и т  с т о й к о с т и ,  д и с ц и п л и н е .  А р к а д и й  
Г а й д а р  з н а л  с у р о в у ю  ю н о с т ь .  О ч е н ь  р а н о  н а  е г о  п л е ч и  
л е г л и  з а б о т ы  о  с е м ь е ,  к о г д а  о т е ц  у ш ё л  н а  ф р о н т .  
П о т о м  и 1 4 - л е т н и й  к о м с о м о л е ц  А р к а д и й  у ш ё л  с р а ж а т ь с я  
з а  п о б е д у  с о ц и а л и с т и ч е с к о й  р е в о л ю ц и и .  С в е т е л  и г е ­
р о и ч е н  п у т ь  п и с а т е л я ,  к о м а н д и р а ,  п о г и б ш е г о  в б о я х  з а  
Р о д и н у  в о  в р е м я  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы .

В п а м я т и  ч и т а т е л я  н а в с е г д а  з а п е ч а т л е л с я  о б р а з  г е р о я  
" Ш к о л ы "  Б о р и с а  Г о р и к о в а .  Э т о т  в т о р о к л а с с н и к  л ю б и л  
в з б и р а т ь с я  н а  к о л о к о л ь н и ,  л а з и л  п о  п о ж а р н о й  л е с т н и ­
ц е ,  м е ч т а л  б ы т ь  м а т р о с о м ,  с о о р у д и л  п л о т  и у с т р о и л  
с р а ж е н и е  н а  п р у д у  с  с о е д и н ё н н ы м  " ф л о т о м "  П а н т ю ш ­
к и н ы х  и С и м а к о в ы х .  У  т е х ,  к т о  в о с п и т ы в а е т  с в о и х  д е ­
т е й ,  к а к  т е п л и ч н о е  р а с т е н и е ,  о б е р е г а е т  о т  ж и з н е н н ы х  
в е т р о в  и б у р ь ,  п о в е д е н и е  Б о р и с а  в ы з в а л о  б ы  н е г о д о ­
в а н и е .  Н о  о з о р н ы е  и г р ы  ф о р м и р о в а л и  д у ш у  б у д у щ е г о
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б о р ц а ,  о т в а ж н ы е  б о и э с к а д р ы  н а  п р у д у  о к а з а л и с ь  п о ­
л е з н ы м и ,  -  к о г д а  п о н а д о б и л о с ь ,  Б о р и с  п е р е в ё з  н а  п л о ­
т у  с к р ы в а в ш е г о с я  о т  ж а н д а р м о в  о т ц а  и п о м о г  е м у  б е ­
ж а т ь .  О т е ц  Б о р и с а  -  р е в о л ю ц и о н е р ,  б о л ь ш е в и к  -  н е  
р а з г л а г о л ь с т в у е т  о  п о д в и г а х  и д о б р о д е т е л я х ,  н о  о н  п р и ­
с ы л а е т  с ы н у  с  г е р м а н с к о г о  ф р о н т а  п о д а р о к  -  м а у з е р .  
О н  в о с п и т ы в а е т  с ы н а  б о й ц о м ,  с п о с о б н ы м  с р а ж а т ь с я  з а  
в ы с о к и е  и д е а л ы  к о м м у н и з м а .  О т е ц  у ч и т  м а л ь ч и к а  п р е ­
н е б р е г а т ь  н е в з г о д а м и ,  с т о й к о  п е р е н о с и т ь  в ш к о л е  и з ­
д е в а т е л ь с т в а  с о  с т о р о н ы  о к р у ж а ю щ и х ,  к о т о р ы е  п р е з и ­
р а ю т  Б о р и с а  з а  т о ,  ч т о  е г о  о т е ц  -  " д е з е р т и р " . О т ц а  
р а с с т р е л и в а е т  ц а р с к а я  в л а с т ь .  П р и х о д и т  Ф е в р а л ь с к а я  
р е в о л ю ц и я ,  н о  о н а  н е  о с в о б о ж д а е т  м а л ь ч и к а  о т  у н и ­
ж е н и й ,  к о т о р ы е  о н  п р е т е р п е в а е т  с  з а в и д н ы м  с а м о о б л а ­
д а н и е м .

Б о р и с  Г о р и к о в  о т н ю д ь  н е  о т л и ч а е т с я  п р и м е р н ы м  п о ­
в е д е н и е м .  М о ж н о  с о с т а в и т ь  и з р я д н ы й  с п и с о к  " п р е с т у п ­
л е н и й "  г е р о я  " Ш к о л ы " . П о в е с т ь  о т к р ы в а е т с я  с ц е н о й ,  
к о г д а  м а т ь  ч и т а е т  б а л л ь н и к  с ы н а  и в ы г о в а р и в а е т  е м у  
з а  д в о й к и  п о  р и с о в а н и ю  и ч и с т о п и с а н и ю .  О с т а в л е н н ы й  
п о с л е  у р о к о в ,  м а л ь ч и к  у б е г а е т  и з  ш к о л ы ,  о н  с т р е л я е т  
и з  с в о е г о  м а у з е р а ,  п р ы г а е т  с о  в т о р о г о  э т а ж а ,  п о  т р у б е  
п р о б и р а е т с я  д о м о й .  О н  в ы к р а д ы в а е т  у  м а т е р и  с п р я ­
т а н н ы й  е ю  п и с т о л е т  и у б е г а е т  и з  д о м у . . .  Н о  в с е  э т и  
п р о с т у п к и  н е  б р о с а ю т  т е н ь  н а  е г о  о б р а з ;  в е д ь  о н и  
п р о д и к т о в а н ы  ч и с т ы м и  п о м ы с л а м и ,  г о р д ы м  и ч е с т н ы м  
с е р д ц е м .

К а з а л о с ь  б ы ,  -  м о ж н о  л и  т а к и м  р и с о в а т ь  п о л о ж и т е л ь ­
н о г о  г е р о я ?  Э т о  л и  о б р а з е ц  д л я  п о д р а ж а н и я ?  Н о  п о д ­
р а ж а т ь ,  -  н е  з н а ч и т  с л е п о  к о п и р о в а т ь  п о в е д е н и е  
г е р о я .  В д о х н о в л я е т  о б р а з  г е р о я ,  е г о  х а р а к т е р ,  е г о  м ы с ­
л и  и ч у в с т в а ,  е г о  м е ч т ы  и с т р е м л е н и я .  В ж и з н и  н и к о м у  
н е  у г о т о в а н ы  г л а д к и е ,  р а с ч и щ е н н ы е  д о р о ж к и .  Ш а г а я  
к  п р е к р а с н о й  ц е л и ,  ч е л о в е к  м о ж е т  и о с т у п и т ь с я ,  д о п у ­
с к а т ь  о ш и б к и ,  н о  и с п о с о б е н  и с п р а в и т ь  и х  и е щ ё  у в е ­
р е н н е й  п р о д о л ж а т ь  с в о й  п у т ь .  О б р а з  г е р о я  " Ш к о л ы "  
о б л а д а е т  о г р о м н о й  п р и т я г а т е л ь н о й  с и л о й ,  е г о  в о с п и т а ­
т е л ь н о е  з н а ч е н и е  в е л и к о .  Н е м н о г о  в  н а ш е й  д е т с к о й  
л и т е р а т у р е  д е й с т в у ю щ и х  л и ц ,  к о т о р ы е  б ы л и  б ы  н а д е ­
л е н ы  т а к и м  о б а я н и е м ,  с т о л ь  ж и в ы м  у м о м ,  о с т р о й  
н а б л ю д а т е л ь н о с т ь ю  и б ы л и  б ы  т а к  с а м о о т в е р ж е н н о  
п р е д а н ы  д е л у  б о л ь ш е в и к о в ,  т а к  х р а б р о  о т с т а и в а л и  и д е и  
с о ц и а л и з м а .  Н е и з г л а д и м о е  в п е ч а т л е н и е  о с т а в л я е т  в н у ­
т р е н н я я  ч и с т о т а  г е р о я ,  е г о  о т в а г а ,  н е г а с и м а я  в е р а  в 
" с в е т л о е  ц а р с т в о "  с о ц и а л и з м а .

П л а ч е в н о  с л о ж и л а с ь  с у д ь б а  б а р а б а н щ и к а  С е р г е я  
Щ е р б а ч ё в а  ( " С у д ь б а  б а р а б а н щ и к а " ) п о с л е  т о г о ,  к а к  
о т ц а  а р е с т о в а л и ,  а  м а ч е х а  в ы ш л а  з а м у ж  з а  д р у г о г о  
ч е л о в е к а  и у е х а л а  с  н и м  н а  к у р о р т .  М а л ь ч и к  п о п а л  в 
д у р н у ю  к о м п а н и ю ,  о п у с к а л с я  с о  с т у п е н ь к и  н а  с т у п е н ь ­
к у ,  в с ё  н и ж е  и н и ж е ,  и  в к о н ц е  к о н ц о в  п р е в р а т и л с я  
в о р у д и е  б а н д и т о в  и  д и в е р с а н т о в .  Н о  п о ш л о с т ь  и 
м е р з о с т ь ,  с  к о т о р ы м и  п р и ш л о с ь  с т о л к н у т ь с я  С е р г е ю ,  
н е  з а д у ш и л и  к р у п и ц ы  д о б р а ,  п о с е я н н ы е  в  е г о  с е р д ц е  
о т ц о м ,  ш к о л о й . . .  " Н а с т у п и л о  с о л н е ч н о е  у т р о .  Т о  с а м о е ,  
с  к о т о р о г о  ж и з н ь  м о я  к р у т о  п о в е р н у л а с ь  в с т о р о н у .  
И  у в е л а  б ы ,  в е р о я т н о ,  к т о  з н а е т  к у д а ,  е с л и  б ы . . .  е с л и  
б ы  о т е ц  н е  п о к а з ы в а л  м н е  ж ё л т ы е  п о л я н ы  в  о д у в а н ­
ч и к а х ,  д а  е с л и  б ы  н е  п е л  м н е  х о р о ш и е  с о л д а т с к и е  п е с ­
н и ,  т е ,  ч т о  д о  с и х  п о р  ж г у т  м н е  с е р д ц е " .. . -  п о в е с т в у е т  
г е р о й .

Г л у б о к о  н е п р а в ы  т е ,  к т о  п о л а г а е т ,  ч т о  в о с п и т ы в а т ь  
д е т е й  н а д о  д о к у ч н ы м и  н о т а ц и я м и ,  н р а в о у ч и т е л ь н ы м и  
п р о п о в е д я м и  и н а к а з а н и е м .  П р я м ы е  и ч е с т н ы е  г л а з а  
р о д и т е л е й ,  ш у м  л е с а ,  ж у р ч а н ь е  р у ч ь я ,  х о р о ш и е  с т и х и  
и п е с н и ,  п р а в д и в ы е  и с м е л ы е  п о с т у п к и  о к р у ж а ю щ и х  
л ю д е й  -  в о т  ч т о  о с т а в л я е т  н е и з г л а д и м ы й  с л е д  в  д у ш е  
р е б я т ,  о к а з ы в а е т  в л и я н и е  н а  в с ю  д а л ь н е й ш у ю  ж и з н ь .  
В ы п р я м и л с я  м а л е н ь к и й  б а р а б а н щ и к ,  в с т а л  в о  в е с ь  р о с т  
и в ы с т р е л и л  в  ш п и о н о в ,  к о т о р ы м  с л у ж и л . . .

В р я д  л и  д о к т р и н ё р ы  с м о г у т  с к а з а т ь  и п р о  Т и м у р а ,  
ч т о  о н  д о б р о д е т е л ь н ы й  и д о б р о п о р я д о ч н ы й  м а л ь ч и к .

В е д ь  о н  л а з а е т  п о  ч у ж и м  ч е р д а к а м ,  у с т р а и в а е т  т а м  
к а к у ю - т о  с и г н а л и з а ц и ю ,  н е  с о г л а с о в а в  э т о  н а ч и н а н и е  
с  н а с т а в н и к а м и  и о р г а н и з а ц и я м и .  О н  п р о п а д а е т  г д е - т о  
п о  н о ч а м ,  с р а ж а е т с я  с  К в а к и н ы м  и е г о  к о м п а н и е й ,  з а ­
п и р а е т  и х  в л а р ь к е ,  н а к о н е ц  б е р ё т  б е з  с п р о с а  м о т о ­
ц и к л  д я д и  и м ч и т с я  н а  н ё м  в  М о с к в у .  М а л о  т о г о ,  -  
в е з ё т  н а  н ё м  д е в о ч к у  Ж е н ю . . .  Н о  т в о р ч е с т в о  -  э т о  д е р ­
з а н и е ,  а  о н о  п о р о й  с в я з а н о  с  н а р у ш е н и е м  о б щ е п р и н я ­
т ы х  п р а в и л .  У д и в и т е л ь н а  в н у т р е н н я я  к р а с о т а  Т и м у р а ,  
к о т о р ы й  б е р ё т  п о д  с в о ю  о х р а н у  с е м ь и  к р а с н о а р м е й ­
ц е в ,  с  м а л ы х  л е т  ж и в ё т  в о  и м я  с а м о й  п р е к р а с н о й  ц е ­
л и  -  п о м о г а т ь  л ю д я м .

П о ч т и  в  к а ж д о м  п р о и з в е д е н и и  Г а й д а р а  е с т ь  г е р о и ,  
п о в е д е н и е  к о т о р ы х  н а  п е р в ы й  в з г л я д  с о м н и т е л ь н о .  
В " В о е н н о й  т а й н е "  е с т ь  В л а д и к  Д а ш е в с к и й ,  к о т о р ы й  
д е р ё т с я ,  у б е г а е т  и з  л а г е р я ,  с о в е р ш а е т  р я д  п р о с т у п к о в ;  
в " Д а л ь н и х  с т р а н а х "  -  П е т ь к а ,  к о т о р ы й  с л у ч а й н о  у н ё с  
и з  п а л а т к и  г е о л о г о в  к о м п а с  и б о и т с я  в е р н у т ь  е г о ,  ч т о ­
б ы  н е  п о п а с т ь  в  п о л о ж е н и е  в о р а ;  а  " Р .  В. С . "  -  Ж и г а н ,  
к о т о р ы й  п о ё т  п е с н и  п о  э ш е л о н а м  " в с ё  р а в н о  х о т ь  к р а с ­
н ы м ,  х о т ь  п е т л ю р о в ц а м "  и с о б и р а е т  д е н ь г и .  Н о  и м е н ­
н о  э т и  р е б я т а ,  о ш и б а ю щ и е с я ,  г о р я ч и е  г о л о в ы  с  д о б ­
р ы м  с е р д ц е м ,  ж и в ы м ,  п ы т л и в ы м  у м о м ,  с о в е р ш а ю т  г е ­
р о и ч е с к и е  п о с т у п к и  -  х р а б р о  р а з о б л а ч а ю т  в р а г о в ,  с п а ­
с а ю т  к р а с н о а р м е й ц е в .  П о д ч а с  с е р ь ё з н ы  и и х  п р о ­
с т у п к и ,  н о ,  к а к  г о в о р и т с я ,  -  к а р а н д а ш  н е  л о м а е т  т о л ь ­
к о  т о т ,  к т о  н е  п и ш е т .  С о в р е м е н н а я  м о л о д ё ж ь ,  ю н о ш и  
и д е в у ш к и ,  к о т о р ы е  о т в а ж н о  е д у т  н а  с т р о й к и ,  н а  ц е л и ­
н у ,  н е с у т  в с в о ё м  с е р д ц е  о б р а з ы  г е р о е в  Г а й д а р а .

К н и г и  Г а й д а р а  в о с п и т ы в а ю т  н е  т о л ь к о  д е т е й .  О н и  
у ч а т  р о д и т е л е й ,  у ч и т е л е й ,  р у к о в о д и т е л е й  п и о н е р с к и х  
и к о м с о м о л ь с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  в с е х  в з р о с л ы х  л ю д е й  
п р и с т а л ь н о  в г л я д ы в а т ь с я  в  д у ш у  р е б я т ,  с т а р а т ь с я  б е з  
с л о в  п о н и м а т ь  в с ё ,  ч т о  в н е й  п р о и с х о д и т .

В " С у д ь б е  б а р а б а н щ и к а "  е с т ь  э п и з о д ,  к о г д а  к  в ы ­
з д о р а в л и в а ю щ е м у  С е р г е ю  п р и е з ж а е т  а  б о л ь н и ц у  р а з ы ­
с к а в ш и й  е г о  о т е ц .  М а л ь ч и к  х о ч е т  р а с с к а з а т ь  е м у  в с е  
с в о и  и с п ы т а н и я ,  н о  о т е ц  н е  п о з в о л я е т :  " Т ы  у ж  м о л ч и !  
Я в с ё  с а м  з н а ю " . " С ч а с т ь е !  В о т  о н о  б о л ь ш о е  ч е л о в е ч е ­
с к о е  с ч а с т ь е ,  к о г д а  н и ч е г о  н е  н у ж н о  о б ъ я с н я т ь ,  г о в о ­
р и т ь ,  о п р а в д ы в а т ь с я  и  к о г д а  л ю д и  у ж е  с а м и  в с ё  з н а ю т  
и п о н и м а ю т " , -  д у м а е т  м а л е н ь к и й  г е р о й .

Н е л ь з я  л ю д е й  с у д и т ь  ф о р м а л ь н о  п о  т о м у  и л и  и н о м у  
п р о с т у п к у ,  н е  з н а я ,  ч е м  о н  в ы з в а н ,  а  о  д е т я х  у ж  и  п о ­
д а в н о  п р е с т у п н о  в ы н о с и т ь  с у ж д е н и я ,  н е  р а з о б р а в ш и с ь  

в  о б с т о я т е л ь с т в а х ,  в  м о т и в а х  п о в е д е н и я .  В к а ж д о м  п р о ­
и з в е д е н и и  Г а й д а р а  е с т ь  в з р о с л ы е  г е р о и ,  к о т о р ы е  у м н ы  
и ч у т к и ,  о н и  с т р а ш а т с я  н е с п р а в е д л и в о  о б в и н и т ь  ю н у ю  
д у ш у  и с л о м и т ь  е ё ,  о н и  р а з г а д ы в а ю т  б л а г о р о д н ы е  п о ­
м ы с л ы  д е т е й ,  п р о щ а ю т  н е в о л ь н ы е  п р е с т у п л е н и я  и з а ­
б л у ж д е н и я .  И  т о г д а  в  с е р д ц е  б л а г о д а р н о г о  н а р у ш и т е л я  
п ы ш н о  р а с ц в е т а ю т  р о с т к и  д о б р а .  Т а к о в  к о м а н д и р  Ш е ­
б а л о в  в " Ш к о л е " , к о т о р ы й  п р о щ а е т  Б о р и с у  е г о  н е ­
в о л ь н о е  п р е д а т е л ь с т в о  Ч у б у к а ,  и б л а г о д а р и т  з а  т о ,  ч т о  
ю н о ш а  д о с т а в и л  в а ж н ы е  п л а н ы  б е л ы х .  М а л о  т о г о ,  ч е л о ­
в е к  т о н к и й ,  у м н ы й ,  о н  п о р у ч а е т с я  п е р е д  п а р т и е й  з а  
Г о р и к о в а ,  н е с м о т р я  н а  в с е  е г о  г р е х и .  Ш е б а л о в  т в ё р д о  
у в е р е н ,  ч т о  н а т у р а  у  Б о р и с а  б л а г о р о д н а я ,  с т о й к а я  и 
с а м о о т в е р ж е н н а я .  Ж и з н ь ,  б о р ь б а ,  в  к о т о р у ю  п о  з о в у  
с е р д ц а  в с т у п и л  м а л ь ч и к ,  н а у ч и т  е г о ,  п а р т и я  в о с п и т а е т ,  
в е д ь  е м у  в с е г о  1 7  л е т . . .  Т а к о в  и С е р г е е в  в  " Р .В .С . " , 
и к р а с н о а р м е й ц ы  и з  о т р я д а ,  к о т о р ы е  д а ю т  Ж и г а н у  б у ­
м а г у ,  " ч т о  е с т ь  о н ,  Ж и г а н  н е  ш а н т р а п а  и н е  ш а р л ы г а н ,  
а  э л е м е н т ,  н а  ф а к т е  д о к а з а в ш и й  с в о ю  р е в о л ю ц и о н ­
н о с т ь " .

К н и г и  Г а й д а р а  у ч а т  р о д и т е л е й  с м е л о  п у с к а т ь  с в о и х  
д е т е й  в " б о л ь ш о е  п л а в а н и е " , н е  д у ш и т ь  их  и н и ц и а т и в ы ,  
и з о б р е т а т е л ь н о с т и ,  с т р е м л е н и я  к  с а м о с т о я т е л ь н о с т и .  
О н и  в н у ш а ю т  н а м ,  ч т о  т р у д ,  с о з н а н и е  о т в е т с т в е н н о с т и  
б л а г о т в о р н о  в л и я ю т  н а  д у ш и  д е т е й ,  ч т о  б о р ь б а  з а  о б ­
щ е с т в е н н ы е  и д е а л ы  д е л а е т  и х  х р а б р ы м и ,  с и л ь н ы м и  и
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ч е с т н ы м и ,  ч т о  п р а в д а ,  к а к  б ы  о н а  н и  б ы л а  г о р ь к а ,  л у ч ­
ш е  с а м о й  к р а с и в о й  л ж и .  П р о и з в е д е н и я  Г а й д а р а  у б е ж ­
д а ю т ,  ч т о  н е  н а д о  б о я т ь с я  ж и з н и  с о  в с е м и  е ё  р а д о ­
с т я м и  и  б е д с т в и я м и ,  и б о  н е т  л у ч ш е й  ш к о л ы  д л я  д е т е й ,  
ч е м  ж и з н ь .

К а к  з а м е ч а т е л ь н а ,  м н о г о г р а н н а ,  н е и с т о щ и м о  щ е д р а  
ж и з н ь  в к а ж д о й  к н и г е  Г а й д а р а !  С  о с о б о й  п о э т и ч н о с т ь ю  
и з о б р а ж е н о  п о к о р я ю щ е е  о ч а р о в а н и е  ж и з н и  в  п о в е ­
с т и  " Г о л у б а я  ч а ш к а " . Г е р о и  п о в е с т и  -  о т е ц  и  е г о  ш е ­
с т и л е т н я я  д о ч к а  С в е т л а н а ,  о б и д е в ш и с ь  н а  м а м у  М а р у ­
с ю ,  у х о д я т  и з  д о м у  " к у д а  г л а з а  г л я д я т " . О н и  и д у т  м и ­
м о  м е л ь н и ц ы ,  ч е р е з  п о л я  и о в р а г и ,  в ы х о д я т  к  о г р о м ­
н о м у  с и н е м у  о з е р у . . .  Т а и н с т в е н н ы м  и з а м а н ч и в ы м  и з о ­
б р а з и л  х у д о ж н и к  м и р ,  п о  к о т о р о м у  б р о д я т  г е р о и .  В о т  
о н и  п р и б л и ж а ю т с я  к  м е л ь н и ц е .  П е р е д  г л а з а м и  в о з н и ­
к а е т  к а р т и н а ,  н а р и с о в а н н а я  р е л ь е ф н о  и т о ч н о :  " . . . в о з л е  
м е л ь н и ц ы  т е л е г а .  П о д  т е л е г о й  л е ж и т  к у д л а с т а я ,  в с я  в  
р е п е й н и к а х  с о б а ч о н к а  и,  п р и о т к р ы в  о д и н  г л а з ,  с м о т р и т ,  
к а к  ш у с т р ы е  в о р о б ь и  к л ю ю т  р а с с ы п а н н ы е  п о  п е с к у  
з ё р н а . . . " . П е р е л и с т ы в а е м  н е с к о л ь к о  с т р а н и ц  и ,  с л о в н о  
в с к а з к е ,  -  м г н о в е н н о е  п р е в р а щ е н и е :  " ... в д р у г  д р о г н у ­
л а  и з а ш у м е л а  м е л ь н и ц а ,  з а к р у т и л о с ь  п о  в о д е  о т д о х ­
н у в ш е е  к о л е с о .  В ы с к о ч и л а  и з  м е л ь н и ч н о г о  о к н а  о б с ы ­
п а н н а я  м у к о й ,  о ш а л е л а я  о т  и с п у г а  к о ш к а .  С п р о с о н о к  
п р о м а х н у л а с ь  и с в а л и л а с ь  п р я м о  н а  с п и н у  з а д р е м а в ш е ­
м у  Ш а р и к у .  Ш а р и к  в з в и з г н у л  и п о д п р ы г н у л .  К о ш к а  
м е т н у л а с ь  н а  д е р е в о ,  в о р о б ь и  с  д е р е в а  н а  к р ы ш у .  Л о ­
ш а д ь  в с к и н у л а  м о р д у  и  д ё р н у л а  т е л е г у . . . " .

Р а з в е  м о г  б ы  р а в н о д у ш н ы й  г л а з  р а з г л я д е т ь  э т о  н е ­
п р е р ы в н о е  д в и ж е н и е  ж и з н и ,  е ё  с т р е м и т е л ь н о е  т е ч е н и е  
и  т а к  х о р о ш о  п е р е д а т ь  с к р ы т о е  в н е й  о б а я н и е ?  Г а й д а р  
д а л ё к  о т  п а с с и в н о г о  в о с п р и я т и я  м и р а .  Е г о  к н и г и  н а ­
с к в о з ь  п р о н и з а н ы  д е й с т в е н н ы м  о т н о ш е н и е м  к  ж и з н и .  
Е г о  г е р о и  н и к о г д а  н е  о г р а н и ч и в а ю т с я  н а б л ю д е н и я м и  и 
р а з м ы ш л е н и я м и ,  о н и  в с т у п а ю т  в с т о л к н о в е н и я  с  л ю д ь ­
м и ,  с  п р и р о д о й .  К о г д а  С в е т л а н а  с  о т ц о м  с б и л и с ь  с  д о ­
р о г и  и  ч у т ь  н е  п о г и б л и  в  б о л о т е ,  о н и  э н е р г и ч н о ,  х р а б ­
р о  в с т у п и л и  в  б о й  з а  ж и з н ь .  Г е р о и  Г а й д а р а  в м е ш и в а ю т ­
с я  в  с о б ы т и я ,  к а к  б ы  м и м о л ё т н ы  и с л у ч а й н ы  н и  б ы л и  
и х  в с т р е ч и  с  т е м  и л и  и н ы м  ч е л о в е к о м .  П о к а  о т е ц  с 
С в е т л а н о й  х о д и л и  п о  с в е т у  " к у д а  г л а з а  г л я д я т " , о н и  
у с п е л и  п р и н я т ь  у ч а с т и е  в  р а з р е ш е н и и  м н о г и х  к о н ф л и к ­
т о в .  О н и  р а с с у д и л и  и п о м и р и л и  м а л ь ч и ш е к ,  п о с с о р и в ­
ш и х с я  и з - з а  т о г о ,  ч т о  С а н ь к а  К а р я к и н  о б р у г а л  д е в о ч ­
к у  Б е р т у  " д у р о й ,  ж и д о в к о й " , а  п и о н е р  П а ш к а  Б у к а м а ш ­
к и н ,  к о н е ч н о ,  н е  с м о г  э т о г о  с т е р п е т ь  и и з б и л  т о в а р и щ а .  
Н о  с а м о е  г л а в н о е :  б л у ж д а я  п о  п о л я м  и л е с а м ,  г е р о и  
с о с к у ч и л и с ь  о  м а м е ,  н е с п р а в е д л и в о  о б в и н и в ш е й  и х  в  
т о м ,  ч т о  б у д т о  о н и  р а з б и л и  е ё  г о л у б у ю  ч а ш к у .  О н и  
п р о с т и л и  м а м у .  У д и в и т е л ь н о  т о н к о  р и с у е т  п и с а т е л ь  п е ­
р е ж и в а н и я  г е р о е в ,  р а с с к а з ы в а я ,  к а к  п о с т е п е н н о  п р о ­
ш л а  о б и д а ,  и  с о  с в о й с т в е н н о й  е м у  ш и р о т о й  д у ш и  о т е ц  
р е ш и л :  " М а л о  л и  к т о  н а  к о г о  п о н а п р а с н у  п л о х о е  п о ­
д у м а е т ?  О д н а ж д ы  и С в е т л а н а  н а  м е н я  п о д у м а л а .  Д а  я 
и с а м  н а  М а р у с ю  п л о х о е  п о д у м а л  т о ж е . . . "  А  м а м а  
в с т р е ч а л а  и х  н а  к р ы л ь ц е ,  з а ж д а в ш и с ь .  И  н а  к р ы ш е  
т р е п е т а л а ,  б л и с т а я  н а  в е т р у  р а з н о ц в е т н ы м и  к р а с к а м и ,  
в е р т у ш к а ,  к о т о р у ю  о н и  н е  у с п е л и  п р и к о л о т и т ь .  Э т о  
м а м а  с а м а  н а  к р ы ш у  л а з и л а  и  п р и б и л а  е ё . . .

Г а й д а р  л ю б и л  п р и р о д у ,  т о н к о  ч у в с т в о в а л  е ё  к р а с о ­
т у  и п о э з и ю .  Н о  б о л ь ш е  в с е г о  о н  л ю б и л  л ю д е й .  С а м о е  
к р а с и в о е  н а  з е м л е  -  э т о  ч е л о в е к .  И  в  о с о б е н н о с т и  -  
к о г д а  о н  с о в е т с к и й .  П у с т ь  в с п о м н и т  ч и т а т е л ь  е г о  р а с ­
с к а з  " Ч у к  и Г е к " , в  к о т о р о м  о б в о р о ж и т е л ь н ы е  м а л ь ­
ч и ш к и - д р а ч у н ы  в ы б р о с и л и  н е п р о ч и т а н н у ю  т е л е г р а м м у  
о т  п а п ы  и п о е х а л и  с  м а м о й  з а  т ы с я ч у  к и л о м е т р о в в 
т а й г у ,  н е  з н а я ,  ч т о  н е  з а с т а н у т  о т ц а  н а  м е с т е .  К а к  с к у ­
п о  н а р и с о в а н  в  э т о м  р а с с к а з е  с т а р и к - с т о р о ж ,  п р и ю т и в ­
ш и й  м а м у  с  р е б я т а м и  у  с е б я  в и з б у ш к е .  Г е к  н е  з р я  
о б и д е л с я  н а  э т о г о  в о р ч л и в о г о  с т а р и к а ш к у :  о н  т а к  н е ­
п р и в е т л и в о  р а з г о в а р и в а л  с  м а м о й  и  з а я в и л ,  ч т о  н а  
д в а  д н я  у х о д и т  в  т а й г у  п р о в е р я т ь  к а п к а н ы ,  а  о н а  п у с т ь ,

м о л ,  с а м а  х о з я й н и ч а е т .  В с а м о м  д е л е ,  р а з в е  н е  ж е с т о ­
к о  б ы л о  о с т а в л я т ь  м о л о д у ю  ж е н щ и н у  с  д в у м я  о з о р н ы ­
м и  м а л ы ш а м и  в  и з б у ш к е ,  з а  с о т н ю  к и л о м е т р о в  о т  
ж и л ь я ,  в д р е м у ч е м  л е с у ,  г д е  в о д я т с я  в о л к и  и м е д в е д и ,  
п о  н о ч а м  в о ю т  в е т р ы  и в ь ю г а  х л е щ е т  л ь д и н к а м и  в  
о к н о ? . .  Н о  о к а з а л о с ь ,  ч т о  с т о р о ж  о б м а н у л  м а м у :  о н  
в о в с е  н е  н а  о х о т у  х о д и л ,  а  б е г а л  н а  л ы ж а х  в  у ж а с н у ю  
д а л ь ,  к  у щ е л ь ю  А л к а р а ш ,  ч т о б ы  с к а з а т ь  н а ч а л ь н и к у  
г е о л о г и ч е с к о й  п а р т и и ,  ч т о  к  н е м у  п р и е х а л а  ж е н а  с  с ы ­
н и ш к а м и . . .  П р о с т о ,  с е р ь ё з н о  и п о э т о м у  о с о б е н н о  т р о ­
г а т е л ь н о  р а с с к а з а л  а в т о р  о  г л у б о к о  ч е л о в е ч н о м  п о ­
с т у п к е  у г р ю м о г о  с т о р о ж а .  И  п о с л е д н я я  с ц е н а  э т о г о  
м и л о г о ,  п р о н и к н у т о г о  п р е л е с т н ы м  ю м о р о м  р а с с к а з а ,  
к о г д а  г е р о и  в м е с т е  с  в е р н у в ш и м и с я  о т ц о м  и  г е о л о г а м и  
и з  е г о  п а р т и и  в с т р е ч а ю т  в д а л ё к о й  т а й г е  Н о в ы й  г о д  и 
с л у ш а ю т  п о  р а д и о  К р е м л ё в с к и е  к у р а н т ы ,  -  д ы ш и т  л ю ­
б о в ь ю  к  л ю д я м ,  с т р а с т н о й  в е р о й  в ч е л о в е к а ,  в  е г о  
д у х о в н у ю  к р а с о т у .

Я р к и й  т а л а н т  А р к а д и я  Г а й д а р а  н и к о г д а  н е  п о т у с к н е е т ,  
в с е г д а  б у д е т  о к р ы л я т ь  с е р д ц а  ю н ы х  ч и т а т е л е й .

В  О КТЯБРЕ
А . Ч Е Л Ь Ц О В

Р и с у н к и  В .  К о б е л е в а

Н а х м у р я с ь ,  н е б о с к л о н  в и с и т .
В п о л я х  п у с т ы н н о ,  н е у ю т н о .
Д о ж д ь  м е л к о й  с е т к о й  м о р о с и т ,
И  с к р ы л а с ь  д а л ь  з а  м г л о ю  м у т н о й .

Л е с  п о т е м н е л ,  с л и н я л ,  з а т и х ,  
Л и с т в о й  у с е я н ы  т р о п и н к и .
Н а  в е т к а х  в л а ж н ы х  и н а г и х  
Д р о ж а т  х р у с т а л ь н ы е  с л е з и н к и .

А  н и з к и й  к у с т  з а  с е р ы м  п н ё м  
Н а  ф о н е  п а с м у р н о м  п ы л а е т  
П р о щ а л ь н ы м  р о з о в ы м  о г н ё м  
И  о б л е т а е т ,  о б л е т а е т . . .

30



ПЛОСКОСТОПИЕ
В . Б Л О Х И НП л о с к о с т о п и е  -  р а с п р о с т р а н ё н н а я  

д е ф о р м а ц и я ,  к о т о р а я  н а б л ю д а е т с я  
к ак  у  в з р о с л ы х ,  т а к  и у  д е т е й .  М н о ­
гие з а б о л е в а н и я  и д е ф о р м а ц и и  о п о р ­
н о -д ви га те л ьн о г о  а п п а р а т а  (к о н е ч н о ­
стей и позвон очн и ка) ;  м о г у т  б ы т ь  п р е ­
д у п р е ж д е н ы  с в о е в р е м е н н ы м и  м е р а ­
ми. Ч е м  р а н ь ш е  п р о в о д я т с я  п р о ф и ­
л а к т и ч ес к и е  м е р о п р и я т и я ,  т е м  б о л ь ­
ший п о л у ч а е т с я  э ф ф е к т .  П о э т о м у  
у ж е  с р а н н е г о  в о з р а с т а  р е б ё н к а  
н у ж н о  о б р а т и т ь  в н и м а н и е  н а  п р е ­
д у п р е ж д е н и е  у  него  д е ф о р м а ц и й  
вообщ е и, в  ч а с т н о с т и ,  п л о с к о с т о ­
пия.

С топы  н е с у т  в сю  т я ж е с т ь  т е л а  п р и  
стояни и  и п е р е д в и ж е н и и  ч е л о в е к а ,  
причём вес  т е л а  р а с п р е д е л я е т с я  м е ж ­
ду  ними р а в н о м е р н о .  С т о п ы  и г р а ю т  
в а ж н е й ш у ю  р о л ь  п р и  х о д ь б е .  Т а к о м у  
н а зн ач ен и ю  с то п  с о о т в е т с т в у е т  их  
а н ат о м о -ф и з и о л о ги ч е с к о е  стр о е н и е .  
К а ж д а я  с т о п а  с о ст о и т  и з  26  к о стей ,  
прочно с о е д и н ё н н ы х  м е ж д у  собой  с у ­
с та в ам и  с  к р е п к и м  с у м о ч н о -с в я з о ч ­
ным а п п а р а т о м .

С то п ы  ч е л о в е к а  п р е ж д е  в сего  я в ­
л я ю тс я  к а к  б ы  р е с с о р а м и ,  к о т о р ы е  
с м я г ч а ю т  т о л ч к и  п ри  д в и ж е н и и .  В м е ­
сте с  п о з во н о ч н и к о м ,  т а к ж е  о б л а ­
д а ю щ и м  п р у ж и н я щ и м  сво й ст в о м ,  
стопы с м я г ч а ю т  т о л ч к и  п р и  х о д ь б е ,  
п р ы ж к а х ,  с п у с к е  с  л е с т н и ц ы ,  т а к  к а к  
без э т о г о  п р у ж и н я щ е г о  с в о й с т в а  стоп  
толчки  м о гл и  бы  н е п о с р е д с т в е н н о  п е ­
р е д а в а т ь с я  ч е р е п у ,  г о л о в н о м у  м о зг у  
и т а к и м  о б р а з о м  о к а з ы в а т ь  в р е д н о е  
дей с тв и е  н а  о р г а н и з м  ч е л о в е к а .

В с м я г ч е н и и  п о х о д к и  п р и н и м а ю т  
у ч асти е  и к о ж а  п о д о ш в ,  о т л и ч а ю ­
щ а я с я  з д е с ь  о с о б о й  т о л щ и н о й ,  и 
очень эл а с т и ч н ы й ,  у п р у г и й  сл о й  п о д ­
к ож ного  ж и р а .  Н о  с а м о е  б о л ь ш о е  
зн ач ени е  и м е ю т  с в о д ы  стоп , к о ст и  
ко то р ы х  о б р а з у ю т  в о г н у т у ю  ф о р м у ,  
п р и д а ю щ и е  с то п е  р е с с о р н о - п р у ж и н я ­
щ ие с в о й с т в а .  П р и н я т о  р а з л и ч а т ь  
в с то п е  н е с к о л ь к о  св о д о в :  д в а  п р о ­
д ольны х  (в н у т р е н н и й  и н а р у ж н ы й )  и 
поперечны й. П р и  п р а в и л ь н о й  в о г н у ­
той ф о р м е  н о р м а л ь н о й  с т о п ы  во  в р е ­
мя с т о я н и я  н е  в с е  её  к о ст и  к а с а ю т ­
ся п о л а ,  а  т о л ь к о  те ,  н а  к о т о р ы е  о п и ­
рается  т е л о .  В о т  п о ч е м у  с л е д  о т  
н о р м а л ьн о й  м о к р о й  с т о п ы  н а  п о л у  
имеет в ы е м к у  (рис. 1 -а ) .  Т о л ь к о  д е ­
ф о р м и р о в а н н а я  с т о п а  с  п л о с к и м  
сводом о с т а в л я е т  п о л н ы й  о т п е ч а т о к  
(рис. 1-б ) .  В н у т р е н н и й  п р о д о л ь н ы й  
свод с то п ы  о б р а з у е т  с з а д и  п я т о ч н а я  
кость. Э т о т  с в о д  н е сё т  н а и б о л ь ш у ю  
н а гр у з к у  и п о э т о м у  ч а щ е  п о д в е р г а е т ­
ся у п л о щ ен и ю .

В п о д д е р ж а н и и  н о р м а л ь н о й  в ы с о ­
ты с в о д о в  у ч а с т в у ю т  и м ы ш ц ы  г о ­
лени. Ч а с т о  у  б ы с т р о  р а с т у щ и х  д е ­
тей, о п е р е ж а ю щ и х  в  р о с т е  сво и х

с в е р с т н и к о в ,  м ы ш ц ы  в р а з в и т и и  н е ­
с к о л ь к о  о т с т а ю т  и п о э т о м у  н е  в  с о ­
с т о я н и и  о к а з ы в а т ь  н а д л е ж а щ у ю  п о ­
м о щ ь  с у м о ч н о -с в я з о ч н о м у  а п п а р а т у ,  
с к р е п л я ю щ е м у  к о ст и  стоп ы , а  т а к ж е  
д е р ж а т ь  п о зво н о ч н и к .  В с л е д с т в и е  
э т о г о  у  д е т е й  м о г у т  р а з в и в а т ь с я  
д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  (с у т у л о ­
вато сть) ;  и л и  стоп  (п л о с к о с т о п и е ) .  
Т а к и е  д е т и  д о л ж н ы  б ы т ь  п о д  о с о б ы м  
н а б л ю д е н и е м  р о д и т е л е й  и в р ач ей ,  
т а к  к а к  д л я  п р е д у п р е ж д е н и я  д е ф о р ­
м а ц и й  о ч е н ь  в а ж н о  у к р е п и т ь  м ы ш е ч ­
н у ю  с и с т е м у  л е ч е б н о й  г и м н а с т и к о й  и 
о б щ и м и  м е р а м и  л еч еб н о й  ф и з к у л ь ­
т у р ы .

Ри с.  1

Д л я  п о д д е р ж а н и я  ф о р м ы  стоп  в е ­
л и к о  з н а ч е н и е  об у ви .  У ж е  с  д о и с т о ­
р и ч е с к и х  в р е м ё н  л ю д и  с т а л и  з а щ и ­
щ а т ь  стоп ы  о т  х о л о д а ,  ж а р ы ,  п о ­
в р е ж д е н и й .  В т о  в р е м я  ноги  о б м а ­
т ы в а л и с ь  ш к у р а м и  ж и в о т н ы х  и к о ­
ж е й .

О б у в ь  д о л ж н а  о т в е ч а т ь  р я д у  г и ­
г и ен и ч е с к и х  т р е б о в а н и й :  с о о т в е т с т в о ­
в а т ь  ф о р м е  сто п ы  и её  р а з м е р а м ,  не 
о к а з ы в а т ь  д а в л е н и я  н а  кости ,  с о с у ­
д ы  и н е р в ы ,  о б л а д а т ь  т е п л о з а щ и т ­
ны м и  с в о й с т в а м и ,  в л а г о н е п р о н и ц а е ­
м о стью , о т в е ч а т ь  у с л о в и я м  к л и м а т а ,  
в р е м е н и  г о д а ,  п р о ф е с си и .

Т е с н а я  о б у в ь ,  з а т р у д н я я  к р о в о о б ­
р а щ е н и е ,  м о ж е т  л е т о м  у с и л и т ь  п о ­

Рис. 2

т е н и е  ног, а  зи м о й  -  в ы з в а т ь  о б м о ­
р а ж и в а н и е  их.

П р и  и з го т о вл е н и и  о б у в и  с л е д у е т  
у ч и т ы в а т ь ,  ч то  с т о п а  п ри  н а г р у з к е  
(х о д ь б а ,  сто я н и е)  м о ж е т  у д л и н я т ь с я  
н а  1,5 см  и р а с ш и р я т ь с я  н а  1,7 см, 
п р и ч ё м  в ы с о т а  с в о д а  её  п о н и ж а е т с я  
н а  1- 1,5 см. К  к о н ц у  д н я  и при 
у т о м л е н и и  м ы ш ц  п о сл е  д л и т е л ь н о й  
х о д ь б ы  или  с т о я н и я  сво д ы  стоп 
у п л о щ а ю т с я  е щ ё  б о л ь ш е ,  что  о со ­
б ен н о  з а м е т н о  у  д е те й .

Т а к и м  о б р а з о м ,  н а з н а ч е н и е  о б у ­
в и  -  п о д д е р ж и в а т ь  ф о р м у  сто п ы  и 
п р е д о х р а н я т ь  её  от  д е ф о р м а ц и й :  
р а с п л ю щ и в а н и я ,  осо б ен н о  о т  у п л о ­
щ е н и я  с во д о в .  Р а ц и о н а л ь н о  и з г о т о в ­
л е н н а я  о б у в ь  д о л ж н а  и м е ть  изгиб 
п о д о ш в ы ,  п р и б л и з и т е л ь н о  с о о тв е т ­
с т в у ю щ и й  в о г н у т о с т и  с в о д а  стопы  
(рис. 2) с  к а б л у к о м  -  не  в ы ш е  
3 -х  с а н т и м е т р о в .  В о б у в и  с  ч р е з ­
м ер н о  в ы с о к и м  к а б л у к о м  почти 
в с я  т я ж е с т ь  т е л а  п е р е н о с и тс я  на 
п а л ь ц ы  и го л о в к и  п л ю с н е в ы х  костей, 
ч то  н а р у ш а е т  ф у н к ц и ю  стопы . О б у в ь  
б е з  к а б л у к а  т и п а  " т а п о ч е к " , с а н д а ­
л и й  с о в е р ш е н н о  не п о д д е р ж и в а е т  
с в о д а  стоп ы . Р а ц и о н а л ь н ы й  к а б л у к  
у в е л и ч и в а е т  э л а с т и ч н о с т ь  пох о д ки .

О с о б е н н о  б о л ь ш о е  в н и м а н и е  у д е ­
л я й т е  д е т с к о й  об у в и ,  к о т о р а я  д о л ж ­
н а  с п о с о б с т в о в а т ь  с во б о д н о м у  р а з ­
в и т и ю  с то п ы  р е б ё н к а ,  т о -е с т ь  б ы т ь  
л ёгк о й ,  у д о б н о й ,  не  с т е с н я т ь  ногу 
п р и  х о д ь б е ,  п р е д о х р а н я т ь  о т  р а з в и ­
т и я  и с к р и в л е н и й  п а л ь ц е в ,  у п л о щ е н и я  
с в о д а  стопы .

И з г о т о в л е н и е  п р а в и л ь н о й  к о л о д к и  
д л я  д е т с к о й  о б у в и  -  о т ве т ст ве н н о е  
д е л о ,  но е м у  не  у д е л я е т с я  д о с т а т о ч ­
но в н и м а н и я  н а ш и м и  с п е ц и а л и ст ам и .  
О б у в ь  не  д о л ж н а  в ы з ы в а т ь  п о т ё р т о ­
стей ,  м о зо л е й ;  ф о р м а  п о д о ш в ы  д о л ж ­
н а  с о о т в е т с т в о в а т ь  ф о р м е  стоп ы , н о ­
сок  н е  д о л ж е н  б ы т ь  у зк и м .  Б о л ь ш о е  
з н а ч е н и е  и м е ю т  м а т е р и а л ы ,  и з  к о т о ­
р ы х  и з г о т а в л и в а е т с я  о б увь .  Р е з и н о ­
в а я  о б у в ь  в ы з ы в а е т  ч р е з м е р н о е  п о ­
т е н и е  ног.

Х о р о ш о  с ш и т а я  о б у в ь  п о вы ш а е т  
р а б о т о с п о с о б н о с т ь  стопы  и всей  н и ж ­
ней  к о н е ч н о с т и  при  сто я н и и  и х о д ь ­
бе, з а щ и щ а я  о т  у т о м л е н и я  м ы ш ц ы .

П р и ч и н а м и  п л о с к о ст о п и я  м огу т  
б ы т ь :  п о с то я н н о е  д л и т е л ь н о е  с т о я ­
ние, д л и т е л ь н а я  х о д ь б а ,  нош ен и е  
б о л ь ш и х  т я ж е с т е й .  Р а з в и т и ю  п л о ­
с ко с т о п и я  с о д е й с т в у е т  и с л а б о с т ь  
м ы ш ц , о с о б ен н о  м ы ш ц  голеней .

П е р в ы й  п р и з н а к  у п л о щ е н и я  стоп -  
ч у в с т в о  т я ж е с т и  в н о г а х  к  к о н ц у  
д н я ,  б ы с т р а я  у т о м л я е м о с т ь  ног, х о ­
т я  в н е ш н и й  в и д  стоп м о ж е т  б ы т ь  и з ­
м ен ён  е щ ё  н е зн а ч и те л ьн о .  В бо л ее  
в ы р а ж е н н ы х  с л у ч а я х  в о з н и к а ю т  б о ­
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Рис. 4

л е в ы е  о щ у щ е н и я  в с т о п а х ,  п я то ч н о й  
о б л а с т и  и д а ж е  в п оясниц е .

Н е р е д к о  у  п о д р о с т к о в  б оли  в п о ­
я с нич ной  о б л а с т и  п о я в л я ю т с я  и м е н ­
но о т  п л о с к о ст о п и я .  В о  в с е х  с л у ­
ч а я х ,  д а ж е  п р и  п е р в ы х  п р и з н а к а х  
у п л о щ е н и я  с в о д о в  стоп , т я ж е с т и  в 
н о г а х  и у т о м л е н и и  их, с л е д у е т  о б р а ­
щ а т ь с я  к  в р а ч у -с п е ц и а л и с т у  по л е ч е ­
нию  д е ф о р м а ц и й  к о н еч н о стей ,  х и р у р ­
г у -о р т о п е д у .

С р е д и  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  с р е д с т в  
б о л ь ш у ю  р о л ь  и г р а ю т  о б щ а я  у к р е п ­
л я ю щ а я  г и м н а с т и к а ,  г и м н а с т и к а  о т ­
д е л ь н ы х  г р у п п  м ы ш ц , з а н я т и я  с п о р ­
то м ,  п р а в и л ь н ы й  р е ж и м  п и т а н и я ,  
п р а в и л ь н о е  р а с п р е д е л е н и е  т р у д а  и 
о т д ы х а ,  р а ц и о н а л ь н а я  о бувь .  Д л я  
п р е д у п р е ж д е н и я  д е ф о р м а ц и й  стоп 
б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  и м е ю т  т а к ж е  о р ­
то п ед и ч е с к и е  с те л ьк и ,  о р т о п е д и ч е с к а я  
о бувь .

Р а ц и о н а л ь н а я  о б у в ь  д л я  р е б ё н к а  
м л а д ш е г о  в о з р а с т а  -  оч ен ь  в а ж н о е  
с р е д с т в о  п р е д у п р е ж д е н и я  п л о с к о с т о ­

Рис. 5

пи я .  П р о ф и л а к т и к о й  м о ж е т  с л у ж и т ь  
и о г р а н и ч е н и е  д л и т е л ь н о г о  с т о я н и я  и 
х о д ь б ы ,  о с о б ен н о  д е т я м  со с л а б о  
р а з в и т ы м и  м ы ш ц а м и  или  п е р е н ё с ш и ­
ми т я ж ё л ы е  б о л е зн и .

Д е т и  л е т о м  л ю б я т  х о д и т ь  босиком . 
П о л е з н о  л и  это ?  Е сл и  о б у в ь  б е з  к а б ­
л у к о в  т и п а  с а н д а л и й  или  т а п о ч е к  не 
р е к о м е н д у е т с я  д е т я м  с н а к л о н н о с т ь ю  
к  о б р а з о в а н и ю  п л о с к о с т о п и я ,  т а к  к а к  
о н а  не  п о д д е р ж и в а е т  с во д о в  стопы , 
т о  х о ж д е н и е  б е з  об у ви ,  б оси ком  
п о л е з н о  т о л ь к о  по  м я г к о й  поч ве,  к о ­
т о р а я  м о ж е т  с о з д а т ь  п о д д е р ж к у  д л я  
с в о д о в  стоп. О с о б е н н о  э т о  с к а з ы ­
в а е т с я  п ри  х о ж д е н и и  по п еску ,  р а с ­
п а х а н н о й  зе м л е ,  т р а в е .  С т о п а  при  
э т о м  н а г р у ж а е т с я  р а в н о м е р н о  и 
с в о д ы  стоп  п о л у ч а ю т  п о д д е р ж к у  со 
с то р о н ы  поч вы . Н о  х о д ь б а  босиком , 
и ли  в т а п о ч к а х  по т в ё р д о м у  г р у н ­
т у  -  а с ф а л ь т у ,  к а м н я м  -  в р е д н а ,  и 
её  с л е д у е т  и з б е г а т ь .  П е р е г р е в а н и е  
ног  (н а п р и м е р ,  н о ш ен и е  в а л е н о к  д о ­
м а ,  г о р я ч и е  в а н н ы )  в е д е т  к  р а с с л а б ­

Рис. 6

л ен и ю  с в я з о ч н о г о  а п п а р а т а  и п р е д ­
р а с п о л а г а е т  к  п л о ск о сто п и ю .

Д л я  п р е д у п р е ж д е н и я  п л о с к о с т о п и я  
п о л е зн ы  ф и з и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я ,  к о ­
т о р ы е  у к р е п л я ю т  м ы ш ц ы , п о д д е р ­
ж и в а ю щ и е  с в о д ы  стоп ; п о л е з н ы  т а к ­
ж е  р е г у л я р н ы е  з а н я т и я  с п о р т о м  
х о д ь б а  н а  л ы ж а х ,  е з д а  н а  в е л о с и п е ­
д е ,  л ё г к а я  а т л е т и к а .

П р и  р а з в и в ш е м с я  п л о с к о ст о п и и  р е ­
к о м е н д у е т с я  п р о в о д и т ь  с п е ц и а л ь н о е  
л е ч е н и е  и п о л ь з о в а т ь с я  о р т о п е д и ч е ­
с ки м и  с т е л ь к а м и  -  " с у п и н а т о р а м и " , 
к о т о р ы е  л у ч ш е  д е л а т ь  н а  з а к а з .  С у ­
п и н а т о р ы  в к л а д ы в а ю т с я  в  о б ы ч н у ю  
о б у в ь  д л я  п о д д е р ж к и  с во д о в  стоп  
(рис. 3 и 4 ) .  П р и  т я ж ё л ы х  ф о р м а х  
п л о с к о с т о п и я  по  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а  
м о ж е т  б ы т ь  и з г о т о в л е н а  о р т о п е д и ч е ­
с к а я  о б у в ь ,  к о т о р а я  б у д е т  о б е с п е ч и ­
в а т ь  п о д д е р ж к у  с в о д о в  стоп.

Г и м н а с т и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я  д л я  
п р е д у п р е ж д е н и я  и л е ч е н и я  п л о с к о ­
с т о п и я  н а п р а в л е н ы  н а  у к р е п л е н и е

Рис. 7

м ы ш ц  с то п ы  и голен и , у ч а с т в у ю щ и х  
в у к р е п л е н и и  с во д о в  стоп.

Н а р я д у  с  о б щ е у к р е п л я ю щ е й  г и м ­
н а с т и к о й  р е к о м е н д у е т с я  х о д ь б а  б о с и ­
к о м :  н а  н о с к а х  по  с л е д а м  (рис. 5 ) ,  
с  п о в о р о т о м  стоп  в о -в н у т р ь  (рис. 6 ) ,  
по  б р е в н у  и л и  п л о с к о с т я м ,  с то я щ и м  
п о д  у г л о м  д р у г  к  д р у г у  (рис. 7 ) .  Всё  
э т о  у к р е п л я е т  м ы ш ц ы , п о д д е р ж и в а ю ­
щ и е  в н у т р е н н и й  и п р о д о л ь н ы й  с во д  
стопы .

У г л у б л е н и ю  и ф о р м и р о в а н и ю  с в о д а  
с п о с о б с т в у ю т  т а к ж е  о х в а т ы в а н и е  и 
с д а в л и в а н и е  с т о п а м и  у п р у г и х  п р е д ­
м ето в ,  к а к ,  н а п р и м е р ,  м я ч ей  (рис. 8 ) .  
Г и м н а с т и к у  л у ч ш е  п р о в о д и т ь  у тр о м ,  
к о г д а  м ы ш ц ы  е щ ё  н е  у т о м л е н ы  и 
с в о д ы  стоп  е щ ё  не  с т а л и  б о л е е  п л о ­
ски м и , к а к  э т о  б ы в а е т  к  к о н ц у  д н я .

П л о с к о с т о п и е  м о ж е т  р а з в и в а т ь с я  
т а к ж е  п о с л е  п о в р е ж д е н и й  стоп  и при 
н е к о т о р ы х  их  з а б о л е в а н и я х .

Р о д и т е л и  д о л ж н ы  в н и м а т е л ь н о  п р и ­
с м а т р и в а т ь с я  к  ф о р м е  стоп  д е т е й  и 
у ч и т ы в а т ь  ж а л о б ы  н а  т я ж е с т ь  в но­
г а х  или  у т о м л я е м о с т ь .  С в о е в р е м е н ­
ное  л е ч е н и е  м о ж е т  п р е д у п р е д и т ь  или 
з а д е р ж а т ь  р а з в и т и е  п л о с к о ст о п и я .

Рис. 8
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С а д  в  к о м н а т е
Б .  Б Ы К О В

К о м н а т н ы е  р а с т е н и я  н е  т о л ь ­
к о  у к р а ш а ю т ,  н о  и о з д о р о в ­
л я ю т  н а ш  б ы т .  О н и  о ч и щ а ю т  
в о з д у х ,  н а п о л н я ю т  п о м е щ е н и е  
т о н к и м  а р о м а т о м ,  с о з д а ю т  у ю т  
и к р а с о ч н о с т ь .

Р а с с к а з  о  к о м н а т н ы х  ц в е т а х  
н а ч н ё м  с  с а м о г о  н е п р и х о т л и ­
в о г о  и о ч е н ь  р а с п р о с т р а н ё н н о ­
г о  р а с т е н и я .  Е г о  с о ч н ы е  л и с т ь я  
у с а ж е н ы  м я г к и м и  ш и п а м и  и 
п о х о ж и  н а  м я с и с т ы е  щ у п а л ь -  
ц ы .  Э т о  -  с т о л е т н и к .  У ч ё н ы е  
н а з ы в а ю т  е г о  а л о э .  О н  н а ­
с т о л ь к о  н е п р и х о т л и в ,  ч т о  д а ­
ж е  ч е р е н к и  в е с о м  в с е г о  в т р и  
г р а м м а  л е г к о  у к о р е н я ю т с я  н е  
т о л ь к о  в  п е с к е ,  н о  и  в  в о д е .

С т о л е т н и к  -  о д н о  и з  д р е в н е й ш и х  
л е к а р с т в е н н ы х  р а с т е н и й .  О т  н е г о  б ы ­
с т р о  з а л е ч и в а ю т с я  р а н ы .  Н а  ц е л е б ­
н ы е  с в о й с т в а  с т о л е т н и к а  о б р а т и л а  
в н и м а н и е  и н а у ч н а я  м е д и ц и н а .  И з ­
в е с т н ы й  с о в е т с к и й  у ч ё н ы й  -  а к а д е ­
м и к  В. Ф и л а т о в  п р е д л о ж и л  ц е н н ы й  
п р е п а р а т  и з  л и с т ь е в  а л о э .  Е г о  
у с п е ш н о  п р и м е н я ю т  п р и  л е ч е н и и  
г л а з н ы х  и  н е к о т о р ы х  д р у г и х  т я ж ё л ы х  
з а б о л е в а н и й .  Л е к а р с т в е н н ы м  с ы р ь ё м  
м о ж е т  с л у ж и т ь  и с т о л е т н и к ,  в ы р а щ и ­
в а е м ы й  в к о м н а т н ы х  у с л о в и я х .

Ш и р о к о  р а с п р о с т р а н е н а  в н а ш е м  
б ы т у  г е р а н ь  -  п о л е з н о е  в с а н и т а р ­
н о м  о т н о ш е н и и  р а с т е н и е .  Г е р а н ь  
о с в е ж а е т  в о з д у х  в п о м е щ е н и и  и о б ­
л а д а е т  ф и т о н ц и д н ы м и  с в о й с т в а м и  *.

Р а з л и ч а ю т  н е с к о л ь к о  г р у п п  г е р а ­
н е й .  О б щ е и з в е с т н а  з о н а л ь н а я  г е р а н ь .  
Е ё  ц в е т ы  к р а с н о й ,  б е л о й  и л и  р о з о ­
в о й  о к р а с к и  с о б р а н ы  в  р ы х л ы е  з о н ­
т и к и .  Г е р а н ь  п р и м е н я ю т  и  д л я  у к р а ­
ш е н и я  к л у м б .

О ч е н ь  х о р о ш а  к р у п н о ц в е т н а я  г е ­
р а н ь .  Е ё  к р а с и в ы е  ц в е т ы  р а с п у ­
с к а ю т с я  с  м а я .  Д л я  о б и л ь н о г о  ц в е ­
т е н и я  г е р а н и  а  з е м л ю  д о б а в л я ю т  м и ­
н е р а л ь н ы е  и о р г а н и ч е с к и е  у д о б ­
р е н и я .

Р а з м н о ж а ю т  г е р а н ь  т р а в я н и с т ы м и  
ч е р е н к а м и  в е с н о й  и л и  в к о н ц е  л е т а .  
Ч е р е н к о в а н и е  -  с а м ы й  у д о б н ы й  и 
р а с п р о с т р а н ё н н ы й  с п о с о б  р а з м н о ж е ­
н и я  к о м н а т н ы х  р а с т е н и й .  Ч е р е н о к  
с  г е р а н и  с р е з а е т с я  п о д  п о ч к о й  и 
у к о р е н я е т с я  в б а н к е  с  в о д о й .  Т а к и м  
п р о с т ы м  с п о с о б о м  у к о р е н я ю т  ч е р е н ­
к и  ф и к у с а ,  т р а д е с к а н ц и и ,  б е г о н и и ,  
б а л ь з а м и н а ,  л и м о н а ,  и н ж и р а ,  а у к у б ы  
( з о л о т о г о  д е р е в а ) ,  о л е а н д р а  и д р .  
К р о м е  э т о г о ,  ч е р е н к и  к о м н а т н ы х  р а ­
с т е н и й  у к о р е н я ю т  и в п е с к е ,  в л ё г ­
к о й  п е с ч а н о й  з е м л е ,  п о к р ы в  с т е к ­
л я н н о й  б а н к о й ,  с т а к а н о м .

* Ф и т о н ц и д ы  -  р а з л и ч н о г о  х и м и ­
ч е с к о г о  с о с т а в а  в е щ е с т в а ,  в ы р а б а ­
т ы в а е м ы е  р а с т е н и я м и .  О н и  у б и в а ю т  
и л и  т о р м о з я т  р а з м н о ж е н и е  б о л е з н е ­
т в о р н ы х  м и к р о б о в .

У  н е к о т о р ы х  д е т е й  р а з в и т а  л ю ­
б о в ь  к  к о л л е к ц и о н и р о в а н и ю  р а с т е ­
н и й .  С р е д и  к о м н а т н ы х  ц в е т о в  о ч е н ь  
у д о б н ы  д л я  э т о й  ц е л и  к а к т у с ы .

Р о д и н а  к а к т у с о в  -  п у с т ы н и  Ц е н т ­
р а л ь н о й  и Ю ж н о й  А м е р и к и .  О с н о в ­
н о е  у с л о в и е  д л я  и х  у с п е ш н о г о  в ы р а ­
щ и в а н и я  -  п р а в и л ь н ы й  р е ж и м  п о ­
л и в к и .  К а к т у с а м  в р е д е н  з а с т о й  в о д ы .  
П о л и в а ю т  и х  п о с л е  т о г о ,  к а к  п о ч в а  
с т а н е т  с у х о й .  Л е т о м  и х  п о л и в а ю т  ч е ­
р е з  д е н ь ,  а  з и м о й  п р и м е р н о  р а з  
в  н е д е л ю .  Н а  п о д о к о н н и к а х  к а к т у с ы  
н у ж н о  с т а в и т ь  б л и ж е  к  с т е к л у .  К п о ч ­
в е  о н и  д о в о л ь н о  н е т р е б о в а т е л ь н ы .

С р е д и  к о м н а т н ы х  р а с т е н и й  
о с о б е н н о  р а с п р о с т р а н е н а  б е ­
г о н и я  в е ч н о ц в е т у щ а я  с  р о з о ­
в ы м и  и б е л ы м и  ц в е т а м и .  О н а  
б о л ь ш у ю  ч а с т ь  г о д а  у с ы п а н а  
н е б о л ь ш и м и ,  н о  м н о г о ч и с л е н ­
н ы м и  ц в е т к а м и ,  л е г к о  р а з м н о ­
ж а е т с я  ч е р е н к а м и  и с е м е н а м и .  
Б е г о н и я  р а с т ё т  б ы с т р о  и с е я н ­
ц ы  е ё  з а ц в е т а ю т  в г о д  п о ­
с е в а .

Б е г о н и я  р е к с  -  о д н а  и з  к р а ­
с и в е й ш и х  л и с т в е н н ы х  б е г о ­
н и й  -  р а з м н о ж а е т с я  л и с т о м  и 
д а ж е  ч а с т я м и  л и с т а ,  н а  ж и л ­
к а х  к о т о р о г о  с  н и ж н е й  с т о р о ­
н ы  д е л а ю т  н а д р е з ы  л е з в и е м  
б е з о п а с н о й  б р и т в ы .  Э т о т  л и с т  

п р и ш п и л и в а ю т  к  в л а ж н о м у  п е с к у  
в г о р ш к е ,  а  с в е р х у  п р и к р ы в а ю т  с т е к ­
л о м .  Н а  н а д р е з а х  л и с т а  в с к о р е  п о я в ­
л я ю т с я  п о ч к и .  И з  н и х  р а з в и в а ю т с я  
н о в ы е  р а с т е н и я .  И з  р а з р е з а н н о г о  н а  
ч а с т и  л и с т а  м о ж н о  у к о р е н и т ь  и е г о  
о т д е л ь н ы е  к у с о ч к и .  Т а к и м  о б р а з о м  
о т  о д н о г о  л и с т а  п о л у ч а е т с я  с в ы ш е  
д в а д ц а т и  м о л о д ы х  р а с т е н и й .

И з  к о м н а т н ы х  р а с т е н и й  х о р о ш а  и 
к р у п н о ц в е т н а я  п р и м у л а .  О к р а с к а  е ё  
ц в е т о в  б ы в а е т  р о з о в а я ,  к р а с н а я ,  б е ­
л а я  и  л и л о в а я .  П р и  п р а в и л ь н о м  у х о ­
д е  п р и м у л ы  з а ц в е т а ю т  ч е р е з  п я т ь  
м е с я ц е в  п о с л е  п о с е в а .  К о м н а т н у ю  
п р и м у л у  о б ы ч н о  р а з м н о ж а ю т  о т в о д ­
к а м и  и ч е р е н к а м и .  О с е н ь ю  и з и м о й  
е ё  п о л и в а ю т  у м е р е н н о  ( е ж е д н е в н о  
и л и  ж е  ч е р е з  д е н ь ,  в з а в и с и м о с т и  
о т  с у х о с т и  в о з д у х а ) .  С  в е с н ы  п о л и в ­
к у  у в е л и ч и в а ю т  ( д о  д в у х  р а з  в д е н ь ) .  
Л у ч ш а я  т е м п е р а т у р а  д л я  з и м н е г о  с о ­
д е р ж а н и я  э т о г о  р а с т е н и я  + 1 0  + 1 2 ° ,  
п о э т о м у  р е к о м е н д у е т с я  е ё  с т а в и т ь  
н а  о к н е  б л и ж е  к  с т е к л у  и л и  д а ж е  
м е ж д у  д в о й н ы м и  р а м а м и  о к н а .  К а ж ­
д у ю  в е с н у  п р и м у л у  п е р е с а ж и в а ю т  в 
с в е ж у ю  з е м л ю .

Д л я  у к р а ш е н и я  б о л ь ш и х  к о м н а т  
х о р о ш о  р а з в о д и т ь  п а л ь м ы .  И з  с е м е ­
н и  ф и н и к а  з а  н е с к о л ь к о  л е т  л е г к о  
в ы р а с т и т ь  п р е в о с х о д н у ю  п а л ь м у .  
Л и с т  у  в з р о с л о й  ф и н и к о в о й  п а л ь ­
м ы  н а п о м и н а е т  п е р о  п т и ц ы ,  п о э т о м у  
э т и  п а л ь м ы  н а з ы в а ю т  п е р и с т о л и с т ­
н ы м и .  С е м е н а  ф и н и к о в  в с х о д я т  ч е р е з  
3 - 4  н е д е л и .  Г о р ш к и  с  с е м е н а м и  
п а л ь м  с т а в я т  в  т ё п л о е  м е с т о .  М о л о ­
д ы е  п а л ь м ы  н у ж д а ю т с я  в р ы х л о й  п и ­
т а т е л ь н о й  з е м л е .  В з е м л ю  п о л е з н о  
д о б а в л я т ь  к р у п н ы е  р о г о в ы е  с т р у ж ­
к и .  П а л ь м ы  л е т о м  е ж е д н е в н о  о б и л ь ­
н о  п о л и в а ю т с я ,  р е к о м е н д у е т с я  т а к ­
ж е  о п р ы с к и в а т ь  в о д о й  и и х  л и с т ь я .  
З и м о й  -  п о л и в а ю т  д в а - т р и  р а з а  
в  н е д е л ю ,  п р и  т е м п е р а т у р е  в о д ы  3 0 ◦.

Л ю б и т е л я м  к о м н а т н о г о  ц в е т о в о д ­
с т в а  р е к о м е н д у е т с я  р а з в о д и т ь  р о ­
з у  -  ц а р и ц у  ц в е т о в .  В к о м н а т а х  
ч а щ е  в с е г о  в с т р е ч а ю т с я  б е н г а л ь с к и е  
р о з ы  с  я р к и м и ,  н о  м е л к и м и  ц в е т а ­
м и .  Н о  б о л е е  ц е н н ы е  р о з ы  т а к и е ,  
к а к ,  н а п р и м е р ,  ч а й н ы е ,  ч а й н о ­
г и б р и д н ы е ,  к о т о р ы е  л е г к о  р а з м н о ­
ж а ю т с я  з е л ё н ы м и  ч е р е н к а м и .  В т е ­

В в е р х у :  Л и с т ь я  а х и м е н е с а  с к о р н я ­
ми, п о ч к а м и  и м о л о д ы м и  п о б егам и .  
В н и зу :  Л и с т  б е гон ии  с м о л о д ы м и  

р а с т е н ь и ц а м и .
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ч е н и е  3 - 4  н е д е л ь  ч е р е н к и  у к о р е ­
н я ю т с я ,  а  ч е р е з  д в а  м е с я ц а  п о с л е  
э т о г о  н а ч и н а ю т  ц в е с т и .  Р о з ы  в ы р а ­
щ и в а ю т  в  н е б о л ь ш и х  г о р ш к а х .  Д л я  
о б и л ь н о г о  и х  ц в е т е н и я  з е м л ю  у д о б ­
р я ю т .  К о м н а т н ы е  р о з ы  л е т о м  р е к о ­
м е н д у е т с я  в ы с т а в л я т ь  н а  б а л к о н  и л и  
н а  с о л н е ч н о е  о к н о .  В к о н ц е  л е т а  
м о ж н о  и х  п е р е с а ж и в а т ь  в х о р о ш о  
у д о б р е н н у ю  з е м л ю .  З и м о й  р о з ы  к о ­
р о т к о  о б р е з а ю т ,  о с т а в л я я  н а  к а ж ­
д о м  п о б е г е  р а с т е н и я  2 - 3  г л а з к а ,  
а  т а к ж е  о б р е з а ю т  с у х и е  и  с л а б ы е  
п о б е г и .

В э т о  в р е м я  г о д а  р о з ы  р е к о м е н ­
д у е т с я  д е р ж а т ь  н а  п о д о к о н н и к а х .  П о ­
л и в а ю т  и х  о ч е н ь  м а л о  к о м н а т н о й  в о ­
д о й ,  а  с  ф е в р а л я ,  п о с л е  з и м н е г о  о т ­
д ы х а  -  о б и л ь н е е .

С а м ы м  р а с п р о с т р а н ё н н ы м  з а б о л е ­
в а н и е м  р о з  в к о м н а т е  я в л я е т с я  м у ч ­
н и с т а я  р о с а ,  и л и  б е л ь .  Б о л е з н ь  о с о ­
б е н н о  с и л ь н о  п о р а ж а е т  м о л о д ы е  п о ­
б е г и  и  л и с т о ч к и ,  о н и  п р и  э т о м  п о ­
к р ы в а ю т с я  м у ч н и с т ы м  н а л ё т о м .  
О к р а с к а  е г о  в н а ч а л е  б е л о в а т а я ,  з а ­
т е м  с т а н о в и т с я  б у р о в а т о - с е р о й .  
Л и с т ь я  с к р у ч и в а ю т с я  и  о п а д а ю т ,  п о ­
б е г и  п е р е с т а ю т  р а с т и  и  п о с т е п е н н о  
о т м и р а ю т .  В к о м н а т н ы х  у с л о в и я х  д л я  
б о р ь б ы  с  з а б о л е в а н и е м  р о з  м у ч н и ­
с т о й  р о с о й  л у ч ш е  в с е г о  п р и м е н и т ь  
б е л ь е в у ю  с о д у  ( д в е  ч а й н ы х  л о ж к и  
с о д ы  р а с т в о р я ю т  в о д н о м  л и т р е  в о ­
д ы ) .  Р а з  в д в е  н е д е л и  э т и м  р а с т в о ­
р о м  с л е д у е т  о п р ы с к и в а т ь  з а б е л е в ­
ш у ю  р о з у .  О п р ы с к и в а н и е  с о д о й  с л е ­
д у е т  п о в т о р и т ь  н е с к о л ь к о  р а з ,  д о  
п о л н о г о  и з л е ч е н и я .  Н е б о л ь ш и е  р а ­
с т е н и я  м о ж н о  п р о с т о  о к у н а т ь  в т а ­
к о й  р а с т в о р .

С  р о з а м и  п о д ч а с  п у т а ю т  р о з а н ,  
и л и  г и б и с к у с .  Р о з а н  в с л е д с т в и е  с в о е й  
н е т р е б о в а т е л ь н о с т и  к  у с л о в и я м  п р о ­
и з р а с т а н и я  ш и р е  р а с п р о с т р а н ё н  к а к  
к о м н а т н о е  р а с т е н и е ,  ч е м  р о з а .  У  н е ­
г о  б л е с т я щ и е  з у б ч а т ы е  л и с т ь я  и  к р а ­
с и в ы е  ц в е т ы  р а з л и ч н о й  о к р а с к и :  
к р а с н о й ,  р о з о в о й ,  б е л о й  с  р а з н о о б ­
р а з н ы м и  о т т е н к а м и .  Р а с т ё т  о н  б ы ­
с т р о  и  р а с к и д и с т о .  Э т о  р а с т е н и е  н у ж ­
д а е т с я  в  х о р о ш е м  о с в е щ е н и и  и л е ­
т о м  в  о б и л ь н о й  п о л и в к е ,  р а з л и ч н ы х  
п о д к о р м к а х  и  ч а с т ы х  о п р ы с к и в а н и я х ,  
ч т о б ы  и з б е ж а т ь  з а б о л е в а н и й .

В и ю л е - а в г у с т е  р о з а н  р а з м н о ж а ю т  
ч е р е н к а м и ,  к о т о р ы е  б е р у т  с  в е р х у ­
ш е к  м о л о д о г о  п р и р о с т а .  У к о р е н и в ­
ш и е с я  ч е р е н к и  п о м е щ а ю т  в  л ё г к у ю  
п и т а т е л ь н у ю  з е м л ю  и  п р и  х о р о ш е м  
у х о д е  з а  о д и н  г о д  м о ж н о  п о л у ч и т ь  
ц в е т у щ е е  р а с т е н и е .

-  Н е  з а н и м а й  о к н о  ц в е т а м и .  О н и  
в с ё  р а в н о  з д е с ь  н е  б у д у т  р а с т и .  
В е д ь  э т о  о к н о  в ы х о д и т  н а  с е в е р ,  -  
г о в о р я т  и н о г д а  ю н ы м  ц в е т о в о д а м .

Н а п р а с н о е  п р е д у п р е ж д е н и е :  и н а  
т а к и х  о к н а х  м о ж н о  с  у с п е х о м  в ы р а ­
щ и в а т ь  к р а с и в ы е  ц в е т ы .  А с п и д и с т р а ,  
б е г о н и и ,  ф и л о д е н д р о н ,  д р а ц е н а ,  к о р ­
д и л и н а ,  а у к у б а ,  к о м н а т н ы й  в и н о г р а д ,  
т р а д е с к а н ц и я ,  п а п о р о т н и к и  х о р о ш о  
р а с т у т  н а  о к н а х ,  в ы х о д я щ и х  н а  с е в е р .

А с п и д и с т р у  н а з ы в а ю т  т а к ж е  
" д р у ж н а я  с е м е й к а " . Э т о  к р а й н е  н е ­
п р и х о т л и в о е ,  о ч е н ь  т е н е в ы н о с л и в о е  
р а с т е н и е .  Р а с т ё т  д а ж е  в г л у б и н е  к о м ­
н а т ы .  Л и с т ь я  е ё  н а п о м и н а ю т  б о л ь ­
ш и е  л и с т ь я  л а н д ы ш а .  О н а  л е г к о  р а з ­
м н о ж а е т с я  д е л е н и е м  к у с т а .

Д р а ц е н ы  и  к о р д и л и н ы  и з д а л и  п о ­
х о ж и  н а  п а л ь м ы .  И х  п р я м о й  с т в о л  
у в е н ч а н  п у ч к о м  у з к и х  р а с к и д и с т ы х  
л и с т ь е в .  Ф и л о д е н д р о н ,  и л и  м о н с т е ­
р а ,  -  к р у п н о е  р а с т е н и е  с  б о л ь ш и м и  
п р о д ы р я в л е н н ы м и  л и с т ь я м и .  О т  с т е б ­
л я  у  н е г о  о т р а с т а ю т  в о з д у ш н ы е  к о р ­
н и .  П е р е д  д о ж д ё м  н а  к о н ч и к е  е г о  
л и с т а  п о я в л я е т с я  к а п е л ь к а  в о д ы .

Н е р е д к о  м о ж н о  в и д е т ь  о к н а ,  о б ­
р а м л ё н н ы е  н и с п а д а ю щ и м и  р а с т е н и я ­
м и .  Т а к и е  р а с т е н и я  н а з ы в а ю т с я  а м ­
п е л ь н ы м и .  Г о р ш к и  с  н и м и  п о д в е ш и ­
в а ю т  н а в е р х .  О т р а с т а ю щ и е  с т е б л и  
м о г у т  у к р а ш а т ь  о к н а ,  с т е н ы ,  к н и ж ­
н ы е  п о л к и .  Н а  к н и ж н ы х  п о л к а х  д л я  
э т о г о  о с т а в л я ю т  в ы с т у п ы .

Д л я  в е р т и к а л ь н о г о  о з е л е н е н и я  п о ­
м е щ е н и й  б е р ё т с я  п л ю щ  -  в е ч н о з е л ё ­
н о е  л а з а ю щ е е  р а с т е н и е .  О н о  п р и ­
к р е п л я е т с я  к  о п о р е  п р и с а с ы в а ю щ и ­
м и с я  в о з д у ш н ы м и  к о р е ш к а м и .  П л ю щ  
п р и в л е к а е т  с в о е й  и с к л ю ч и т е л ь н о й  
т е н е в ы н о с л и в о с т ь ю .

И з  в ь ю щ и х с я  р а с т е н и й  м о ж н о  
в с т р е т и т ь  к о м н а т н ы й  в и н о г р а д ,  и л и  
ц и с с у с .

Н а р я д у  с  д е к о р а т и в н ы м и  ц в е т а м и  
в  н а ш и х  к о м н а т а х  в ы р а щ и в а ю т  и  п л о ­
д о в ы е  р а с т е н и я .  И з  н и х  с а м о е  и з ­
л ю б л е н н о е  -  л и м о н .  О с о б о й  и з в е с т ­
н о с т ь ю  п о л ь з у ю т с я  с л е д у ю щ и е  с о р т а  
к о м н а т н о г о  л и м о н а :  п а в л о в с к и й ,  
у р а л ь с к и й  и  м а й к о п с к и й .

К о м н а т н ы й  л и м о н  -  к р а с и в о е  в е ч ­
н о з е л ё н о е  р а с т е н и е  с  б л е с т я щ е й  
д у ш и с т о й  л и с т в о й .  В о  в р е м я  ц в е т е н и я  
о н  н а п о л н я е т  к о м н а т у  п р и я т н ы м  а р о ­
м а т о м .  Г л а в н у ю  ц е н н о с т ь  е г о  п р е д ­
с т а в л я ю т  з о л о т и с т ы е  п л о д ы .  О н и  
о ч е н ь  б о г а т ы  в и т а м и н о м  С .  П о  с в о ­
и м  к а ч е с т в а м  п л о д ы  к о м н а т н ы х  л и ­
м о н о в  в ы ш е  г р у н т о в ы х .  С о р т о в ы е  
л и м о н ы  р а з м н о ж а ю т  ч е р е н к а м и  и л и  
п р и в и в к о й .  Д е р е в ц е  л и м о н а ,  в ы р а ­
щ е н н о е  и з  с е м е н и ,  т а к ж е  п р и н о с и т  
к а ч е с т в е н н ы е  п л о д ы .

О с е н ь ю ,  в  с ы р о е  в р е м я  г о д а ,  п о ­
л и в к у  к о м н а т н ы х  р а с т е н и й  с л е д у е т  
с о к р а т и т ь .  Р а с т е н и я  в э т о  в р е м я  
м е н ь ш е  п о г л о щ а ю т  в л а г у ,  ч е м  в  ж а р ­
к о е  в р е м я  г о д а .  Л е т о м  п о л и в к у  н а ­
д о  п р о в о д и т ь  д о  п о л н о г о  н а с ы щ е н и я  
з е м л я н о г о  к о м а ,  п р и з н а к о м  э т о г о  б у ­
д е т  п о я в л е н и е  в о д ы  и з  д р е н а ж н о г о  
о т в е р с т и я .

П ы л ь  н а  р а с т е н и я х  з а т р у д н я е т  д о ­
с т у п  в о з д у х а  и с в е т а  к  л и с т ь я м .  О т  
п ы л и  н е о б х о д и м о  о ч и щ а т ь  и ц в е ­
т о ч н ы е  г о р ш к и ,  ч т о б ы  ч е р е з  и х  п о ­
р ы  п р о н и к а л  в о з д у х  к  к о р н я м .  
Л и с т ь я  -  с и с т е м а т и ч е с к и  о б м ы в а т ь  
ч и с т о й  в о д о й .

У х а ж и в а я  з а  к о м н а т н ы м и  ц в е т а м и ,  
д е т и  н а г л я д н о  у б е ж д а ю т с я  в  т о й  р о ­
л и ,  к а к у ю  и г р а е т  т о  и л и  и н о е  у д о б ­

П р и м у л а .

Ц и к л а м е н .

Г ер а н ь .
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р е н и е .  Н а п р и м е р ,  а з о т н ы е  у д о б р е ­
н и я  -  у д о б р е н и я  р о с т а .  О н и  с п о с о б ­
с т в у ю т  у с и л е н н о м у  р о с т у  с т е б л е й  и 
п ы ш н о м у  р а з в и т и ю  к р о н ы  р а с т е н и я .  
К  а з о т н ы м  у д о б р е н и я м  о т н о с я т с я ,  
в ч а с т н о с т и ,  а м м и а ч н а я  и н а т р и е в а я  
с е л и т р ы .

Д л я  о б и л ь н о г о  ц в е т е н и я  р а с т е н и я  
н е о б х о д и м ы  ф о с ф о р н ы е  у д о б р е н и я  
( с у п е р ф о с ф а т ) .  Н у ж н ы  р а с т е н и ю  и 
к а л и й н ы е  у д о б р е н и я .

М и н е р а л ь н ы е  у д о б р е н и я  р а з  в н е ­
д е л ю  в н о с я т с я  в  в и д е  в о д н о г о  р а ­
с т в о р а  (5  г р а м м о в  н а  1 л и т р  в о д ы ) .  
И х  в н о с я т  в е с н о й  и л е т о м .

Х о р о ш и м  у д о б р е н и е м  с л у ж и т  в о д а  
п о с л е  м ы т ь я  м я с а .  Н а  р а з в и т и е  р а ­
с т е н и й  х о р о ш о  д е й с т в у е т  и п о л и в  
с л а б ы м  р а с т в о р о м  б о р н о й  к и с л о т ы  
( р а з  в п о л г о д а ) .  В л е т н и й  п е р и о д  п о ­
л е з н о  о д и н - д в а  р а з а  п о л и т ь  б л е д н о -  
р о з о в ы м  р а с т в о р о м  м а р г а н ц е в о к и с ­
л о г о  к а л и я .

И н о г д а  б ы в а е т ,  ч т о  ц в е т о в о д  с т а ­
р а т е л ь н о  у х а ж и в а е т  з а  ц в е т а м и ,  а  о н и  
р а с т у т  п л о х о ,  л и с т ь я  ж е л т е ю т ,  о п а ­
д а ю т .  П о д н и м е ш ь  т а к о й  л и с т о к  и в и ­
д и ш ь ,  ч т о  о н  п о к р ы т  с е р е б р и с т о й  
п а у т и н к о й ,  п о  к о т о р о й  д в и ж у т с я  
к р а с н о в а т ы е  ш а р и к и .  Э т о  р а с п р о ­
с т р а н ё н н ы й  в р е д и т е л ь  к о м н а т н ы х  
ц в е т о в  -  п а у т и н н ы й  к л е щ и к .  Х и м и ч е ­
с к и е  с р е д с т в а  б о р ь б ы ,  к о т о р ы е  
о б ы ч н о  р е к о м е н д у ю т с я  д л я  у н и ч т о ­
ж е н и я  к л е щ и к а ,  х о р о ш и  т о л ь к о  в 
о р а н ж е р е я х  и т е п л и ц а х .  В к о м н а т а х  
ж е  о н и  н е  п р и м е н я ю т с я ,  т а к  к а к  
я д о в и т ы .  Д л я  п р е д у п р е ж д е н и я  п о я в ­
л е н и я  к л е щ и к а  л и с т ь я  р а с т е н и й  
о п р ы с к и в а ю т  и л и  п р о м ы в а ю т  х о л о д ­
н о й  в о д о й .  Е с л и  ж е  о н  у ж е  з а в ё л с я ,  
т о  п о р а ж ё н н о е  р а с т е н и е  о с т о р о ж н о  
п р о т и р а ю т  в а т о й  и л и  п р о м ы в а ю т  о т ­
в а р о м  м а х о р к и .

О т в а р  п р и г о т о в л я е т с я  с л е д у ю щ и м  
о б р а з о м :  2 5  г  м а х о р к и  и л и  т а б а ч н ы х  
о с т а т к о в  н а с т а и в а ю т  н а  о д н о м  л и т р е  
в о д ы  в  т е ч е н и е  с у т о к ,  а  з а т е м  к и п я ­
т я т  н а  м а л е н ь к о м  о г н е  3 0  м и н .  ( м о ж ­
н о  э т о  ж е  к о л и ч е с т в о  м а х о р к и  з а ­
в а р и т ь  к р у т ы м  к и п я т к о м ) ,  о с т у ж и ­
в а ю т ,  п р о ц е ж и в а ю т ,  п р и б а в л я ю т  3  г 
з е л ё н о г о  м ы л а .  П о с л е  п р о т и р а н и я  
р а с т в о р о м  р а с т е н и е  ч е р е з  с у т к и  о б ­
м ы в а ю т  т ё п л о й  в о д о й .

Д р у г о й  ч а с т ы й  в р е д и т е л ь  к о м н а т ­
н ы х  ц в е т о в  -  щ и т о в к а .  С к о п л е н и я  
г р я з н о в а т ы х  б у г о р к о в  -  к о л о н и й  щ и ­
т о в о к  -  м о ж н о  о б н а р у ж и т ь  н а  с т е б л е  
и л и  в д о л ь  ж и л о к  л и с т а .  Р а с т е н и е  
о ч и щ а ю т  о т  щ и т о в о к  с т а р о й  з у б н о й  
щ ё т к о й ,  к о т о р у ю  с м а ч и в а ю т  с л а б ы м  
р а с т в о р о м  м а р г а н ц а  и л и  ж е  м ы л ь ­
н о й  п е н о й .

В л ю б о й с е м ь е ,  г д е  и м е ю т с я  д е т и  
ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а ,  с а д и к  н а  о к н е  
д о с т а в и т  м н о г о  р а д о с т е й .  О н и  б у д у т  
з а б о т л и в о  у х а ж и в а т ь  з а  ц в е т а м и ,  в е ­
с т и  н а б л ю д е н и я ,  а  э т и  н а б л ю д е н и я  
з а н о с и т ь  в с п е ц и а л ь н о й  д н е в н и к .  В с ё  
э т о  в  д а л ь н е й ш е м  п р и у ч и т  ю н ы х  с а ­
д о в о д о в  к  б о л е е  с е р ь ё з н о м у  о т н о ­

ш е н и ю  к  п р и р о д е ,  к  т р у д у .

П О Л Е З Н Ы Е  С О В Е Т Ы

К А К  И  Ч Е М  

П О К Р А С И Т Ь  

К И Р П И Ч Н Ы Е  П Е Ч И

К и р п и ч н ы е  п е ч и  м ож н о  так п о ­
красит ь, что о н и  н е  бу д ут  п а ч ­
кать одеж ды . П е р е д  п о к р а с к о й  
очистить п е ч ь  от г л и н ы  м ет а лли ­
ч е с к и м  ш пат елем , с к р е б к о м  и л и  
же к у с к о м  к и р п и ч а ,  а  затем щёт­
к о й  у д а л и т ь  п ы ль .

О к р а ш и ва т ь  м ож н о  и звест ко вы м  
и л и  м е л о в ы м  составом. И звест ь  
п р и м ен яю т  в  в и д е  теста и л и  к и ­
п е л к и .  Тесто развест и н е м н о го  
п о д с о л е н н о й  в о д о й .  Н а  100  г  и з ­
вест кового  теста к л а д у т  3 5 - 4 0  г  
ст оловой  с о л и ,  кот орая п р е д в а р и ­
т ельно раст ворена  в  во д е .  Л у ч ш е  
в с е г о  пр и м ен ят ь  извест ь к и п е л к у  
( к о м о в у ю ) ,  п р и ч ё м  загасит ь е ё  в  
снятом м о л о к е .  П о л у ч а е т с я  о чен ь  
п р о ч н а я  н е п а ч к а ю щ а я  к р а с ка .

Вместо извест и м ож но взят ь  
с у х о й  м е л ,  просеят ь е го  на  частое  
сито, развест и  снятым м о л о к о м  и 
вс ё  тщ ательно пер ем еш а т ь д о  п о ­
л у ч е н и я  о д н о р о д н о й  м ассы . Е с л и  
п р и го т о в л е н н ы й  состав имеет ж е л ­
товатый оттенок, то в  н е го  д о б а ­
вить н е м н о г о  си н ьки .

П о ве р х н о с т ь  п е ч и  смочить в о д о й  
и  п р о и звест и  о к р а с к у  з а  два-т ри  
р а з а ,  н а н о с я  п р и го т о в л е н н ы й  с о ­
став и л и  к о л е р  т онким и с л о я м и  
и т олько так, чтобы к а ж д ы й  п о ­
с л е д у ю щ и й  с л о й  л о ж и л с я  н а  в ы ­
с о хш и й .

К А К  П О Д Н Я Т Ь  

О П У С Т И В Ш У Ю С Я  

Д В Е Р Ь

А .  Ш Е П Е Л Ё В

Д в е р и  о п уска ю т ся  и  п л о х о  з а ­
кр ы ва ю т ся  п о  р а зн ы м  п р и ч и н а м :  
и л и  ш у р у п ы  п л о х о  держат петли, 
и л и  и ст ёрлись  н и ж н и е  части п е ­
тель, и л и  п е р е к о с и л а с ь  к о р о б к а  от 
о с е д а ю щ и х  к о н ст р у к ц и й  дом а.

Е с л и  п л о х о  держ ат ш у р у п ы ,  то 
и х  н е о б х о д и м о  вы вер н ут ь  и з а м е ­
нить б о л е е  д л и н н ы м и .  П р и  отсут­
ствии д л и н н ы х  ш у р у п о в ,  в  отвер­
стия н а д о  вбить тонкие к л и н ь я ,  
п р е д в а р и т е л ь н о  с м а з а в  и х  к л е е м ,  
и  ч е р е з  сутки п р и ве р н у т ь  петли. 
И н о г д а  п р и х о д и т ся  менят ь места­
м и  пет ли , то-есть врезат ь и х  н е ­
с к о л ь к о  в ы ш е  и л и  ниж е старых  
мест. В  таком с л у ч а е  м ен яю т ся  
местами пет ли и  н а  д в е р и  и  н а  
к о р о б к е .

Е с л и  д в е р ь  о с е л а  и з -з а  того, что 
и ст ёрлись  н и ж н и е  части петель, 
то следует  д в е р ь  с п о м о щ ь ю  
к л и н ь е в  поднят ь вп л о т н у ю  к  в е р х ­
н е м у  б р у с к у  к о р о б к и ,  чтобы о п р е ­
делит ь расст оян ие  м еж д у  истёр­
тыми пет лям и . Зат ем  н а д о  согнуть  
и з  п р о в о л о к и  к о л ь ц а  п о  р а з м е р у  
штыря петли, снять д в е р ь ,  надеть  
на  штырь к о л ь ц а ,  смазать м а ш и н ­
ны м  м а с л о м ,  тавотом и л и  в а з е ­
л и н о м  и надеть д в е р ь  н а  петли.

Х Р О Н И К А

С Е М И Н АР П Р Е Д С Е Д А Т Е Л Е Й  Р О Д И Т Е Л Ь С К И Х  КОМИТЕТОВ

В тор ой  год п р и  А к а д ем и и  п едагоги ­
ч е с к и х  н а у к  Р С Ф С Р работает  с е м и ­
нар, за д а ч е й  к оторого  яв ля ется  р а с ­
п р о ст р а н ен и е  п ер едо в о го  опы та, п о ­
м ощ ь  р о д и т ел я м -о б щ ест в ен н и к а м , с о ­
в м естн о е  о б с у ж д е н и е  т р у д н о стей  в 
в о сп и тател ьн ой  работе  и м ето д о в  и х  
уст р а н ен и я .

На за н я т и я х  сем и н а р а  с  н а у ч н ы м и  
д о к л а д а м и  вы ступ аю т с о т р у д н и к и  
ак а д ем и и . Т ак , с д о к л а д о м  "О роли  
сем ь и  в п о л и т ех н и ч еск о м  об у ч ен и и  
ш к о л ь н и к о в " в ы ступ и л  ч л е н -к о р р ес ­
п он ден т  а к а д ем и и  М. Н. С каткин, 
"О роли  р о д и т ел ь ск о й  о б щ еств ен н ости  
в восп и тани и  д и сц и п л и н и р о в а н н о ­
с т и " -  стар ш и й  н ауч н ы й  со т р у д н и к  
В. Е. Г м ур м ан .

В работе  сем и н а р а  п р и н и м аю т  у ч а ­
сти е  д и р ек то р ы  и уч и т ел я  м о ск о в с к и х  
ш к ол. А. Д. С ергеев а  (д и р ек тор  
612-й  ш к ол ы ) сообщ и л а  о р аботе  ро­
ди т ел ь ск о го  к ом и тета  своей  ш колы .

А к ти вн о вы ступ аю т и о б м ен и в а ю т ­
ся  оп ы том  м ноги е роди тели . Тов. Н е­
ф ё д о в  д ал  к р и т и ч еск и й  ан ал и з ны не  
д ей ст в у ю щ его  п о л о ж е н и я  о р о д и тел ь ­
ск ом  к ом итете; тов. Т и х о м и р о в а  
осв ети л а  и н т ер есн ы й  опы т и н д и ­
в и д у а л ь н о й  работы  с  сем ь я м и  у ч а щ и х ­
ся, к о т о р у ю  п р ов оди т  р оди тел ь ск и й  
к ом и тет  ш к ол ы  со в м ест н о  с к о м и с ­
с и ей  со дей ст в и я  при  дом о у п р а в л ен и и ;  
тов. Л еви н  вск р ы л  р я д  н едоч ётов ,

с в я за н н ы х  с  п ер егр у зк о й  у ч а щ и х с я  
д о м а ш н и м и  за д а н и я м и ; тов. Годин  
р а сск а за л  об  уч асти и  роди тельск ого  
к ом и тета  в бо р ь б е  с  н еди сц и п л и н и р о­
в ан н остью  н ек о то р ы х  у ч а щ и х с я  и о  
св я зи  с  ш еф ст в у ю щ и м и  над ш колой  
п р ед п р и я ти я м и .

У частн и к и  сем и н а р а  бы ли на э к с ­
к у р си и  в одн ом  и з  л у ч ш и х  дет ск и х  
к л у б о в  при  д о м о у п р а в л ен и и , которы м  
р у к о в о д и т  В. С. Д оценко.

Р абота  сем и н а р а  п ок а за л а , к ак  м н о­
го п ользы  при н оси т  д ея тел ь н ость  р о ­
ди т ел ь ск о й  общ еств ен н ости  сем ь е  и 
ш к ол е.

О бм ен  оп ы том  на с ем и н а р е  обога­
тил к а ж д о г о  его  участн и к а  новы м и  
и н т ер есн ы м и  ф о р м а м и  и м етодам и  
работы  с детьм и  и с роди теля м и .

У частники  сем и н а р а  разработали  
п р оек т  нового п о л о ж е н и я  о р оди тель­
ск о м  к о м и т ет е  ш колы .

В новом  у ч еб н о м  году  сем и н а р  
п р о д о л ж и т  свои  зан я ти я , у г л у б л ён н о  
и зу ч и т  д ея тел ь н ость  к а ж д о г о  зв ен а  
к ом и тета , с ер ь ё зн о е  вн и м ан и е  удел и т  
к л а ссн о м у  р о д и т ел ь ск о м у  активу, к о ­
м и сси я м  ком итета . П редп ол агается  
ор ган и зов ать  сем и н а р  членов ро­
д и т ел ь ск и х  к ом и тетов  при д о м о у п р а в ­
лении , которы й  т а к ж е  б у д ет  и зуч ать  
и расп р остр ан я ть  п ер едо в о й  о п ы т  п о  
в о сп и тани ю  детей .
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Детская кухня

С У П  И З  П Е Ч Ё Н К И  
Д Л Я  М А Л О К Р О В Н Ы Х  Д Е Т Е Й

1 0 0  г с ы р о й  п е ч ё н к и  п р о п у с т и т ь  ч е ­
р е з  м я с о р у б к у ,  р а з м е ш а т ь  с о  1 0 0  г 
б у л к и ,  н а м о ч е н н о й  в  1/2 с т а к а н а  м о ­
л о к а ,  в м е ш а т ь  1 ж е л т о к  и 2 0  г с л и ­
в о ч н о г о  м а с л а .  К о г д а  в с я  м а с с а  б у ­
д е т  х о р о ш о  р а з м е ш а н а ,  п р о т е р е т ь  е ё  
с к в о з ь  с и т о  в к и п я щ и й  б у л ь о н  и  в а ­
р и т ь  в  н ё м  5 - 6  м и н у т .

Т Е Л Я Ч Ь Я  П Е Ч Ё Н К А

5 0  г т е л я ч ь е й  п е ч ё н к и  в ы м о ч и т ь  
в  п р о т о ч н о й  в о д е . С н я т ь  п л ё н к и ,  у д а ­
л и т ь  к а н а л ь ц ы ,  н а р е з а т ь  м е л к и м и  к у ­
б и к а м и ,  п о с о л и т ь ,  п о с ы п а т ь  с л е г к а  
м у к о й .  Н а  с к о в о р о д е  р а с п у с т и т ь
1 ч а й н у ю  л о ж к у  м а с л а ,  д а т ь  е м у  з а ­
к и п е т ь ,  б ы с т р о  п о д ж а р и т ь  в н ё м  п е ­
ч ё н к у  ( н е  п е р е ж а р и т ь ! ) ,  о с т у д и т ь ,  
п р о п у с т и т ь  2  р а з а  ч е р е з  м я с о р у б к у ,  
п р о т е р е т ь  с к в о з ь  с и т о .

П р и г о т о в л е н н у ю  т а к и м  о б р а з о м

п е ч ё н к у  м о ж н о  д о б а в л я т ь  в с у п ы ,  к а ­
ш и  и л и  ж е ,  р а с т е р е в  с о  с л и в о ч н ы м  
м а с л о м ,  д а в а т ь  р е б ё н к у  н а м а з а н н о й  
н а  б е л ы й  х л е б .

К Р Е М - Б Р Ю Л Е

М о л о к о   .............................................  2 0 0  г

В о д а ................................................................ 3 0  "
К а р т о ф е л ь н а я  м у к а  . . . .  1 0  г
С а х а р  . .................................................. 3 0  "

В с к и п я т и т ь  1 с т а к а н  м о л о к а .  1 с т о ­
л о в у ю  л о ж к у  с а х а р н о г о  п е с к у  п о л о ­
ж и т ь  н а  с к о в о р о д у ,  д а т ь  с а х а р у  р а с ­
к и п е т ь с я  и п о д р у м я н и т ь с я ,  п р и б а в и т ь
2  с т о л о в ы е  л о ж к и  в о д ы ,  п р о в а р и т ь  
с и р о п ,  в м е ш а т ь  е г о  в к и п я щ е е  м о ­
л о к о .  К а р т о ф е л ь н у ю  м у к у  р а з м е ­
ш а т ь  в х о л о д н о м  м о л о к е ,  в л и т ь  
в к и п я щ е е  м о л о к о ,  д а т ь  1 р а з  в с к и ­
п е т ь .

( И з  к н и г и  В. Б .  К и с е л ё в о й  " Д е т с к а я
к у х н я " )

В  Ч А С Ы  Д О С У Г А

П Я Т Ь  Л О Г О Г Р И Ф О В
Д р ев ес н о м у  ств ол у  за щ и т у  я  даю .  
П рибавь м не  б у к в у  "б " -  и я  тебя

убью .

Н а д н е  р ек и  в п р о х л а д н о й  тьм е  
С к ры ваю сь  я  века.
Н о вот ты "н " п ри бави л  м н е  -  
И я у ж е  рек а .

В и ю л е  в р о ж ь  вой ди те,  
В сп о р х н ёт  п р е д  вам и  птица.

Вы  н оту  тол ь ко  отн и м и те  - 
И птица в з о л у  превратится.

Я м ал , и  н ев ел и к  м ой  вес. 
От в етр а  в п о л е  я  качаю сь,  
Н о е сл и  м н е  п ри бав и ш ь  "с ", 
Т о я  в гиганта п р евр ащ аю сь .

Я п о х о ж  на бы к а, и и зв ест ен  я  всем:, 
Н о при бавьте  м н е  "к " -
И я  вас  съ ем .

О Т В Е Т Ы  НА З А Д А Ч И - Ш У Т К И ,  П О М Е Щ Ё Н Н Ы Е  В №  9
*  *  *

З а да ч у , п р ед ст а в л я ю щ у ю  так н а­
зы в а ем ы й  "ю р и ди ч еск и й  к а з у с ", р е ­
ш ил, м е ж д у  п р о ч и м , зн а м ен и т ы й  р и м ­
ск и й  ю р и ст  С альвиан Ю лиан. Р е ш е ­
ние его  состои т  в том , что и м у щ е ­
ство д о л ж н о  бы ть р а з д е л е н о  на с ем ь  
р ав н ы х частей. Ч еты р е и з  эт и х  ч а ­
стей  д о л ж н ы  п ер ей ти  к сы н у , две  
к ж е н е  и одн а  к  д оч ер и .

Совет, к оторы й  бы л  дан  н а е зд н и к а м ,  
за к л ю ч а л ся  в сего  в о д н о м  слове: 
"П ер еся д ь т е". П р оти вн и к и  м игом  п о ­
няли , в ч ём  тут д ел о , п е р е се л и  к а ж ­

ды й  на л о ш а дь  др угого , и тогда у ж е  
и тот и  д р у г о й  п огн ал и  в о -в сю  пры ть  
ч у ж у ю  лош адь , стараясь , чтобы  его  
соб ст в ен н а я  л о ш а дь  п р и ш л а  второй.

*  *  *

О к азы в ается , это  не  что и н ое , к ак  
оч ен ь  о с т р о у м н а я  ш утк а , осн ов ан н ая  
на том , что т р е б у е м ы й  зн а к , часто  
у п о т р е б л я е м ы й  в а р и ф м ет и к е , е щ ё  
ч ащ е у п о т р е б л я е т ся  в п и с ь м е н н ы х  и 
п еч а т н ы х  л и т ер а т у р н ы х  п р о и зв ед е ­
н и я х . Р е ч ь  и д ёт  о  запятой .

*  *  *

Н а ш естой  д ен ь  п ор тн ой  о т р е ж е т  
п о сл ед н и й  к у с о к  м атерии .
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Р У К А М И
Д Е Т Е Йсамодельные уч ебные пособия

Ч А С О В О Й  Ц И Ф Е Р Б Л А Т

Ч а с о в о й  ц и ф е р б л а т  -  х о р о ш е е  у ч е б н о е  п о с о б и е .  С  е г о  п о м о щ ь ю  м о ж н о  н а у ч и ть  
д е т е й  о п р е д е л я т ь  в р е м я  н а  н а с т о я щ и х  ч а с а х  и  в ы ч и с л я т ь  р а з л и ч н ы е  п р о м е ж у т к и 
в р е м е н и .

Д л я  и з г о т о в л е н и я  ц и ф е р б л а т а  и з  ф а н е р ы  в ы р е з а ю т  к в а д р а т  с о  с т о р о н а м и  в  6 5  с м  
Ф а н е р у  з а ч и щ а ю т  ш к у р к о й ,  п о к р ы в а ю т  м а с л я н о й  к р а с к о й ,  л а к о м  и л и  п р о т р а в л и в а ю т  
м о р и л к о й .  Н а  л и с т е  ч е р т ё ж н о й  б у м а г и  в ы ч е р ч и в а ю т  о к р у ж н о с т ь  р а д и у с о м  в  2 4  с м  
д е л я т  е ё  н а  1 2  р а в н ы х  ч а с т е й ,  п р о с т а в л я ю т  ц и ф р ы ,  о б о з н а ч а ю щ и е  ч а с ы ,  и  м е ж д у  н и м и  -  
д е л е н и я ,  о б о з н а ч а ю щ и е  п о л ч а с а  и  ч е т в е р т ь  ч а с а .  Ц и ф е р б л а т  п л о т н о  н а к л е и в а ю т  н а 
ф а н е р у ,  а  в  ц е н т р е  с в е р л я т  о т в е р с т и е  д л я  к р е п л е н и я  с т р е л о к .

С т р е л к и  в ы р е з а ю т  и з  ж е с т и ,  к а р т о н а  и л и  в ы п и л и в а ю т  и з  т о н к о й  ф а н е р ы .  Д л и н а 
м и н у т н о й  с т р е л к и  -  2 4  с м ,  ч а с о в о й  -  2 0  с м .  У к р е п л я ю т с я  с т р е л к и  н а  ц и ф е р б л а т е  п р и 
п о м о щ и  б о л т и к а  с  г а й к о й  и  ш а й б о ч е к  и з  ж е с т и  ( к а к  у к а з а н о  н а  р и с у н к е ) .  П о д в ё р т ы в а я 
с  о б р а т н о й  с т о р о н ы  ц и ф е р б л а т а  г а й к у  и л и  о с л а б л я я  е ё ,  м ы  з а к р е п л я е м  с т р е л к и  н е п о ­
д в и ж н о  и л и  ч у т ь  о с в о б о ж д а е м ,  ч т о б ы  п е р е д в и н у т ь  и  п о с т а в и т ь  в  н у ж н о м  п о л о ж е н и и

Д л я  п о д с т а в к и  в ы р е з а ю т  и з  ф а н е р ы  п р я м о у г о л ь н и к  р а з м е р о м  5 5  X  3 0  с м .  П о л о с к о й 
п л о т н о й  т к а н и  п о д с т а в к у  п о  д л и н н о й  с т о р о н е  п р и к л е и в а ю т  к  ц и ф е р б л а т у  с з а д и .  Н и ж н и е 
к р а я  ц и ф е р б л а т а  и  п о д с т а в к и  р а с п о л а г а ю т  н а  о д н о м  у р о в н е .

М о ж н о  с д е л а т ь  и  б о л е е  п р о с т о й ,  м е н ь ш е г о  р а з м е р а  ц и ф е р б л а т  и з  к а р т о н а .

В Е Р С Т А Т К А  Д Л Я  Б У К В  И  Ц И Ф Р

П о л е з н ы м  п о д а р к о м  д л я  п е р в о к л а с с н и к о в  б у д у т  в е р с т а т к и  д л я  б у к в  и  ц и ф р .  Д л я 
в е р с т а т к и  в ы р е з а ю т  и з  к а р т о н а  п о л о с у  д л и н о й  1 6  с м  и  ш и р и н о й  7  с м .  В е р х н и е  у г л ы 
п о л о с ы ,  о к р у г л я ю т .  П а р а л л е л ь н о  н и ж н е м у  к р а ю ,  н а  р а с с т о я н и и  в  2  с м  о т  н е г о ,  н о ж о м 
п о  л и н е й к е  д е л а ю т  н а д р е з .  О б р а з о в а в ш у ю с я  у з к у ю  п о л о с к у  о т г и б а ю т  в  с т о р о н у ,  п р о ­
т и в о п о л о ж н у ю  н а д р е з у .  О т с т у п и в  о т  о б о и х  к о н ц о в  э т о й  п о л о с к и  н а  5  м м ,  е ё  д е л я т 
п о п е р е ч н ы м и  л и н и я м и  н а  1 0  ч а с т е й .  Р а с с т о я н и е  м е ж д у  д в у м я  с о с е д н и м и  л и н и я м и  -  1 5  м м  
П о  н а м е ч е н н ы м  л и н и я м  с к в о з ь  о б е  п о л о с ы  к а р т о н а  т о н к и м  ш и л о м  п р о к а л ы в а ю т  р я д 
о т в е р с т и й  и  п о  н и м  п р о ш и в а ю т  п о л о с ы  п р о ч н о й  н и т к о й .  П о л у ч а е т с я  д е с я т ь  о т д е л е н и й  -  
" к а р м а н ч и к о в "  д л я  б у к в .  П р о ш и в а я ,  н и т к у  т у г о  н е  з а т я г и в а ю т ,  ч т о б ы  п о л о с ы  н е п л о т н о 
п р и л е г а л и  д р у г  к  д р у г у  и  м е ж д у  н и м и  м о ж н о  б ы л о  п р о с у н у т ь  б у к в ы  и л и  ц и ф р ы .

В е р с т а т к у  м о ж н о  с д е л а т ь  и н а ч е .  З а д н ю ю  с т е н к у  е ё  в ы р е з а ю т  и з  к а р т о н а  ( р а з м е р 
1 6  X  5 с м ) .  У з к у ю  ж е  п о л о с к у  д л я  " к а р м а н ч и к о в "  в ы р е з а ю т  о т д е л ь н о  и з  п л о т н о й  т к а ни 
и л и  п р о ч н о й  б у м а г и  и  п р и ш и в а ю т  к  з а д н е й  с т е н к е .

З а т е м  и з  т о н к о г о  к а р т о н а  и л и  т о л с т о й  б у м а г и  в ы р е з а ю т  п л а с т и н о ч к и  д л я  б у к в 
и  ц и ф р  п о  ф о р м е ,  и з о б р а ж ё н н о й  н а  р и с у н к е .  Ш и р и н а  к а ж д о й  п л а с т и н о ч к и  -  1 2  м м  
в ы с о т а  -  4 - 5  с м .  П е ч а т н ы е  б у к в ы  р и с у ю т  н а  п л а с т и н о ч к а х  т у ш ь ю .

Г о т о в у ю  в е р с т а т к у  м о ж н о  о к р а с и т ь  в  л ю б о й  ц в е т  и л и  п о к р ы т ь  л а к о м .

" У м е л ы е  р у к и " . И з д - в о  " М о л о д а я  г в а р д и я " , 1 9 5 3 ,  с т р .  1 2 2 - 1 2 4 .
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