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ВТОРАЯ ВЕСНА 
СЕМИЛЕТКИ

В воздухе веет весной. Порой еще хмурит­
ся мартовское небо, временами еще по-зим­
нему резки порывы ветра. Но уже первые 
приметы говорят о начинающемся могучем 
пробуждении сил природы.

Хороша она, вторая весна семилетки!
Большими событиями ознаменованы по­

следние дни прошлого года и первые дни 
нового, 1960-го. Декабрьский Пленум ЦК 
КПСС наметил дальнейшие пути развития на­
шего сельского хозяйства. Событием огром­
ной важности явилось недавнее постановление 
Центрального Комитета КПСС "О задачах пар­
тийной пропаганды в современных условиях".

На весь мир с высокой трибуны четвертой 
сессии Верховного Совета СССР прозвучали 
слова Никиты Сергеевича Хрущева о благо­
родном, гуманном решении Советской страны 
в одностороннем порядке сократить свои 
вооруженные силы. Это решение, горячо 
одобренное всеми советскими людьми, всем 
прогрессивным человечеством, стало законом, 
актом огромного исторического значения.

В апреле исполняется 90 лет со дня рожде­
ния Владимира Ильича Ленина, основателя 
нашей партии и первого в мире государства 
трудящихся. Как был бы рад наш родной 
Ильич, если б мог увидеть те достижения, 
с которыми советский народ вступил во вто­
рую весну семилетки.

Ленинская политика нашей партии, нашего 
правительства отвечает самым жизненным, 
самым коренным интересам народа, направ­
лена на его благо. Вот почему она находит 
живое, горячее одобрение в сердце каждого 
советского человека, в каждой советской 
семье, вызывает стремление еще лучше, еще 
упорней трудиться во имя великой цели -  
коммунизма.

Давайте, дорогие читатели, познакомимся 
с жизнью и делами одной советской семьи, 
рабочей династии Уткиных с московского за­

вода "Динамо". Эта семья ничем не отличает­
ся от сотен тысяч других. Думы и чаяния 
Уткиных -  это думы миллионов людей, слав­
ных тружеников нашей социалистической Ро­
дины. Побываем за их семейным столом, по­
слушаем, о чем говорят эти люди, отдавшие 
в целом свыше ста пятидесяти лет родному 
заводу.

-  О нас на заводе шутят, -  замечает глава 
семьи Павел Григорьевич Уткин, -  что из 
Уткиных целый цех скомплектовать можно.

И действительно, среди них -  люди самых 
различных профессий. Широк и разнообразен 
круг их интересов. Каждое событие в жизни 
страны, народа принимается Уткиными близко 
к сердцу, оживленно и горячо обсуждается.

Декабрьский Пленум ЦК КПСС -  пленум 
мобилизации резервов сельского хозяйства. 
Никита Сергеевич Хрущев указывал, что мы 
взяли большую высоту и набрали хорошую 
скорость. Поэтому сейчас уже легче пере­
ключаться на следующую скорость и набирать 
новую высоту. Решения декабрьского Пленума 
вызвали у всех советских людей стремление 
ускорить темпы поступательного движения 
к коммунизму.

-  Не остался в стороне и наш коллектив, -  
говорят Уткины о своем заводе.

В письме на имя Никиты Сергеевича Хруще­
ва рабочие завода "Динамо" обязались вы­
пустить в 1960 году сверх производственной 
программы полностью из сэкономленных ма­
териалов три тысячи электродвигателей для 
села. Они предложили создать специальный 
фонд механизации и электрификации сельско­
го хозяйства, куда коллективы предприятий 
могли бы направить изготовленные ими для 
этой цели сверх плана материалы и изделия. 
Этот призыв уже подхвачен десятками пред­
приятий во всех уголках нашей необъятной 
Родины.
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Пламенные патриоты своей страны Уткины 
принимают самое горячее участие в создании 
двигателей для села. На днях, придя домой, 
Иван Павлович Уткин поделился с родными 
радостной новостью. Ему удалось сконструи­
ровать приспособление, которое полностью 
механизировало подбор железа статора элект­
родвигателя. Сейчас он работает над другим 
предложением.

Велика радость Уткиных. Как и все советские 
люди, они отчетливо понимают, что решения 
декабрьского Пленума в действии -  это до­
полнительно сотни тысяч тонн мяса, молока, 
хлеба, миллионы штук яиц, много важных 
видов сырья для нашей промышленности. 
А это значит, что еще краше, зажиточнее сде­
лается жизнь каждой советской семьи, еще 
более сильной, могучей станет наша великая 
Родина.

Постановление Центрального Комитета 
КПСС "О задачах партийной пропаганды в 
современных условиях" дает широкую, ясную 
программу идеологической работы партии, 
определяет ее содержание, ее формы и ме­
тоды в период развернутого строительства 
коммунизма. Речь идет о формах и методах 
идеологического воспитания рабочих, колхоз­
ников, интеллигенции, молодежи, женщин 
с учетом их профессиональных, возрастных, 
национальных и других особенностей.

Постановление партии в семье Уткиных об­
суждалось горячо, с большой заинтересован­
ностью. Два члена семьи, коммунисты мастер 
второго механического цеха Владимир Пав­
лович и автоматчик Борис Павлович Уткины 
являются агитаторами.

-  На собственном опыте мы знаем, -  го­
ворит Владимир Павлович, -  какая большая 
сила -  живое партийное слово. Партия под­
сказывает нам, как вести работу дальше, 
теснее увязывать пропаганду с жизнью, под­
нимать людей на новые большие дела, на 
досрочное выполнение заданий семилетки...

Весть о замечательной инициативе советской 
страны, сократившей свои вооруженные силы 
на 1200 тысяч человек, нашла горячий отклик 
во всех уголках земного шара. Смело можно 
сказать, что не найдется такого дома, такой 
семьи, где бы простые труженики не обсуж­
дали этот новый миролюбивый акт нашей пар­
тии и народа, не связывали с ним самых свет­
лых надежд на счастливое мирное будущее.

Советским людям, занятым мирным, сози­
дательным трудом, не нужна война. Эта мысль 
отчетливо прозвучала и за семейным столом 
Уткиных.

-  Члены нашей семьи честно выполнили 
свой долг перед Родиной, -  говорит ветеран 

Великой Отечественной войны Владимир Пав­
лович Уткин.

Он достает семейный альбом, показывает 
фотографию военных лет. С нее смотрит су­
ровое, мужественное лицо солдата. Как и мил­
лионы его соратников, с оружием в руках 
отстояв честь и независимость своего социали­
стического отечества, Владимир Павлович 
вернулся на родной завод, чтобы вместе со 
своей семьей, со всем коллективом крепить 
трудом могущество нашей великой Родины.

-  С радостью сменили мы военные шинели 
на рабочие спецовки, -  говорят представите­
ли молодого поколения Уткиных, Василий и 
Алексей, недавно закончившие службу в рядах 
Советской Армии. -  После того как мы вер­
нулись домой, нас, демобилизованных, с го­
товностью приняли на завод "Динамо". Еще 
бы! Ведь рабочий человек у нас ценится высо­
ко. И мы не сомневаемся, что свыше миллио­
на наших братьев, которые будут демобили­
зованы, займут свое место за штурвалами 
степных кораблей, за рулями автомашин, за 
станками и на лесах новостроек.

И тут же за семейным столом вспоминаются 
слова Никиты Сергеевича Хрущева о том, что 
"уменьшение численности армии не помешает 
нам держать на должном уровне обороно­
способность страны. Мы по-прежнему будем 
иметь все необходимые средства для обороны 
страны, и противник будет это отлично знать, 
а если он не знает, так мы его предупреж­
даем и открыто заявляем: сокращая количе­
ственно вооруженные силы, мы не уменьшим 
их огневую мощь, наоборот, качественно она 
возрастает во много раз".

Оживленно комментируя мирную инициати­
ву Советского государства, доклад Никиты 
Сергеевича Хрущева на сессии Верховного 
Совета СССР, старшее поколение Уткиных 
обращает свои мысли к самым маленьким 
представителям рабочей династии. Уткины 
выражают пламенную надежду, что их детям 
и внукам жить и расти в условиях мира, что 
им не доведется испытать ужасов войны.

Мы побывали в семейном кругу рабочей 
династии Уткиных, поинтересовались, чем они 
живут в эти дни. Высказанные ими мысли -  
это мысли и чаяния всех советских людей, 
беззаветно преданных своей социалистической 
Родине, тесно сплоченных вокруг Коммунисти­
ческой партии.

Хорошо идут наши дела. Весна второго 
года семилетки несет советскому народу, каж­
дой нашей семье самые светлые радости, са­
мые богатые надежды.
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Ж Е Н Щ И Н Е  С Л А В А !

Пятьдесят лет назад, в м ар те  1910 года,  в сто­
лице Дании Копенгагене собралась  М е ж д у н а р о д ­
ная к о нф ер ен ция  социалисток. З д е с ь  прозвучал 
пламенный призыв коммунистки Клары Цеткин 
объявить 8 марта  еж е го д н ы м  пр аздн ик о м  -  
М еж дународны м  д н ем  солидарности трудящихся 
женщин в б о р ь б е  за социализм , за  равные поли­
тические и экономические  права с м уж чи­
нами.

В задавленной царским  гнетом России, где  ж ен ­
щина Испокон веков находилась в бесправии, впер­
вые удалось полулегально отметить этот день  в 
1913 году. Но уж е  ч е р е з  год работницы Москвы 
и Петербурга, Киева и Самары, С аратова  и Ива­
ново-Вознесенска с м ел о  объявили о  готовности 
бороться  за свои права в общ естве .

" Из тех законов, которы е  ставили ж енщ ину в 
полож ение подчиненное, в Советской республике  
не осталось камня на к ам н е " , -  писал в 1919 году 
В. И. Ленин. О днако  с дел анно е  Владимир 
Ильич считал лишь п ер вы м  шагом. Ж енщ ину на­
д о  было вовлечь в социалистическое  строитель­
ство, помочь ей почувствовать с еб я  хозяйкой 
своей страны, создать условия для  творческого  
развития и духовного роста. И партия взялась за 
эту работу, она организовы вала  ж енские  массы, 
просвещ ала  их, вела за  собой.

Более  ста лет назад  Н. Г. Черныш евский писал, 
что, если бы общ ество  не подавляло ,  не о б р е к а ­
ло  на бездействие,  не убивало сильный и прони­
цательный ум, которы м  о д а р ен а  ж енщ ина от при­
роды, история человечества  пошла бы в десять 
раз  быстрее. И в том гигантском скачке, какой 
сделала  в сво е м  развитии наша страна, несом нен­
но, велика роль женщины. Советская власть вы­
соко  подняла е е  достоинство, воспитала в ней 
чувство гордости, уверенности в своих силах, 
в своей полезности обществу.

О глянемся вокруг.  В стране  идет второй год с ем и ­
летки. Наши советские  люди вкладываю т ум, энергию, 
умение в производственны е  дела ,  с трем ясь  выполнить 
семилетний план раньш е срока. И ср ед и  них, на по­
четном м есте  -  женщ ина-труженица.  Т окарь-револь­
верщ ица  М осковского вагонорем онтного  заво да  Евдо­
кия Михайловна Каменская, заверш ивш ая  с начала с е ­
милетки три годовых норм ы  и теперь  рабо таю щ ая  в 
счет 1962 года; девушки-ростовчанки Н адеж д а  Кала­
чева,  машинист паровой  турбины, Нина Глотова, 

кровельщ ица,  -  ударницы ком сом ольской  стройки в 
Красноярске;  депутат целины М аша Петухова... Сколько 
таких!

В октяб р е  прош лого  года  Н. С  Хрущев принимал в 
К р е м л е  д ел егац и ю  ж енщ ин-колхозниц Рязанской о бла­
сти, с р ед и  них были дваж ды  Герои Социалистического 
Труда д о я р к а  П. Н. Коврова  и телятница К. К. Петухова. 
" Присутствующие зд есь  женщ ины, -  сказал  Никита С е р ­
геевич, -  прославились своими трудовыми подвигами. 
М ож но б е з  преувеличения сказать, что это знатные

Рисунок Л. С м е х о в а
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женщины нашей страны...  Все вы с пониманием служи­
те делу  нашей партии. Это -  с ам о е  главное" .

С овсем  е щ е  недавно  пр о ф ессия  инж енера  считалась 
редкостной и труднодостиж имой для " слабого  пола" . 
В многомиллионной царской России высш ее и с р е д н е е  
техническое о бр азо в ан и е  имели лишь 600 женщин. 
А сейчас...  Если вы строитель, вам хорош о знаком а  
" эмульсия инж енера  Веры М аловой" , если ин ж енер  -  
оригинальная конструкция м етал л о р е ж у щ е го  полуав­
томата конструктора М. В. Губиной, если физик  -  вы 
наверняка  слышали о научных трудах доктора  физико-  
технических наук Е. П. Богословской.

Ш ироко известен у нас ром ан  " Открытая книга" Ве­
ниамина Каверина. И, наверно, многим бы хотелось 
прожить жизнь, как прож ила е е  Татьяна Власенкова -  
неутомимый ученый, человек  неизм енно  бодрый, эн ер ­
гичный, влюбленный в свой увлекательный труд. А ведь 
черты героини книги во м ногом  были подсказаны  авто­
ру жизнью  советского п р о ф ессо р а -м и к р о би о л о га ,  ныне 
здравствую щ ей Зинаиды Виссарионовны Ермольевой, 
чье имя навеки связано  с технологией получения пени­
циллина. Ее шестидесятилетие  недавно  ш ироко  о тм е­
чалось.

О своем  др у ге  З . В. Е рм ольевой  Каверин, кстати, 
сказал, что она воплотила в с е б е  все др аго ц ен н ы е  ка­
чества человеческие:  доброту ,  достоинство, честь, л ю ­
бовь к Родине и лю бовь к л ю д я м  -  и при этом " оста­
лась веселой, заботливой, трогательно до в ер чи в о й " .

Изумительно и радостно, что у советской труженицы 
при всем е е  в о зр о с ш е м  сознании, равн оправн ом  с м у ж ­
чиной участии в героических делах  Родины сохраняет­
ся вот это, чисто ж ен ск о е  -  привлекательность, неж ­
ность, теплота. Нет, она не превратилась ни в " синий 
чулок" , ни в " томик С енеки" , что со  зл о р а д с тв о м  п р е д ­
сказывали враги социализма.  Она осталась милой по­
другой, чуткой женой, д о б р о й  матерью .

Если вы воспитываете мужчину, говорит пословица, 
вы воспитываете одного  человека;  если вы воспиты­
ваете ж енщ ину -  вы воспитываете целую  семью . Как 
много  нужно жизненной энергии, оптимизма, душ евно­
го зд о р о вья ,  чтобы вырастить крепкого  духом  и телом, 
умного, д о б р о го  -  словом, настоящ его  человека .  Теп­
лую заботу и требовательность,  советы и напутствия 
матери человек  помнит всю жизнь. Как ж е  не сказать 
о  самой главной, самой благородной  и самой красивой 
" п р о ф ессии" женщ ины -  о материнстве!

В далекой  Бурятии, где  д о  револю ции не бы ло  д а ж е  
своей письменности, живет больш ая  трудолю бивая  
сем ья  Баранниковых. М о л о д о е  поколение этой семьи 
пополнило отряд  бурятской интеллигенции. М ож но бы ­
ло  бы много говорить и об одной из д о ч е р е й  этой 
сем ьи -  д и р ек т о р е  сельскохозяйственного  техникума, 
и о  другой -  кандидате ф илологических наук, и о треть­
е й  -  враче, научном сотруднике, и о  ч е т в е р т о й  -  п р е ­
п о давателе  в школе. Но сейчас нам хочется вместе 
с этими четырьмя достойными ж енщ инам и сказать сло­

ва благодарности пятой -  их матери Шару Бараннико­
вой. Сколько понадобилось  этой неграмотной женщ и­
не ума, благородства  и чувства ответственности пе р ед  
советским общ еством , чтобы воспитать своих детей 
славными гражданами!

Мама...  Это слово с нежностью и благодарностью  
произносят  и до ч ер и  Шару Баранниковой, и все один­
надцать детей  инж енера ,  члена Советского комитета 
защиты м ира  Антонины Григорьевны Балашовой, и трое 
ребят,  усыновленных в Серпухове  " маленькой м ам о й " 
Полиной Калядиной. С им е н е м  матери связаны сам ы е 
б е зм я т еж н ы е  и радостны е впечатления детства. А с д е ­
лать жизнь ребен к а  безгорестной ,  светлой помогают 
каж дой  советской м атери  наши законы и наш уклад 
жизни.

Бесплатное пребы вание в роди льном  до м е ,  бесплат­
ная медицинская  помощ ь, длительные отпуска по б е р е ­
менности, детские  ясли и сады, сам ая  п ер ед о в ая  в ми­
р е  система обучения в школах -  ра зв е  не облегчает 
все это воспитание ребят? А б е р еж н о е ,  заботливое  
отношение к детям , про  которых Хьюлетт Джонсон 
сказал, что они в Советском  С о ю зе  -  господствующий 
класс!

Таким характерны м  проявлением  любви к детям  и 
уважения к забо там  матери мог бы послужить посту­
пок рабочих У ж городской обувной фабрики . Прочитав 
в газете, что " м аленькая  м а м а " из Серпухова вскользь 
посетовала: из обуви, мол, ребята  бы стро  вырастают, -  
они прислали к О ктябрьским  праздн икам  в подарок  
де тя м  три пары отличных ботинок.

Да, по заслугам и достоинству ценится в нашей стра­
не " п р о ф е с с и я " матери. Но долг советских м атерей  не 
только в том, чтобы вырастить и хорош о воспитать 
детей, а  и в том, чтобы не допустить войны, которая 
уничтожит их сыновей и доч ерей ,  и добиться за п р е щ е ­
ния ядерны х испытаний -  причины появления на свет 
маленьких калек. Ни одна мать не долж на  забывать 
о д е в о чк е  из Хиросимы, у м ерш ей  от последствий атом­
ной радиации с бум аж ны м  ж уравликом  в руке.  По 
японскому поверию , нужно сделать тысячу таких игру­
шек -  и тогда к тебе  придет счастье. Девочка  из Хиро­
симы см астерила  640 ж уравлей ,  и последний пер ед  
см ер тью  был тем  криком  отчаяния и надеж ды  на 
жизнь, который услышали матери всего мира. Вот по­
чему советские женщины и их подруги из 80 стран, 
входящ ие в М еж ду нар о дну ю  дем ократическую  ф е д е р а ­
цию женщин, подписали манифест, где объявили атом­
ную войну вы зовом  женщ ине,  отрицанием  е е  прав на 
материнство. Они поклялись стремиться " к такому 
миру, где не будет  ненависти и расизма, где все дети 
смогут узнать, понять и полюбить друг др у га" .

Трудовые подвиги ж енщ ин-работниц, их заботы о сча­
стье детей, их ж аж д а  мира  и решимость его  отстоять 
близки к аж до м у  человеку. Вот почему М еж ду н ар о д­
ный женский день  8 марта  радостно празднуют каж­
дую  весну не только советские женщины, -  празднует 
весь народ.
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Н. К. К Р У П С К А Я  

О Р О Л И  

М А Т Е Р И
А .  С Е Р Г Е Е В А

Всю свою жизнь Н адеж да  Констан­
тиновна Крупская бо р о л ась  за  осу­
ществление идеи Ленина о р а ск р е ­
пощении женщины и об активном во­
влечении е е  в общ ественную  жизнь. 
В 1920 году она писала: " Если в вой­
не могли принимать участие не все 
женщины, а лишь сравнительно 
небольш ая часть их, то в строитель­
стве новой жизни м о ж ет  и долж на 
принять участие каж дая  ж е н ­
щина" .

Лишь участие в общ ественном  тру­
д е  пом огает  ж енщ ин е-м атери  осво ­
бодиться от пут старого, а это -  
главное и в воспитании детей  в духе 
коммунизма.  " О бщ ественная  работа  
м ат ер ей -д о м о х о зя ек ,  -  писала Круп­
ская, -  им еет  гр о м а д н о е  воспита­
тельное  значение  для всех р е б я т " .

Н адежду Константиновну постоянно 
заботил вопрос -  как помочь м ате­
ри -  работнице и крестьянке  в вос­
питании детей. Она считала, что р е ­
ш аю щ ая роль в этом  принадлеж ит 
рабоче-крестьянском у  государству. 
" Надо, -  писала она, -  чтобы го­
сударство взяло  на себя  не только 
охрану материнства и младенчества ,  
не только бы заботилось о ж енщ ине  
во в р ем я  берем енности ,  во в р ем я  и 
после родов, но необходим о,  чтобы 
государство  со зд а л о  десятки тысяч 
яслей, детских садов, детских коло­
ний, детских общежитий, где  бы дети 

получали уход, пищу, где бы они 
жили, развивались, учились в услови­
ях, в десять р а з  лучших, чем  те, ка­
кие м огла  бы для  них создать  свои­
ми единоличными усилиями сам ая  за ­
ботливая м ать" .

Такая пом ощ ь не только н е п о с р ед ­
ственно облегчает  труд ж енщ ин ы -м а­
тери, но дает  ей бо л ь ш е  свободного  
врем ени  для  участия в общ ественных 
делах, для  политического и культур­
ного роста, для  повышения п едаго­
гической грамотности.

В сем ье ,  где закладываю тся осно­
вы характера  ребенка ,  роль матери- 
воспитательницы исключительно ве­
лика. Она м о ж ет  направить воспита­
ние р е бен к а  по правильному пути или 
допустить непоправим ы е по своим 
последствиям ошибки. " М ож но воспи­
тать из до ч ер и  рабыню, -  писала 
Н адеж да  Константиновна, -  м ож но  
воспитать из нее  м елкобурж уазную  
индивидуалистку, не интересующуюся 
о к р у ж аю щ ей  е е  бурной стрем и­
тельной жизнью, стоящ ей в стороне

Н. К. Крупская на открытии 1-го механического кирпичного завода 
в 1928 г. Станция Лобня (Подмосковье).

5



от этой жизни и лишь бесконечно  
копаю щ ейся  в своих переживаниях, 
а м ож но  воспитать из дезчурки  кол­
лективистку, активную строительницу 
социализма, человека, черпаю щ его  
радость в д р у ж н о м  труде, в б о р ь б е  
за великие цели, настоящую к о м м у­
нистку" .

Тот или иной результат воспитания 
во многом зависит от о бщ ественно­
го лица самой женщ ины-матери.  Вот 
почем у важно заставить ее  почув­
ствовать себя  частью коллектива, 
частью больш ого  целого.

Крупская с радостью  отмечала  
рост сознания и активности женщин, 
писала о том, что д а ж е  крестьянки 
отдаленных д е р ев е н ь  начинают ак­
тивно принимать участие в о б щ е ­
ственной жизни, что в связи с этим 
повышается и их роль в воспитании 
детей. Теперь не только дети прино­
сят из школы в сем ью  новые мысли 
и идеи, но сама мать тянется к 
этому новому: " Работниц сплошь вол­
нует то, что ясли, детские  сады о б ­
служивают не всех ребят, волнует 
то, что ребята  воспитываются по-ста­
р о м у " .

В активной общ ественной работе  
женщ ины-матери Н адеж да  Констан­
тиновна видела начало того нового, 
что повышает е е  роль как воспита­
тельницы детей. Только мать-общ ест­
венница м о ж ет  дать своим д е тя м  пра­
вильное советское  воспитание.

" Материнский инстинкт, -  говори­
ла Крупская на Всесою зном ж енском  
совещании в 1935 году, -  дает  м но­
го радости женщ ине.  Мы считаем 
материнский инстинкт великой дви­
ж ущей силой, но, с другой стороны, 
мы, конечно, никогда не б у д ем  ж ен ­
щину ограничивать только воспита­
нием детей. ...Нам не все равно, как 
мать будет воспитывать ребенка.  Нам 
надо, чтобы ж енщ ина-работница учи­
лась, умела  воспитывать р ебят  в 
наш ем  духе" .

Коммунистическое в детях надо 
воспитывать с раннего детства, когда 
возле  ребен ка  самый близкий и луч­
ший воспитатель -  мать.

" Мать -  естественная воспитатель­
н и ц а ,  -  говорила Крупская, -  велико 
ее  влияние на детей ,  особенно м а ­
лышей. А мы знаем , какую печать 
кладут на весь характер  человека ,  на 
все его развитие пер вы е  годы ж и з ­
ни. Весь вопрос в том, как воспиты­
вать" .

" Из м алого  ребен ка  нельзя  сделать 
марксиста, но важно, чтобы с малых 
лет складывались у ребят  о п р е д е л е н ­
ные интересы и привычки" .

Всячески п о д дер ж и в ая  ш ирокое  
развитие в нашей стране детских яс­
лей, садов, школ и других детских 
учреж дений,  Н адеж да  Константинов­
на особенно  стрем илась теснее  свя­
зать их работу с жизнью  семьи.

" Нужно перекинуть мост м е ж д у  

общ ественны м  и сем ейны м  воспита­
нием, -  говорила  она. -  Строитель­
ство этого " моста" д о л ж н о  идти с 
обеих сторон: и со стороны детских 
учреж дений,  и со стороны самих м а ­
терей. Домохозяйки,  работницы и 
колхозницы долж ны быть ближ е к 
школе и помогать р е б я та м  расти со ­
знательными граж данами нашей ве ­
ликой Родины. У нас долж на  быть 
коллективная забота  о детях...  Нужно 
добиться правильного соединения д о ­
м аш него  и ш кольного воспитания" .

Совместная работа  школы и 
семьи -  вот та сила, с по м о щ ью  ко­
торой м о ж но  успешно решать зада ­
чи воспитания детей. " Наши д о ш к о л ь­
ные учреж дения ,  наша советская шко­
ла, -  писала Н адеж да  Константинов­
на в статье " Крепкая советская 
с е м ь я " , -  долж ны  служить показом  
матери, как надо  воспитывать из р е ­
бят новых лю дей  -  строителей со ­
циализма. Сочетание общ ественного  
воспитания, кото р о е  дается  в наших 
дош кольны х учреждениях,  в наших 
школах, с воспитанием семейным, 
когда с е р д ц а  м атерей  горячо бьют­
ся за д е л о  социализма, с о здает  за ­
м ечательное  поколение  л ю д е й " .

Сила воспитательного влияния 
семьи непосредственно  зависит от ее  
внутреннего единства и прочности. 
Вопрос об укреплении самой семьи 
Н. К. Крупская считала одним из 
важнейших в д е л е  сем ейного  воспи­
тания. " П ерестраиваю щ аяся  жизнь, -  
писала она в 1936 году в п р еди сл о ­
вии к б р о ш ю р е  " Новый закон о м а ­
тери и детях", -  поставила пе р ед  
нами во весь рост вопрос  о сем ье ,  о 
взаимоотношениях м еж д у  м у ж ем  и 
женой, м е ж д у  родителями и детьм и" . 
" Л ю бовь лю бовью , -  говорила На­
д е ж д а  Константиновна, -  а чтобы 
жить друг  с другом , надо, чтобы бы­
ло единство взглядов. Без этого не 
м о ж ет  сложиться настоящая счастли­
вая с е м ь я " .

Если члены с е м ь и  -  лю ди отзывчи­
вые, чуткие, если у них ш ирокие  о б ­
щ ественны е интересы, если труд 
соеди няет  сем ью  в друж ны й союз, 
она будет иметь хоро ш ее  влияние на 
ребенка.  Но, если сем ья  занята толь­
ко погоней за удовольствиями, если 
ей чужды высокие идеалы, а царит в 
ней черствый эгоизм, -  такая семья 
не м о ж ет  дать правильного воспита­
ния.

Для успешного воспитания детей  
очень важно, чтобы дети видели в 
отце и матери передовы х  лю дей  и 
единомыш ленников. В статье " Ж е ­
нам ш ахтеров" Н. К. Крупская пока­
зывает, как м о ж ет  жена  пом очь  в 
р аботе  мужа, способствовать его по­
литическому и культурному росту и 
укреплению  м о рального  единства 
семьи. " П омощ ницей ей надо  быть 
ем у  в его работе, в сознательном  от­
ношении к труду. И не в ней одной 

только дело ,  но и в детях. Твердое 
м нение матери очень влияет на д е ­
т е й  -  и младших и старших. Сейчас 
дети учатся и воспитываются в шко­
ле по-новому. -  Но важно, что они 
видят д о м а " .

Н. К. Крупская вела переписку со 
многими м атерям и и в каж до м  их 
письме старалась найти крупицы но­
вого сознания, нового отношения к 
действительности.

Одна мать написала Н адеж д е  Кон­
стантиновне о том, что е е  сын на 
одной гидроэлектростанции упал в 
воду и погиб. В связи с этим она про­
сила: пожалуйста, примите м еры ,  что­
бы на электростанциях везде  были 
ограждения.  Мать, пережив страшное 
горе, хотела, чтобы оно не повтори­
лось у других. Получив письмо, Круп­
ская была взволнована не только го­
р е м  матери, но и тем, что мать хло­
почет о других. Это, говорила На­
д е ж д а  Константиновна, " новая мать" .

Новое в людях р адо вал о  Надежду 
Константиновну необыкновенно. Она 
писала о матери В. И. Ленина, о му­
жественной и смелой матери Г. Ди­
митрова, бесе д о в а л а  с м атерью  пио­
нера  Павлика М орозова ,  убитого ку­
лаками, вспоминала матерей,  ходив­
ших в тю рьмы к своим сыновьям и 
до ч ер я м .  У этих героических женщин 
лю бовь к детям  была проникнута по­
ниманием революционных идей, за 
которы е боролись  их дети. Думая о 
таких матерях, Н адеж да  Константи­
новна говорила: " Да, мать -  это 
больш ая  сила" . А с какой глубокой 
радостью  она следила за растущей 
деятельностью  м атерей -общ ествен ­
ниц!

Мысли вы даю щ егося деятеля  на­
ш ей партии и зам ечательного  п едаго­
га Н. К. Крупской о ж енщ ине-матери 
имеют для нас и сейчас глубокое 
ж изненное  значение.

В ИЗДАТЕЛЬСТВЕ АПН РСФСР 

Вышли в свет
Д олинина Н. М ои у ч е н и к и  и  их ро ­

дители.
П анич М . С. В зрослы е и дети.
Р убцова М. М. К ак  воспитатель со­

дей ствует у кр еп л ен и ю  авторитета ро­
дителей .

Р у м в о льт  Э. Из опы та воспитания 
детей  в  семье.

С вадковски й  И. Ф. З ап и ски  воспи­
тателя.

С кворцов Н. в. П рогулка с детьм и 
в природу .

Ш валев А. А. Воспитание сам остоя­
тельности  у  м ал ен ьк и х  детей.

Родители  о воспитании детей. Сбор­
ник.

Готовятся к печати
К а л ь я н к и н а  М. М. и Л авров И. Е. 

Р оди тели  о трудовом  воспитании.
М орозова Н. Г. В оспитание п о зн ава­

тел ьн ы х  интересов у детей в семье.
Н изова А. М. Н аш и дети трудятся 

в ш коле и дома.
П анф илова Т С. И дейное воспита­

ние ш кольни ков  в семье.
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Впечатлительные дети

А.  И Л Ь И Н А

Больш инство детей  в ж изни и труде, в повседневн ом  
поведении всегда активны, радостны , бод ры , вы носли­
вы. Но порой встречаю тся и дети пассивны е, зам кну­
тые, плохо вы держ иваю щ и е б о л е е  или м ен ее  длитель­
ное напряж ение. О бы чно они отличаю тся высокой 
впечатлительностью  и чувствительностью  д а ж е  к сла­
бы м  р аздр аж и тел ям . Эти черты  в поведении  отдельны х 
детей  в первую  о ч е р е д ь  объясняю тся особенностям и 
их нервной системы . Такие дети являю тся, по  о п р е д е ­
лению  И. П. П авлова, представителям и так назы вае­
м ого  слабого нервного  типа *.

О б этом важ но помнить, чтобы не см еш ивать того, 
что есть следствие условий ж изни и воспитания, с тем, 
что является проявл ен и ем  особен ностей  сам ой нервной 
системы.

Как ведут себя  дети этого типа? О собенности  впе­
чатлительных детей  изучались нами на п р и м ер е  стар­
ш еклассников Люси Ш., Нины А. и С ереж и  Л. Они 
с ранних лет были чрезвы чайно чувствительными и 
восприимчивыми: м огли бы стро  и л егко  зам еч ать  не­
значительны е изм енения в настроении лю дей , а такж е 
слабейш ие ш орохи, звуки, оттенки. О Л ю се е е  подруга 
говорила:

-  О на видит д аж е  то, что для  многих остается не­
зам еченны м : легкую  тень до сад ы  или искорку радости  
на лице, незам етны е движ ения, незначительны е и зм е ­
нения в костю м е или походке.

С ама Лю ся рассказы вает:
-  Если какая-нибудь д ево чк а  при дет в ш колу не­

м ного грустная и глаза  у нее  нем ного  другие , хотя 
она и старается быть спокойной, я все  равно  вижу е е  
волнение. Пусть ч е р е з  несколько  дней, но я узнаю , что 
не ош иблась.

Эти дети очень сильно переж иваю т, когда читают 
книги и см отрят ф ильм ы . Собы тия настолько захваты ­
вают их, что в глазах появляю тся слезы , хотя они ста­
раю тся отвлечься от волную щ их событий.

-  Я со всем  не м ог читать последние страницы  
" А м ериканской трагедии" Д р а й зе р а , -  говорит С е р е ­
ж а. -  Это бы ло выш е моих сил. Конец р ом ан а прои з­
вел на м еня п о трясаю щ ее впечатление. Д о  сих пор 
не м огу забы ть. В оспоминания вы зы ваю т какую -то ду­
ш евную  боль.

П овы ш енная чувствительность, нервозность п рояв­
ляю тся и тогда, когда им приходится что-нибудь сам о ­
стоятельно реш ать, делать , о собен но  в н езнаком ой  и 
необы чной обстановке. Так, на все  новое  С ер еж а  
реагирует  с больш ой, д а ж е  избы точной, тратой сил, 
часто бы вая при этом  озабоченн ы м .

-  Какой-нибудь пустяк, а у него уж е напряж ен ное 
лицо, глубокий вздох, -  говорит его  отец . -  Расплачи­

вался с ш о ф ер о м  такси и п ер еж и в ал  это как важ ней­
ш ее собы тие в своей  жизни.

О собенности  слабого  типа проявляю тся такж е в 
учебной и ф изической  работе . Таких учеников легче 
приучить к тщ ательности в повседневны х делах , чем  
детей  сильных типов, осо бен н о  сангвиников и холери­
ков. Они лучш е работаю т в одн ообразны х  условиях, 
бы стро  и л егк о  привы каю т к реж им у дня и работы , 
так как о д н о о б р азн ая  деятельн ость не м ож ет  вызвать 
очень больш ого  возбуж дения, к о то р о е  м о ж ет  привести 
к п ер ер асх о д у  сил и торм ож ению  нервной системы. 
П оэтом у и роди телям , и учителям  приходится счи­
таться с недостаточной вы носливостью  и с легкой 
утом ляем остью  впечатлительны х детей .

-  Д лительная напряж енная р абота , -  говорит клас­
сный руководитель , -  будь то ф изическая  или умст­
венная, для них утомительна. Если на первы х уроках 
они работаю т хорош о, то дал ьш е -  хуже. О собенно 
бы стро  устают они в новых условиях. Всем им трудно 
бы ло  учиться в п ер во м  и в пятом  классах. Лю ся и 
Нина лучш е работали  д о м а , когда им никто не м еш ал, 
а С ер еж а  -  в у к р о м н о м  уголке библиотеки. В ш умной

* О представителях других нервных типов рассказывалось в 
статьях "Медлительные школьники" (1957, № 3), "Быстрые дети" 
(1957, № 12), "Порывистые дети" (1959, № 2).
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напряженной обстановке  и просты е д ел а  казались им 
сложными, и легкие  задачи -  тяжелыми. В период  
экзам енов  и других волнующих событий они бывали 
или пассивными, вялыми (Люся и С ереж а) ,  или р а з д р а ­
жительными, крикливыми (Нина), а если уж случалось 
какое-нибудь несчастье, то и со всем  обессиленными, 
больными.

В отличие от учащихся сильных типов у Люси, Нины 
и С ереж и  обнаруж ивается  быстрая тормозим ость ,  
скованность, если им приходится действовать в зависи­
мости от обстановки. Когда п е р ед  ними ставили неож и­
данный вопрос  и они затруднялись ср азу  ответить, 
у них был растерянный вид, напряж ен ное  лицо, они 
не знали, что делать, куда себя  девать. На уроках после 
заданного вопроса  р о бк о  поднимали руку, опускали и 
опять поднимали; услышав свою фамилию , в здрагива­
ли и, м ед л ен но  встав, отвечали.

Во врем я  экзам енов  " они настолько волновались, 
что теряли аппетит, плохо спали, видели кош м ар ны е  
сны" . Тогда и посильное д е л о  казалось им непосиль­
ным и реш енная  задача  -  нереш енной.  Успешное 
окончание экзам енов  успокаивало их, и они говорили: 
" З ачем  надо бы ло так переживать? Больш е этого не 
будет" . Но " это" повторялось.

Были они и обидчивыми. О днаж ды  учительница б е ­
седовала  с девочкам и о киноф ильме.  Когда Люся по­
дош ла  к ним, они уже кончили б е се д у  и замолчали. 
Люся обиделась  и заплакала. То ж е  с ам о е  бы вало  
и у Нины. Как-то на в еч ер е  одна  из д е в о че к  шепнула 
что-то со се д к е  и рассм еялась .  Шутку пер ед ал и  е щ е  
нескольким, но Нине -  нет. Она заплакала, говоря, что 
над ней смеются, хотя над ней никто не смеялся.

Мы остановились на некоторых чертах тем перам ента  
впечатлительных детей. Надо сказать и то, что каж ­
дый из них м о ж ет  иметь и другие  особенности: один 
быстр, другой медлителен,  один уравновеш ен,  д р у ­
гой неуравновеш ен.  Это е щ е  р а з  свидетельствует 
о том, что в чел о веч еск о м  о бщ естве  нет неизменных, 
" чистых" нервных типов. П оведение  ребен ка  ф о р м и ­
руется постепенно, под влиянием общ ественных во з­
действий, личного опыта и воспитания.

Как ж е  строить учебно-воспитательную работу с таки­
ми детьми?

Нужен осторож ный подход к впечатлительным д е ­
тям. З десь  ошибки в воспитании могут вести не только 
к таким отрицательным чертам, как пугливость, р а з ­
дражительность, но и к болезни ,  к нервном у р ас ­
стройству.

П р е ж д е  всего для  них прямо-таки ж изненно н ео б ­
ходим реж им  дня. Режим, как известно, связан с б о л ь­
шой устойчивостью и ритмичностью в о б р а з е  жизни, 
что очень важно для экономного  расходования н е р в ­
ной энергии, в чем  и нуждаются слабон ервны е  дети. 
Н орм альном у развитию Люси и С е р еж и  в значитель­
ной м е р е  помог продуманный р е ж и м  в их семьях. 
В о п р е д е л ен н о е  вр ем я  они готовили уроки, помогали 
по хозяйству, отдыхали и занимались спортом. В ш ко­
л е  они были хорошими учениками и общественниками.

У Нины ж е  успеваемость низкая. Ее родители м ен ь ­
ше всего обращ али  внимание на р асп о р я д о к  дня, ко­
торый у до ч ер и  часто м енялся.  По сравнению  с Л ю ­
сей и С е р еж ей  Нина выглядит неуравновеш енной и 
нервозной.

Итак, р е ж и м  укрепляет  нервную  систему. Но нужно 
ли ставить детей  в и зм еняю щ иеся ,  новые условия? 
Нужно, но только с учетом  их особенностей  и состоя­
ния. И зм енение  р е ж и м а  уместно, когда детей  ничто 
сильно не утомляет: наприм ер ,  во в р ем я  каникул.
И действительно, когда наши учащиеся отдыхали, у них 
лом ался  привычный р а сп о р я д о к  дня. Они старались 

каждый день видеть что-то новое: ходили в поход, 
в лес,  на речку. Это б од рило ,  придавало  силы. Но 
во всех случаях следует  избегать таких резких п е р е ­
мен в жизни ребенка ,  ко то р ы е  могут привести к нерв­
ному перен ап ряж ению , к срыву. О со бенно  вредна  вся­
кого р о д а  ш турмовщина и в учебе  и в труде.

Нина занималась д а л ек о  не систематически. Если 
учащ иеся сильных типов б е з  о собого  у щ ерба  для нерв ­
ной системы (хотя и с у щ ер б о м  для знаний) могут за 
несколько дней и бессонных ночей " догнать товари­
щ ей " , то впечатлительные дети этого не могут. На та­
ком  пути у них неизбеж ны  головные боли, ослабление  
организм а  и д а ж е  с е р ь езн ы е  срывы, что особен но  ча­
сто случалось с Ниной.

При соблю дении ж е  постепенности впечатлительные 
дети овладеваю т  и чрезвы чайно трудным делом .  На­
пример ,  Л ю се удалось стать очень выносливой спорт­
сменкой.

-  На тренировках  я начинаю всегда с б о л е е  легких 
упражнений, -  рассказы вает  она, -  потом перехож у  к 
б о л е е  трудным. А выйдя на лед ,  д е л аю  столько кру­
гов, сколько  нужно -  сначала пять, а теперь  восемь, 
девять и д а ж е  десять. Сначала я не верила  в свои 
силы, дум ала:  куда м не  быть спортсменкой! А теперь 
бегаю  не хуже других.

Важно, чтобы все впечатления и трудности были 
посильными для ребен ка  и не вели к переутомлению . 
Родители Люси, будучи врачами и вдумчивыми вос­
питателями, постоянно следили за этим.

-  Мы следим , чтобы дочь  и веселилась, и восхища­
лась, и в о о б щ е  все дел ал а  в м еру ,  -  говорит мать. -  
Мы ей отказы ваем  в каких бы то ни бы ло излишествах.

-  На опыте воспитания Люси, -  д о б ав л я ет  отец, -  
я убедился, что у ребен к а  не д о л ж н о  быть избытка 
всего в о збу ж даю щ его ,  д а ж е  ш околада ,  коф е,  какао.

Для детей  осо бен но  вредны, а для впечатлительных 
прямо-таки пагубны алкоголь и папиросы. Ребята и 
б е з  того ежем инутно  возбуж даю тся  чем-то новым. 
И если к этому добавить е щ е  искусственные во збу ж ­
даю щ и е  средства, то у них легко м о ж ет  возникать 
переутом ление,  не говоря  уж е о нервном  расстройстве 
от яда алкоголя и папирос.

Заботливость и требовательность, с которыми отно­
сились к С е р е ж е  и Л ю се  в с ем ье  и школе, воспитыва­
ли у них уверенность, смелость, активность. Им д о ­
веряли  и давали общ ественны е  поручения, иногда 
очень ответственные. Так, в 4-м классе Люсю избрали 
старостой, выполняла она и другие  поручения. Посте­
пенно девочку  так увлекла школьная жизнь, пионер­
ская и к ом сом ольская  работа, что " ей уж е некогда 
бы ло огорчаться из-за  пустяков" . Подруги говорят: 
" Теперь Люся совсем  не такая... Она стала общ итель­
ной, уверенной,  вес е ло й " .

Впечатлительные дети легче  других поддаю тся вся­
кому внушению. Поэтому важно оберегать  их от 
внушений отрицательного  характера. Остерегайтесь 
таких общих замечаний, как: " Из тебя ничего не 
получится" , "Ты ничего не у м ее ш ь " , " Вечно д р о ж и ш ь" . 
Конечно, нужно делать  замечания,  но в б о л е е  тактич­
ной ф о р м е  и главное во всех случаях о бод рять  р е ­
бенка, вселять уверенность в своих силах. Например: 
" Сегодня ты что-то несмелый. Раньше у тебя этого 
не б ы л о " , " Да, сейчас у тебя что-то плохо получается. 
Прошлый р а з  постарался  -  и все хорош о вышло" , " Ты, 
С ер еж а ,  глубоко понимаешь героев  книг, учись так 
ж е  хорош о р азбираться  в окруж аю щ их л ю дях" . По­
старайтесь такж е отучать впечатлительных учащихся 
и от отрицательного  самовнушения, к чему они о со ­
бенно  склонны: "Я не см о гу ", " Я бо ю с ь" . При этом 
они зачастую действительно не выполняют да ж е  по­
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сильное  дело .  Внушая ж е  с ебе  бодрость ,  у в ер ен ­
ность, силу (" Я смогу" , " Мне не страш но" , " Не надо 
бояться" ), р е б ен о к  с м о ж ет  добиться  многого.

Впечатлительных детей  приходится больше,  чем  
других, учить прео до л евать  боязнь,  пугливость и страх. 
При этом нем аловаж ную  роль играют идейные у б е ж ­
дения, навыки коллективизма. Так, чувство ответствен­
ности пом огало  Л ю се и С е р е ж е  п р ео до л евать  боязнь 
и неуверенность. Как-то на соревнованиях  по лы ж ам  
С е р еж а  быстро устал и, решив, что е м у  не пройти 
дистанцию, хотел вернуться. Но вдруг он вспомнил, 
что у финиша ждут  товарищи. С е р еж а  ускорил темп 
и думал только о том, что " надо, надо о бязательно  
пройти дистанцию " . И он е е  прош ел. Здесь ,  как и во 
многих других случаях, м оральная  сила победила  н е д о ­
статочную выносливость.

Не случайно руководительница класса, характеризуя 
Люсю и С ереж у , говорила:

-  Порой они боятся темноты и вздрагиваю т от сту­
ка. Но идейные убеж ден ия  их таковы, что, уверена, 
при встрече с опасностью они не спрячутся в кусты 
или за спины других. Они будут стойкими и реш итель­
ными.

Впечатлительным де тя м  часто не хватает уверенности 
в себе, им постоянно кажется, что они этого не 
знают, не справятся с заданием . В противоположность 
им сангвиники и холерики легко  берутся  и за незна­
комое.

П р еж де  чем  Люсе, Нине и С е р е ж е  поручить новое  
дело ,  воспитатели " старались подготовить их как с ле ­
дует" . Только тогда допускались эти дети к выступле­
ниям на собраниях и вечерах, когда т ве р до  знали 
текст выступления. Только тогда их м о ж н о  бы ло  за ­
ставить с м ел о  взяться за слож ны е работы в кружках 
(м оделирования  и других), когда они основательно по­
вторили необходим ый учебный материал.

У впечатлительных детей  важ но поддерж ивать  хор о ­
ш ее  самочувствие. В б о д р о м  настроении они могут 
легко  прео до л еть  робость ,  пугливость, неуверенность, 
утомляемость;  легко  освоиться с условиями, ранее  
смущавшими их; хорош о выполнить задания, казав ­
шиеся им невыполнимыми. О д нак о  это не значит, что 
детей, д а ж е  впечатлительных, надо  всячески о б е р е ­
гать от ослабляю щ их отрицательных чувств: огорчения, 
печали, слез.  В жизни, наверняка ,  всегда  будут при­
чины, вы зы ваю щ ие их. Поэтому важ но приучить р е ­
бенка  б е зб о л е зн е н н о  переносить п ер ех о д н ы е  состоя­
н и я  -  от печали к радости, от уныния к веселью. Прав 
К. Э. Циолковский, утверж дая ,  что сила человека  о п р е ­
деляется  и тем, насколько  он м о ж ет  выдерживать 
больш ие  колебания противоположных чувств. Чем  ши­
ре  амплитуда колебаний чувств, тем  сильнее  человек.

Таковы некоторы е  особенности воспитательной р а б о ­
ты с впечатлительными детьми. Эта работа  показала, 
что не имеется  каких-то со вер ш ен н о  особых средств 
подхода  к ним, как и к де тя м  других тем перам ентов .  
О днако  для разных типов тем пер ам енто в  те или иные 
педагогические  прием ы  и м етоды  берутся  в разных 
дозах  и в разных сочетаниях. Например ,  различные 
прием ы  воспитания смелости  нужны в отношении ко 
всем  детям , но особен но  к впечатлительным, так как 
они легко проявляю т  скованность, пугливость.

При правильном педагогическом  п о д х о де  ни у одно­
го ребен к а  тем п ер ам ен т  не м о ж ет  являться помехой 
для  ф о р м и р о в ан и я  любых м оральны х качеств и спо­
собностей. У впечатлительных детей ,  как и у других, 
м о ж н о  развить черты сильной личности.

К Н И Г А  -  
П О Д Р У Г А

О л ь г а  В Ы С О Т С К А Я

Хорошо, когда есть с к ем  посоветоваться! В жизни 
поминутно возникают р азны е  вопросы и затрудне­
ния -  от крупнейших жизненных задач  д о  бытовых м е ­
лочей. Умный, опытный и чуткий друг  н е р ед к о  сумеет 
лучш е р азо бр аться  в наших делах, чем  мы сами. Но, 
к сожалению , не у всех и не всегда есть такой друг.

Издательство " М олодая  гварди я" , пригласив боль­
шой коллектив специалистов по сам ы м  р а зн о о бр азн ы м  
вопросам , реш ило  создать книгу под названием " По­
др у га" , которая  стала бы д о б р ы м  советчиком для мно­
гих тысяч советских девушек. Эта книга недавно вы­
шла в свет в количестве  трехсот тысяч экзем пляров .  
Авторы пом ещ енны х в ней статей касаются самых р а з ­
нообразны х  сторон жизни: м орали ,  вы бора  профессии, 
искусства и быта.

Тон спокойной и в то ж е  вр ем я  увлекательной б е с е ­
ды, присущий большинству статей, способствует тому, 
что книга читается легко  и с интересом. В соответст­
вующих местах книги даны вы деленны е  рамкой и напе­
чатанные курсивом  цитаты, п о д тв ер ж д аю щ и е  и за к р еп ­
л яю щ и е  о тдельны е  полож ения статей.

" Нужно любить то, что дел аеш ь ,  и тогда труд -  
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д а ж е  самый грубый -  во з­
вышается д о  творчества" . 
М. Г о р ь к и й .

" Надо учиться в школе, 
но е щ е  бол ьш е  надо  учить­
ся по выходе из ш колы " . 
Д. П и с а р е в .

" М ож ет быть д р у ж б а  б е з  
любви, но м елка  та любовь, 
в которой нет д р у ж б ы " . 
Н. О с т р о в с к и й .

" Когда м не  бы ло два ­
дцать лет, я признавал 
только себя.  Тридцати лет 
я говорил уже: " Я и М о­
царт" . С орока  лет -  " М о­
царт и я" , а теперь  я гово­
р ю  только " М оц арт" . 
Ш. Г у н о .

Книга " Подруга" а д р е с о ­
вана девуш кам , но она м о ­
ж ет  стать хорош им  по м о щ ­
ником и родителей  и п еда ­
гогов.

Известно, что лучше все­
го воспитывают м о л о д е ж ь  
ж ивые примеры . В начале 
книги даны рассказы  о ж и з­
ненном пути замечательных 
женщ ин -  Н адеж д ы  Кон­
стантиновны Крупской, М а­
рии и Ирен Кюри, Д о л о р е с  
Ибаррури,  Софьи Ковалев­
ской, Марины Расковой.

Следую щ ий р а зд е л  -  
б е се д а  о в ы бо р е  п р о ­
ф ессии. " Не ош ибись!" -  
пр едо с те р ега ет  заголовок. 
Действительно, так легко  
ошибиться в этом трудном  
вопросе!  Д а л ек о  не все 
юноши и девушки, кончая 
школу, ясно представляю т 
себе ,  что их б о л е е  влечет, 
к чему они б о л е е  способны, 
какой труд м о ж ет  стать 
целью  и радостью  их ж из­
ни. Как помочь им понять 
самих себя? Ведь вы бор  
проф ессии  -  это с е р ь е зн о е  

ж изненное  реш ение!  И за  ошибку предстоит горько 
расплачиваться! Научные, технические и творческие 
кружки, организованны е в школах, клубах, дом ах  пио­
неров, помогаю т р ебя там  попробовать свои силы, про­
верить свои интересы. Но одн о  из самых важных 
начинаний -  это тр у до во е  воспитание, к о торы м  сейчас 
занимается  школа. Правда, зд ес ь  тож е  есть е щ е  
помехи и нер еш енны е  вопросы. Как добиться  того, 
чтобы " уроки по труду" не только давали учащ имся 
те  или иные проф ессион альны е  навыки, что тож е  очень 
важно, но и  воспитывали " вдохновение  тр у да" , " ра ­
дость тр у да" ? Различные с о о бр аж ен и я  высказываются 
по этому поводу. С больш им  и н тересом  дел аю т  что- 
нибудь школьники, когда  из их рук выходят полезны е  
вещи. Пусть это будет  хотя бы скамеечка ,  совок для 
м усора ,  фартук для  деж урного ,  что-нибудь очень про­
стое, но нужное в обиходе.

Когда учащиеся старших классов начинают работать 
на производстве,  очень важно, чтобы они ощущали, 
что все зд есь  " в с е р ь е з " , что они трудятся наравне  со 
взрослы м и и приносят реальную  пользу. Они начи­

нают ощ ущать н ев ед о м у ю  им раньш е " рабочую  гор­
дость" .

-  А сколько стоит м о я  деталь? -  спросил один 
школьник, выполнив первую  самостоятельную  работу 
на за в о д с ко м  станке.

С чувством собственного достоинства несет " м о ­
лодой  рабочий" свой первый зар аб о то к  в семью . 
Он уж е помощник. Его зарплата  входит в бю дж ет  
семьи.

Я не раз  слышала от педагогов, что многие  ребята, 
считавшиеся " трудны м и" в школе, быстро выправляют­
ся, попадая в рабочий коллектив. Но как бы ни было 
хорош о поставлено тр удовое  воспитание в школе, если 
д о м а  р е б ен о к  растет "б а р ч у к о м " , если все делается  
за  него, он не п р и обретет  привычки к труду. Многим 
роди тел ям  хотелось бы приучить детей  к работе. Но 
с чего начать? И вот приходит на пом ощ ь р а зд е л  кни­
ги: " Умей все сам !"

Каких только полезных советов мы здесь  не найдем! 
Как выбрать м атерию  на платье, чтобы оно получи­
лось простым и красивым? Как научиться шить, вязать 
и вышивать? О б о  всем  этом  рассказано  под р о бно  и 
толково, и текст, для  на­
глядности, со пр о в о ж д ен  ри­
сунками. З десь  ж е  м о л о дая  
хозяйка узнает, как гото­
вить простейш ие блю да,  как 
занять м аленького  братиш­
ку, как ухаживать за цвета­
ми и птицами. " Никто не 
р о ж дается  с умными рука­
ми. Руки умнею т в тру­
д е " , -  правильно зам еч ает  
пом ещ енная  зд есь  ж е  по­
словица. Приятно уметь 
все делать самому! Такая 
противная вещь, как скука, 
никогда не заглянет в дом , 
где все постоянно тру­
дятся.

Искусству в книге посвя­
щен р а зд е л  " Учись пони­
мать п р ек р асн о е !" Велика 
в жизни человека  роль ис­
кусства. Оно не только д а ­
рит нам сам ы е  светлые ра ­
дости, но и воспитывает 
наши чувства.

М о л о д еж ь  впечатлительна 
и горяча. Она хочет понять 
п р ек р асно е  и стать его  со­
участницей. Она ж дет  прои з­
ведений искусства ярких, 
глубоких, взволнованных, 
правдивых. И как важно на­
править е е  интерес, научить 
е е  любить искусство и хо­
рош о разбираться  в нем. 
М ол о д еж ь  хочет о бо  всем 
иметь сво е  мнение, быть в 
курсе  всего. Не получая 
толкового ответа на свои 
вопросы, она иногда н е в ер ­
но представляет  с еб е  мно­
гие явления.

В опросам эстетического 
воспитания в нашей стране 
уделяется  все бол ьш е  вни­
мания. Какую бы п р о ф е с ­
сию ни избрал  в жизни че­
ловек, он не будет  по- 
настоящ ем у счастливым.
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если не р азовьет  в с е б е  способности радоваться  кра­
с о т е  -  красоте  природы , музыки, живописи. А эта спо­
собность развивается  в раннем  детстве  и юности.

Первая песня, услышанная ребен ко м ,  п е р в о е  посе­
щение музея ,  первая  книга, оставившая сле д  в памяти 
и в сер дц е ,  -  все это сдел ает  впоследствии человека  
восприимчивым к прекрасном у ,  сделает  его  душ евно 
богатым, а значит, и счастливым.

Книга " П одруга" , над которой п оработало  нем ало  
знающих людей, пом огает  ориентироваться  и в таких 
областях, как музы ка и живопись. Д ум аю , что с б о л ь­
шим интересом  прочтут люди разных возрастов  
статьи М. Игнатьевой " М узыка -  язык душ и" и И. Бо­
рисовой " Правда  жизни на холсте" .

Очень интересен  в книге р а здел ,  посвященный р а з ­
говору о х о р о ш ем  вкусе. " Что такое  уют?" -  спраш и­
вает автор статьи. И рассказы вает  о  том, что обстановка 
комнаты -  один из показателей  характера  и склон­
ностей человека .  В статье говорится о чистоте как о 
п е р в о м  и н е п р е м ен н о м  условии уюта. Второе усло­
вие -  согласованность вещ ей, их соответствие друг 
другу. Простота, безусловно ,  лучш е вычурности, и 
самая д о р о гая  вещ ь -  не всегда сам ая  красивая. Вещи 
долж ны  помогать человеку  жить. Все дол ж но  быть 
подчинено  требо ваниям  удобства  и ц елесообразности .

Много умных и ценных мыслей вы сказано  авторами 
книги. Х орош о поработали е е  составители. Огорчила 
м ен я  только одна  досадная  оплошность. В статье
В. Михайловой " О настоящей д р у ж б е " приводятся 
строки из известного стихотворения поэта Щипачева. 
Вот, как звучит цитата:

Скажи, ну как могли бы 
Мы друг  б е з  друга  жить?
А в п р о ш л о е  порой 
Мне страшно оглянуться.
Родилась ты д а л ек о  -
И в жизни так легко  
Могли бы разминуться.

Читаю стихи и не узнаю. Что с ними случилось? Ни 
риф м ы , ни р а зм ер а !  У Щ ипачева эти строки звучали 
со всем  по-другому.  Сказав в начале о  двух растущих 
р я д о м  липах, поэт, обр а щ а я с ь  к лю бимой  женщине, 
говорит:

Но р а зв е  знают липы,
Как счастьем  дорожить?
Скажи, ну как могли бы 
Мы друг  б е з  друга  жить?
И в п р о ш л о е  порой 
Мне страшно оглянуться:
Росла ты д а л ек о  -
И в жизни так легко  
Могли мы разминуться.

Как видите, все на месте:  и риф м ы , и р азм ер .  В ци­
тате ж е  и зм енено  несколько  слов, и стихи перестали 
быть стихами. Но, к счастью, это единственная н е б р е ж ­
ность, зам еч ен ная  мной в книге. Вообщ е ж е  издана 
она очень продум анно,  со  вкусом и о ф о р м л е н а  хо­
рошо.

" П одруга" -  ценный вклад в наш е о б щ е е  бо л ьш о е  
д е л о  воспитания м о л о деж и .

ОНИ ПОЧУВСТВОВАЛИ РАДОСТЬ ТРУДА
(Заметки о трудовом воспитании)

С. И В А Н О В А , 
учи т ельниц а 101-й школы Краснопресненского района г. Москвы

В практике сем ейного  воспитания 
встречаются такие факты, когда, на­
пример,  многие девочки лю бят  вы­
шивать, но их бы вает  нелегко заста­
вить заштопать с е б е  чулки или при­
шить свежий воротничок; мальчики 
часами могут разбирать  и собирать 
старый велосипед,  радиоприемник,  
выпиливать какую-либо ф игурку из 
ф анеры , но в д о м е  порой подним ает­
ся чуть ли ни целый скандал, когда 
родители пытаются заставить их 
убрать за  собой, привести в п оряд ок  
свои вещи, починить разваливш ую ся 
табуретку. Иногда родители ж алую т­
ся: " Ну что за ребенок!  Для до м а  
пальцем  о палец не стукнет, а сосе ­
дям , поди ты, помогал в комнате  р е ­
монт делать, в магазин бегает. Чем 
вы это объясните?"

Дети часто не лю бят  делать  то, что 
их заставляют, а хотят работать по 

своей инициативе, по сво ем у  д о б р о ­
му желанию. К ром е  того, они очень 
остро  реагирую т на оценку своей 
деятельности, и, если их труд остает­
ся незам еченн ы м ,  они бы стро  охла­
деваю т  к нему. Эти свойства дет ­
ской психики могут быть с успехом 
использованы для воспитания п о л е з ­
ных трудовых навыков и привычек, 
сознательного  отношения к трудовым  
процессам . О б этом свидетельствует 
и наш небольш ой опыт по тр у до во ­
му воспитанию учащихся 5-х классов 
101-й школы Москвы.

В с ем ье  К. д в о е  детей. Первый 
сын Костя появился в сем ье ,  когда 
к аж до м у  из родителей  бы ло около  
20-ти лет, оба  работали и учились, не 
всегда успевали в о в р ем я  накормить 
ребенка .  Естественно, что вопросы 
воспитания, тем  б о л е е  трудового, 
оставались в стороне . Все старалась 

сделать за  р е бен к а  бабушка, а сами 
родители были е щ е  слишком м олоды  
и неопытны, чтобы противопоставить 
" бабушкиной систем е" какую-то свою, 
б о л е е  правильную. В результате  к 
11-ти годам  в 5-й класс поступил эго­
ист и лоды рь,  отлынивающий от лю ­
бой работы.

Были в м о е м  классе  и другие  маль­
чики и девочки, на которых ж ал о ва ­
лись родители. Сначала я стала в ту­
пик: с чего  начать? Пришла в голову 
мысль дать р ебя там  возможность 
самим высказаться, определить  свое 
отношение к д о м аш н ем у  труду. П р е д ­
ложила классу написать сочинение 
на тему " Как я помогаю  родителям  
д о м а " .

Ребята были откровенными, и м но ­
гие честно признались, что почти ни­
чего не дел аю т  дом а .  Было нем ало  
упреков и в а д р е с  родителей. Саша К.
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написал: "Только со бер е ш ьс я  что- 
нибудь сделать, а бабуш ка уж е тут 
как тут -  все сделает,  а в еч ер о м  
е щ е  м а м е  ж алуется" . " Я много  по­
м огаю  м ам е ,  -  начинается сочине­
ние Толи А., -  но она р е д к о  м еня 
хвалит, а часто и не зам ечает ,  а я 
так стараю сь" . Вова П. жалуется: " Я 
очень л ю блю  помогать м ам е ,  но она 
всегда недовольна  м о ей  работой, 
всегда ругается, а за что, я так и 
не понимаю " .

Решили мы с ребятам и  в течение 
м есяца  провести пионерский рейд  по 
д о м а м  с целью  взаим опроверки ,  как 
кто живет и трудится. Ребята ходили 
друг  к другу дом ой ,  записывали со 
слов старших, как их товарищи п о м о ­
гают р оди телям  по хозяйству, как 
обслуживают сами себя ,  как ведут 
себя по отношению к старшим и 
м ладш им  братьям  и сестрам. " Ф о то ­
глаз" фиксировал  состояние письмен­
ного стола, постели, книжной полки, 
и горе было неряхе, когда его заста­
вали в неубранной комнате. После 
такого месячного  рейда  родители ста­
ли говорить, что их дети зам етно  из­
менились во м ногом  к лучшему. О с о ­
бенно  были довольны родители Ко­
сти. Выяснилось также, что некоторы е  
пионеры п ренебреж и тельно ,  по -б ар ­
ски, относятся к " черной р а б о т е " , 
считая для себя  постыдным вынести 
в е д р о  с м у со р о м  или вымыть пол. 
На пионерском  с б о р е  была о б ъ я в л е ­
на " война" неженкам , б е л о р у чк ам  и 
" б а р чу к ам " . Да и сами родители пос­
ле этого стали больш е доверять  сво­
им детям , уважать их посильную по­
м ощ ь старшим.

Мы с ребятам и  стараем ся  сделать 
и сам ообслуживание не просто ответ­
ственным, но и увлекательным выпол­
нением трудовых операций. Раз в 
четверть прои зводим  генеральную  
уборку: чиним м ебель ,  подкраш ива­
е м  ее, м о е м  все п о м ещ ение  с м ы ­
ло м  и с содой. В первый раз  я р а з ­
дала  весь м атериал  ребятам , ра зб и ­
ла их на бригады, а сама ушла в 
учительскую. Как и с ледо в ал о  ож и­
дать, они сначала взялись горячо, 
потом перессорились ,  начали счи­
тать, кто бол ьш е  сделал ,  и вскоре  
бросили работать. П ервы м  м оим  по­
б у ж ден и ем  было накричать на них, 
" прочитать им м о р а л ь " и заставить 
работать. Но, поборов  это желание, 
заставила себя  рассмеяться .  Они 
очень удивились такой странной р е ­
акции и подошли ко мне. Я объясни­
ла им, что они потому все п о б р о са ­
ли, что ничего не умею т хорош о д е ­
лать. Потом отделила  четырех м ал ь­
чиков, у которых наибо л ее  сильные 
и ловкие  руки, и стала вм есте  с 
ними мыть стены, показав им, как 
отлично отмывается грязь  и как со­
хранить блеск  масляной краски. Не­
скольким р ебя там  по сл аб ее  показа ­
ла, как ловко  м о ж н о  промыть бата­

реи. С ам ые осторож ны е и ловкие 
протирали внутренние стекла и пе­
реплеты рам.

С ам ы е сильные и ум елы е  мыли по­
лы, а " художники" в это вр ем я  с 
удовольствием  красили парты и та­
буретки. Я не д ел ал а  за них ничего, 
но все вр ем я  была с ними, показы ­
вала, как лучше сделать дело .  Мы не 
заметили, как пролетели 3 часа. 
Класс сверкал ,  а когда я обернулась , 
то увидела, что и глаза у всех тоже 
поблескивают. Как-то сам о  собой по­
лучилось, что все собрались  в кру­
ж ок  во зл е  доски, и ребята  с у до ­
вольствием послушали и меня, и рас­
сказы своих товарищ ей: как лучш е и 
легче  натереть пол, как отчистить 
кастрюлю, отмыть ванну и т. д.

Потом мы приняли р еш ен и е  уст­
роить сбор, на к о то р о м  каждый р ас ­
скажет, что он хорош о ум еет  делать, 
и покажет  свое  изделие,  а я п о о б е ­
щ ала побывать у всех д о м а  и по­
смотреть, как они применяю т свои 
знания и умения в дом аш ней  обста­
новке. Это бы ло  за м еч ател ь н о е  пу­

тешествие, оно очень сблизило меня 
и с учениками и с родителями. К сбо­
ру р ебята  выпустили фотомонтаж  
" Мы все у м е е м " , где поместили ф о ­
тографии своих товарищ ей за р а б о ­
той, а некоторых и в карикатурном 
виде. С бо р  прош ел  исключительно 
интересно и весело.

Главное -  ребята  почувствовали 
прелесть ф изического  труда, радость 
при виде результатов этого труда, 
гордость сознания: выполнено нуж­
ное, х о р о ш ее  дело.

Теперь предстоит  большая е ж е ­
дневная работа  по закреплению  и 
развитию полученных навыков, пока 
они не разовью тся в привычку. Важно 
постоянно поддерж ивать у детей  глу­
б о к о е  уваж ение к л ю бо м у  труду, к 
делу, кото р о е  отлично сделано. Тут 
детск о е  сам олю бие,  ж елание  всегда 
быть впереди  -  наш верный п о м о щ ­
ник. Нужно только быть постоянно 
внимательным к д е л ам  детей, не 
оставлять их работу б е з  внимания, 
не быть равнодушными, несп равед­
ливыми, и дети будут трудиться с 
радостью  и удовольствием.

Н . К ордо
* * *

Я б хот ел построить город, 
главный город всей зем ли!  
Основательно и скоро -  
глянь, приезжий, и замри!  
Пусть охватывает город 
вод прозрачных полоса. 
Пусть вдали синеют горы 
и кудрявятся леса.
Пусть выходят сизой ранью  
из рассветной т ем нот ы  
бледно-розовые зданья  
небывалой красоты.
Чтоб стояли всем на диво: 
ск а л  красивая гряда, 
порт красивый, 
мост красивый  
и красивые суда.
Нищета, война и голод  
властвовать не будут  т ут .  
И прочтет входящий в город: 
"КОММУНИЗМ. СВОБОДА.

ТРУ Д ""
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ОБСУЖДАЕМ ПРОЕК Т  НОВОГО ПОЛОЖЕНИЯ О РОДИТЕЛЬСКОМ К О М И Т Е Т Е  Ш К О Л Ы  *

К А К МЫ 
ОБЪЕДИНЯЕМ 

РОДИТЕЛЬСКУЮ 
ОБЩЕСТВЕННОСТЬ

И. М инеев,
п р е д с е д а т е л ь  к о м и с с и и  по  н а р о д н о м у  
о б р а з о в а н и ю  А р з а м а с с к о г о  го р со в е т а

Вот уже ряд  лет работу родитель­
ских комитетов школ г. А рзам аса  о б ъ ­
единяет постоянно действую щ ая ко­
миссия по н а р о дн о м у  образованию  
городского  Совета. Два раза  в год 
мы проводим  заседания комиссии с 
участием председ ател ей  р оди тель­
ских комитетов школ совместно с 
председ ател ям и  проф сою зны х комис­
сий по работе  с детьми. Они делятся 
опытом своей работы, высказывают 
деловы е  пожелания, получают со ве ­
ты и указания со стороны старшего 
инспектора школы и нашей комиссии.

Так, в прош лом  году на пер во м  за ­
седании -  в апреле  -  был обсуж­
ден вопрос " Об успешном окончании 
учебного года и об организации лет­
ней о здоровительной  р а бо ты " . Участ­
ники заседания  рассказали, как они 
помогают школе в б о р ь б е  за повы­
шение успеваемости и в организации 
педагогической пропаганды среди 
родителей. Больш ое внимание ро ­
дительские комитеты школ стали у де ­
лять обм ену опытом сем ейного  вос­
питания. На заседаниях комитетов, 
а иногда и на родительских лекториях 
обсуж даю тся сообщ ения  одного-двух 
родителей,  хорош о поставивших вос­
питание детей в своих семьях. Сюда 
ж е приглашаются родители, плохо 
справляю щ иеся  с этим д ел о м .  Они 
слышат, как в передовы х  семьях орга­
низуют р аспорядок  дня детей, конт­
ролирую т подготовку уроков, под­
дер ж и в аю т  тесную связь со школой, 
добиваю тся исправления отдельных 
недостатков детей. Эти сообщ ения 
помогают роди телям  перенять луч­
ш ий опыт сем ейного  воспитания. Та­
кую ф о р м у  работы мы р е к о м е н д у ­
ем и п р о ф со ю зн ы м  комиссиям.

Многие родительские  комитеты ус­
пешно проводят  " родительские  дни" . 
О бычно они приурочиваются к о п р е ­
делен ном у  дню недели. Родители 
приходят в школу б е з  особых при­
глашений, зная, что в этот день они 

* "Семья и школа" № 9 - 12 за 1959 год и 
№ 1- 2 за этот год.

могут встретиться с лю бы м  учителем, 
классным руководителем , прослу­
шать лекцию  на педагогическую тему.

П редседатели  проф сою зны х комис­
сий рассказали, как они п о д д ер ж и в а ­
ют связь со школами, как намерены  
организовать отдых детей в летнее 
время.

Комиссия по народном у  о б р а зо в а ­
нию р е ко м е н д о ва л а  родительским 
комитетам школ и п р о ф со ю зн ы м  ко­
миссиям взять под особый контроль 
детей, родители которых не оказы ­
вают им долж ного  внимания, помочь 
учащимся в организации групповой 
подготовки к экзам енам , привлечь 
внимание всех родителей к задаче  
успешного окончания учебного года.

Что касается летнего отдыха детей, 
комиссия, по опыту прош лого  года, 
р е ко м е н д о ва л а  организовать о б щ ег о ­
родской пионерский лагерь  на 200 
человек  и о здорови тельны е  пл о щ ад­
ки при каждой школе. В работе  с 
детьми советовали о с о б о е  внимание 
уделить овладению  " пионерскими 
ступенями" , а также эстетическому 
воспитанию, в частности, р е к о м е н д о ­
вали создавать  кружки худож ествен­
ной самодеятельности,  устраивать 
встречи с деятел ям и  искусств, вы­
ставки репродукций  картин.

К роме л аге р ей  и школьных пло­
щадок, в г о р о де  работало  11 о з д о ­
ровительных площ адок  при д о м о у п ­
равлениях, созданных комиссией по 
н ародном у  образованию  совместно 
с го р ко м о м  ВЛКСМ, д о м о м  пионеров 
и советом  пенсионеров. Смотр их 
работы, проведенны й в августе, по­
казал больш ую  ценность организации 
таких площ адок  при д о м о у п р ав л е ­
ниях.

На втором заседании комиссии по 
нар о дно м у  обр азо ванию  -  в октяб­
ре -  исполняю щ ая обязанности 
старш его  инспектора школ тов. Куш­
лис сделала  доклад  на тему " О за д а ­
чах родительских комитетов школ и 
проф сою зн ы х комиссий по работе  с 
детьми в связи с Законом  о п е р е ­
стройке  системы народного  о б р а з о ­
вания" . Представители родительских 
комитетов рассказали, как они пом о­
гают школам  организовать с а м о о б ­
служивание, занятия по домоводству ,  
как привлекаю т к руководству к р у ж ­
ками актив родителей.

П редсед атели  проф сою зны х комис­
сий сообщили, что в связи с п ер ев ы ­
борам и проф сою зн ы х органов состав 
комиссий значительно обновился. Они 
взяли на учет детей  р а б о ч их и слу­
жащих своих предприятий, раскрепи­

ли членов комиссий по школам, где 
учатся их дети.

Комиссия по н ародном у  о б р а зо в а ­
нию р е ко м ен д о вал а  п р еж д е  всего 
взять на учет детей м ал о о б есп ечен ­
ных и не имеющих долж ного  надзора  
в сем ье ,  вовлечь их в группы п р о ­
дленного  дня, созданны е  в школах, ча­
щ е  ставить на общешкольных роди­
тельских собраниях, в родительских 
лекториях и на проф сою зны х со б р а ­
ниях вопросы семейного  воспитания. 
Мы советовали родительским коми­
тетам и п р о ф со ю зн ы м  комиссиям 
проводить совместные заседания, 
обмениваться  опытом, оказывать 
взаимную помощь, особенно в трудо­
устройстве м о л о деж и  и в работе 
с теми родителями, которые н едо ­
стойно ведут себя в семье ,  не вы­
полняют свой долг пе р ед  детьми.

Мы считаем, что в " Положении о 
родительском  комитете" следует  под­
черкнуть роль постоянных комиссий 
по народном у образованию  в руко­
водстве деятельностью  родительской 
общественности района и города.

НУЖНА  
КОМИССИЯ ПО 

ПОЛИТЕХНИЧЕСКОМУ 
ОБУЧЕНИЮ

С. Ш а х о в ,  
за м е с т и т е л ь  п р ед с ед а т ел я  

родительского комитета 
411-й школы Пушкинского района 

г. Ленинграда

Я п о д дер ж и в аю  предлож ен ие  то­
варищей о создании при родитель­
ском  комитете комиссии по политех­
ническому обучению.

Еще в начале учебного года на за ­
седании родительского  комитета 
нашей школы было высказано такое 
пожелание.  Члены комитета п о д д е р ­
жали его, и мне  было поручено за­
няться этим вопросом. Было реш ено 
привлечь в комиссию родителей, ко­
торые имели бы о пределенн ую  про­
изводственную подготовку. С по­
м о щ ью  классных руководителей нам 
удалось выявить 15- 20 родителей, 
вполне подходящих для такой р а б о ­

ты. С обрали их в школе, и директор  
В. Е. Белецкий под р о бно  рассказал  о 
задачах комиссии. Почти все согла­
сились работать в ней.
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Договорились о том, что комиссия 
организует связь  с предприятиями, 
где ученики проходят  производствен­
ное обучение, по м о ж ет  дирекции 
школы наладить его, будет  содейст­
вовать о борудованию  и снабжению  
учебных мастерских, созданию  учеб­
но-опытного участка, организует  с р е ­
ди учащихся техническую пропаган­
ду, окажет  им пом ощ ь в трудоуст­
ройстве. Члены комиссии были рас­
предел ены  на две  группы: одна 
занялась о к азан ием  помощ и школе 
в оборудовании и снабжении м астер ­
ских, другая  -  пом ощ ью  школе в 
организации производственного  обу­
чения учащихся на предприятиях.

Мы уж е им е ем  некоторы е  успехи. 
Так, член комиссии т. Тараканов по­
мог в оборудовании  механической 
мастерской. По его  инициативе п р е д ­
приятие, где он работает,  выделило 
для школы токарный станок, а груп­
па рабочих помогла  установить о б о ­
рудование  в м астерской. Член комис­
сии т. Пыхтенков занимается  обо р у ­
дованием  лаборатории  м аш и н о веде ­
ния. Товарищи Черныш и Н арель 
установили контроль за о б у ч е н и е м , 
группы радистов, помогли руководст­
ву цеха приобрести  для каж дого  уче­
ника необходимый инструмент, за ­
крепить за ними рабочи е  места, з а ­
ботятся о качестве  обучения. Т о в .  
Минаева, по специальности портни­
ха, занялась организацией п р о и зв о д ­
ственного обучения учащихся на 
швейной ф абрике .  Товарищи Василье­
ва и Вайнерман, по специальности 
инженеры-электрики, связаны с п р е д ­
приятием бытовых электроприборов ,  
где проходит обучение группа элек ­
триков. Другие  члены комиссии так­
ж е регулярно  бывают на п р едп р и я ­
тиях, где учащиеся проходят прои з­
водственное обучение.

Таким о б р а зо м ,  практика п о д тв ер ж ­
дает больш ую  пользу создания  при 
родительских комитетах постоянных 
комиссий по политехническому обу­
чению.

РОДИТЕЛЬСКИЙ  
КОМИТЕТ школы 

РАБОЧЕЙ МОЛОДЕЖИ
С. К о н с т а н т и н о в ,  

д и р е к т о р  5 б - й  м о ско вско й  ш к о л ы  
р а б о ч е й  м о л о д е ж и

Школы рабочей  м олодеж и  год от 
года " м о л о д е ю т " . Уже сейчас в них 
учатся в основном юноши и девуш ­
ки 16- 19 лет, а в ближ айш ем  буду­
щ ем в эти школы придет м о л о д е ж ь  
из восьмилетки, начавшая трудовую 
деятельность на производстве,  но по 
возрасту  почти такая же, как и в 
обычной школе.

Естественно, роль семьи, р о ди те ­
лей в учебно-воспитательной работе  
этих школ будет  не м ен ее  значитель­
на, чем  в общ еобр азо вател ьн ы х  
школах.

У нас уже есть некоторый опыт в 
этом д ел е .  К ром е  посещ ения на д о ­
му родителей,  вызовов в школу, мы 
провели два общ еш кольны х р о д и ­
тельских собрания и избрали роди­
тельский комитет в составе 6 ч е л о ­
век. Для нас стало ясно, что р о д и ­
тельский комитет в ш коле  рабочей  
м о л о д е ж и  вполне жизненный орган, 
который м о ж ет  быть активным по­

м ощ ником  педагогического коллекти­
ва и администрации во всей учебно- 
воспитательной работе.

Мы считаем, что в проект нового 
полож ения о школьном родительском 
комитете необходим о включить пункт, 
предусм атриваю щ ий создание  при 
школах рабочей  м олодеж и  р оди тель­
ских комитетов с указанием некото­
рых особенностей их работы. Вот по­
чему хотелось бы, чтобы на страни­
цах ж урнала  со своими мнениями по 
этому вопросу выступили руководи­
тели школ рабочей м о л о деж и  и р о ­

дительская общественность этих школ.

Малыши 
разговаривают

ЗАКОННАЯ ОБИДА

-  Взрослые говорят: " Быстренько 
умойся, п о ск о р ее  вытри лицо и ру­
ки и садись завтракать" . А потом 
сердятся:  почем у плохо умылся, по­
чему плохо руки вытер.

ВЫБОР ПРОФЕССИИ

-  Бабушка, вы кем  бы хотели 
быть? Летчиком, да?

-  Что ж, м о ж но  и летчиком...
-  А я хочу быть археологом.
-  Почему?
-  Археологи отыскивают р азны е  

красивые вещи и да ж е  раскапывают 
целы е  города ,  каких сейчас и нету. 
И они все, все знают: и что после 
нас были др ев н и е  люди, а е щ е  после 
них -  дикие люди...

ВЗГЛЯД В БУДУЩЕЕ

-  Мама, будет такое  врем я ,  когда 
в магазинах все бесплатно раздавать 
будут?

-  Да, конечно.
-  Вот люди начнут толкаться, о со ­

бенно  за игрушками! Тот кричит: 
" Я хочу п ар о в о з !" Другой кричит: 
" Я хочу конструктор!" Наверно, нуж­
но будет, чтобы какой-то человек 
раздавал  им всем  по очереди?  Да?

-  Да, наверное.
-  Знаешь,  мама:  вот я и буду этот 

человек! Хорошо?

СОБСТВЕННАЯ ОЦЕНКА

-  Нам воспитательница в садике 
вчера  рассказывала , что раньш е бы­
ли цари. Был, например ,  такой царь 
Иван Грозин.

-  Ну, что же? Хороший был 
царь?

-  Не-ет... Он со всеми дрался.

ПОЧЕМУ ТЕТЯ НЕ СПИТ

-  Тетя Оля никак не м ож ет  за­
снуть: к ней сонница не приходит.

СЛУШАЯ РАДИОПЕРЕДАЧИ

-  Папа, что ж это по радио  все 
вр ем я  пер ед аю т  последние известия? 
А когда ж е  пер ед ад у т  первые?

НА МОСКОВСКОМ ВОКЗАЛЕ

-  Теперь я москвичанка, правда, 
мам? Ведь в М урманске  я была м у р ­
манчанка!
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В с ё  -  в  и н т е р е сах ребёнка

В №  7 " Семьи и ш колы " за про­
шлый год было опубликовано пись­
м е  супругов Асташкиных из Луганска. 
В 1958 году Асташкины удочерили 
пятимесячную девочку  Галю -  мать 
отказалась от своих родительских 
прав. Но ч е р е з  несколько  м есяцев  
мать Гали обратилась в суд с т р еб о ­
ванием вернуть ей дочь. Суд вер­
нул девочку  родной  матери. Асташ­
кины, естественно, не могли прими­
риться с таким р еш ением .

Редакция получила свыш е 300 пи­
сем, в которых читатели журнала  
выраж аю т свое  м нение по поводу  того, 
что произош ло  в Луганс ке. Они 
пытаются понять, что заставило мать 
Гали сначала отказаться от дочери ,  а 
потом вернуться к ней, каковы те 
мотивы, по которы м  суд принял та­
кое  необы чное -  и крайне  р е д к о е !  -  
решение, как реш ение  об  от­
м ен е  усыновления. Пишут нам из 
разных мест  страны люди самых р а з ­
личных проф ессий  и занятий. Мы 
получили письма и от целых коллек­
тивов: от работников отделения свя­
зи г. Барнаула, работниц зер но со вх о ­
за имени Кирова Труновского райо­
на, Ставропольского края, рабочих и 
служащих орса  Нижне-Даубинского 
лесо пр о м ы сло во го  хозяйства, Яков­
левского  района, П ри м орского  края, 
сотрудников детского  сада  №  24 т р е ­
ста " Л ипецкстрой" , коллектива п еда ­
гогов из Ростовской области, груп­
пы ж енщ ин-матерей,  работаю щ их на 
строительстве ж ел е зн о й  дороги  Аба­
к а н  -  Тайшет, коллектива машинно­
счетной станции м еталлургического  
завода  г. Череповца ,  группы учителей 
114-й с редн ей  школы г. Харькова, 
коллектива д е п о  станции Петров 
Вал, Сталинградской области, бр и га ­
ды коммунистического труда П е р м ­
ского н е ф т ем а сл о за в о д а  и от других 
коллективов. А из Магаданского 
района  нам прислали д а ж е  полный 
протокол пр о ф с о ю зн о го  собрания  
(на к о тором  присутствовало 98 чело­
век), посвящ енного  обсуж дению  
" луганского д е л а " .

Разные точки зрения  у авторов пи­
сем. Но не это главное. Всех их глу­
б о к о  волнуют вопросы  воспитания 
детей  и вопросы м о р ал ь н о го  долга 
родителей.  Редакция ж урнала  благо­
дарит  авторов писем за  их горячие, 
взволнованные строки!

Письма читателей вм есте  с тем 
свидетельствуют о  том, что у многих 
усыновителей исход " луганского д е ­

л а " вызвал тревогу. Усыновители ста­
ли опасаться, что с ними м о ж ет  слу­
читься то, что случилось с супругами 
Асташкиными. Вот одн о  письмо. 
А. Л. Ш. (Московская область) вло­
жила м ного сил и забот  в восстанов­
ление  зд о р о вь я  прием ного  сына. 
Мальчик стал ей близок  и дорог .  
" Мы теперь  д а ж е  не п р едставляем  
с еб е  жизни б е з  него: это не о тъ е м л е ­
мый член нашей семьи. Но вот я 
прочитала письмо супругов из Луган­
ской области, и мне  стало страшно 
за  себя  и сынишку: вдруг ч е р е з  не­
к о то р о е  в р ем я  наша " с е р д о б о л ь н а я " 
м ам аш а  пож елает  отнять его  у нас..." 
Таких писем много. Читатели б е сп о ­
коятся, требую т гарантий прав усы­
новителей, вносят п р едл о ж ен и я  об 
изменении законов и т. д. Это б е с ­
покойство лиш ено серьезн ы х  осно­
ваний.

Наши законы стоят на охране  прав 
усыновителей. Да и как ж е  м о ж ет  
быть иначе, если во главу угла со­
ветское  граж данское  законодательст­
во ставит интересы ребенка!  Если в 
с е м ь е  усыновителей р е б ен о к  чувст­
вует себя  как в родной сем ье ,  если 
е м у  созданы  условия для  норм ально­
го развития, то отмена  усыновления 
в л ю б о м  случае не м о ж ет  с о ве р ­
шиться, так как тогда пострадаю т ин­
тересы  ребенка .  Иными словами, от­
м ен а  усыновления не будет  иметь 
законного  основания.

Закон  гласит, что с иском об от­
м ен е  усыновления м о ж ет  обратиться 
в суд л ю б о е  лицо (в том  числе, ко­
нечно, и родители) и у чреж дение .  Но 
суд всегда р еш ает  дело ,  исходя из 
интересов ребенка ,  как это следует  
из статьи 66 Кодекса  законов о б р а ­
ке, с е м ь е  и опеке  РСФСР. Д а ж е  в 
том случае, когда усыновление п р о ­
изош ло  б е з  согласия родителей  или 
в их отсутствие, суд м о ж ет  отменить 
усыновление по пр о сьб е  родителей 
лишь в том  случае, когда " в о зв р а ­
щ ение  им ребен ка  соответствует ин­
тер е са м  п о сл ед н его " (статья 65 Ко­
декса).

Обратите  внимание на статью 44 
указанного Кодекса. Она гласит: " Ро­
дители вправе  требовать  в исковом 
п о р я д к е  возврата  детей  от лю бого  
лица, у д е р ж и в аю щ его  детей  у себя 
не на основании законов или по по­
становлению суда, причем  суд не свя­
зан ф о р м а л ь н о  правом  родителей  и 
р еш ает  д е л о  каждый раз,  исключи­
тельно исходя из интересов детей". 

(Подчеркнуто нами. -  Ред.) Во-пер­
вых, на усыновителей эта статья не 
распространяется .  Во-вторых, легко 
видеть, что д а ж е  в том  случае, когда 
р е б ен о к  удерж ивается  кем -либо  б е з  
ф орм альны х  оснований, -  р еш аю ­
щую роль играют опять-таки интере­
сы ребенка .  Что ж е  тревожиться  усы­
новителям, в семьи которых дети 
пришли в результате  постановления 
соответствующих органов!

Усыновителям следует  помнить, что 
наш закон стремится приравнять в 
правах и обязанностях усыновителей 
к родителям . Так, статья 64 Кодекса 
законов о браке ,  с ем ье  и опеке  
РСФСР гласит: " Усыновленные и их 
потомство по отношению к усынови­
телям  и усыновители по отношению 
к усы новляем ы м  и их потомству в 
личных и имущественных правах и 
обязанностях приравниваются к р о д ­
ственникам по происхож дению " .

Из всего сказанного следует  кате­
горический вывод, что для  волнений 
и опасений у усыновителей нет со­
верш енно  никаких оснований. Усы­
новление -  светлое  и благород ное  
дело .  Наше государство всем ер н о  
п о д дер ж и в ает  его. Как ж е  понять тог­
да  р еш ение  луганского суда? Почему 
обижены  честные и хорош ие люди 
Асташкины? Почему Верховный суд 
УССР не отменил этого решения? Д е ­
ло  в том, что реш ение  суда было 
Вызвано очень своео бр азны м и  обстоя­
тельствами.

Многие наши читатели, пытаясь по­
нять причины того, почем у мать Гали 
отказалась от своей девочки, пр едпо ­
лагают, что это бы ло вызвано край­
не тяжелыми ж изненными обстоя­
тельствами. " Ее заставило принять 
такое  реш ение,  -  говорит А. В. Ве­
лан (г. Полтава), -  что-то крайне 
ужасное. После этого она, м ож ет  
быть, не  спала, не ела,  бо р о л ась  с 
собой и, наконец, почувствовала, что 
не в силах жить б е з  девочки" . Д ей­
ствительно, жизнь Галиной матери 
складывалась очень неудачно. Ее б р о ­
сил муж, она оказалась одна  в чу­
ж о м  го р о д е  (где у нее  совсем  не 
бы ло родных) в трудном  м атериаль­
ном положении. Она искала добрых 
лю дей,  которы е  позаботились бы о 
е е  девочке .  Таки ми лю дьм и оказа ­
лись Асташкины. Гале бы ло хорошо 
у них.

Но могли ли успокоиться с е р д ц е  и 
совесть матери? Мать Гали поняла,
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что соверш ила  больш ую  ошибку, что 
она не могла, не им ела  права оста­
вить свою  дочь, как бы трудно ни 
жилось. И очень ско р о  она вернулась 
в Луганск из другого  го р о да  (она 
уехала из Луганска к брату), потре­
бовала  дочь обратно. Как с ней по­
ступить? Все читатели в своих пись­
мах осуждаю т мать Гали, с пр аведл и­
во указывая, что е е  проступок очень 
сер ь езе н ,  что мать, отказавш аяся от 
своей дочери ,  не м о ж ет  сохранить 
уваж ение и д о в е р и е  лю дей.  Но ведь 
она поняла, что поступила так, как 
не должна, не м о ж ет  поступать мать. 
И не просто поняла, она прочувство­
вала это, выстрадала. Вот что напи­
сал нам о ф и ц е р  Советской Армии 
И. И. Яночкин (г. Уссурийск, П р и м о р ­
ского края). С урово  осуж дая  просту­
пок матери Гали, он считает, что она 
" ошиблась и пож елала  загладить 
свою вину п е р е д  р е б ен к о м  и общ ест­
в о м " . " Долг общества, -  говорит он 
дал ее ,  -  помочь этой ж енщ ине  осо­
знать обязанности м ат е р и " . Мы уве­
рены, что многих тронули бы слезы  
м о лодой  женщины, е е  отчаяние, е е  
го р ячее  стрем лени е  исправить ош иб­
ку, соверш енную  в сам о м  начале 
жизни. Тронуло это и судей из Лу­
ганска. Они поверили Галиной м ам е ,  
отдали ей дочь. Они сочли, что в дан ­
ном  случае интересы р е б ен к а  не по­
страдают.

А как ж е  Асташкины? Ведь они так 
заботились о маленькой  девочке ,  вы­
ходили ее ,  надеялись, что она войдет 
в их семью . Супруги Асташкины за ­
служивают сам ого  глубокого уваж е­
ния. Вот что пишет наш читатель 
Н. С. Л еб ед ев  из г. Алма-Аты: " Пусть 
эти пр екрасны е  люди знают, что их 
благородство  чувствуют миллионы 
людей. Я и м оя  сем ья  ж е л а е м  этой 
благородной  чете долгой жизни и 
д о б р о го  з д о р о в ь я " . Такие слова во 
многих, многих письмах. И мы хотим 
вместе  с нашими читателями (кста­
ти, и вместе  с луганским судом) по­
благодарить Асташкиных за  их д о б ­
р о е  сер д ц е ,  за  их заботливые  руки. 
Мы понимаем, им тяжело,  очень тя­
ж ело ,  хотя Галя прож ила в их с ем ье  
всего несколько  м есяцев .  Но все-таки 
их горе  н е со и зм ер и м о  с м атерин­
ским. И, р азум еется ,  никак нельзя  
упрекать судей за их подлинно гуман­
ное решение.

...Тот, кто читал газету " Труд" за 
17 июня 1959 года, не мог  не п о р а д о ­
ваться, узнав, что жизнь в новой 
с ем ье  налаживается, что Галя привя­
залась к своей м ам е ,  что сам а  м ам а  
повзрослела ,  на м но го е  стала смот­
реть по-иному. Много п ер еж и л а  м о ­
л о дая  женщина, много огорчений она 
доставила д о б р ы м  Асташкиным, сот­
ни и сотни совсем  незнакомы х ей лю ­
дей заставила она волноваться. Хо­
чется верить, что все это не пропало  
д ар о м ,  что счастье прочно  вошло в 
д о м  маленькой Гали.

С т их и  ф р а н ц у зс к и х  поэт ов

Рисунки Н. Б о р и с о в о й

Ласточка и ул ит к а

П ь е р  М э н а н т о

Ласточка взлетела 
И сказала: "Ах!
Как земля красива 
В солнечных лучах!" 
Говорит улитка:
"Все наоборот!
На земле красиво, 
Если дождь идет". 
Ласточка с улиткой, 
Спорите вы зря:
При любой погоде 
Хороша земля.

Р о б е р  ДесноРаковина Если ты у моря 
Будешь загорать, 
Постарайся раковину 
В море отыскать. 
Потому что раковина, 
Раковина эта 
Знает все морские 
Тайны и секреты. 
Приложи к ней ухо 
И глаза закрой:
Ты услышишь голос 
Глубины морской.

Муравей
Муравей, муравей
Ростом выше крыши. 
Муравей, муравей 
Прогуляться вышел. 
Муравей, муравей 
По дороге бегал. 
Муравья, муравья 
Запрягли в телегу.
А в телеге той сидят 
Курицы да утки,
И кричат, и галдят: 
"Это вам не шутки!" 
Но, пока они галдят. 
Скажем по секрету, 
Что такого муравья 
Не было и нету.

Врунишка

П о л ь - М а р и  Ф онт эн

Зерно кукурузы 
В курятник влетело,
На жердочку село 
И курицу съело.
Не верите мне!
А я не соврал.
Я видел, как в страхе

курятник дрожал. 
Улитка куда-то 
Неслась без оглядки 
И селезня сшибла.
Ну и порядки!
Не верите мне!
А я не соврал.
Я видел, я видел:

он очень страдал! 
Летучие мыши 
Кота полюбили 
И к празднику крылья 
Ему подарили.
Не верите мне!
А я не соврал.
Я видел, как из дому

кот улетал.

Ягненку безрогому 
Волк повстречался,
Волк умер на месте:
Он так испугался!
Не верите мне?
А я не соврал.
Я видел, я видел,

как волк умирал.

Перевел с французского 
М.  К у д и н о в
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Они родились 
в семьях 
целинников

Совхоз "Куйбышевский" 
Павлодарской области. 
Акушерка Вера Ивановна 
Пеева и работница совхоза 
Анна Ивановна Багурина с 
сыном Сережей.

Вот они — первые "ко­
ренные" жители совхоза!

Вкусен целинный хлеб! 
Работница совхоза Екате­
рина Константиновна Габ­
рова с дочкой Светланой, 
родившейся на целине.

Утро в совхозе "Иртыш­
ский". Папы идут на ра­
боту.



Рисуют 
дети 
Франции

ртэн, 12 лет. 
П а р и ж .  " У л и ц а  К а м у "

Элен Вазиолек, 
13 лет. "Мост Ма­рии 

в Париже"

Жан Колле , 13 лет. "Париж".

Примечание
Мартен



Р а с с к а з ы  о  п р офессиях

да м и р ч и
П . К А З А К О В Рисунки Ю. Б о ж а н о в а

У Саттара М ам ед о в а  ро дн ы е  - 
торговы е работники. Д яд я  заведует  
в Баку овощ ным  магазином. Отец -  
дир екто р  гастронома. Старшая сестра 
служит в м агазине  электротоваров.  
И когда Саттар получил аттестат з р е ­
лости, в с ем ье  возник спор: каждый 
хотел " пристроить" парня получше.

-  Рубить м ясо  -  вот настоящая 
мужская проф ессия ,  -  говорил отец.

-  Лучше, если Саттар будет  зав е ­
довать овощ ным  л ар ь к о м  от м о его  
магазина, -  высказался дядя.

Сестра была другого  мнения.
-  Приходи к нам, -  звала  она 

брата. -  Какие радиолы! Весь день 
будеш ь пластинки слушать.

Работа " по торговой части" ... Д р у ­
гому, м ож ет  быть, это д е л о  и по д ­
ходит, но у Саттара не леж ала  к 
нему душа. Конечно, нужны хорош ие 
торговые работники. Только при чем 
ж е  зд есь  он, Саттар?.. А тут как-то 
пришел к Саттару Гасан Ибрагимов, 
брат  закадычного  друж ка,  девяти­
классника Нияза, и говорит:

-  По твоей комплекции работать 
только дамирчи.

-  Дамирчи? -  переспросил  Сат­
тар.

Старинное слово звучало необычно. 
Как будто тяжелый молот  с силой 
опускался на упругую наковальню -  
дамм!..  дамм!..  Словно шипел рас­
каленный металл, р а збр асы в ая  во все 
стороны сполохи искр, -  ирчи-и... 
ирчи-и...

Дамирчи -  это кузнец. О нем 
рассказы вала  старинная горская  л е ­
генда. Без сделанных дам ирчи  инст­
рументов никто не мог работать, а 
воины -  охранять зем л ю .  Н арод  по 
праву отметил его  труд, усадил в 
кр ес л о  почета.

Ве ками дам ирчи  обходились при­
возны м  ж ел е зо м ,  и только при С о­
ветской власти выросла  в А з ер б а й д ­
ж ане  своя м еталлургическая  про­
мышленность. На пустынных зем лях  
Апшерона, на б ер егу  Каспия, в но­
вом индустриальном г о р о д е  Сумгаи­
те вы росло  п е р в о е  в республике  м е ­
таллургическое  предприятие  -  тру­
бопрокатный завод.  Рядом  с ним 
воздвигнут крупный алюминиевый з а ­
вод. Два  брата  -  первенцы а з е р ­
байдж анской черной и цветной м е ­
таллургии -  ж дали в свои цехи л ю ­
дей.

В один из теплых южных дней Га­
сан Ибрагимов взял с собой Саттара 
М а м ед о в а  на завод.  Когда эл ектро­
п о е зд  подходил к Сумгаиту и Саттар 
увидел м о щ н ы е  корпуса, услышал 
мерный, словно из-под зем ли  лью ­
щийся гул, с е р д ц е  его  радостно з а ­
билось.

И вот юноша переступил порог 
прокатного цеха. М астер  блюминга, 
отрывая взгляд от потока раскален­
ных стальных слитков, спросил:

-  Десятиклассник?
Он показал на о пер ато р а -вал ьцо в ­

щика А ндреева ,  приехавш его  в Сум­
гаит со  старорусского  завода  Азов- 
стали пер ед ать  опыт м о л о д ы м  м етал­
лургам, да  так и оставшегося на Ап­
ш ероне .  Глядя на А ндреева ,  е щ е  м о ­
лодого ,  но уж е приравненного  к 
старой рабочей  гвардии, Саттар поду­
мал, что п роф ессия ,  которую  он вы­
брал, самая что ни на есть б л а го р о д ­
ная. Н е д а р о м  Гасан Ибрагимов тоже 
считает е е  необычной -  эта п р о ф е с ­
сия напоминает военную: всегда в 
огне, всегда в борьбе .. .  Чтобы уметь 
укрощать раскаленную, огнеды ш а­
щую стихию, нужны сильный харак­
тер, крепкие  нервы и сер дц е .

Но у Саттара не бы ло е щ е  р а б о ­
чей закваски, нервы пошаливали. М о­
ж ет  быть, поэтому он не понравился 
бригаде:  слишком юн, слишком наи­
вен, нисколечко не походит на бы­
стрых, расторопных прокатчиков. Для 
приличия постояли р я д о м  с ним эти 
загорелы е,  плечистые парни, а потом, 
выкурив по сигарете, м олча  р азош ­
лись по своим местам. Только Ан­
д р е е в  за д е р ж а л с я  чуток, потом гля­
нул на свою прокатную машину и 
заторопился. Но сказал:

-  Ну что же, М ам едов ,  оставайся...
Новичок бр ал ся  за л ю б о е  дело ,  ра ­

ботал старательно, хотел во что бы 
то ни стало заслужить располож ение 
товарищ ей. А н др еев  и Ибрагимов 
показывали ему, как надо убирать от 
агрегатов окалину, помогали, когда 
Саттар выбивался из сил. Все видели 
упрямство юноши. Но е щ е  по-детски 
припухшие губы, угловатая фигура не 
внушали доверия ,  и поручать ему 
что-нибудь ответственное бригада  не 
решалась.

Кончился испытательный срок. 
Бригада убедилась :  Саттар никуда не 
хочет уходить из цеха. А н дреев  по­
дош ел  и сказал:

-  Поднимись, М ам едов ,  за мной 
на операторский мостик!..

С коро  Саттар привык к шуму про­
катных станов, с пом ощ ью  новых 
своих друзей ,  по едва  уловимым 
признакам  научился распознавать, 
как идет работа  машин. С восхище­
нием присматривался к протянувшим­
ся на сотни м етров  агрегатам. А их 
м ного на заводе ,  построенном  по 
послед нем у  слову техники. З десь  все 
по р аж ает  м ощ ью , масштабностью. 
Но что бы значила вся эта сложная 
техника б е з  лю дей,  б е з  дамирчи, ра­
зум ом , с ер д ц ем ,  своими умелыми ру­
ками ум нож аю щ им и богатства Роди­
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ны! Здесь ,  в этих пролетах, у п е р ­
вых м артенов  со зр ел  талант первого  
азер б ай дж анск о го  сталевара-скорост­
ника М урада  Зейналова,  удостоенно­
го высокого звания Героя Социали­
стического Труда, Анатолия Савчен­
ко, Василия Болдырева.. .  На стане 
" 140" работают последователи Нико­
лая М амая -  к о м со м о л ь ск о -м о л о ­
деж ная  бригада  Таги Гулиева. За 
смену бригада  выдает полторы тыся­
чи неф тепроводны х труб. И все -  от­
личного качества. А на стане " 250" 
трудится знатный о п ер ато р  -  депутат 
Верховного Совета СССР О ф ел ья  Ру­
стамова.

Еще не так давно, окончив девять 
классов средней  школы, О ф ел ья  на­
чала работать на колхозных хлопко­
вых полях, а потом пришла на завод 
и вскоре  стала пом ощ ником  машини­
ста к ом прессора .  Потихоньку стала 
изучать обязанности опер ато р а  трубо­
прокатного стана. В п е р в о е  врем я  
трудно бы ло разобраться  в больш ом  
количестве сложных м еханизмов,  ав­
томатов, электродвигателей. Но 
О ф ел ья  прочно  освоила новое  дело .  
В цехе знали: когда у пульта о п е р а ­
тора несет вахту Рустамова, -  з а д а ­
ние будет  выполнено! Бывшая ш коль­
ница и хлопкоробка  навсегда связа ­
ла свою жизнь с металлургией: ве­
дущ ая индустриальная п роф ессия  
пришлась ей по душе.

Чем больш е узнавал лю дей  Саттар 
М ам едов ,  тем сильнее привязывался 
к ставшему родн ы м  заводу.  С зата­
енной завистью наблю дал  он за но­
ваторами производства  в прокатном 
цехе, прекрасно  изучившими технику 
и выжимавшими из нее  все, что она 
м о ж ет  дать. Часами наблю дал  за м а­
шинистом к лещ евого  крана Али Бай­
рамовы м . " Покоритель секунд" , -  так 
лю бовно  говорят о  нем  товарищи.

Саттар сравнивал работу  Б айрам о­
ва с действиями шахматиста, осу щ е­
ствляю щего слож ную  комбинацию. 
Бывает, шахматист ж ертвует  фигу­
рой, д ел ает  на первый взгляд  оши­
бочный ход, чтобы ч е р е з  некоторое  
вр ем я  поставить противника п е р е д  
неизбеж ностью  мата. Так и машинист 
Байрамов: он расчленяет  выдачу слит­
ков на отдельны е операции -  ходы. 
Каждую из этих операций Байрамов, 
подобно  искусному шахматисту, про­
делы вает  с больш им  мастерством  и 
строгим расчетом. Например, опуска­
ние клещ ей в ячейку и захват слитка 
он д ел ает  за 12 секунд: несколько 
м ед л ен нее ,  чем  другие. Что это, оп­
лошность? Нет. Машинист-новатор о б ­
ладает  редкой  дальновидностью. Не 
очень спеша с захватом слитка, он 
за счет передвиж ени я  крана к ячей­
ке, совм ещ ени я  отдельных операций 
в конечном итоге все-таки выигры­
вает вр ем я  и выходит победителем . 
Таким о б р а зо м  сэконом лен ное  нова­
тором  в р ем я  позволяет  Байрамову 

увеличить производительность труда 
больш е  чем  наполовину. По м етоду  
п е р ед о в о го  крановщика создана  
школа, его  опыт становится до сто я­
нием всех.

Опыт! Пожалуй, это с ам о е  главное 
для  Саттара М ам едова .  " Присматри­
вайся, впитывай в себя  все то, чем 
богаты старые производственники" , -  
внушал с еб е  м олодой  дам ирчи  и 
был б л аго д ар ен  к аж дом у  полезном у  
совету друзей .  А др у зья  советовали 
учиться. Так М ам едов  поступил в 
вахтенную школу и успешно окончил 
ее .  Теперь он -  оператор-м анипуля­
торщик блюминга, но м о ж ет  р а б о ­
тать и за старш его  оператора .  Он 
хочет как м о ж н о  лучше освоить мно­
гогранное  прокатное  производство. 
Увлекся слесарны м  д ел о м ,  что м о ­
жет пригодиться при выполнении 
сложной операции -  " пер евал к и" .

В дни, когда по всей стране р азго ­
р елось  пламя социалистического со ­
ревнования за выполнение и п е р е ­
выполнение заданий семилетки, 

бригада, членом  которой состоит бы в­
ший школьник, включилась в борьбу  
за почетное  право  называться ком ­
мунистической. Бригада стала вдвое  
больш е  выпускать продукции. Это 
значит, что страна получила тысячи 
дополнительных труб для десятков 
килом етров  новых неф тепроводов.

...Под кабиной опер ато р а  движутся 
бр ы зж у щ и е  искрами раскаленные 
слитки. Как заворож енны й смотрит 
на них Саттар. Четки, согласованны 
действия его  с действиями старшего 
о ператора-вальцовщ ика  А ндреева,  
оба  д е р ж ат  слово, работаю т по-ком ­
мунистически! Саттар сидит п е р ед  
пультом управления манипуляторщи­
ка и чувствует себя  нисколько не

хуже, а пожалуй, лучше того д а м и р ­
чи из старинной легенды, которого 
народ  усадил в к ресло  почета. Почет 
пришел и к нему, с кром н ом у  парню. 
Ч е р е з  шесть лет в стране будет  вы­
плавляться в год стали почти по 
полтонны на душу населения. И всег­
да будут окруж ены  почетом д а м и р ­
чи-кузнецы, металлурги -  люди 
огненной профессии.

-  Хорош о тебе, -  преры вает  мыс­
ли о п ер ато р а  рабочий по уборке  ока­
лины, старый д р у ж о к  Нияз Ибраги­
мов. -  Какой прокат даешь!

Недавно по п ри м еру  своего  стар­
ш его брата и товарищ а по школе 
после окончания десятилетки он то­
ж е  пришел на завод. Конечно, от 
Саттара не ускользнула зависть в 
словах приятеля.

-  Придет врем я ,  ты тоже будеш ь 
прокат давать, -  отвечал он. -  На­
учу своей профессии .  Металлурги, 
как по эстафете, п е р ед аю т  свои зна­
ния: м ен я  научил Андреев ,  я научу 
тебя... Слыхал, к нам прибывает но­
вая техника, е щ е  один прокатный аг­
регат. Техника коммунизма!

Поток раскаленных слитков в валь­
цы не прекращ ается .  Д р у зья  за м о л ­
чали. Они думали о завидной своей 
судьбе, проф ессии  дамирчи -  совет­
ских металлургов-трубопрокатчиков. 
Благодаря  их труду нефтяная и газо­
вая промышленность А зербайджана,  
Татарии, Башкирии получат в сем илет­
ке тысячи километров стальных тру­
боп роводов .  С маркой родного  заво­
да уйдут трубы в Народный Китай, 
Индонезию, Индию, Объединенную  
Арабскую  Республику. В триста гео­
графических точек поступит а з е р ­
байджанский металл -  металл  мира, 
друж бы , созидания.
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БАБУШКИН ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ
Р а с с к а з

о . з о б н и н

В один и тот ж е  день к бабуш ке  в 
д е р ев н ю  приехали два  внука. Славик 
О зерский  из поселка  О з е р ы  -  заго ­
релый, рослый, с о б л е зл ы м  носом и 
Славик Коломенский из города  Ко­
ломны -  худенький, наголо остри­
женный.

Было уже совсем  поздно, и бабуш ­
ка сразу  уложила их в постель.

С дороги  спалось удивительно 
сладко. Утром бабуш ка встала, ото­
гнала в стадо Пеструшку, накормила 
кур, вскипятила сам овар ,  а Славики 
все спят да  спят.

Но вот под окном закудахтала ку­
рица, и они проснулись.

-  Стри-и-женый! -  удивился О з е р ­
ский, увидев Коломенского.

-  А ты облезлый! Нос облез .
-  Ты кто? -  спросил О зерский.
-  Славик!
-  Нет, я Славик!
-  Не спорьте! -  сказала  бабуш ­

ка. -  О б а  Славики, ты -  Озерский,  
а ты -  Коломенский.

-  Ба-а... а он облезлый!
-  А он стриженый!..  Бабушка, -  

спросил О зерский ,  -  а ты с ед е н ь ­
кая?

-  Седенькая,  сынок, стара стала... 
В в оскресенье  восьмой десяток  рас­
печатаю.

-  Значит, у тебя, бабушка, день 
рождения...  А подарки будут?

-  Будут!.. Вставайте, -  приказала  
бабушка. -  Слышите, курочка Ряба 

кудахчет -  яичко на завтрак  снесла.
-  Мне яичко! -  вскочил Славик 

О зерский.
-  Нет, мне! -  закричал  Славик 

Коломенский.
И оба они побеж али  за  бабуш кой в 

сарай.
-  В корзину  загляните, -  с каза ­

ла бабушка, показав в дальний угол 
сарая.

-  Чур мое! -  подскочил к к о р зи ­
не О зерский  и забр ал  яичко.

-  Вон е щ е  за санями посмотрите.
-  Есть за санями, бабушка, есть! 

Два!.. Нет, три, три!..
-  Ну вот, это курочка Ряба и снес­

ла вам на завтрак. Слетайте-ка на 
сеновал.

О зер ский  первый по д беж ал  к лест­
нице.

-  Есть, и на сеновале  есть! -  з а ­
кричал он.

-  А ты -  под  амбар ,  -  сказала  
бабуш ка Коломенскому.

Коломенский юркнул под а м б а р  и 
вытащил оттуда е щ е  три яйца.

У бабушки теперь их целый ф а р ­
тук.

-  Все собрали? -  спросил О з е р ­
ский.

-  О б о ж д и те  чуток, надо  найти 
гнездо  ломонож ки, -  сказала  б а ­
бушка. -  Никак не усмотрю , где не­
сется...  А ну, попытайте за поленни­
цей!

-  Мы за поленницей смотрели -  
нету!

-  А за тесом?
-  И за тесом  нет!
Обш арили  весь двор, но гнезда ло ­

м онож ки  нет.
-  Ба-а, а почем у ломоножка?
-  Хроменькая,  ногу сломала, вот 

и лом онож ка.
Славики припустили ч е р е з  дв о р  и, 

влетев в избу, уселись ср азу  за стол.
-  Чур м о е  место! -  сказал О з е р ­

ский.
-  Нет, мое! Ба-а!
-  Ах, вы, неумытая команда! -  

сказала  бабушка. -  М арш  к руко­
мойнику!

Славики побеж али во двор .  Когда 
они вернулись, бабуш ка уж е собрала  
на стол.

-  Вот вам курочкин завтрак! -  
сказала  она и, приподняв крышку са­
м овара ,  положила вокруг трубы че­
тыре яичка. -  А это п одарок  Пест­
рушки -  парного  по кружке.

О зерский ,  ухватив обеими руками 
кружку, выпил, не отрываясь.

-  М олодец!  -  похвалила бабуш ­
ка. -  Кто поспевает за столом, тот 
на работе  первый.

-  А он не первый! -  сказал О з е р ­
ский.

-  А я не хочу парного, -  сказал 
Коломенский.

Бабушка, прихватив ф артуком , сня­
ла крышку, достала  яички и опусти­
ла в ковшик с холодной водой.

2* 19



-  Готовы ли? -  сказала  она, крут­
нув яичко.

-  Готово! -  закричал О зерский .  -  
Раз крутится, -  значит, сварилось.

-  Теперь ешьте, поспешайте, 
солью  посыпайте! -  сказала  бабуш ­
ка. -  Сейчас за грибами пойдем.

-  Я за грибами!
-  Нет я!.. Ты м о л о к о  не выпил.
-  Нет, выпил!
Натянув длинные штаны и рубахи, 

чтоб не кусали ком ары , Славики от­
правились с бабуш кой за грибами.

Лес начинался пр ям о  за дом о м .  
Как только свернули за огороды , Ко­
ломенский закричал:

-  Нашел, бабушка, смотри, на­
шел!

-  Ого! Счастливчик! Это белячок-  
з емлячок! А вот и я нашла. Лисичка- 
сестричка! А вот и опята -  м алы е  
ребята...

Побродили по лесу, набрали гри­
бов -  и домой .

Д о м а  разместились на кры лечке  и 
принялись помогать бабуш ке мыть и 
чистить грибы. А потом, когда б а ­
бушка стала жарить грибы, мальчики 
побеж али обшаривать двор.

-  П ойдем  за сарай, -  сказал 
Озерский.  -  Там ход подзем ный, я 
с сеновала  видел.. . -  Он свернул за 
угол и остановился: -  Вон там!

Недалеко, в густой высокой кра ­
пиве чернело  отверстие. Пещера! 
Они вооружились палками, и, кося 
крапиву, пошли на штурм. Из крапи­
вы с кудахтаньем выскочила курица 
и, прыгая на одной ноге, у беж ала  в 
сарай.

-  Л ом онож ка,  смотри, л о м о н о ж ­
ка! -  закричал Озерский.

-  А где подзем ный ход?
-  Нет п о д зем н о го  хода. Ой, смот­

ри, яйца! Много яичек!
Они удивленно заглядывали в яму, 

на дн е  которой л еж а л о  десятка  пол­
тора  яиц.

-  А я знаю! -  сказал  О зерский .  -  
Это и есть гнездо  ломонож ки. Бе­
ж им к бабушке!

Прыгая ч е р е з  крапиву, они припу­
стились домой .

-  Постой! -  сказал  вдруг Славик 
Коломенский, останавливаясь. -  Д а ­
вай лучше бабуш ке про яички не 
скажем...

-  Сами съедим?
-  Да нет, что мы -  обжоры.. .  По­

том скажем...  В день  рождения...
-  Правда, давай! Подарим! -  о б ­

радовался  О зерский.
Ч е р е з  минуту они были на кухне.
-  Ба-а, а сколько осталось до  

твоего рождения?
-  А вот считайте! Нынче четверг, 

потом пятница, после  суббота  и -  
воскресенье.

-  Четверг, пятница, суббота, вос­
кресенье!  -  повторил Коломенский, 

отгибая на руке пальцы. -  У-у-у, 
сколько много! Ба-а, а мы что тебе 
подарим? Сказать?

-  Я те скажу! -  погрозил О з е р ­
ский.

Ч е р е з  минуту они снова были у 
гнезда. Но на этот р аз  л ом онож ка  
не улетела, а осталась сидеть, ис­
пуганно посматривая на незваных 
гостей.

-  Не подходи! -  сказал  О з е р ­
ский. -  Она е щ е  хочет нам снести 
яичко.

-  А она каждый день  несется? -  
спросил Коломенский.

-  Конечно, каждый!
-  У-у-у, сколько снесет: четверг, 

пятница, суббота, воскр есенье  -  
четыре яичка...

* * *
Трудно бы ло ждать бабушкино 

р ож дение ,  но Славики терпели. Они 
каждый день по нескольку р аз  б е ­
гали к л о м о н о ж к е  и считали дни: 
пятница, суббота, воскресенье.

И вот -  воскресенье!
Первый на бабуш кино ро ж д е н и е  

приехал папа Озерский.  Он спрыг­
нул с велосипеда, подош ел к бабуш ­
ке, поцеловал  е е  и, развернув  бу­
мажный сверток, накинул ей на пле­
чи больш ую  пуховую шаль. Потом 
подкатил " Москвич" . Остановив м а­
шину, папа Коломенский вышел с 
большой картонной коробкой. Торт!

-  Сейчас и мы бабуш ке пода­
р и м !  -  сказал Славик Озерский и, 
схватив с кры лечка  корзину, побе­
жал за сарай.

За ним кинулся Коломенский.
-  Сейчас!
Ч е р е з  минуту они вернулись с 

пустыми руками.
-  Нету! -  сказал  О зерский .  -  И 

лом онож ки  нету и яичек...
-  Ой, смотрите, смотрите! -  з а ­

кричал вдруг на весь д в о р  Коломен­
ский и бросился  к воротам.

Из подворотни показалась л о м о ­
ножка и с ней целая  стайка м алень­
ких, желтеньких цыплят.

-  Нашлись яички! -  весело  за ­
см еялась  бабуш ка. -  Вот это подарок  
так подарок! Спасибо, внуки, спа­
сибо!

НЕ ДАВАЙ СЕБЯ В ОБИДУ, 
АННА ИВАНОВНА!..

Самое дорогое  - человечность

...Учительница В. М. Баганец во з­
вращ алась д о м о й  после  посещ ения 
учащихся на дому. Она дум ала  о 
семьях, в которых побывала. От од­
них веяло  теплом и душ евной р а ­
достью. Другие вызывали ощ ущение 
чинного благополучия и некоторой 
холодноватости. Но были и такие, 
которы е  р ож дали  в с е р д ц е  щ е м я ­
щую боль.

Сама ж ена  и мать, учительница 
хорош о знала, как нужен с ем ье  и 
детям  добры й отец. Но ра зв е  м о ж ­
но бы ло  назвать этим дорогим  им е­
нем некоторых из родителей  ее  пи­
томцев? Пьяница или деспот, такой 
" папаш а" отравлял всю а тм осф еру  
семьи, гасил улыбку на м атерин­
ском лице, зажигал страх в детских 
глазах.

Д ом а  учительница увидела на сто­
ле свежий н о м ер  ж урнала  " С емья 
и ш кола" . Первое,  что ей бросилось

в глаза, это письмо " В защиту м а­
тери" , письмо, в к о тором  донская 
колхозница Анна Ивановна с горечью 
писала об унизительных оскорблени­
ях, наносимых ей " культурным" м у­
ж ем, о том, как п е р е д  лицом детей 
топчет он е е  материнскую честь...

И все, о чем только что думалось 
в дороге ,  с новой силой прихлынуло 
к сердцу .  Учительница взялась за 
перо.

" Д о р о гие  товарищи из редакции! 
Я -  сельская учительница...  И вот 
п е р ед о  мной письмо " В защиту м а ­
тери" . Взволновалась я настолько, 
что не могу себя  сдерж ать ,  чтобы 
не написать, чтобы не высказаться.

Дорогая  Анна Ивановна!
Я -  жена, мать и учительница. 

Всем с е р д ц е м  на вашей стороне. 
О собенно  я взволнована тем, что 
обратиться за пом ощ ью  вас побуди­
ла не горечь за " пропавшую 
ж и зн ь"  -  личную, а неу дер ж и м о е  
чувство во имя спасения детишек. 
Вы -  настоящая мать!"

Учительница писала, как тяжело 
влияют на детей  сем ейны е  траге­
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дии, возникающие по вине эгоистич­
ных родителей,  призывала  мать не 
терять веры в себя.  Писала ей: " Д о ­
кажите е му  (мужу),  что вы о д а р е н ­
ная по-своему женщина,  докажите  
обществу,  на какое б л а го ро д но е  д е ­
ло вы способны как мать" . Т реб ова ­
ла привлечь мужа к суду общес тве н­
ности: " Пусть он ответит п е р ед  д р у ­
гими отцами и м атерями,  как воспи­
тывает в своих детях с ам ое  д о р о ­
гое -  человечность" .

. . .Письмо В. М. Баганец из Ново­
зыбковского района,  Брянской о б ­
ласти,  -  один из многих откликов,  
которые р едакция  получила в от­
вет на письмо " В защиту м ат е ри " , 
опубликованное  в №  10 " Семьи и 
школы" за 1959 год.

Свет нашей действительности

Остры и сложны в опросы се ­
мейного быта.  З д е с ь  часто р а з в ер т ы­
вается б ор ьба  нового и старого,  пе ­
р едо в ог о  и отжившего.  Но это не 
пр ежня я б ор ьба  п е ред ов ых  оди но­
чек, кончавшаяся н е р ед к о  их п о ра ­
жением.  Новое  наполняет всю нашу 
жизнь,  оно широко  проникает  и в 
быт, в семью,  обла го ра жив ая  все 
стороны человеческих отношений.  
И призыв о по мощи находит взвол­
нованный отклик повсюду -  люди 
пишут из всех уголков нашей стра­
ны. Письмо колхозницы Анны Ива­
новны никого не м ож ет  оставить 
равнодушным.

" Оно меня сильно тронуло,  -  пи­
шет из О ре нбу рг а  мать двоих детей 
Н аде жд а  Маркеловна  Иванова.  -  От­
рываясь от своих домашних дел,  к о­
торых всегда хоть отбавляй,  я пе­
чатала на машинке  то, что думала,  
переживала,  де лал а  это с увлечени­
ем,  по-юношески,  хоть мне  уже  и 
49-й г од " .

Н аде жд а  Ма ркеловна  вспоминает,  
как старший сын -  инженер  -  рас ­
сказывал ей о свое м т оварище по 
работе:

-  Ты знаешь,  мама,  какой это хо­
роший парень.  Я считаю за счастье 
с ним ходить по заводу,  работать 
рука об руку.  Он любит свое  дело,  
ра збира етс я  в нем.  У него всегда 
имеется жел ание  делать,  творить,  
придумывать.  С ним очень инте­
ресно.

" Мне,  -  пишет мать,  -  было р а д о ­
стно от мысли,  что мой сын, мол о до й  
инженер,  влюбленный в свою п р о­
фессию,  говорит не о себе ,  а о 

товарище,  ценит его труд и любит 
его за это. Как это важно,  не толь­
ко с ам ом у любов но  трудиться,  но и 
уважать труд других;  неважно,  ка­
кой это труд -  высокой или низкой 
квалификации" .

Вот почему с таким негодованием 
говорит она о м уже  колхозницы 
Анны Ивановны.  Ом е рз ит ел ь ны  л ю ­
ди, с пособные  презирать  близкого 
человека  только за то, что его труд 
б о л е е  простой,  домашний,  хотя он 
нужен и с е м ь е  и обществу.  Но эти 
люди забывают,  где и в какое  в ремя  
они живут.

" Са ма  наша жизнь ,  -  пишет На­
д е ж д а  Маркеловна ,  -  растаптывает 
л ю д е й  с такой низкой душонкой,  
как ваш муж.  Ему и так уже прихо­
дится лицемерить:  ве д ь он куражит­
ся п е р е д  вами только дома,  чтобы 
никто не знал об этом, чтобы его 
не осудила общественность.  Но свет 
нашей действительности неумолимо 
проникает  в с амые  затаенные уголки 
нашей жизни,  в том числе и в наш 
быт" .

Судьбы трех матерей

Глубокая вер а  в п о б еж даю щ у ю  си­
лу советской жизни звучит и в др у ­
гих откликах м атерей .  Н екоторы е  из 
них попали в ту ж е  беду ,  что и 
Анна Ивановна. Но наша действи­
тельность дала  им необы кновенны е 
силы, и они вышли победительница­
ми из трудной борьбы.

...Ольге Степановне С. из г. Бла­
говещ енска  пришлось уйти от мужа, 
оско р б л явш его  и унижавшего е е  д о ­
стоинство, уйти с т р ем я  детьми. Не­
легко  ей, но дети растут хорошими, 
дисциплинированными В ш коле  они 
пр и м ер ны е  ученики, а д о м а  -  тр у до ­
лю бивы е  помощники матери. " Конеч­
но, бывают и трудности, но это м е ­
ня не страшит, -  пишет Ольга Сте­
пановна. -  Л ю блю  детей  по-м атерин­
ски, но не балую, и дети м еня ж а ­
леют и заботятся  о бо  мне... Анне 
Ивановне советую го р до  поднять 
голову и не терять достоинства че­
ловека, а это куда д о р о ж е  " о б р а з о ­
ванности" е е  м у ж а " .

. ..Марию Яковлевну Л. из Сталин­
градской области м уж  также п р е в р а ­
тил в домработницу,  грубил ей и в 
пьяном виде д а ж е  избивал. Много 
лет  она тер пел а  это, боясь оставить 
детей  б е з  отца. Но дети лишь нерв ­
ничали, и сам а  она опустилась. О д ­
нако пришел конец  и терпению. 
Порвала М ария Яковлевна с м у ж ем  
и са ма стала жить и воспитывать 

детей. П ер во е  в р ем я  думала:  не 
выдержит. Но на помощ ь пришла 
мать, родные, школа. "И вот я все 
вы держ ала .  А ч е р е з  год вторично 
вышла замуж. У м еня очень хоро­
ший муж, он уважает м еня и моих 
детей, ж ивем  мы дру ж но  уже тре­
тий год. Дети стали спокойными, за­
ботятся о бо  мне, хорош о относят­
ся к м о е м у  новому мужу. Они даж е  
говорят: " Мама, как мы стали хоро­
шо жить с дяд ей  С аш ей" . И я стала 
на десять лет м о л о ж е ,  одеваюсь, 
слеж у за собой. Муж всегда внима­
телен ко мне. А встретив м оего  
бывшего мужа, он сказал  ему: " Эх 
ты, не мог ценить такого человека! 
Так теперь  не меш ай нам жить 
д р у ж н о " .

" Анна Ивановна! -  говорит в за ­
клю чение Мария Яковлевна. -  Не д а ­
вай себя  в обиду. Не роняй досто­
инства матери, советской женщины. 
Теперь не п р е ж н ее  время..."

...У Ксении Андреевны  К. из 
С вердловской  области почти та ж е  
история, что и у колхозницы Анны 
Ивановны. И она не могла  в свое 
в р ем я  получить о бразование ,  и она 
вышла зам у ж  за человека  грамотно­
го, музыканта, который так ж е  стал 
пренебрегать  своей " некультурной" 
женой, издевался  над ней. А когда 
она з а б о л е л а  и слегла в больницу, 
он со всем  порвал с женой, бросив 
двух детей  на руки сестры. Только 
трогательная забота  врачей, м ед и ­
цинских сестер  и других больных по­
могли м атери  встать на ноги. И она 
т вер до  реш ила больш е к мужу не 
возвращ аться.

"Трудно описать, как тяж ело  бы­
ло м не ,  -  рассказы вает  Ксения Анд­
реевна ,  -  но я не оказалась  одино­
кой. Мне помогли устроиться на ра­
боту, а потом устроить детей  в дет­
ский сад. П о здн ее  я стала учиться 
в вечерней ш коле  в 4-м классе. 
Сейчас учусь в 5-м классе и р а б о ­
таю. Дети мои все учатся -  в 5-м, 
4-м и 2-м классах. И какая теперь 
у м еня интересная жизнь! Нет боль­
ше унижений и оскорблений, а 
главное -  нет страха за  бу дущ ее  
своих детей.

Матери способны на очень многое. 
Как видите, и я оказалась способной 
не только мыть полы и стирать 

белье ,  но и на м ного больш ее,  чем 
дум ал  муж. И живу я не только 
для детей, но и для себя  живу и 
вношу свой, хотя и скромный, вклад 
в строительство коммунизма,  при 
к о тором  будут жить наши дети, а 
мож ет ,  и я... От души ж ел аю  Анне 
Ивановне, чтобы и е е  жизнь стала 
такой ж е  светлой и неоскорбленной, 
как м оя  в настоящ ее в р е м я " .

Жить неоскорбленной  жизнью  -  
это хорош о сказано! Сколько в 
этом выражении гордости и досто­
инства нашей женщины, о свобож ­
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денной Советской властью от п р е ж ­
него унизительного рабства и не ж е ­
л ающе й примиряться  ни с какими 
пережитками прошлого  в сем ейном  
быту.

Теми же мыслями и чувствами 
полны отклики учительниц В. Литви­
ненко с Полтавщины,  П. Беловой из 
Тюменской области,  работницы м о ­
сковского комбината " Красная Ро з а " 
Н. Сидоровой,  д ом о х о з я е к  М. Печен­
киной из г. Ке мерово ,  А. Б е ло грудо­
вой из Бодайбо и многих других 
женщин и матерей.

Говорят мужчины

Но не только женщин взволновала  
судьба колхозницы Анны Ивановны.  
Мужчины,  отцы семейств  горячо от­
кликаются на ее  письмо.

" Мне сейчас 35 лет,  -  пишет о ф и ­
цер  А. Филатов из г. Хабаровска ,  -  
из них я 17 лет нахожусь в Советской 
Армии и много видел женского  го­
ря и скорби по м уж ьям  и сыновьям,  
отдавшим свои жизни за счастье на­
шего народа.  И не могу я спокойно 
видеть,  когда унижают и ос корбляют  
женщину-мать,  нашего друга  и спут­
ника ж изни" .

Инвалид Отечественной войны 
И. Ивашкевич из г. Кременчуга п р о­
тивопоставляет поз орно му  п о в е д е ­
нию мужа Анны Ивановны благо­

ро дн ые  действия других мужчин.  Его 
друг  Шиманский,  обра зова нный че ­
ловек,  женился на д е ву шк е- колхо з­
нице,  не имевшей и семи классов 
образования.  Он любил ее  и поста­
вил своей целью дать ей высшее  о б ­
разование.  Жена занималась в ве­
черней школе,  закончила 10 классов,  
затем поступила в институт, окончи­
ла его и сейчас работает  учительни­
цей. Много было трудностей,  но 
счастье не дается легко.  Сейчас 
они живут счастливо,  имеют хоро­
шую, др ужную семью.

С гордостью говорит т. Ивашкевич 
и о собственном сыне -  третьекласс­
нике. С малых лет отец приучил 
его проявлять заботу и уважение  к 
ж енщин е  и п р е ж д е  всего к родной 
матери.  Мать возвращает ся  до мо й  
уставшая,  а сын подходит к ней и 
предлагает:  " Давай,  мама,  помогу 
т е б е " . Он и пол помоет,  и картошку 
начистит, и в магазин сбегает.  " Как 
это приятно дл я  мат ери! " -  пишет 
отец.  Но по всему тону его письма 
видно,  что это е щ е  б о ле е  приятно 
ему самому.

Вот искреннее  и душев ное  письмо 
другого отца -  Мамия Адамовича  
Бердзенишвили,  инструктора А д ж а р ­
ского о бк ом а  партии.  " Я отец двух 
детей,  -  пишет он. -  Признаюсь,  и 
я имел с е р ь ез н ые  неполадки с ж е ­
ной, хотя мы сошлись по любви,  
хотя оба участвовали в Отечествен­
ной войне и видели виды. Но дети 
скрепили нашу дружбу,  мы уступили 
друг  другу,  поняли друг  друга.

Теперь не жалуемся  на " судьбу" , ко­
торая нас свела,  радости больше с 
каждым днем,  дети понимают нас... 
Я глубоко убежден,  Анна Ивановна,  
что сила коллективного воздействия 
ра зобь ет  эгоизм вашего мужа и 
высвободит  в нем человека.  Ваше 
мужество,  человечность,  преданность 
ин тересам будущего  детей при с о ­
действии коллектива приведут к ра ­
достной всем нам п о б е д е " .

Уверенность эту целиком р а з д е л я ­
ют и тт. К. Бурмистров из г. Совет­
ска,  Л. Левин из Томской области,  
многодетная мать Н. Ермошина из 
Горьковской области,  родители уча­
щихся 9-го класса 1-й школы г. Пуш­
кино, члены общественного совета 
детской комнаты Кировского отде­
ления милиции г. Казани и другие.

* * *
. . .Волнующее чувство р ож да ют  эти 

письма,  прише дшие  в ре дакцию из 
самых разных г ородов  и сел нашей 
страны.  Коммунизм -  это не только 
гиганты индустрии,  п ре о бра же нн ая  
земля ,  великолепные города,  осна­
щенные  новейшей техникой.  Комму­
н и з м  -  это и новый мир  че лов еч е­
ских отношений,  чувств, стремлений.  
Он проявляет  себя в трудовых под­
вигах советских людей.  Он зримо 
выступает и в строчках этих пи­
с е м  -  страстных и трогательных,  пол­
ных непоколебимой веры в челове­
ка, в его победу  над всем, что е ще  
меш ае т  нам трудиться и жить по- 
коммунистически.

Ответы  
Р О Д И ТЕЛ Я М

О ПОДАРКАХ
А. Попова ( Московская область): Следует ли да­

вать детям деньги для покупки подарков своим 
товарищам или учителям и какие подарки делают 
родители детям?

Очень хорошо,  если ваш ре бе но к  любит п р е по дн о ­
сить подарки другим детям,  делать им приятное.  Но, 
пока он не вырос и не стал сам зарабатывать,  лучше 
всего,  если он подарит вещь,  сделанную своими рука­
ми. Чем больше  выдумки,  старания и умения проявили 
ребята,  изготавливая ту или иную вещь,  тем она д о р о ­
же и ценнее.  И такой по дарок  м ож ет  оказаться инте­
ре сне е  покупного.

То ж е  с а мо е  относится и к подаркам,  к оторые  дети 
делают  взрослым.  Готовясь отметить день 8 марта,  ча­
сто дети одной семьи,  а иногда и всей квартиры,  

делают  коллективные подарки мамам,  бабушкам,  тетям. 
Коллективная работа над приготовлением подарка  спла­
чивает детей,  у них р ожда ет ся  х орош ее  чувство с о р е в ­
нования,  жел ание  сделать п од ар ок  как м ож но  лучше.

В некоторых детских учреждениях,  детских садах и 
школах дети преподносят  коллективно или индиви­
дуально воспитателям и учителям ценные подарки,  
купленные на деньги родителей.  Такие преподношения  
недопустимы.  Каждой учительнице в день 8 марта,  
как и всем женщин ам  в этот день,  приятно слышать 
поз дравления  и чувствовать к себе  внимание со сто­
роны учеников,  но какие-либо пре подношения  с о в е р ­
шенно излишни.  Хорошей памятью и для учителей,  
и для учеников будет  совместная фот огр афия ,  кол­
лективные походы и поездки в другие города.  Вос­
поминания об этих поездках и походах будут куда 
д о ро ж е ,  чем дорогая ,  купленная на деньги родителей 
ваза.  В память о себе  ребята  могут сделать для шко­
лы с ам од е ль н ые  наглядные пособия,  посадить д ерев ья  
на пришкольном участке, вывести новые сорта цветов,  
которые  украсят к о ридоры  и классы.

Родители и родственники могут приурочить покупку 
полезной вещи или игрушки ко дню рожде ния  р е б е н ­
ка или друг ому празднику.  Но и здесь очень важно 
проявить педагогический такт. Уж сколько раз в пе да ­
гогической литературе  осуждалось  и высмеивалось 
одаривание  детей за каждую хорошую отметку,  за 
один день прилежного  поведения!  Другое  д е л о  -  
сделать п од ар ок  ребенку,  успешно окончившему учеб­
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ный год. Отмечать п од а рк о м следует  только действи­
тельно з наменательные  даты. И если вы решили сделать 
р ебенку  подарок,  преподнесите  его так, чтобы у р е ­
бенка осталась светлая память не только о самом по­
дарке,  но и о том чувстве любви и тепла,  с которым 
б ы  его готовили и преподносили.

КОГДА ГОТОВИТЬ УРОКИ?

А. Я к о в л е в а  (Ставропольский край): У нас 
в семье сложилась такая обстановка: мы с мужем 
весь день работаем, а старший сынишка Витя 
учится во второй смене. Поэтому домашние зада­
ния он готовит без нас и не всегда добросовестно. 
Не лучше ли установить для мальчика такой рас­
порядок, чтобы он учил урони вечером, когда мы 
все в сборе? И второй вопрос. Витя очень любит 
рисовать, но совсем равнодушен к чтению. Как его 
приохотить к книге?

1. Переносить приготовление домашних заданий Вити 
на вечер  вряд ли це ле со о бр а зн о .  Во-первых,  н е рав но­
ме рн о  р аспределится  его труд в течение дня.  Первая 
половина дня с овс ем не будет  загружена,  а вторая -  
ч р е з м е р н о  перегружена ,  да  е щ е  п е р е д  сном.  Во-вто­
рых, мальчик м о ж ет  привыкнуть готовить уроки только 
при матери,  отце  и под их не по сред ст венным к онтро­
лем,  а это -  нежелательно.  Лучше,  если он привыкнет 
работать самостоятельно,  независимо от присутствия 
или отсутствия родителей.  В-третьих, б е з д е л ь е  утром 
при отсутствии на дзо ра  со стороны родите лей м о ж ет  
толкнуть Витю на всякие шалости.

Таким о б р а зо м ,  все говорит за то, что лучше оста­
вить приготовление домашних заданий на утренние ча­
сы. А для того чтобы улучшить условия работы сына,  
попробуйте  договориться  с родителями какого-нибудь 
одноклассника Вити: нельзя  ли сделать,  например,  так, 
чтобы он готовил уроки у них, вместе  с их сыном (или 
дочерью) .  Хорошо,  конечно,  договориться  с такой 
семьей,  где д ом а  остается взрослый,  который м ожет  
последить за детьми во в р ем я  приготовления уроков.

2. Витя ленится сам читать, потому что про цес с  чте­
ния для него е щ е  труден и т ребуе т  заметных усилий. 
Позже,  когда  навык беглого чтения х орош о укрепит­
ся, Витя будет  охотно читать самостоятельно.  Учитывая 
это, не надо пока оказывать на него давление,  это 
мо жет  с овсем оттолкнуть его от самостоятельного 
чтения.  Лучше использовать различные  приемы заинте­
ресовывания мальчика.  Так, прочитав вслух до  какого- 
нибудь интересного места,  оборвите  чтение,  от говорив­
шись занятостью.  Попросите Витю, чтобы да л ьш е  он 
сам почитал,  а в е ч е р о м  рассказал вам,  чем кончился 
рассказ.  Скажите,  что вас это т оже  очень интересует.  
Пусть кусок,  который Витя д о лж ен  дочитать само стоя­
тельно,  будет  вначале небольшим.  Постепенно его 
м ож но  будет  увеличивать.  Свяжите чтение Вити с его 
любов ью к рисованию.  Пусть он де лае т  рисунки на 
темы прочитанных прои зв ед ени й и составляет из этих 
рисунков свой читательский альбом.  С п о м о щ ь ю  б иб­
лиотекаря  под бер ите  е м у  книжки,  ра сс казыв ающие  
о живописи,  о жизни художников.

Так разными путями и средствами вы с мо ж ет е  укре ­
пить у сына интерес к чтению.

БАЛОВСТВО ЛИ ЭТО?
А. К о ч е т к о в а  (Коми АССР): У меня двое 

детей -  Женя пяти лет и Леша четырех лет. 
Я их очень люблю. После каждой получки покупаю 
им разные игрушки и вообще стараюсь удовлетво­
рить все их желания. Но муж меня ругает и гово­
рит, что я порчу детей, балуя их, приучаю к расто­
чительству. Кто из нас прав?

Ваш муж  прав, говоря, что вы лишь балуете  детей. 
Конечно, р ебен ку  игрушки нужно покупать, однако в 
этом, как и во всем  другом , надо соблю дать разумную 
меру. Когда у ребен к а  слишком много игрушек, его 
внимание рассеивается, он легко  бро сает  одну игруш­
ку, чтобы перейти к новой, не ценит старую игрушку, 
так как она бы стро  зам еняется  новой. Ч р езм ер н о е  
обилие  игрушек только м еш ает  развитию детской са­
м одеятельности,  творческой фантазии, внимательности. 
Ограничьте покупки новых игрушек. Из имеющихся 
игрушек уберите  и спрячьте те, которыми дети в на­
стоящий м ом ент  не пользуются. Вместе с м у ж ем  так­
тично подсказывайте  детям , как м о ж но  с наличными 
игрушками обогатить игру, сделать е е  б о л е е  с о д е р ж а ­
тельной, интересной. Если какая-нибудь игрушка на­
д о е л а  ребенку ,  потихоньку уберите  ее ,  а взамен под­
ложите  другую  -  из " р е з е р в а " .

О бязательно  привлекайте детей  к посильному д о ­
м аш нем у  труду.

О ЧУТКОСТИ
Е. П о н о м а р е в а  (г . Тнибули, Грузинская 

ССР): Однажды сынишка сообщил, что пришел "бед­
ный дядя" и, как всегда, попросил для него руб­
лик, но на этот раз я ответила, что денег у 
меня нет (этот человек вел паразитический образ 
жизни и жил на подачках "сердобольных" граждан).

Мальчик как-то странно посмотрел на меня 
и сказал с упреком: "Ведь он бедненький!" Что он 
подумал о своей матери?!

Вы поступили правильно, но не объяснили сыну, по­
чему не стоит прибегать к такой б е за л аб е р н о й  " с е р ­
добольности" . В доступной ф о р м е  объясните, что бы­
вают люди, которы е  могут, но не хотят жить собствен­
ным честным трудом, а вместо этого занимаются по­
прошайничеством, используют подаяния для покупки 
водки и т. д. Такие люди, злоупотребляя  д о в е р и е м  и 
отзывчивостью окружаю щ их, по сути обманываю т их.

Чуткость у ребен к а  надо  воспитывать не на " подая­
ниях" , а на внимательном отношении к товарищам, к 
близким  лю дям ,  к соседям .  И пусть он учится по­
могать не чужими рублями, а собственными услугами 
и заботой. Поднести воды или д р о в  соседке-старуш ке, 
почитать книжку больному, прикованному к постели, 
присмотреть за чужим малыш ом, пока его  мать отлу­
чилась, поделиться с товарищ ем  лишним пером, каран­
даш о м  -  сколько таких доб ры х  возмож ностей  есть 
у ребенка.
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З а м е ч а т е л ь н ы е  лю ди

П О Д В И Г  
в  А Р К Т И К Е

А н т и п Н И К О Л А Е В

На многие сотни килом етров  р ас ­
кинулась бескрайняя тундра. Стоит 
полярная ночь. Тихо, сонливо. Но 
вдруг сердито  вздохнет океан, за ­
шумит метель ,  налетит пурга.

Не так давно, в один из ненаст­
ных вечеров  в эф ир  понеслись т р е ­
вожные радиосигналы.

-  Я Кама, я Кама, слышите меня?
-  Слышу вас хорошо, прием...
С отдаленного арктического остро­

ва Вайгач радист перед авал  о том, 
что в затерянном  во льдах поселке  
Варнак тяж ело  забо л ела  колхозница 
оленеводческой  артели " Арктика" 
ненка Елена А ндреевна  Вылко. Каж­
дую минуту у нее могли произойти 
тяж елы е  роды . Это угрож ало  ей ги­
белью , так как поблизости не ока­
залось квалиф ицированного  м е д и ­
цинского работника. Спасти д в е  ж и з­
ни мог лишь вертолет.

Летчик Геннадий Сумин

Летчик Геннадий Сумин готовился 
идти на праздничный в еч ер  в клуб 
авиаторов. А ж ена  его  с увлечением 
рассказы вала  до ч у р к е  сказку о з о ­
лотом  петушке. Все ды ш ало спокой­
ствием в этой сем ье .  Но вот тороп­
ливо вошел посыльный. Он кратко 
изложил пилоту с о дер ж ан и е  р а д и о ­
грам м ы  и п е р ед ал  указание старш е­
го начальника нем ед л енн о  прибыть 
на командный пункт.

-  Вылетаешь на спасение жизни 
матери,  -  п о д о й дя  к Геннадию, тихо 
проговорила  жена...

Врезались в воздух длинные ш иро­
кие лопасти. Вертолет, покачиваясь, 
отделился от земли. На борту " Ми-4" 
поднялись летчик Геннадий Сумин, 
штурман Виктор Крылов, борттехник 
Валентин Столяров, врач и акуш ер­
ка. Экипаж бывалый. Только за 
истекший год они спасли жизнь пя­
ти ж ителям  Севера .

Несколько часов длился полет. Но 
скорая м едицинская  помощ ь пришла 
вовремя. Внизу, на б е р егу  м оря ,  
виднелись ры бацкие  лодки, домики 
колхозников. Машина остановилась 
на холме, около  группы встречав­
ших е е  людей.

Находившиеся на борту " Ми-4" 
врач Кравченко и акуш ерка  Шеста­
кова поспешили на пом ощ ь Елене 
Андреевне, у которой уж е начались 
первые схватки. Как м о ж но  бы стрее  
е е  нужно было доставить в о п е р а ­
ционную. А погода  ухудшилась. Ве­
тер покачивал вертолет.

Больная была посаж ена  в машину. 
Каждый понимал, что надо  вылетать, 
но на запросы  летчика никто не от­
зывался. Все радиостанции молчали. 
" Непроходимость волн... Но что бы 
ни было, мы долж ны  спасти их 
жизнь. Для этого и посланы" , -  поду­
мал Сумин и принял реш ение  на 
вылет.

Вскоре пилот почувствовал, что 
началось об л е д е н ен и е  винтов. Сумин 
включил противообледенительное  
устройство и спустился почти что до  
самой воды. Машина пошла легче. 
Показался  б е р е г  Большой земли. На

лице пилота мелькнула первая  
улыбка. Глубоко вздохнул и штур­
ман.

Позади остался мыс Белый. По б е ­
регу Карского м о р я  вертолет  о б о ­
шел заснеж енны е песчаные хребты 
и взял курс в арктический поселок. 
Пурга усиливалась. Увы, вынужден­
ная посадка  была все ж е  неминуема. 
И Сумин посадил вертолет  в засне­
женной пустынной тундре.

Как только вертолет коснулся з е м ­
ли, у Елены Андреевны  начались 
роды. Родилась девочка. М едр або т ­
ники заботливо  ухаживали за  ней, 
укутывая теплыми вещами. Растапли­
вали снег и поили роженицу, испы­
тывавшую сильную жажду. Особенно 
беспокоился экипаж за малютку.

На утро, когда утихла пурга, Еле­
на Андреевна  с дочуркой были д о ­
ставлены в поселковую больницу. 
Сейчас о б е  чувствуют себя хорошо. 
М олодая  мать от души радуется  и 
благодарит  экипаж вертолета и вра­
чей за  с во ев р ем енно  оказанную по­
мощ ь. Да и как ж е  не радоваться 
ей, счастливой матери! И как ж е не 
благодарить замечательных людей, 
которы е  в неим оверн о  трудных усло­
виях спасли две  жизни.
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М а м а  и л и  В а л ентина Влад имировна?
О ч е р к

В . П О Л У Я Н

Хлопнула входная дверь.  Это на­
всегда ушла Люся.

Д а рь я  Ивановна все е щ е  остава­
лась у окна. На той с тороне  Ленин­
градского проспекта из-за невысоко­
го з або ра  поднимался первый этаж 
строящегося  дома.  Люся любила  за 
ним наблюдать:  " Взгляни-ка,  мама,  
уже первый этаж построили" . Скло­
нившаяся стрела крана как будто с 
трудом подпирала  низкое свинцовое 
небо.  Листья со щедр ых  де ревьев  
золотыми монетами падали под но­
ги прохожим.  Но эти монеты никто 
не подбирал.  Только мальчишки,  
быстро нагибаясь,  швыряли их в 
темные лужи,  и монеты п ре в ра ща ­
лись в золотые кораблики.

Пе р ед  с ам ым  лицом старой ж ен ­
щины, оставляя д р ож а щи й сле д на 
оконном стекле,  н епр ошено й слезой 
мед л ен н о  сползала  тяжелая  капля. 
Значит,  явилась осень,  холодная,  
хмурая гостья.  Но Дарья  Ивановна 
не замечала  ее.  Она все е щ е  виде­
ла п е р е д  собой глубокие,  большие 
глаза,  которые всегда смотрели на 
нее  с нежностью;  чуть жестковатые,  
светлые волосы,  которые  она так 
любила  гладить; и все е щ е  слышала 
последние слова девушки:

-  Мама,  ведь ты не сердишься,  
что я ухожу? Мне кажется,  я д о л ж ­
на это сделать.

-  Да,  да,  конечно.
Разве она могла на нее сердить­

ся,  ра зв е  имела  на это право? Было 
время,  когда,  собираясь  что-либо 
предпринять,  Люся говорила:  " По­
дождите ,  я посоветуюсь с м а м о й " . 
Теперь ей шестнадцать лет и она 
вправе принимать с амостоятельные  
решения.

Шестнадцать лет. И каждый из них 
оставил в памяти Дарьи Ивановны 

что-то свое,  связанное  с Люсей,  
н е за бы вае мо е.

...1943-й. В тесную полуподвальную 
комнатку Поно мар ев ых  он не о жи ­
данно принес радость.  Вернулся 
отец,  честно про шед ший свой путь 
солдата:  из д о м а  на фронт ,  с ф р о н ­
та в госпиталь,  из госпиталя домой.  
Зде сь  шес те ро  ребят  каждый день 
требовали его заботы.  Как он отне­
сется к появлению с е д ь м о й  -  Люси? 
И все-таки Дарья  Ивановна реши­
лась взять к себе  эту г одовалую д е ­
вочку,  оставшуюся б е з  родных.

-  Я знаю,  нам придется  е щ е  т руд­
не е, но...

Дарья Ивановна Пономарева с Люсей
Фото Н. Е г о р о в а

-  Но, -  Василий Митрофанович в е ­
село  под бр оси л на широкой л а д о ­
ни новую " д оч ку " ,  -  где шесть,  там 
и семь.  Главное -  не унывать.

-  Главное,  что ты вернулся,  -  о б ­
радованно подхватила жена.

С тех пор мале нька я жизнь Люси 
каждый год доставляла  большой 
с е м ье  Пономаревых не только но­
вые радости,  но и новые  хлопоты. 

...1952-й.
-  Ваша дочь танцует в ра скрытом 

окне третьего этажа,  как вам это по­
нр авится?  -  Видя,  что губы Дарьи 
Ивановны побелели,  учительница по­
спешила ее  успокоить:  -  Ничего 
страшного пока не случилось,  но 
все-таки...

-  Люся!

-  Я боль ше  не буду танцевать на 
окнах. Ну вот честное пионерское!

Да рья  Ивановна покачала головой.  
Разве это впервые? Со старшими 
детьми было уже  г о р аз д о  легче.  
Одни подросли,  другие  окончатель­
но встали на ноги. А вот Люся! 
Сколько е щ е  лет пройдет,  пока пе­
рестанет о ней каждый день болеть 
сердце?

...1953-й. В душной больничной 
палате о чем-то спорили.  Дарья  
Ивановна не понимала  о чем.  Она в 
слезах сидела  у изголовья мужа,  и 
его тихие слова заглушали все 
остальное.

-  Даша,  как бы трудно тебе ни 
пришлось,  Люсю никуда не отдавай.  
Что бы там ни было.. .  все-таки она 
наша.. .
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-  Ах, Вася, нужно ли говорить об 
этом?

Она не стала сообщ ать е м у  то, 
что узнала недавно. Приехала Вален­
тина Владимировна, которая могла 
прийти каждый день.

...1954-й. И она пришла. Зачем -то  
на минутку вбеж ала  Люся.

-  Здравствуйте, тетя.
Гостья с лю бопытством посм отрела  

на девочку. Д ар ья  Ивановна молчала. 
Не успела она переж ить одну поте­
рю, как предсто ял о  переж ивать д р у ­
гую. И е щ е  одна мысль заставляла 
е е  молчать: м ож ет  быть, не сейчас, 
м ож ет  быть, они е щ е  договорятся  
с Валентиной Владимировной? И в 
то ж е  вр ем я  она понимала: рано 
или поздно  Люся все равно долж на 
узнать правду. Она почувствовала 
усталость. Рано или поздно, не все 
ли равно когда? И она сказала  как 
м о ж но  спокойнее:

-  Люсенька, вот твоя мама.
Что сделалось  с Люсей? Почему 

она вы беж ала  из комнаты?
-  Не зовите меня, я не хочу, я 

не пойду туда больш е,  -  кричала 
она сестрам, которы е  пытались ее  
привести.

Валентина Владимировна встала.
-  А я и не настаиваю, -  усмехну­

лась она. -  Пусть растет, пусть р е ш а ­
ет. Если хотите, буду помогать м а ­
териально.

-  Нет, -  покачала головой Д ар ья  
Ивановна. -  Мне ничего не нужно.

В тот день  Люся узнала все.
Это бы ло в тяж елы е  дни войны. 

У соседей  случилось несчастье. 
С емья распалась. С оседку  за что-то 
судили, а м уж  е е  женился на другой 
и годовалую  девочку  собирался  от­
дать в детприемник. Вот тогда-то и 
произош ел  в квартире  Пономаревых 
короткий семейный совет, тогда они 
и решили: " Где шесть, там и с е м ь " .

Теперь Валентина Владимировна 
вернулась. Собственно, в Москву она 
приехала давно, но до л го е  в р ем я  не 
могла отыскать Люсю. Ведь старого 
их дом ика  уж е не было. Прошли го­
ды, п р е ж д е  чем  Валентина Владими­
ровна Хайгора пришла в одну из 
квартир больш ого  здания на Ленин­
градском  проспекте. И жизнь задал а  
двенадцатилетней Л ю се  непосильно 
тяжелую  задачу. Решать е е  прихо­
дилось самой. Никто из взрослых не 
в силах был за  нее  это сделать.

Люся осталась. Она зам етила  
только:

-  Так вот почему ф ам илия  моя 
Хайгора, а не П оном арева.  Раньше 
ты не хотела мне  этого объяснить.

Д ар ью  Ивановну смутил ее  
" взрослы й" тон, смущ ало  е е  и то, 
что характер  девочки несколько  из­
менился. Она стала молчаливее ,  
скрытнее. Чувствовалось, что окон­
чательное реш ение  ею  е щ е  не при­
нято, что серьезн ы й  р а зго в о р  е щ е  

состоится. И он состоялся, когда 
Люся уже кончала девятый класс.

Д о  сих пор она ни разу  не напом­
нила Д а р ь е  Ивановне о приходе  м а ­
тери, не сообщ ала,  виделась с ней 
после этого или нет. Но однаж ды  
на ней появилось новое  платье,  а в 
другой р аз  она возвратилась дом ой  
в новом пальто. Д ар ья  Ивановна ни 
о чем  не спрашивала, хотя ей б о л ь­
ше всего на свете хотелось бы 
знать, что творится сейчас в душ е 
девочки, как она в конце  концов 
собирается  поступить?

Как поступить? Вот этого-то долгое  
в р ем я  Люся и сама не знала. Задача  

по-преж нем у  была для нее непо­
сильно трудной. И на пом ощ ь д е ­
вочке все-таки пришли взрослые.  
О днаж ды , когда она возвращ алась  
из школы, ее  остановила знакомая 
женщина.

-  Вот мы и снова встретились, -  
ласково  улыбнулась она. -  И снова 
до л ж на  я тебе  сказать: н ехорош о ты 
себя  ведеш ь по отношению к матери. 
Ведь она так о тебе  заботится. Пой­
ми, Люсенька, родную  мать никто 
заменить не может.

Да, это была известная истина. 
Люся неоднократно  и читала и слы­
шала эти слова. В тот день  она 
несколько  раз  подходила  к Д а р ье  
Ивановне, смущ енно заводила  р а зго ­
вор о незначительных, случайных ве­
щах и, наконец, решилась. Странно 
звучало то, что она сказала:

-  Мама, я долж на  уйти к матери.
И вот Д ар ья  Ивановна стоит у ок­

на, смотрит, как непрош еной  слезой 
стекает по стеклу тяжелая осенняя 
капля, и вспоминает, и думает:  
" Только бы ло бы счастье, только бы 
все хорошо.. ."

И п е р в о е  в р ем я  действительно бы ­
ло  все хорошо. Радостная встреча, 
целый маленький пир в честь появ­
ления Люси. Валентина Владимиров­
на казалась взволнованной. Еще бы! 
Она так давно добивалась ,  чтобы 
дочь оказалась  с нею. И вот Люся у 
родной матери. И все любители 
сплетничать могут на этот счет ус­
покоиться.

-  Вы не представляете,  как раду­
ет м еня эта встреча, -  у беж дала  Ва­
лентина Владимировна своих гостей, 
ласково  поглядывая на Люсю.

Но для встречи бывает достаточ­
но одного  вечера ,  а на другой день 
продолж аю тся  обычные будни, и ра ­
дость долж на  уступить место  з а б о ­
там.

-  Ты неплохо одета ,  -  заметила  
как-то Валентина Владимировна. -  
А мне, ты дум аеш ь,  не хочется 
одеться  получше? Но, -  она усмехну­
лась, -  вся б е д а  в том, что з а р а б а ­
тываю я не так уж много. Стоило 
бы и т е б е  пойти поработать, а?

-  О б язательн о  пойду, -  с готов­
ностью согласилась Люся. -  Вот з а ­

кончу десятилетку, м не  уже меньше 
года осталось, и ср азу  ж е  поступлю 
на завод,  выучусь специальности.

-  Улита едет,  когда-то будет, -  
искоса взглянув на нее, вздохнула 
Валентина Владимировна, -  а д е н е ж ­
ки-то нужны и сегодня, и завтра, и 
каждый день.

Люся не стала спорить. Она толь­
ко подумала, что Д ар ья  Ивановна 
при любых трудностях никогда бы 
ей этого не сказала. А мать? Ведь 
и она  не долж на  желать ей плохо­
го, просто хочет сделать как лучше. 
И Люся оставила школу, поступила в 
больницу прием щ ицей  передач .

Пооткровенничать с м атер ью  -  это 
у Люси осталось с детства. " Мама, 
сегодня в ш коле  у нас такое случи­
лось.. ." И Д ар ья  Ивановна, п р е р ы ­
вая, бывало, свое  до м а ш н ее  дело, 
ср азу  обращ алась  к ней, вся -  вни­
мание, вся -  интерес. Жизнь д о ч е ­
ри -  это ж е  и е е  жизнь, и нет тут 
ничего удивительного. Вот и сейчас 
Люся при беж ала  домой ,  чем-то 
очень взволнованная.

-  Мама, ты знаешь, сегодня у нас 
на работе...

-  Ах, дай мне  покой, -  с подуш­
ки приподнялось н едовольн ое  лицо 
Валентины Владимировны.

-  Извините,  -  смущ енно п р о б о р ­
мотала  девушка.

Человеку, привыкш ему жить од­
ному, трудно нарушать свое  одино­
чество, трудно менять привычки или 
приспосабливаться к привычкам д р у ­
гого. Валентина Владимировна по­
няла это скоро. Она никак не могла 
привыкнуть к поселившейся у нее 
почти взрослой шестнадцатилетней 
девушке, дочери ,  и с р а зд р а ж е н и е м  
наблю дала, что та тож е  с трудом 
привыкает к ней, к матери. Раньше 
е е  н е р ед к о  смущали вопросы сосе­
дей:

-  Что это дочка-то, не признает 
тебя, что-ли?

Теперь дочка  пришла, значит, при­
знала. И никогда не думалось , что 
это м ож ет  чему-нибудь помешать. 
Казалось, все в общ ем -то  будет 
оставаться по-привычному. Живут ж е 
вместе  чужие люди, ничем не сте­
сняя друг  друга, а тут... О днако  с 
появлением  этой почти незнакомой 
девушки появились и некоторые 
м елки е  неудобства, непредвиденные 
расходы, необходимость в чем-то 
с еб е  отказывать. Правда, несколько 
утешало то, что Люся пошла р а б о ­
тать. Но много ли смож ет  принести 
д о м о й  вчераш няя школьница, не 
им ею щ ая  никакой специальности?

-  Что это, весь твой аванс?
-  Весь, -  вспыхнула Люся. -  Раз­

ве вы мне не верите?
-  А почему, скажи пожалуйста,  

я обязана  тебе  верить?
Казалось бы, от родной матери 

оби да  переж ивается  легче. М ало ли 
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что мать м ож ет  произнести сгоряча. 
Она отругает, она ж е и приласкает. 
Но Валентина Владимировна и не 
подумала  приласкать Люсю. Она д а ­
ж е  виду не подала, что хоть в чем- 
то была не права.

А ч е р е з  несколько дней девушка 
услышала р азговор  на кухне:

-  О д ев а ю  ее,  ко рмл ю,  а толку 
что? Вы думаете ,  она это ценит?.. На­
вязалась на м ою голову.

И Люся уткнулась в подушку.  
" Мама,  мама,  вспоминаешь ли ты 
меня,  с м о же шь  ли простить?. ."

Вспоминала ли о ней Да рья  Ива­
новна? Вырастить и воспитать шесте­
рых детей и в о собенно суровое ,  в 
особенно т рудное  в ре мя  взять го­
довалую седьмую,  чтобы заменить 
ей р одную мать,  -  это м ож н о назвать 
многолетним и очень нелегким п од ­
вигом. За подвиги у нас выдаются 
награды,  за это не скупятся на са­
мые  высокие звания и ордена .  Ка­
кой же  награды могла ожидать для 
себя эта женщина,  если бы реши­
лась назвать подвигом то, что она 
совершила? Она ж да ла  одного:  от­
кроется  дверь ,  войдет  Люся и ска­
жет просто:

-  Вот я и вернулась.
Это было бы для нее самой вы­

сокой наградой,  потому что судьба 
Люси беспокоила  е е  сейчас больше 
всего.

И дверь  открылась.  Люся вошла.
-  Мама,  если ты только не бу­

д ешь на меня сердиться. . .  Я не могу 
больше.  Она мне совсем чужая.

И Да рья  Ивановна не удивилась,  
не стала ни о чем спрашивать.

-  Я знала,  что ты придешь.  И ра з­
ве я могу на тебя сердиться?

Когда они снова сидели рядом,  
с овс ем близко друг  к другу,  и когда 
Да рья  Ивановна снова с мо тре ла  в 
большие,  ставшие ро дн ыми глаза 
и гладила чуть жестковатые светлые 
волосы девушки,  Люся сказала:

-  Раньше у меня было д ве  мате­
ри, теперь осталась одна.  Так будет 
лучше,  правда?

Да рья  Ивановна отвернулась к ок­
ну. На той стороне  Ленинградского 
проспекта невысокий з а б о р  выглядел 
теперь е щ е  ниже -  так велико было 
здание,  в ы ро сш ее  за ним. П ос лед­
ний этаж этого здания дотянулся 
почти до макушки крана.  И кран 
простер  над ним свою руку,  как 
будто у де ржив ая  его от да ль не й ше ­
го роста.

-  Мама,  взгляни-ка,  дом- то  на той 
стороне  с овсем построили,  осталось 
только крышей покрыть.

А п е р ед  сам ы м  лицом  старой жен­
щины, оставляя д р о ж ащ ий  след  на 
оконном стекле, непрош еной  сле­
зой м ед лен но  катилась большая 
п розрачная  капля. Но это была не 
осень, это была весна.

ПИСЬМА читателей

Мы говорим: 
Фр ейндшафт!

Ф. М еж енцев

Прочитал в " С ем ье  и ш ко­
л е " письмо почтальона 
Н. С кобелева  " Дети и 
почта" . Мне захотелось 
рассказать о переписке  
моих учеников с пионе­
рами Германской Д е м о ­
кратической Республики.

Л етом 1958 года в М оскве на сель­
скохозяйственной выставке я позна­
комился с Гюнтером Ф ридляндом, 
пр епо давателем  сельскохозяйствен­
ной школы в го р о д е  Д е б е л ьн е  
(ГДР). Как преподаватель  нем ец кого  
языка сельской семилетней школы я 
попросил нем ец ко го  товарища, чтобы 
он, возвратясь в родной город,  по­
говорил с пионервож атой одной из 
школ: нельзя  ли наладить переписку 
с учениками 5-го и 7-го классов 
нашей школы. Гюнтер выполнил мою  
просьбу. В о ктяб ре  ученики нашего 
7-го класса получили письмо от не­
мецких друзей-одноклассников .  Ка­
кая была радость! Наши школьники 
стали лучше учить уроки по иност­
ранному языку, старались бол ьш е  
работать над словарем ,  чтобы с ам о ­
стоятельно перевести  текст письма.

Писали ответные письма. Некото­
ры е  ребята  решили писать по-рус­
ски, но я п редлож ил  попробовать 
написать на н е м ец ко м  языке.  Это 
послужило толчком к е щ е  бо л е е  
тщательной работе  над словарем . 
Не так-то просто выразить свои 
мысли на иностранном языке, да  
е щ е  грамотно. Н ем ец кие  пионеры 
присылали нашим свою газету " Ди 
Т р о м м е л ь" (" Б арабан" ), почтовые от­
крытки, детские журналы.

Долго  ж дали письма от немецких 
др у зей  и наши пятиклассники. В на­
чале марта  пришла посылка из Д е ­
бельна. В ней бы ло несколько  писем 
и подарки: пионерский голубой гал­
стук, пионерский вымпел и м нож ест­
во других вещей, изготовленных не­
м ецким и школьниками. Каждый пя­

тиклассник старался прочесть пись­
ма сам, б е з  м о ей  помощи. А сейчас 
мы организовали в школе уголок, 
посвященный д р у ж б е  с пионерами 
ГДР. Наши пятиклассники готовят 
подарки зар у б е ж н ы м  друзьям .

Надо признаться, что раньш е не у 
всех школьников было ж елание  из­
учать немецкий язык. Одни сом н е­
вались: " З а ч е м  нам изучать иност­
ранный язык?" А другие  рассуждали 
так: " Не надо учить язык бывшего 
врага" . З д е с ь  сказывалось то, что на­
ша область в годы войны жестоко 
пострадала  от гитлеровских оккупан­
тов, и это оставило глубокий след  в 
памяти местного населения.

Мне приходилось настойчиво 
разъяснять пользу изучения нем ец ко ­
го языка, причем  беседо в ал  на эту 
тем у не только с учениками, но и с 
их родителями. Рассказывал им о 
вы соком  уровне  нем ецкой  культуры, 
о Германии Гёте, Шиллера, Гейне, 
Бетховена, о великих вождях р а б о ­
чего класса Карле М арксе  и Ф р и д­
рихе Энгельсе, о выдающихся про­
летарских борц ах  Карле Либкнехте, 
Розе  Л ю ксембург,  Эрнсте Тельмане, 
Вильгельме Пике. Постепенно у 
школьников изменилось отношение к 
уро кам  нем ец ко го  языка. Теперь р е ­
бята хорош о знают, что ГДР -  это 
социалистическое  государство р або ­
чих и крестьян, унаследовавш ее  все 
лучшее, п е р е д о в о е  из прош лого  не­
м ец к о го  народа.

В этом  году у нас нет неуспеваю­
щих по н е м ец ко м у  языку.

Тов. С кобелев  спрашивал в пись­
ме:  следует  ли р азреш ать  вести пе­
реписку с иностранными детьми 
только хорош им ученикам или всем, 
кто пож елает ,  в том числе и неуспе­
вающим? Я считаю, что переписку с 
зарубеж н ы м и  д р у зьям и  могут вести 
и неуспеваю щие. Если учитель или 
родители скажут школьнику, что они 
напишут его  за р у беж н о м у  другу о 
плохих отметках, то, естественно, 
каждый призадумается:  " А как бы 
мне улучшить учебные дела?"

-  Привет от Гюнтера! -  часто 
слышится в коридорах  нашей шко­
лы. -  Ф рейндш аф т! (Дружба!)

Этот привет помогает  ребятам  
лучш е учиться и воспитывает п р е ­
красное  чувство друж бы .

Лещёвская 7-летняя школа 
Краснинского района 
Смоленской области
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А  к а к  в  ва ш е м  

дет с к о м  са д у?

С. Г у к а с я н

Опыт работы в детском  
саду у м еня неболь­
шой -  всего год и не­
сколько м есяцев .  За  это 
в р ем я  я столкнулась с 
некоторы м и трудностями 
в области музы кального  
воспитания.

В конце первого  года работы я 
заметила, что дети старшей группы 
очень вяло ведут себя  на м узы каль­
ных занятиях, и реш ила на свой 
страх и риск ввести новую песенку, 
не указанную в пр о гр ам м е ,  -  " Пе­
сенку об охотнике" (музыка С. Каца) 
из киноф ильма " Серый разбойн ик" . 
Дети оживились. С удовольствием  
пели они эту песенку на к аж д о м  за ­
нятии, и д а ж е  теперь,  когда встре­
чаю своих бывших воспитанников -  
они уж е учатся в п е р в о м  классе, -  
я вижу радостны е огоньки в их гла­
зенках при одном  упоминании об 
" Охотнике" .

В этом году я стала с м е л е е  вно­
сить дополнения в песенный р е п е р ­
туар старшей и с р едн ей  группы. Мы 
разучили с детьми такие песенки, 
как "Летние цветы" (музыка Тили­
чеевой, слова Некрасовой),  " Ручеек" 
(музыка Тиличеевой, слова П ож а­
ровой), " На м остике" (музыка Ф илип­
пенко, слова Бойко).

Мне кажется, что песенный р е п е р ­
туар для детей  младших групп так­
ж е  необходим о  обновить. С боль­
шим удовольствием  дети м ладш его  
возраста  поют такие песни, как " Хо­
р ош о у нас в саду" (музыка В. Гер­
чик), " Белочка" (музыка З а р ы  Леви­
ной).

Скажу несколько слов и об играх. 
Такие, наприм ер ,  игры, как " Ж у р а­
вель" и " Как пошли наши п од руж ­
ки" , м не  кажется, пора  уж е  вывести 
из обязательного  р епертуара ,  пото­
му что они неинтересны ни по зву­
чанию, ни по движ ениям.

Очень хотелось бы знать мнение 
относительно песенного р еп ер ту а ­
ра детского  са да  моих коллег, ра ­
ботаю щих в этой области и имеющих 
больший, чем  у меня, опыт работы.

г .  Дербент

КРИТИКА И БИБЛИОГРАФИЯ

О  ПОЛЬЗЕ

П Р Е Д И С Л О В И Я

И. Ш И Ш К И Н

Миллионы юных читателей зн ако­
мы с увлекательной книгой Т. Хейер­
дала  " Путешествие на " Кон-Тики" . 
Несколько м еньш е,  но все ж е  ши­
р о к о  известна другая  книга нор­
веж ского  путешественника, " Аку- 
Аку" , печатавшаяся в журналах 
" Ю ность" (1958, №  1- 3) и " Вокруг 
света" (1958, №  1- 4), а затем  вы­
ш едш ая  отдельны м  издан ием  тира­
ж о м  в 100 тысяч эк зем пл яр о в  (изда­
тельство " М олодая  гвар ди я" , 1959).

Свое  удивительное плавание на 
плоту " Кон-Тики" ч е р е з  Тихий о к е ­
ан Хейердал  предпринял  для того, 
чтобы доказать  возм ож ность  п е р е ­
сечения океана  на бальзовы х пло­
тах предкам и полинезийцев и тем 
сам ы м  получить новый аргумент  в 
пользу гипотезы о переселении  по­
линезийцев на Тихоокеанские о стро­
ва из Ю жной Америки. Все работы 
Х ейердала  -  его  экспедиции, научные 
труды, статьи, а такж е и упомяну­
тые выше популярные книги -  по­
свящ ены одному: доказательству  пе­
ресел ени я  полинезийцев из Америки.

" Аку-Аку" -  п рои зведени е ,  не­
сомненно, интересное .  Ярко, д о х о д ­
чиво, увлекательно  Хейердал  расска­
зывает о работах возглавляем ой  им 
экспедиции по изучению древней  
культуры острова  Пасхи, возбуж дая  
у читателей интерес  к истории и 
археологии. Но столь ж е  несом нен­
но, что со многим в книге Х ейерда­
ла согласиться невозм ож н о .  И п р е ж ­
д е  всего это относится к вопросу 
происхож дения полинезийцев.

Благодаря литературном у мастерст­
ву Хейердала,  его  умению  убеди­
тельно преподнести  свои идеи зна­
чительная часть советских читателей, 
в том числе и наши школьники, 
уверовали, во-первых, в то, что по­
линезийцы или хотя бы часть их -  
это выходцы из Америки, и, во-вто­
рых, в то, что Х ейер дал о м  сделаны 
на остр о в е  Пасхи зам еч ательны е  от­

крытия. Этому забл у ж дению  способ­
ствует незнание  некоторы м и нашими 
читателями соврем енны х науч­
ных данных о происхождении поли­
незийцев. Книга вы даю щ егося  по­
линезийского ученого Те Ранги Хироа 
" М ореплаватели солнечного восхо­
д а " , дваж ды  изданная в СССР (1950 
и 1959 гг.) и даю щ а я  правильное 
представление  о происхождении по­
линезийского народа ,  " противояди­
е м " послужить не мож ет ,  так как 
написана б о л е е  слож ны м  языком, не­
жели книга Хейердала, и поэтому 
им еет  го р азд о  б о л е е  узкий круг чи­
тателей.

З а р а н е е  хотим точно и о п р е д е л е н ­
но подчеркнуть, что мы никоим о б ­
р а з о м  не выступаем против изда ­
ния книг знаменитого норвеж ского  
путешественника на русском языке. 
Издавать их надо, но непр ем енн о  с 
предисловием, чтобы у наших юных 
(да и у взрослых, конечно) читате­
лей подчас не создавались  нев ер ­
ные взгляды и представления об о д ­
ной из п р о б л е м  истории.

П р е ж д е  всего коротко  расскаж ем  
о п р о б л е м е  происхож дения полине­
зийского народа .  Возможно, что м но­
гие наши читатели искренне удивят­
ся, услышав, что вопрос  о проис­
хождении полинезийцев не вызывает 
никаких сомнений. Конечно, многие 
детали е щ е  не ясны, но в целом  
вопрос уж е решен. В Большой со ­
ветской энциклопедии говорится: 
" Данные языка, антропологические и 
этнограф ические  признаки свиде­
тельствуют о миграции полинезий­
цев в начале нашей эры из юго-во­
сточной Азии двумя путями: южным, 
ч е р е з  М еланезию , и северны м  -  
ч е р е з  М и кронезию " (БСЭ, издание 
2, т. 33, стр. 545). То ж е  с ам о е  мы 
м о ж е м  прочитать в таких м онум ен­
тальных трудах советских ученых, как 
" Всемирная история" (М., 1958, т. V, 
гл. XIV) и " Народы Австралии и
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Океании" (М., 1956, гл. 12). Об этом 
убедительно говорит и Те Ранги 
Хироа в уже упомянутой нами кни­
ге " М ореплаватели солнечного вос­
хода" . Подобны е ж е выводы м ож но 
найти и в других книгах (" П роисхож ­
дение  человека  и д р е в н е е  р ас ­
селение  человечества" . М., 1951, 
стр. 513- 519, " Очерки общ ей этно­
граф ии" . М, 1957, стр. 91), причем 
не только советских, но и з а р у б е ж ­
ных ученых (Ф. Ш ульце-М езье ,  
А. Метро, С. Энглерт и др.). Вопрос, 
повторяем , давно реш ен и со м н е­
ний не вызывает.

О гипотезе ж е  американского  п р о ­
исхождения полинезийцев ученые 
пишут в таких словах: " Д о к а за ­
тельств американского  п р о и сх о ж де­
ния полинезийцев нет" (" Всемирная 
история", т. V, стр. 332), " Гипотеза 
Хейердала  о переселении  в Полине­
зию североам ериканских  индейцев 
соверш енно  неубедительна" . И д а ­
лее: " Теория заселения Полинезии 
из Ю жной Америки не п о д тв ер ж ­
дается  ф актам и" . (Из предисловия 
Н. Бутинова к книге Т. Хейердала 
" Путешествие на " Кон-Тики" , Л., 
1958).

Два слова о памятниках острова 
Пасхи и Южной Америки, которые, 
по мнению Хейердала, необы кновен­
но похожи друг на друга. Это, ви­
димо, слишком субъективное  в о з з р е ­
ние, ибо другие ученые считают, что 
никакого сходства нет. Немецкий 
ученый Г. Д. Д и ссельгоф  пишет: 
" Статуи острова Пасхи и статуи из 
Тиахуанаку имеют общ ие  черты лишь 
в том, что и те и другие  больших 
р а зм е р о в  и изготовлены из к ам н я" . 
(" Советская этнограф и я" , 1959, №  1). 
Такого ж е мнения придерж ивается  
и крупнейший знаток древностей  
острова Пасхи А. Метро.

Остановимся теперь на гипотезе 
Хейердала  о светлокожих, бородаты х 
людях, якобы создавших высокую 
культуру в Северной  и Ю жной А м е ­
рике, а затем  переплывших океан 
и перенесших эту культуру на ост­
рова Полинезии. В книге " Аку-Аку" 
б о р ь б е  светлокожих "длинноухих" с 
тем нокож им и " короткоухими" у д е ­
ляется очень больш ое  внимание. Как 
вы помните, Хейердал так рассказы ­
вает об этом: вначале на остров 
Пасхи прибыли из Ю жной Америки 
светлокож ие " длинноухие" , которые 
и были создателям и с во ео бр азно й  и 
относительно высокой культуры. З а ­
тем с запада  приплыли тем нокож ие  
" короткоухие" (полинезийцы). Вна­
чале оба народа  жили вместе, затем  
" короткоухие" уничтожили " длинно­
ухих" (исключая одного  человека)  и 
разрушили их культуру.

Получается, что со здател ям и  всех 
высоких культур А м ерики и восточ­
ных островов Полинезии были некие 
светлокож ие  европеоиды . Темноко­

ж ие ж е полинезийцы, явившиеся из 
Азии, сыграли лишь роль разруш и­
телей. На это проф. С. А. Токарев 
пишет, что " соверш енно нео бо сно ­
вано" мнение Х ейердала  о создании 
всех высоких культур Центральной и 
Южной Америки " бородаты ми и ры­
ж ев о л о сы м и " европеоидам и . " Это 
п р едп о л о ж ен и е  отдает р а с и з м о м " 
(" Ю ность" , 1955, №  5). Советские 
ученые Н. Бутинов, Р, Кинжалов и 
Ю . Кнорозов, выступившие с р а з в е р ­
нутой критикой идей Хейердала, 
пишут: " Утверждения Х ейердала  о 
том, что высокие культуры Америки 
и Полинезии созданы  не индейцами 
и не полинезийцами, а таинственным 
белы м  народом , независимо от ж е ­
лания автора, по существу п о д д е р ­
живают антинаучную расистскую 
пропаганду" . (Рецензия на " Аку-Аку" 
в ж урнале  " Советская этнограф и я", 
1959, №  1).

Никакого р а згр о м а  культуры ост­
рова Пасхи д о  прихода европейцев ,  
о чем пишет Хейердал, не было: 
е щ е  в сер еди н е  XIX века на острове 
имелись знатоки иероглиф ического  
письма, которы е в специальных 
" ш колах" п ередавали  свои знания 
м о л о д о м у  поколению. На остров, 
видимо, действительно пришло н е ­
сколько волн п ер еселен ц ев -п о л и н е ­
зийцев, но культура острова была 
р азгр о м л е н а  отнюдь не полинезий­
цами, а европейскими и перуански­
ми захватчиками.

Рассуждения Х ейердала  о чисто­
кровных " длинноухих" наивны: ведь 
д аж е  согласно преданию , " длинно­
ухие" прибыли на остров Пасхи... 
б е з  женщин! А раз  женщины были 
не из числа белых " длинноухих" , то 
вопрос об их чистокровности отпа­
дает. К тому ж е в настоящ ее врем я  
на острове  Пасхи наблю дается  с м е ­
шение самых различных народов, 
принадлеж ащ их к разны м  расам, так 
что судить по со вр ем ен ны м  обита­
телям острова о его п р еж н ем  на­
селении очень трудно.

Читая " Аку-Аку" и не имея ника­
ких других м атериалов  под руками, 
юные читатели могут подумать, что 
Хейердал сделал  на острове  Пасхи 
крупные открытия. Конечно, н е в ер ­
но было бы отрицать всякое значе­
ние экспедиции Хейердала. Но столь 
ж е  бесспорно,  что в книге " Аку-Аку" 
норвежский путешественник пр еу в е ­
личивает значение своих работ, окон­
чательную оценку которы м  м ож но 
будет дать лишь после выхода в 
свет научной книги Хейердала  о его 
раскопках на острове.

В " Аку-Аку" нем ал о  неточностей. 
Хейердал, например,  считает, что 
открытие " оборонительной транш еи" , 
построенной около  400 года нашей 
эры, говорит о связи с культурой 
Тиахуанаку в Ю жной Америке .  Но...

эта культура существовала в X- 
XIII веках, то есть г о р азд о  позднее, 
и в V веке  ее  никто не мог занести 
на остров Пасхи. Восхищаясь гигант­
скими скульптурами острова, Хейер­
дал восклицает: " Как могли они сде ­
лать это до  наступления эры техни­
ки, никто не знает!" Во-первых, до 
" эры техники" сооруж ены  и египет­
ские пирамиды и огромны е храмы 
Мексики и Индии, древнерим ские  
дороги  и акведуки. И, во-вторых, 
никакой тайны создания и п е р ед в и ­
жения статуй не было: и раньше 
было известно, как их создавали и 
передвигали, о чем писал в своей 
книге " З е м л я  Хоту-Матуа" , издан­
ной в Чили в 1948 году, С. Энглерт, 
столь часто упоминаемый в " Аку- 
Аку" (" отец  С ебастьян" ).

В " Аку-Аку" Хейердал  часто ссы­
лается на священника, отца С е ­
бастьяна Энглерта, старожила и 
больш ого  знатока острова Пасхи, на­
писавшего ценный труд по истории 
острова. М еж ду прочим, этот отец 
Себастьян в б е с е д е  с советскими м о ­
ряками с корабля  "О б ь " вполне 
о пр е д е л ен н о  вы раж ал  недовольство 
книгой Хейердала. Кинооператор 
Э. Эзов, побывавший на острове 
Пасхи, так пишет об этом: " Дон С е­
бастьян несколько обижен на Хейер­
дала: он считает, что тот зря  обви­
нил островитян в " вороватости" . Се­
бастьян Энглерт не согласен с вы­
водами Х ейердала  о том, " что часть 
пер еселен ц ев  прибыла на остров из 
Ю жной А м ер ик и" . С. Энглерт счита­
ет, что " м ногое  написано Х ейерда­
ло м  н есерьезн о ,  просто " как чтиво" . 
По его  словам, нынешние жители 
давно забыли старые сказания, 
объясняю щ ие загадки острова" . (" Но­
вое  в р е м я " , 1959, №  22). Этот от­
зыв вполне понятен: Энглерт, как и 
все ученые, считает несомненным, 
что жители острова Пасхи приплыли 
с запада, а не с востока.

Ю ны е читатели крайне восприим­
чивы. Восприняли они и некоторые 
ош ибочные идеи Хейердала. Об 
этом говорит опыт чтения лекции 
" Путешествие на " Кон-Тики" в Мо­
сковском планетарии. После лекции 
лекто р ам  частенько приходится ди­
скутировать с юными слушателями, 
доказы вать неосновательность м но ­
гих утверж дений Хейердала.

" Аку-Аку" , разум еется ,  будет  пе­
реиздаваться .  Потому соверш енно 
н еобходи м о  снабдить ее  ясным, ин­
тересны м  предисловием, как это 
сделал Лениздат, выпустивший " Путе­
шествие на " Кон-Тики" с п редисло­
вием. И хорош о было бы в популяр­
ных ср ед и  м о л о д е ж и  журналах дать 
очерки о полинезийцах -  зам еч а ­
тельных м ореходах ,  создателях  сам о ­
бытной и оригинальной культуры, 
упорно боровш ихся с европейскими 
и американскими колонизаторами.
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Книжная П О Л К А

Что читать об И Л Ь И Ч Е

Н . М Е Д В Е Д Е В А ,  
к а н д и д а т  педагогических  н а у к

Анна Ильинична Ульянова-Елиза­
рова написала книгу " Детские  и 
школьные годы Ильича" . Автор -  
старшая сестра В. И. Ленина. Она 
знакомит юных читателей с з а м е ­
чательной семьей Ульяновых, силь­
ных своей друж бой ,  вниманием к 
лю дям, неприм ирим остью  к эксплуа­
тации и угнетению. И в центре по­
вествования Володя Ульянов -  ум ­
ный, веселый, шаловливый. Но за 
играми и шалостями Володи авто­
ру удалось рассм отреть те о с о б ен ­
ные черты, из которых затем  сло­
жился характер вождя.

Живые картины, то драматические ,  
то смешные, овеянные теплотой 
личных воспоминаний, делаю т книгу 
лирической и эмоциональной.

Как бы дополнением  к этой кни­
ге могут служить воспоминания 
дво ю р о д но го  брата Владимира Ильи­
ча, его сверстника Н. Веретеннико­
в а  -  " Володя Ульянов" .

Но д аж е  школьников младших 
классов не могут удовлетворить рас­
сказы только о детстве и школьных 
годах Ильича. Н адежда Константи­
новна Крупская -  жена, друг и со­

ратник Владимира Ильича -  не о д н о ­
кратно указывала, что дети начиная 
с восьми лет уже могут понять об­
раз Ленина как борц а  против вся­
кого угнетения, против всякой экс­
плуатации, б о р ц а  за светлую жизнь 
для всех трудящихся.

Она написала очерк " Владимир 
Ильич Ленин" . В нем  жизнь вождя 
предстает  в тесной связи с историей 
р еволю ционного  движения в стране. 
В произведении создан о б р а з  р а б о ­
чего, от имени которого ведется по­
вествование. Он рассказывает  сыну 
о жизни в стране до  революции, о 
тяж елом  труде рабочих на хозяина, 
бесправии трудящихся, произволе  
царского  правительства. Ленин п р ед ­
стает п е р ед  читателями организато­
р ом  партии, возглавившей борьбу  
народа  за освобож дение.

Крупская показывает, что дала  Со­
ветская власть народу, не скрывает 
она от детей  и трудностей, с кото­
рыми столкнулась партия в б о р ь бе  
за новую жизнь.

О черк  Крупской расш иряет  знания 
детей  о Ленине. П е р ед  ними вста­
ет о бр аз  вождя партии, связанного 
теснейшими узами с рабочим  дви­
жением, создателя  советского госу­
дарства.

Много ценного о характере  
В. И. Ленина, об его отношении к 
под р астаю щ ем у  поколению читатели 
узнают из воспоминаний Бонч-Бруе­
вича -  " Наш Ильич" и " Ленин и д е ­
ти" . Детям  интересно будет  узнать 
и о том, что Ленин любил пошутить 
и посмеяться, придумал для них ве ­
сел о е  общ ество  " чистых тар е л о к " , 
умел поиграть в кошки-мышки у но­
вогодней елки.

Хорошо отобраны воспоминания о 
Владимире Ильиче в сборнике  " Круг­
лый год" , изданном  Детгизом  в 
1958 году. Среди них отрывок из 
очерка  М. Горького " В. И. Ленин" . 
Рисуя облик Ленина, писатель под­

черкивает его волю к жизни, актив­
ную ненависть к мерзости  ее,  азарт 
юности, которым он насыщал все, 
что делал. Горький п е р ед ает  и то 
ощ ущ ение неотразимой  правды, ко­
торая чувствовалась в его речах.

В сборнике  пом ещ ены  воспомина­
ния Я. Панясова " Обыкновенные ва­
р е ж к и " , в которых рассказывается, 
как заботился Владимир Ильич о л ю ­
дях. Значительный интерес представ­
ляют и отрывки из воспоминаний 
Н. Подвойского -  " Ленин приехал" 
и " В С м о л ьн о м " . Ценность воспоми­
наний Подвойского возрастает  отто­
го, что в период Октябрьского  вос­
стания он был п р едсед ател ем  Воен­
но-револю ционного  Комитета. В с б о р ­
нике помещ ены  и другие  интересные 
материалы об Ильиче.

В прош лом  году в Детгизе  вышел 
сборник Н. Крупской " Письма пио­
н е р а м " . В каж дом  своем  письме пио­
нерам  Крупская вспоминает конкрет­
ные эпизоды  из жизни Ленина, рас ­
крывает важнейшие стороны его  лич­
ности. Эти письма одинаково инте­
ресны и доступны как ученикам 3- 4 
классов, так и подросткам.

Не м ен ьш ее  эм оциональное  во здей ­
ствие на детей имеют художествен­
ные произведения  о В. И. Ленине. 
Книгу А. Кононова " Рассказы о Л е ­
нине" отличает подлинность и до сто ­
верность материала. С большой чут­
костью по отношению к своему м а­
леньком у читателю автор отобрал те 
факты и детали биографии Ленина, 
которы е помогли ему создать кон­
кретный и живой образ.  В расска­
зах Кононова Ленин предстает  не 
только в пору своего детства и от­
рочества, но и в другие периоды 
жизни. О б р аз  Ленина находит отра­
жение и в поэтических произведениях 
для детей. К лучшим из них относят­
ся поэмы: Н. Тихонова -  " Сами" , 
A. Твардовского -  " Ленин и печ­
ник" , С. Михалкова " В м узее  
B. И. Ленина" .
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О с о бо е  значение приобретает  о б ­
раз  Ленина в книгах для подростков. 
В подростковом  возрасте  склады ва­
ются многие черты м и р о в о ззр ен и я  и 
характера  человека. Подростка, в от­
личие от ребенка  м ладш его  ш коль­
ного возраста,  начинают все больш е 
интересовать вопросы морали, лич­
ности, отношения личности к коллек­
тиву и т. п. У него просыпается 
жадный интерес к больш ом у миру  
человеческих отношений, начинает 
складываться жизненный идеал. В р я ­
ду тех людей, которы е становятся 
жизненным ид еал о м  подростков и 
юношества, на пер во м  месте  стоит 
имя Ленина.

В круг чтения подростков вошли 
многие воспоминания о Ленине. Они 
расширяют их знания о вож де,  с о з ­
дают образ ,  овеянный теплотой лич­
ных воспоминаний. С реди них -  
книга А. Белякова " Юность в о ж д я " , 
изданная в 1958 году. Автор книги -  
Алексей Александрович Беляков жил 
в С амаре ,  когда там находился Вла­
дим ир Ильич (1889- 1893) и был свя­
зан с ним как участник первого 
марксистского кружка м олодеж и .  Ав­
тор показывает С ам ару  80-х годов, 
рисует образы  родных Ленина, его 
др у зей  и соратников по рево л ю ц ио н­
ной борьбе .

Воспоминания о бо л е е  поздних пе­
риодах жизни Ленина собраны  в 
сборник под общ им  названием " От 
поколения к по колению " (М., Детгиз, 
1958). Пожалуй, наиболее  интересным 
является зд ес ь  рассказ " Самый че ­
ловечный ч е л о в ек ", написанный Н. А. 
Емельяновым, членом КПСС с 1904 
года. Ему было поручено спрятать 
Ленина в Разливе и неустанно охра­
нять его. П од робно  рассказы вает  
Емельянов, как они вместе с Ильичом 
добирались из П етрограда  до  Разли­
ва, как жили сначала на чердаке ,  а 
потом в шалаше.

Из воспоминаний Д. А. Лазуркиной 
" Ленин и д е ти " читатели узнают о 
том, что с первых ж е  дней советской 
власти Ленин неустанно заботился о 
детях и их воспитании. Он стремился, 
чтобы всех детей, д а ж е  дош кольни­
ков, приучали к труду и с ам о сто я ­
тельности и чтобы все дети воспиты­
вались на равных началах, вне зави­
симости от тех государственных по­
стов, которы е занимают их родители.

О сердечности и внимании Ильича 
к лю дям  рассказы вает  Н. Р. Д о ж д и ­
ков, работавший в первы е  п о с л е р е ­
волюционные годы на радиостанции. 
Ему выпала великая честь пер ед ать  
по радио  на весь м ир  первы е  ленин­
ские декреты .

" Груша"  -  так озаглавлены воспо­
минания А. И. Кругловой о ее  встре­
чах с Владимиром Ильичом. Ей д о ­
велось слышать его выступление на 
митинге в 1906 году и его речь с 
броневика  в 1917 году. Она видела 

Ленина в дом аш н ей  обстановке и в 
Смольном, когда принимался дек р ет  
о мире. О собенно  вы деляет  Кругло­
ва требование  Ленина правильно го­
ворить на р о дн о м  языке, знать твор­
чество классиков и обращ ать  внима­
ние не только на со дер ж ание ,  но и 
на язык произведений.

В книгу А. Колосова " Девочка  из 
П о л есья" (М., Детгиз, 1959) включен 
рассказ "Ленин и к р естьяне" . Это 
воспоминания крестьян, жителей д е ­
ревни Кашино, которы е  в 1920 году 
построили у себя небольш ую  элек­
тростанцию. На открытие электро­
станции приехал Владимир Ильич.

В круг чтения подростков вошла 
поэма В. М аяковского " Владимир 
Ильич Ленин" , стихи М. Светлова, 
П. Тычины, Д. Гулиа, пьеса И. Попова 
" С е м ь я " и многие  другие п р о и зв е ­
дения.

С туденческим годам  Владимира 
Ильича посвящ ена книга Б. Волина 
" Студент Владимир Ульянов" (М., 
Детгиз, 1959). Умело пользуясь д о ­
кументами, автор помогает  читателям 
представить с ебе  жизнь тех городов, 
в которых протекали студенческие 
годы Владимира Ильича, -  С им бир­
ска, Казани, Самары, Петербурга, 
с о здает  о бр азы  его родных и д р у ­
зей. Этому помогаю т и хорош о вы­
полненные ф отограф ии , служащие 
иллюстрациями к книге.

В 1959 году вышла из печати по­
весть Н. Нечволодовой и Л. Резни­
ченко -  " Юность Ленина" , 1 и 2 ча­
сти (М., " М олодая  гвардия" ). Жи­
вым и волнующим предстает  в книге 
о б р а з  матери Ленина -  Марии Алек­
сандровны Ульяновой. Она учит сво­
их детей  благородству  и честности, 
мужеству и прям одуш ию , справедли­
вости и трудолю бию . Она стремится 
воспитать деятельных и полезных о б ­
ществу людей. Авторы показываю т 
ту обстановку, в которой вырос Л е ­
нин, ту нравственную атм осф еру ,  в ко­
торой ф о р м и р о в а л ся  его характер.

Н еобходим о  вспомнить и истори­
ческую повесть М. П рилеж аевой  " На­
чало" (М., Детгиз, 1958). Это един­
ственная пока книга, пом огаю щ ая 
представить петербургский п ер ио д  в 
жизни Ленина. Не забудутся и стихи 
о Ленине Д ем ьяна  Бедного, которы е 
вошли в его сборник " Про землю , 
про волю, про рабочую  д о л ю " , из­
данный Д етгизом  в 1959 году. Они 
глубоко лиричны и полны любви 
поэта к Ленину. В любви поэта -  
лю бовь всего трудового  народа, ко­
торую он глубоко прочувствовал и 
постарался п ередать  читателям:

...Забуду ли народный плач у Горок
И проводы  вождя, и скорбь, и

жуть.

И тысячи лаптишек и опорок,
За Лениным утаптывавших путь...

Д н е в н и к  

м а т е р и

Г. Л Я М И Н А

"Дневник м ат е р и " * привлекает 
уже своим внешним видом: со вку­
сом о ф о р м л е н н а я  обложка, красоч­
ные рисунки и диаграм м ы , которые 
в то же врем я  служат иллю страция­
ми, хорош о дополняю щ ими и пояс­
няющими текст. Но главное, конечно, 
в содерж ании  книги.

До сих пор различные издательст­
ва (Учпедгиз, Медгиз, изд-во Инсти­
тута санитарного просвещ ения  и др.) 
выпускали популярные брош ю ры  
преим ущ ественно  по отдельным во­
просам, касаю щимся ухода за р е ­
бенком  и его воспитания. В одной 
книге мать долж на  была найти ответ, 
какие игрушки покупать ребенку  в 
раннем  возрасте,  в другой -  чем 
его кормить, в третьей -  как орга­
низовать его режим, в четвертой -  
как уберечь  от заболеваний. Среди 
этих многих, н е р ед к о  противоречи­
вых, источников искала мать отрывоч­
ные сведения  по уходу и воспита­
нию. " Дневник м ат е р и " является как 
бы кратким справочником, м алень­
кой энциклопедией, в которой р о ди ­
тели найдут ответы по многим инте­
ресую щ им  их медицинским и п еда ­
гогическим вопросам, причем меди­
цинские сведения (автор Р. Н. Бер­
ковец) и педагогические  (автор 
Н. Р. Эйгес) хорошо согласованы и 
взаимно дополняют друг друга.

Авторы даю т комплекс советов 
применительно к каж дом у  возрасту 
ребенка. Это значительно облегчает 
матери усвоение знаний и создает  у 
нее конкретное  представление  о все­
стороннем развитии и особенностях 
ребен ка  данного возраста. И, на­
конец, как в настоящ ем  дневнике, 
здесь отведено  место для записей м а ­
тери о развитии и поведении ребен ­
ка. Авторы постарались на ярких 
примерах  показать, что именно нуж­
но записывать и как.

Книга отличается простым и чет­
ким стилем изложения материала. 
Очень ценно, что много внимания 
в " Дневнике м ат е р и " уделено 

* Р.  Н. Б е р к о в е ц ,  Н.  Р .  Э й г е с . Д н е в ­
ник  м а т е р и ,  и з д - в о И нс т и т у т а  с а н и т а р н ого  
п р о с в е щ е н и я , М., 19 59.
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вопросам  воспитания детей  п е р в о го  
года жизни, Именно этот р а зд е л  ху­
ж е  всего и знают родители, а незна­
ние вр ед но  отраж ается  на зд о ­
ровье  и развитии малышей. Напри­
м ер ,  если с первых м есяцев  жизни 
ребен ка  усаживают, обклады вая  по­
душками, -  это вредно ,  так как вы­
зывает искривление позвоночника и 
сжатие грудной клетки. Если ж е  р е ­
бенок с раннего  возраста  приучает­
ся активно менять полож ение:  пово­
рачиваться со  спины на живот, пол­
зать -  это полезно.

Кажется, не все ли равно, как к ор­
мить ребен ка  первого  года жизни -  
д о  или после сна? Оказы вается ,  это 
дал ек о  не безразлично .  Если его  к ор­
мят п е р ед  сном, то в полусонном со ­
стоянии р е б ен о к  не высосет столько 
молока,  сколько  ем у  необходимо.  Ес­
ли грудного ребен ка  корм ят  после 
сна, он, выспавшись, хорош о ест, д о л ­
го сыт и спокойно играет. Наиграв­
шись, усталый засыпает и крепко  
спит д о  следу ю щ его  кормления.

Многие матери испытывают б о л ь­
шие затруднения, стараясь приучить 
малыш ей к о пр е д е л ен н о м у  режиму. 
Относительно легко, наприм ер ,  о р ­
ганизовать игру 2- 3-летнего р е б е н ­
ка, который ум еет  рассматривать 
картинки в книге, заниматься с кук­
лой, строить из кубиков. А чем  за ­
нять 5- 7-м есячного  р е бен к а  в те 
полтора-два  часа, которы е  по р е ж и ­
му отводятся для игры? И на этот 
вопрос  также отвечают авторы 
" Дневника м ат е р и " .

Несомненно, эта книга найдет ши­
рокий круг читателей и вы держ ит  не 
одно  издание. А в п о р я д к е  по ж ел а ­
ний и замечаний хотелось бы ска­
зать следую щ ее .  Жаль, что другому, 
не м е н е е  важ ному периоду  раннего 
детства, а именно развитию и воспи­
танию детей  второго и третьего  года 
жизни, авторы уделили м ен ьш е вни­
мания. Не всегда излож ение  м ате ­
риала по развитию и воспитанию д е ­
тей на втором  и третьем  годах слу­
жит логическим п р о д о л ж е н и е м  того, 
что говорилось о детях первого  го­
да. Например, гимнастика дается  на 
пер во м  году и отсутствует на втором. 
На втором  и третьем  годах уделяет­
ся бо л ьш о е  внимание развитию по­
сильной самостоятельности при еде, 
одевании, но не сказано, что многие 
активные движ ения м о ж н о  развить 
уж е на пер во м  году: ум ение снимать 
пищу с ложки губами к 5- 6 м е с я ­
цам, пить из чашки, есть корочку 
хлеба к 8 м есяцам ,  нагибать по 
пр о сьб е  в зрослого  голову, протяги­
вать руку, ногу, подавать т р еб у е м ы е  
части о д е ж д ы  при раздевании и о д е ­
вании к концу первого  года и т. д. 
А ведь б е з  этого не выработать у 
р е бен к а  положительного отношения 
к этим процессам , как бы б е р е ж н о  
взрослый ни относился к нему.

ВСТРЕЧИ С ЧИТАТЕЛЯМИ
Толстые пачки писем ложатся е ж е ­

дневно на редакционный стол. Откли­
ки, советы, пожелания, ж алобы, рас­
сказы об интересном опыте... Без 
еж едневной  почты немыслима р а б о ­
та ж урнала. О днако  есть и другая, 
живая ф о р м а  связи с читателями -  
личные встречи. " С емья и ш кола" 
регулярно  организует  такие встречи, 
читательские конф еренции  в различ­
ных районах страны.

В конце прош лого  года состоялась 
читательская к о нф ер ен ция  в М осков­
ском г о р о дск о м  д о м е  учителя. В м е­
сте с редакционны м и работниками 
на эту встречу пришли и некоторы е 
авторы журнала:  кандидат педагоги­
ческих наук т. Талызина, член гео гр а ­
ф ического  общ ества  т. Шишкин, пи­
сатели и поэты Ольга Высотская, Вла­
дим ир Ф айнберг,  Николай Кордо, 
Владимир Коркин, Лариса Румарчук. 
Выступления из президиум а  и из за ­
ла чередовались.  Много пожеланий 
высказали п р едсед ател ь  р о ди тельско­
го совета Калининского района М о­
сквы т. Милованов, член школьного 
родительского  комитета т. Шалаев, 
заведую щ ая детским с адом  т. Ивано­
ва, учительница т. Стрельцова. В чис­
ле других было высказано по ж ел а ­
ние увеличить о б ъ ем  " Семьи и шко­
л ы " или сделать журнал двухнедель­
ным изданием, ибо круг вопросов 
коммунистического воспитания детей  
непреры вно  растет. Ведь в ж урнале  на­
д о  освещать и дош кольное  воспита­
ние, и жизнь школ рабочей и сель­
ской м олодеж и , и то новое, что р о ж ­
дается  сегодня в школах-интернатах, 
в практике политехнического и про­
ф ессионального  обучения, в де я те л ь ­
ности родительской общественности, 
в сем ейной  педагогике.

*

С участием работников редакции 
журнала  " С емья и ш кола" состоя­
лись две  читательские конф еренции  
в г. Горьком.

На конф еренции  в Д о м е  работни­
ков просвещ ения  выступавшие рас­
сказывали о том, как материалы, 
п ом ещ енны е в ж урнале ,  помогли им 
в воспитании детей. Так, учительница 
Л. И. М аксимова прочитала в классе 
стихотворение " Сын" Бориса Кауро­
ва, опубликованное  в №  7 за 
1959 год. А после уроков она слу­
чайно увидела, как ребята  устроили 
" зеленую  улицу" пожилому инвали­
ду, помогли ем у  перейти улицу, 
сесть в трамвай. Чувство заботы 
о людях, которы м  проникнуто сти­
хотворение " Сын" , дош л о  до сер дц а  
детей.

Интересно прош ла к о нф ер ен ция  и 
в одной из школ в районе автозаво­
да. С больш им  вниманием встретили 

присутствующие выступление Н. И. Ра­
зумовского, который остановился на 
некоторых вопросах перестройки 
школы. Как только 126-ю школу 
объявили одиннадцатилеткой с п р о ­
изводственным обучением, многие 
родители постарались перевести 
своих детей  в школы-десятилетки. 
Почему? Ш колам рабочей  м олодеж и 
предоставлены  больш ие льготы, что 
дает  возмож ность успешно трудить­
ся и учиться. Поэтому бывшие 
семиклассники идут на производство 
и поступают в школы рабочей  м о л о ­
деж и, а по ее  окончании -  б е з  пе­
реры ва  в обучении и с трехлетним 
стаж ем  -  в вузы.

В дни работы исторического д е ­
кабрьского  Пленума Центрального 
Комитета КПСС прошла интересная 
конф ерен ция  читателей в Д о м е  ра­
ботников просвещ ения  прославлен­
ной Рязани. Известно, какую ощути­
мую пом ощ ь получили труженики 
сельского  хозяйства Рязанской обла­
сти от школьных ученических бригад. 
Теплые слова, сказанные Никитой 
С ер геевич ем  Хрущевым ученице Ер­
мишинской школы Рае Кувшиновой 
на при ем е  в Кремле,  м о ж но  с пол­
ным правом  отнести ко многим по­
другам  и товарищ ам Раи, к воспита­
телям  юных энтузиастов.

Выступавшие на читательской кон­
ф ерен ции  активисты родительских ко­
митетов, педагоги, ветераны труда 
высказали в адрес  журнала  ряд  д е л ь ­
ных критических замечаний. Товари­
щи Яцкевич, Грибовский, Ворко со­
ветовали помещать на страницах 
" Семьи и ш колы " больш е материалов 
о деятельности родительских коми­
тетов по трудовом у воспитанию. Учи­
тельница-пенсионер т. Девекки гово­
рила о необходимости шире пропа­
гандировать в ж урнале  работу с 
детьми вне школы. П редседатель  ро ­
дельского  комитета 4-й школы 
т. Кудрявцева  привлекла внимание 
редакции к вопросам , связанным с 
п р о в еден и ем  в жизнь всеобщ его  
обязательного  обучения, в частности 
к вопросу  о ф орм ировании  фондов 
всеобуча в школах. Ценные п р е д л о ­
жения внесли также товарищи Гусь­
кова, Б езбо р о д о ва ,  Занина.

Большое место в творчестве народ­
ного художника РСФСР Н. Н. Ж уко­
ва занимают дети. На нашем снимке 
запечатлен момент, когда Николай 
Николаевич делает наброски с юных 
посетителей своей выставки.

Фото И. Ч и р к о в а
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Художники О  Р Е Л И Г И И

СТАРОЕ, НО ГРОЗНОЕ ОРУЖИЕ

А .  В А Р Ш А В С К И Й

Хм урое утро. Низкие облака. Грязь 
на дороге .  Вдоль бедной  русской 
деревуш ки б р едет ,  спотыкаясь и по­
шатываясь, процессия.  Несколько м у­
жиков, с крестами и хоругвями, 
пьяная, с опухшим д е б е л ы м  лицом  
м олодица.  А в центре  картины -  
духовный пастырь. Одной рукой он 
ухватился за  столб на крыльце ,  в 
другой дер ж ит  крест. Он пьян, м ер т ­
вецки пьян, -  так ж е,  как и дьячок, 
который, не вы держ ав  искуса, растя­
нулся тут же, на крыльце.. .  Светлый 
праздничек, ничего не поделаеш ь.

" Светлым праздником  в д е р е в н е " 
хотел первоначально  назвать эту 
свою  знаменитую картину Василий 
Григорьевич Перов. Он рассчитывал 
представить е е  в качестве дипломной 
работы в А кадем ию  художеств. Но 
Совет Академии и слышать не хотел 
о таком  сю жете .  Художнику приш­
лось подчиниться и избрать другую  
тему: " П роповедь  на с е л е " дол ж но  
бы ло  именоваться его  дипл о м но е  по­
лотно. А кадем ия утвердила  эскиз.

Но П еров не захотел расставаться 
со  своим замы слом. Он стал р а б о ­
тать ср азу  над двум я  картинами и 
закончил их -  в 1861 году -  чуть 
ли не о дн о вр ем ен но .  Правда, от п е р ­
воначального названия пришлось все 
ж е  отказаться: духовная ц ензу р а  не 
пропустила бы. Картина теперь  на­
зывалась " Сельский крестный ход на 
пасхе" . Но от этого она не стала 
м ен ее  убедительной. Ее р азо бл ачи­
тельный характер был великолепно 
понят соврем енникам и.

Гневно и страстно выступил в ней 
П еров против никчемных обрядов ,  
изобличая истинную р оль  духовных 
праздников как одного  из м етодов  
оглупления масс, низведения лю дей  
д о  скотского состояния.

Не м е н е е  разоблачительный, анти­
церковны й характер носила и " П р о ­
поведь  на с е л е " . Совет Академии, ут­
в ер ж д а я  эскиз,  считал, что речь идет 
о ж анровой  картинке, об  идилличе­
ском  изображ ении  патриархального 
быта. Хороша была идиллия! С по­
истине убийственной иронией, см ел о  
и р е зк о  показал  в этой картине Пе­
ров классовую роль  церкви, истин­
ную сущность религии. Д е л о  проис­
ходит в церкви, небольш ой сельской 
церкви, -  м о ж ет  быть, того сам ого  
седа, вдоль которого  движ ется  к р е ­
стный ход. " Несть власти, ащ е  не от 
б о г а " , -  провозглаш ает  священник 
с амвона, одной рукой указуя  на 
небо, другой -  на с идящ его  непо­

дал ек у  помещ ика.  Но пом ещ ик слад­
ко спит в кресле:  ем у  эта проп оведь  
ни к чему, ведь  в его  руках власть. 
О храняя его  покой, здоровенны й ла­
кей гонит прочь старушку. Ж ена по­
мещ ика, прикрывшись молитвенни­
ком, кокетничает с м естны м дон -ж уа­
ном.

А остальные прихожане? Вот стоят 
на п е р ед н е м  плане д в о е  крестьян в 
худой о деж онке .  Только они во всей 
церкви внемлю т р ечам  батюшки. Но 
и то почесывает  с н е д о в е р и ем  заты­
лок  один из них: он хорош о знает, 
что такое  господская  власть -  не 
единож ды  гуляла по его  спине п о м е ­
щичья плетка.

А на з а д н е м  плане картины не­
сколько крестьян слушают какого-то 
грамотея .  У него в руках бумага, 
быть может, это маниф ест  об  осво­
бож дении  крестьян.

Великолепно подметил и о т о б р а ­
зил в этой картине П еров и е щ е  
одно  нем ал о в аж н о е  обстоятель­
ство.

Нечего, как бы говорит он, и зо б ­
ражать русских крестьян б о г о б о я з ­
ненными, забитыми. Придавленный 
тяж елейш им  гнетом правящих клас­
сов, о дурм аниваем ы й  елейным и р е ч а ­
ми своих духовных пастырей, рус­
ский народ, несм отря  ни на что, 
сохраняет  веру  в свои (а не б о ж е ­
ские) силы, присущий ем у  здравы й 
смысл, лю бо вь  к свободе ,  п р езр ен и е  
к р елигиозном у  ханжеству.

Впечатление, п р о и зв ед ен н о е  о беи ­
ми этими правдивыми и обличитель­
ными картинами Перова, бы ло  ог­
ром ны м . Великий художник и в дал ь­
нейш ем  вновь и вновь возвращ ался  
к антиклерикальным сю жетам .

Вслед за  " П роп оведью  на с е л е "  и 
" С ельским крестны м ходом  на пасхе" 
(за по следню ю  картину власти хотели 
привлечь его  к суду и д а ж е  сослать) 
он со здал  знам енитое  " Чаепитие в 
Мытищах" .

Кто не помнит этого впечатляю щ е­
го полотна? Жирный, грузный, с ам о ­
довольный монах, отдыхая от трудов 
" праведны х" , попивает чаек. И гонят 
прочь по его  приказанию  обратив­

ш егося к нему за  п ом ощ ью  с о л д а та- 
инвалида, слепца, с орденам и  и м е ­
далям и на груди. П еров использовал 
зд есь  тот ж е  при ем  р езкого  проти­
вопоставления, что и в " Проповеди 
на с е л е " . Бездельник, тунеяд ец -м о­
нах -  и калека-солдат, человек  тру­
да. Всё тому, кто век свой был п р аз­
ден; ничего тому, кто работал.

По сути д е л а  ту ж е  линию, р а зо б ­
лачая ло ж н о е  смирение,  ложные д о ­
брод етел и  монахов, Перов п родол­
жил и в " Монастырской т р ап е зе " . 
И зд есь  то ж е:  нищая с р е б ен к о м  на 
руках напрасно протягивает руку за 
пом ощ ью . Пирующим монахам  не до 
нее. Какая уж тут лю бовь к ближ не­
му! Монахам лишь бы себя  убла­
жить! А на стенах роскошной тр ап ез­
ной церковной  вязью  вы ведено: " Да 
не смущ ается  с е р д ц е  м о е " . П орази­
тельно сильное по замыслу, по ис­
полнению полотно!

Сохранился и эскиз Перова 
" Смерть м онаха" (1868). Словно во­
ры, ворвались в келью  к у м ерш ем у  
собрату  ш естер о  здоровенны х черно­
рясцев.  Еще не остыло тело усопше­
го, е щ е  не полож ены на его глаза 
м едяки ,  а уж е рыщут они, обш ари­
вая сундуки и баулы (немало  б о ­
гатств скопил покойный от " до брохот­
ных д е яний" ). И на все это равно­
душ но взираю т святые угодники и 
дева  Мария, чьи иконы висят на сте­
нах кельи.

Неприкрытый, неприкрашенный, 
страшный лик монашества!

И е щ е  один эскиз,  б о л е е  поздний, -  
" Спор  о  в е р е " : монах и д в о е  студен­
тов ведут спор  о религии. Правда -  
на стороне  студентов, подчеркивает 
Перов, на стороне  тех, кто выступает 
за м атер иал и зм  против идеализм а  
и поповщины, за науку против р е ­
лигии.

П еров у м ер  сравнительно м о л о ­
д ы м  -  48-ми лет, в 1882 году. Кисти 
этого зам ечательного  мастера ,  одно­
го из самых выдающихся русских ху­
дож ников,  принадлеж ит нем ало  кар­
тин, составляющих гордость русского 
реалистического искусства. О д но  из 
первых мест  среди  его  творений за ­
нимают картины на антирелигиозные 
сюжеты. И хотя м ногое  изменилось с 
тех пор, когда Перов создавал  свой 
" Крестный ход" и " П роповедь  на се ­
л е " -  и  в помине нет уж е ни по­
мещ иков,  ни царского  самовластья, -  
картины эти не потеряли своего  зна­
чения. Это старое  оруж ие,  но это 
гр о зн о е  оружие!
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М Ы  П О С Т Р О И М  Д О М
Р а с с к а з

М а р и я , Д Ж А К О Б Б Е
Рисунки Г. К о з л о в а

Мне тридцать лет, три года я зам у ­
ж ем ,  и у м еня д в о е  детей, а треть­
его  ж ду  ч е р е з  несколько  месяцев .  
Мой м уж  -  каменщ ик,  но сейчас 
он безработны й. Предприятие,  где 
он работал, п р огорело .  Х озяева  го­
ворят, что слишком больш ие  налоги, 
а банки жадничают. А на что нам 
знать это? Мы зн аем  только, что мы 
в нищете. Мы, правда ,  получаем  по­
собие  по бе зр а б о ти ц е ,  но его  д а ж е  
на еду  не хватает, и вот Джованни 
с детьми остается, а я хожу р а б о ­
тать к господам, каких знаю. Стираю, 
глажу, полы натираю, кухарничаю... 
К этой работе  я приучена, и у м еня 
получается хорош о и быстро.

В нашей с ем ье  я старшая. Мой 
отец женат второй раз,  и я единст­
венный р е б ен о к  от его  первой жены. 
Моей настоящей м атери  я д а ж е  не 
помню. А м оя  вторая мать -  очень 
хорош ая женщ ина,  и я охотно по м о ­
гала ей нянчить детей  и стирать пе­
ленки. З а б е р еш ь с я  в реку, а вода 
нет-нет да  лизнет  подол.  Весной и 
летом, когда вода  теплая, нам д а ж е  
весело  было, песни пели. Потом м оя  
мачеха стала прихварывать, каждый 
год у нее  ро ж дался  ребен ок ,  и она 
всегда была усталая и больная. Жили 
мы тесно, в одной комнате, тут ж е  
кухня, чистоту никогда не наведеш ь.

О тец  мой копался на о г о р о д е ,  
разводил  арбузы  и дыни. Как только 
они поспевали, он выпрашивал у со­
седа  быков, запрягал в телегу, скла­
дывал весь урожай и отправлялся 
продавать, куда-нибудь в город.  Мы 
смотрели с порога, как он уезж ает ,

телега вся в зеленых бамбуковых 
листьях, кнут у отца в разноцветных 
лентах. Мы тогда очень гордились 
нашим отцом. А ч е р е з  несколько 
недель  он возвращ ался ,  и в телеге  
вместо а р бу зо в  л еж ал  творог, сыр, 
сало. Привозил он с собой немного  
денег.  Мы сейчас ж е  спешили отдать 
все долги, и от этих денег  бы стрень­
ко ничего не оставалось. В то врем я ,  
помню , я всегда была голодная, и от 
этого мне  все вр ем я  бы ло стыдно, 
словно греш у я, потому что братиш ­
ки и сестренки м аленькие  е щ е  были, 
и то ж е  все голодные,  а ведь  им 
расти надо. Каждый кусок, что съем, 
м не  кажется, у них украла. Но м ач е ­
ха м о я  д о б р а я  была, понимала, на­
верно. Все говорила:

-  Поешь е щ е  немного. Видишь, 
всем  хватает.

А иногда потихоньку от всех за ­
ставляла м ен я  яйцо выпить, свеж ень­
кое, только что из-под курицы.

К тринадцати годам  я уж е со всем  
подросла ,  и отец отвез м ен я  в город, 
в прислуги. В школу я никогда не 
ходила, ни читать, ни писать не у м е­
ла. О тец  мой -  д р у го е  дело ,  он в 
армии научился, и говорил-то 
м удрено ,  по-культурному. Послушать 
его  -  л ю бо -д о р о го ,  особенно,  когда 
он разговоривал  с м о ей  хозяйкой.

-  О бращ ай тесь  с ней хорош о, 
синьора, -  говорил он, -  потому 
что м оя  дочь  привыкла к хорош ем у  
обращ ени ю . Я е е  растил, как редкий 
цветок.

У этой хозяйки я бол ьш е  десяти 
лет прож ила.  У нее  т о ж е  иной раз  

бы ло  плохое настроение  и из-за  му­
жа, и из-за  ребят, сорванцов  что на­
до,  но вообщ е-то  она была женщина 
до б р ая .  Она м ен я  и ко нф и р м о вал а  *, 
и цепочку золотую  подарила  с м е ­
дальоном ,  а на нем  Мадонна.

С перва  люди надо  мной смеялись,  
и на улице, да  и д о м а  тоже, потому 
что я была м аленькая ,  да  и сейчас- 
то хотя я невысокая, но толстая, очень 
толстая. Как ш ар была. Стоило мне 
показаться  на улице, как разны е 
бездельн ики  начинали м не  говорить 
гадости и делать неприличные жесты, 
а я притворялась, что ничего не вижу. 
А иной р а з  и плакала потихоньку, 
м н е  казалось, что нет на з е м л е  места 
хуже, чем  город. Потом хозяйка по­
дар ил а  м не  кое-что из белья ,  вот 
тогда я могла  н ем нож ко  подтянуться 
и скрыть свою  полноту. Я была та­
кая некрасивая, что хозяин запретил 
мне появляться в комнатах и при­
служивать у стола. Он сказал, что 
е м у  неприятно и что у него пропа­
дает  аппетит, когда он м ен я  видит. 
А ч е р е з  н ек о то р о е  вр ем я  я, нако­
нец, похудела  и стала симпатичная. 
Мне говорили, что м о л о д ы е  ослы 
тож е  кажутся симпатичными, что в 
юности все красивые. Это м не  гово­
рили, чтобы я не зазналась.

Мне бы ло семнадцать лет, когда 
мне  в первый р аз  объяснились в 
любви. Ю нош а этот м не  нравился, но

* К о н ф и р м а ц и я  -  к а т о л и ч е с к и й  о б р я д  п р и ­
о б щ е н и я  к  ц е р к в и  ю н о ш е й  и д е в у ш е к ,  д о ­
с т и г ш и х  16  л е т .
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преж де,  чем ответить ему, я долж на  
была спросить р азр еш ен и я  у хозяйки.

-  Ты е щ е  очень м ол о да ,  -  ска­
зала  она. -  Поработай пока, научись 
быть хорош ей  хозяйкой. А подыскать 
тебе  м уж а -  это уж м оя  забота.

Ну я работала, стала хорош ей хо­
зяйкой, а тем в р е м е н е м  этот юноша 
забы л м еня и д а ж е  не узнавал, ко­
гда мы встречались на улице.

Вторым м оим  женихом был Анто­
нио. Я его  полюбила по-настоящему. 
Хозяйке я ничего не говорила, а то 
она бы мне опять велела  работать 
и выбросить из головы всякие глу­
пости. И я ем у  ответила. Ведь как- 
никак, а я была уж е взрослая ,  мне  
уже двадцать лет было, если не 
больше.

По воскресеньям , вечерам и ,  я 
встречала его  на сквере ,  но со  мной 
всегда ходила Анжела, м о я  подруга; 
она ходила с нами, чтобы не было 
разговоров .  С одной стороны, нам 
бы ло удобно, что она рядо м ,  а 
с другой -  мы с Антонио не могли 
д а ж е  поговорить по душ ам. Я о нем 
ничего не знала, а когда его  вдруг 
арестовали, мне  сказали, что он со ­
стоял в банде  воров  и был самый 
закоренелы й бандит. А казался  таким 
д о б р ы м  и честным. Но р а зв е  м о ж но  
узнать, что у мужчины на сердце?

Один парень, которого  освободили 
из тюрьмы, п ер ед ал  мне  записку. 
А читать-то я не умела, повертела-  
повертела  ее ,  так ничего и не поня­
ла. Показала  записку А нжеле,  она 
прочитала молча, а потом р азо р в ал а  
е е  на м елки е  кусочки, а м не  ска­
зала:

-  Это такой... Забу дь  его, и чем 
ско р ее ,  тем лучше. Да оно и лучше, 
что все так получилось.

Горько мне было, но я думала, 
что она права. Разве м о ж н о  было 
связываться с преступником? Но вот 
был ли он на сам о м  д е л е  таким? 
Я вспоминала его  лицо, его  слова, 
и мне казалось,  что это н е в о зм о ж ­
но...

Долго  я дум ала  о нем, ни см еять­
ся не могла, ни есть. Все м не  каза ­
лось невкусным, ничего не хотелось, 
д а ж е  жить. Не знаю  почему, но 
у м еня тогда все из рук валилось. 
Один р а з  я уронила поднос с д о р о ­
гим коф ейны м  сервизом . Четыре 
чашки и сахарница -  все вдребезги .  
Потом я сожгла  утюгом ш елковое  
б ел ье  хозяйки. О д наж ды  утром  хо­
дила за покупками и потеряла  сдачу. 
Меня послали к священнику, чтобы 
он беса  из м еня выгнал, и срочно  
вызвали отца. Ой, как ж е  на меня 
кричали, били д а ж е ! Два дня я ни­
чего проглотить не могла, д а ж е  во­
ды. А хозяева все приговаривают, да 
так, чтобы я слышала:

-  Кто на людях ест, а кто втихо­
молку. Пуст м еш ок  стоять не будет.

Слушала я их, и у м ен я  от злости 
с е р д ц е  заходилось,  но я смолчала. 
В душ е-то хозяйка неплохая была, 
за  все, что я перепортила ,  она у м е ­
ня из ж алованья  ни копейки не 
вычла. А то бы мне и за два  м ес я ­
ца с ними не рассчитаться.

Вот так прош ло н е которое  врем я ,  
и об Антонио я дум ала  все меньш е 
и м еньш е,  как вдруг в один пр е к р ас ­
ный день  столкнулась с ним нос 
к носу. Испугалась я, словно приви­
д ен и е  встретила. А он зл о  так по­
см отрел  на м еня и засм еялся .

-  Ты что ж е  думала? -  говорит. -  
Что я никогда уж е не выйду? Выхо­
дят, представь себе ,  д а ж е  такие р а з ­
бойники, как я, выходят...

П овернулся и ушел, д а ж е  ответить 
м н е  не дал. А потом уж е я узнала, 
что на суде  признали его  невинов­
ным и теперь  он жених Анжелы. По­
ка следствие  было, она ему все 
письма писала. Я тогда так ж алела, 
что я неграмотная. Умей я читать и 
писать, Анжела  ничего бы против 
м ен я  не сделала.  Я бы е м у  писала, 
он бы м не  отвечал, я бы е м у  вери­
ла, ж дала  бы...

В то в р ем я  о вечерних школах и 
речи е щ е  не было, поэтому я попро­
сила хозяйку поучить меня. П осиде­
ла она со мной несколько  вечеров,  
а потом сказала, что я глупая и ни­
когда  ничему не выучусь.

-  Да и за ч е м  тебе  уметь читать и 
писать? -  сказала  она. -  Для р а б о ­
ты тебе  этого не нужно.

Не смогла  я ей объяснить, что жи­
ву не за тем только, чтобы служан­
кой быть, что такая неграмотная, как 
я, все равно, что слепая. А потом 
у нас с хозяйкой совсем  р азл ад  вы­
шел. Она стала говорить, что я много 
воли с ебе  взяла, что уж е теперь не 
она, а я хозяйкой стала, что я свое 
место  забыла...  М ож ет быть, и права 
она была, ведь мне  казалось, что я 
и родилась здесь,  в этом дом е ,  так, 
наверное,  я и вправду много воли 
взяла.

И вот одн аж ды  собр ал а  я свои 
вещички, и мы расстались подобру- 
поздорову .  Хозяйка обош лась со 
мной вежливо, д а ж е  чем одан  мой 
не проверила ,  чтобы узнать, не укра­
ла ли я чего. Только сказала:

-  Вот видишь, пришла ты голая, 
как церковная  крыса, да  и делать 
ничего не умела, неотесанная д е р е в ­
ня была, а сейчас полон чемодан 
вещ ей у тебя, да  и деньги на почте 
лежат. И это не считая м оей  науки, 
ей-то в о о б щ е  цены нет.

Все это была сущая правда, я за ­
плакала и бросилась  е е  обнять, но 
она холодно так протянула мне  руку, 
и все.

В этот д о м  я пришла тринадцати­
летней девочкой,  а когда уходила, 
мне было уж е двадцать шесть. Ро­
стом-то я нем ного  больш е  стала, а 
вот внутри очень изменилась. Я ста­
ла ум нее ,  лучш е лю дей  узнала.

Стала я искать другую хозяйку, 
которая бы мне платила хорошо, и 
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наконец подписала договор .  Новая 
хозяйка была настоящая " синьора".  
Ее очень уважали. Жила она в новом 
прекрасном  д о м е  и научила меня 
натирать полы. Мне кажется, что она 
была немного пом еш ана на чистоте. 
Частенько, когда ей казалось, что я 
плохо полы натерла, она брала  ве­
д е р к о  с водой и разливала  в езде ,  и 
под м еб ел ь ю  -  везде .  И вот я д о л ­
жна была все начать сначала: и мыть, 
и покрывать, и натирать. Или не по­
нравится ей, как я выгладила, возь­
мет выглаженное б ел ье  и бросит  в 
воду. Но все-таки в душе она была 
неплохая. Я бы у нее дол ьш е  оста­
лась, да  приехал отец и забрал  меня. 
Синьора была незам ужняя,  а м у ж ­
чина, который с ней жил и подарил 
ей этот дом ,  был ее  любовником.

-  Они -  богатые, что хотят, то 
и делаю т, люди хоть болтают, а б о ­
гатым все прощается. А ты -  д ру­
гое дело. У тебя, к р о м е  чести, ни­
какого приданого. А коли будеш ь 
жить с этой женщиной, так е е  слава 
и тебя зам арает ,  а уж тебя-то от 
злых языков защитить 
некому.

После этого я стала 
делать, как все: меняла 
хозяев  каж ды е несколь­
ко месяцев. Если что 
мне не нравилось или 
плохо платили, я уходи­
ла и искала другое  м е ­
сто. Чего-чего не нагля­
делась я за эти годы!
Нужно войти в семью, 
пожить в ней, тогда 
только узнаешь, какие 
грустные вещи за вес е ­
лым лицом  прячутся.

Половину заработка  я 
все е щ е  отцу посылала, 
а что оставалось, клала 
на книжку. Никто не 
знал, сколько у меня 
денег,  я об этом д аж е  
подругам своим не гово­
рила, когда мы по вос­
к ресеньям  сидели на 
лавочке  в садике. И о 
том, что я пр о д о лж аю  
отцу помогать, тоже ни­
кто не знал, поэтому все 
думали, что у м еня бог 
знает сколько.

Я думала,  что и Д ж о ­
ванни тоже так думал в 
тот день, когда мне 
предлож ен ие  сделал.
Обмануть его  у меня 
духу не хватило, и я 
ср азу  сказала:

-  Сколько, ты ду­
маеш ь, у м еня о тло ж е­
но? Сто двадцать тысяч 
лир всего, вот. И ни 
сольдо  больше. Работаю 
я с тринадцати лет, это 
верно, но только все 

врем я  отцу помогала, а до  двадцати 
лет и во о бщ е  заработка  своего  и в 
глаза не видела. Хозяйка целиком 
его отцу посылала. А потом ведь на 
что-то я е щ е  и одевалась .  Правда, 
на себя я мало  тратила, потому что 
каж дую  вещь б е р ег у  и она долго 
носится. И е щ е  я никогда сдачу не 
воровала , никогда не хотела нече­
стных денег. ..

Ни разу  в жизни я так долго  не 
говорила. От напряж ения и со сты­
да покраснела  вся, щеки и уши ог­
нем горят. Д а ж е  пот прошиб.

После случая с Антонио я о зам у­
ж естве  и мечтать забыла. Думала  
только о том, чтобы отложить кое- 
что, и под старость, когда сил не 
станет, снять квартирку и сдавать 
кому-нибудь угол, студенту или ка­
кому м ел к о м у  служ ащ ем у, или пен­
сионеру.

Джованни слушал м еня и молчал. 
Только глаза  у него улыбались, а 
когда я кончила, он как засм еется ,  
да так громко,  что все, кто р я д о м  
сидел, все повернулись. Зубы у него, 

как жемчуг, блестят, а мне грустно 
стало, дум аю , надо мной смеется. 
Того, что он сказал, я и не ждала.

-  Такую-то жену, -  говорит, -  
мне  и нужно. Женщину здоровую , 
честную, работящую...  А если у тебя 
что отлож ено,  так тем лучше. З на ­
чит, ты и сберечь  умеешь, а не 
транжиришь весь заработок ,  как 
тепереш ние  девицы. Нет, право, ты 
такая жена, о которой я думал.

Я ушам своим не верила: такой че­
ловек, как Джованни, и хочет на 
мне  жениться!...  Мне очень нрави­
лось, как он говорит, и зубы его 
нравились, белы е-белы е,  и руки, з а ­
грубевш ие в работе. Я знала, что 
он не пьяница и никаких у него по­
роков нет, к р о м е  того, что несколь­
ко сигарет выкурит. Чего ж е  мне 
е щ е-то хотеть? Сказала  я ему  " д а ", 
и ч е р е з  четыре м есяца  мы и повен­
чались.

Хоть и были мы беднякам и, а 
праздник  устроили на славу. Я своих 
по д р у ж ек  пригласила, а он др у зей  
своих. Д а ж е  моя первая  хозяйка при­
шла с дочерью ,  конверт мне  принес­
ли, а в нем  десять тысяч лир и букет 
цветов. Другие гости тоже подарки 
нам принесли. Одним словом, свадь­
ба вышла, что надо. Ребята достали 
патефон с пластинками и устроили 
во д в о р е  танцы. В том д о м е  мы по­
жили недолго. Очень уж д о р о го  пла­
тить было, а удобств никаких.
И п р е ж д е  даж е,  чем родилась Ф р ан ­
ческа, мы переехали .  Тут как раз 
Джованни потерял работу, и только 
когда  Пьетрино родился, ему  опять 
удалось устроиться -  начали о б щ е ­

ственные до м а  строить.
А сейчас Джованни 

опять безработны й, и, 
пока он за детьми при­
глядывает, я хожу р а б о ­
тать к господам, каких 
знаю...

Но мы не отчаиваем­
ся. Мы лю бим друг дру­
га и ж ивем  кое-как, 
ж д е м  лучших времен. 
Вечерами, когда малы­
ши засыпают, мы б о л ­
таем, планы строим. 
Мечтать мы не боимся. 
Мечты наши всегда на­
чинаются так:

-  Если у нас будет 
работа, то когда-нибудь 
мы купим кусочек з е м ­
ли, участок под дом  ра ­
зобьем .  А потом поле ­
гоньку, помаленьку, в 
свободны е  часы начнем 
его строить. Сегодня 
кирпич, завтра м еш ок 
извести, м ало-помалу  и 
до м  будет...

Перевел с итальянского 
А. К о р о т к о в
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Беседы о домоводстве

ОСВЕЩЕНИЕ В ДОМЕ
С. С Е В Е Р О В

Правильное о свещ ение  имеет 
бо л ьш о е  значение для сохранения 
зрения. С ам ое  лучш ее -  дневное  
освещение,

Искусственное освещ ение  целиком 
зависит от п одбора  различного вида 
светильников и распределен ия  их в 
комнате.

С амые экономичные светильники -  
с полупрямы м све т о р ас п р е д ел е н и е м  
(большая часть светового потока на­
правлена вниз, а остальная часть -  
на потолок и стены). Они выпуска­
ются с рассеивателями из светопро­
пускающих материалов (силикатного 
и органического стекла, светотехни­
ческой бумаги, органической пленки, 
тканей), создаю т  м ен ее  резкие  тени 
и световые контрасты. П одвеш енные 
высоко, они не оказываю т слепящ его  
действия и экономичнее  светильни­
ков прям ого  освещения.

Другой вид освещ ения -  прям ое  
(почти весь световой поток направ­
лен вниз). Оно достигается р е ф л е к ­
торами -  отраж ателями из непро­
зрачных м атериалов (пластмасс, по­
лированного или эм алированного  м е ­
талла, по сер е б р е н н о го  стекла, свето­
технической бумаги). Но п р ям о е  
освещ ение создает  в комнате резкие  
тени и световые контрасты, при 
нем возм ож но  ослепление о т р аж е ­
нием.

Защитить глаза от слепящ его  дей ­
ствия светового потока светильников 
с пр ям ы м  и полупрям ы м  о с в е щ е ­
нием можно, перекры в  источник 
света рассеивателями и о траж ате ­
лям и  или закрывая лампочки аба ­

ж у р о м  из матового стекла или из 
стекла, окраш енного  в молочный 
цвет.

К ром е  того имею тся светильники 
с отраж енны м  с в е т о р асп р едел ен и ем  
(весь световой поток направлен 
вверх); с полуотраж енны м  (большая 
часть направлена  вверх, часть -  на 
стены); с р ассеян ы м  с в е т о р ас п р е д е ­
лением (поток р асп р едел яется  во 
все стороны) и светильники с ко м би­
нированным светораспр едел ением .

В жилых комнатах (столовой, ра ­
бочей комнате, спальне, детской и 
кухне) р еком енд уется  использовать 
электрические  лампочки 10 ватт на 
1 м 2 площади. Для вспомогательных 
пом ещ ений (прихожей, коридора ,  
ванной, санузла) -  лампочки м о щ н о ­
стью прим ерно  6 ватт на 1 м 2.

По своем у  назначению светильни­
ки бывают о бщ его  и местного о с ве ­
щения. О б щ его  освещ ения -  люстры, 
подвесы и плафоны; местного -  на­
стольные лампы, ночники, бра, при­
кроватные лампы, книжные лампы и 
напольные торш еры.

Если вы смотрите в темноте т ел е ­
визор  или читаете при лампе с аба ­
ж уром , оставляю щ им в тени ком на­
ту, то невольно вр ем я  от врем ени  
рассм атриваете  находящ иеся в к о м ­
нате слабо  о свещ енны е предм еты . 
Такое бы строе  п ереклю чен ие  плохо 
отраж ается  на зрении и вызывает 
головную боль. Поэтому в комнате 
хорош о иметь, к р о м е  яркого м естно­
го освещения, бо л е е  слабое  общ ее.

Выбирайте светильники в зависи­
мости от характера  пом ещ ения  (сто­
ловая, спальня, коридор ,  прихожая), 
места его установки (потолок, стена, 
пол), а также назначения (о б щ ее  или 
м естное  освещение).

В основном руководствуйтесь сле­
дую щ ими примерны м и правилами: 
для гостиной, столовой, детской или 
о бщ ей  комнаты используйте люстры, 
подвесы, бра (последние  -  около 
кроватей, диванов); в прихожей, ко­
р и д о р е  или санузле уместны пото­
лочные или настенные плафоны, под­
весы. Если у вас есть письменный 
стол, лучше всего приобрести  для 
него настольную лампу с прям ы м  
или полупрям ы м  с ве т о р а с п р е д е л е ­
нием.

При в ы боре  ф о р м ы ,  р а зм е р а  и 
цвета светильника помните не только

о рациональном  освещении, но и о 
целесообразности  и красоте. Пра­
вильно подобранны е  светильники 
украшают жилище. Цвет, например,  
светильника с абаж у р о м  выбирайте 
в соответствии с назначением ком ­
наты, цвета обоев или стен, мебели 
и драпировок ,  которые изменяют 
свою окраску при цветном о с ве щ е ­
нии. Помните, что зелен оваты е  тона 
приятны для глаза и действуют успо­
каивающе, синие -  считаются хо­
лодными, красноватые действуют не­
много р а зд р а ж а ю щ е,  ж елтые и 
о р анж евы е  почти не меняют харак­
тера помещения.  Поэтому в основ­
ных жилых комнатах ц е л ес о о б р а зн е е  
применять светильники, придаю щие 
зеленоваты е,  ж елтоватые оттенки.

Р азм еры  светильника выбирайте в 
соответствии с величиной комнат. 
В небольш ой комнате огромная лю­
стра или абаж ур  будут неприятно 
подчеркивать е е  маленькие разм еры . 
Люстру вешайте посереди не  ко м на­
ты. Если несколько  ламп, сделайте 
к ней клавишный выключатель, кото­
рый позволит включать необходим ое 
количество ламп.

Регулярно следите за чистотой всех 
имеющихся в д о м е  светильников. 
Грязные лампы и потолок значитель­
но понижают силу освещенности. От 
пыли они теряю т от 11 до 22,5%  све­
тового потока. Поэтому светильники 
чистите каж ды е две  недели. Абажу­
ры мойте теплой водой с мылом, 
особенно абаж уры  в ф о р м е  откры­
той сверху чаши, в которых скоп­
ляется много пыли. После  мытья аба­
жур хорош о вытрите или высушите, 
иначе к нему пристанет пыли еще 
больше, чем раньше. Абажуры из 
бумаги или тонкого картона, которые 
блекнут от врем ени,  периодически 
обновляйте бесцветны м  лаком. На 
летний период,  когда люстры и др у ­
гие подвесные светильники более  
всего пылятся, выгорают, сшейте для 
них м ар л ев ы е  мешки-чехлы.

С одерж ите  все осветительные при­
боры  в исправности. Ламповые пат­
роны прочно укрепите; проверьте,  
не натянуты ли про во да  и шнуры в 
местах их присоединения к контак­
там патронов и выключателей, а так­
ж е в местах выхода соединительных 
шнуров переносных светильников. 
М алейшие неисправности нем ед л ен ­
но устраняйте.
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З н а м е н а т е л ь н ы е  
д а т ы

ВДОХНОВЕННЫЙ 
и с с л ед о в а тель

"Широко распростирает химия 
рук и свои в дела человеческие. . .  
Куда ни посмотрим, везде обра­
щаются перед очами нашими 
успехи ее прилежания".

М. В. Л о м о н о с о в

Выдающимся представителем  нау­
ки, о которой так хорош о сказал  
Л омоносов,  является Алексей Евгра­
фович Фаворский.

Он родился  сто лет назад  (3 марта  
1860 г.) в сел е  Павлове Н и ж его р о д­
ской губернии. Сын сельского  свящ ен­
ника Ф аворский ценою  больших уси­
лий и трудолю бия  поступает в Пе­
тербургский университет, который и 
оканчивает в 1882 году. Ученик М ен­
д е л е е в а  и Бутлерова уж е в те годы 
проявляет  свои н е зау р я дн ы е  с пособ­
ности. И Бутлеров оставляет его  ла­
боранто м  в своей лаборатории.

В период  с 1891 по 1896 гг. Ф а ­
ворский защ ищ ает  диссертации м а ­
гистра, доктора,  а затем  становится 
п р о ф е с с о р о м  П етербургского  уни­
верситета.

Говоря о  развитии советской хи­
мической науки, нельзя  не назвать 
одним из самых ярких е е  деятел ей  
А. Е. Ф аворского .

Труды академ ика  Ф ав о р ск о го  осо­
бенно  злободневн ы  сегодня,  когда 
наш народ  развернул  б о р ь б у  за 
больш ую  химию.

Результаты его  долгого  м ноголетне­
го труда в области органической хи­
мии нашли и находят все бо л ьш ее  
применение  во многих отраслях хи­
мической промышленности:  в прои з­
водстве различных пластических масс, 

органического стекла, синтетического 
каучука и других материалов ,  н еобхо­
димых для народного  хозяйства.

Научное наследие  Ф ав о р ск о го  ве­
лико. Но Ф аворский  находил вр ем я  
и для педагогической деятельности. 
Многие ныне известные советские 
ученые-химики являются не только 
его  учениками, но и буквально 
воспитанниками. Это и С. В. Л еб е ­
дев , и И. Н. Назаров, и Т. А. Ф а в о р ­
ская и многие  другие.

Ф аворский  прививал им то, что 
бы ло характерны м  для его  собствен­
ной деятельности -  постоянное 
стр ем лени е  связать научные изыска­
ния с практическими нуж дами про­
мышленности.

" Мы п е р еж и в а ем  врем я ,  когда 
нужно работать и, работая ,  строить 
новую ж изнь" , -  говорил Ф а в о р ­
ский. И не только  говорил, но так и 
жил д о  последних своих дней (ум ер  
в 1945 г.) Герой Социалистического 
Труда, награж денный четы рьм я о р д е ­
нами Ленина, л ауреат  Сталинской 
премии, академ ик  А. Е. Ф аворский.

В Ы Д А Ю Щ И Й С Я  
С Ы Н  

Ф Р А Н Ц У З С К О Г О  
Н А Р О Д А

19 марта  1900 года роди лся  з а м е ­
чательный ф изик, доблестный б о р е ц  
за м ир  Ф р е д е р и к  Жолио-Кюри.

В 1923 году, окончив Высшую ш ко­
лу физики и прикладной химии, он 
начинает работать в лабо р ато р ии  зна­
менитой Марии Кюри-Склодовской, 
вдовы П ьера  Кюри, вм есте  с кото­
ры м  е ю  е щ е  на р у б е ж е  XIX- XX ве­
ков бы ла открыта радиоактивность, 
это естественное  " р а сщ еп ле н и е " 
атомов некоторых веществ. В 1926 го­

ду Ф р е д е р и к  Ж олио женится на 
до ч ер и  Марии -  Ирен. Всю жизнь 
они были самыми близкими сотруд­
никами в научных исканиях, самыми 
задуш евны м и д р у зьям и  в радостях 
и горестях жизни.

И в январе  1939 года м ир  облетела  
важнейш ая весть: в лаборатории  
Ф р е д е р и к а  и Ирен Ж олио-Кюри и 
в лабораториях  нескольких других 
ученых удалось атом м еталла  урана 
расщ епить искусственно! В руки че­
ловека  давался  мощнейший источник 
энергии.

В 1940 году во Ф ранц ию  вторгают­
ся гер м ански е  фашисты. Жолио-Кюри 
мог  бы беж ать из Ф ранции за океан. 
Но он остался на охваченной пламе­
нем  войны р одине  и стал патриотом- 
б орц ом .

Он спрятал от гитлеровцев запас 
" тяжелой воды " , необходим ой  для 
атомных опытов, и сам  вместе 
с ж еной  тайно делал  взрывчатку для 
ф ранцузских  партизан -  бойцов 
Сопротивления. Д важ ды  его аресто ­
вывали. Он вступил в подпольную 
Коммунистическую партию Франции, 
хотя это грозило  расстрелом .

П р едсед ател ь  В семирного Совета 
мира, активный член О бщ ества  д р у ж ­
бы Ф ранции с СССР, член Париж­
ской академ ии  наук, иностранный 
член АН СССР, л ауреат  М еж дуна­
родной  премии м ира  -  таким Ф р е ­
дерика  Ж олио-К юри знает  челове­
чество, знает  советский народ. К нам 
он не раз  приезж ал ,  встречался 
с советскими лю дьм и, с новым ми­
ром , радовался ,  вдохновлялся на 
новы е подвиги. Его недавняя смерть 
(1958) была тяжелой утратой для 
народов .  Его п р е д с м ер т н о е  п рощ аль­
ное  послание -  это завещ ан ие  лю­
дям ,  завещ ан ие  крепить м ир  во всем 
м ир е ,  бороться  за  светлое  будущ ее.

В П Е Р В Ы Е  
В  Н Е Б О

135 лет назад,  21 марта  1825 года, 
родился  А лександр  Ф ед о р о в и ч  Мо­
жайский. О к о л о  трех четвертей сто­
летия прош ло  с тех пор, как он 
работал  над созд а н и е м  первого  в 
м и р е  самолета!

Можайский окончил М орской ка­
детский корпус и был флотским 
о ф и ц ер о м .  Участвовал в войне 
1855- 56 гг. с англо-ф ранко-турецкой 
коалицией, служил на Д ал ьнем  Во­
стоке и плавал на Балтике.

Как м о р я к  он х о рош о знал победу 
человека  над водной стихией. Меч­

38



татель, он был убеж ден  в будущей 
п о б ед е  человека  над воздушной 
стихией. В 70-е годы на юге России 
его  видели с о вер ш аю щ и м  см ел ы е  
полеты на о гр о м н о м  м атерчатом  
зм ее .  Зм ей  с ч е л о в ек о м  в военной 
ф о р м е  несся на пр ивязи за тройкой 
горячих коней!

И нженер  П. Богославский в попу­
лярной русской военно-м орской  га­
зете  " Кронштадтский вестник"  12 ян­
варя 1877 года так писал е щ е  про 
первую  небольш ую  м о д е л ь  А. Ф. М о­
жайского: " Аппарат при помощ и
своих двигательных снаряд ов  не 
только летает, бегает  по зе м л е ,  но 
м ож ет  и плавать. Быстрота полета 
аппарата изумительна; он не боится 
ни тяжести, ни ветра и способен 
летать в л ю б о м  направлении.. ." О п ы ­
ты А. Ф. М ож айского горячо  по д ­
д е р ж ал  великий русский ученый 
Д. И. М енделеев .

Интересно, что знаменитый ф р а н ­
цузский писатель-фантаст Ж ю ль Верн, 
внимательно следивший, как изве ­
стно, за новинками м ировой  и з о б р е ­
тательской мысли, вдохновился в 
одном  из своих р ом ан ов  -  " Власте­
лин м и р а " (1887) -  м о д е л ь ю  рус­
ского ученого. Герой писателя кон­
структор Робур с о зд а ет  громадный 
летательный аппарат будущ его ,  опи­
сание которого  в р о м ан е  пр ям о  
напоминает текст заметки русской 
газеты: " Аппарат Властелина мира
был приспособлен для  четырех р а з ­
личных способов  передвиж ени я  -  
это о дн о вр е м ен н о  был автомобиль, 
летательный снаряд ,  по дводная  л о д ­
ка и надводное  судно. З е м л я ,  вода, 
воздух...  -  всюду он мог  п е р ед в и ­
гаться и притом с какой силой, ка­
кой быстротой!"

А. Ф. Можайский являлся конструк­
тор о м  и первых в истории авиацион­
ных двигателей. В 1881 году он 
приступил к с б о р к е  больш ого  с ам о ­
лета в Красном сел е  под П етер­
бургом . Летом 1882 года состоялся 
первый в м ир е  полет сам олета  в 
воздухе под управлением человека.

Ге р о й  
возрождения

" Пусть тот, кто отрицает гений, 
кто не знает, что это такое, вспом­
нит М и к ел ан дж ел о ", -  писал Ромэн 
Роллан.

Величайший скульптор всех вр ем ен  
М и келандж ело  Буонарроти родился 
485 лет назад, 6 марта  1475 года, в 
г. Капрезе,  в Италии. Он прожил 
огром ную  жизнь -  почти 90 лет -  
жизнь, полную титанического напря­
ж ения  и трагизма. Его юность и 
зр е л ы е  годы -  это расцвет  итальян­
ского искусства -  Высокое В о зр о ж ­
дение. Ряд о м  с ним работаю т Боти­
челли, Л ео н ар д о  да  Винчи, Брам ан­
те, Рафаэль. Его старость -  закат 
Ренессанса.

Ч етыре года (1508- 1512) Микел­
анд ж ел о  расписывает плаф он  и 
стены Сикстинской капеллы в Риме. 
От неудобного  полож ения  на лесах 
спина его  искривилась, голова з а ­
кинулась назад. Д олго  ещ е ,  чтобы 
читать книгу, он до л ж ен  был д е р ­
жать е е  над собой. Но когда сняли 
леса ,  Рим был потрясен  силой его 
искусства. С тех пор  он стал " гер о е м  
Сиксты" , стал при жизни гордостью  
Италии.

Гениальный скульптор, ж ивописец 
и архитектор, он был и вы даю щ им ­
ся поэтом. Один из соврем енников  
восклицал, о бр а щ а я с ь  к тогдашним 
лирикам: " Молчите! Вы говорите сло­
ва, а Буонарроти говорит вещи!"

Давид, Моисей, Рабы, Победитель, 
скульптуры гробницы Медичи, ф р е ­
ски, картины и рисунки, созданны е  
гением  Возрож дения ,  встают п е р ед  
нами из глубины веков и покоряю т 
своей изумительной красотой.

П Р отив
С М Е Р Т И

8 марта  1860 года в Поволж ье в 
бедной  крестьянской с ем ье  родился 
будущий крупный физик  и биолог 
П орф ирий  Иванович Бахметьев.

Окончив у ездно е  реал ьн о е  учили­
ще, юноша уезж ает  за  границу. 
И вот ч е р е з  несколько  лет Бах­
м е т ь е в  -  п р о ф е с с о р  физики Софий­
ского университета в Болгарии.

П р о ф е с с о р  сам  ловит бабочек, 
производит  нужные измерения.  
И пестрая  нарядная бабочка  С ире­
невый браж ник навсегда оставляет 
свое  имя в науке р я д о м  с им енем  
П. И. Бахметьева.

Именно на ней Бахметьев заметил 
и стал изучать интересное  явление, 
к о то р о е  он назвал " а н аб и о зо м " , что 
по-гречески значит " за  ж изнью " . Он 
зам о р аж ивал  бабочку  д о  трех, четы­
рех, д о  пяти градусов. Казалось, все 
кончено: летунья умерла. Но е е  кла­
ли на солнце.. .  и ч е р е з  несколько 
минут бабочка  расправляла  свои я р ­
ние крылышки и -  улетала.

П. И. Бахметьев крайне  нуждался. 
Д вадцать три года, с м ом ен та  откры­
тия явления анабиоза ,  он безуспеш но 
хлопотал о  субсидии на м н о го о бе ­
щ аю щ ие опыты. Тщетно! Лишь в 
1913 году, прочтя цикл лекций в Мо­
сковском  н ар о дно м  университете 
имени Шанявского, он добился р а з ­
реш ения  на организацию  зд есь  своей 
специальной лаборатории.  Но силы 
были уж е подорваны. В этом ж е  
году он ум ер ,  так и не заверш ив за­
мечательных работ.
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ЗА  Р У Б Е Ж О М" РОДИНА А СКОЛА" 
РАССКАЗЫВАЕТ О СЕБЕ

М а р и я  П Е Р О У Т К О В А ,  
р е д а к т о р  ч е ш с к о й  г а з е т ы

Чешский еж ем есячник  " Родина а 
с ко л а " (" С емья и ш кола") начал из­
даваться в сентябре  1955 года. Он 
представляет  собой пока е щ е  не 
журнал, а газету ср едн его  ф орм ата .

Первый н о м ер  еж ем есячн ика  р а ­
зош елся  в количестве всего лишь 
35 тысяч экзем пляров .  А в сентябре  
прош лого года тираж в Праге  достиг 
ста десяти тысяч. В Братиславе наша 
газета выходит в свет на словацком  
язы ке  13-тысячным тиражом.

Вы, наверное, представляете  себе, 
что не так уж легко создать с о д е р ­
жательную, живую и графически 
привлекательную газету для м атерей  
и отцов, бабуш ек и дедуш ек,  учите­
лей, воспитателей, активистов р о д и ­
тельских комитетов, работников на­
родного  образования .  Заинтересовать

все эти требовательны е  
умы, посоветовать им и 
вдохновить на да л ьн е й ­
шее, ещ е  лучш ее воспи­
тание детей  -  это труд­
ная задача! Но, по в е р ь ­
те, мы готовим е ж е м е ­
сячник для наших семей,  
школ и школьных у ч р е ж ­
дений с больш ой л ю ­
бовью.

Богатая почта прино­
сит нам письма и 
статьи. Больш е всего мы 
д о р о ж и м  педагогиче­
ским опытом м атерей  и 
отцов. Они пишут нам 
все чаще, но мы пока 
не так да л ек о  продви­
нулись, как вы, совет­
ские мамы  и пап ы. Нам 
очень нравится, как вы 
в вашей " С ем ье  и ш ко­
л е " советуете друг д р у ­
гу, как вы обсуж даете  
достоинства и недостат­
ки в воспитании какого- 
нибудь малыша, п о д р о ­
стка или м ол о до го  чело­
века. Такую трибуну р о ­
дителей хотим создать 
и мы.

В нашей редакции мы 
приветствуем м ельчай­
шие зам ечания  и с о о б ­
щения о том, как р а б о ­
тает родительский ком и­
тет или за в о д -ш е ф  и как 
они помогаю т школе.

На первой странице 
нашей газеты -  п е р е д о ­
вая статья. Так, напри­

м ер ,  в №  10 за 1959 год она была 
озаглавлена  " Светлые дни" и говори­
лось в ней о за м ечательном  м ирном  
визите Н. С. Хрущева в США. 
Остальные материалы, написанные 
родителями, специалистами и писате­
лями, весьма разнообразн ы .

Наряду  с родителями и учителями 
нам пишут врачи, п р о ф с о ю зн ы е  и 
политические работники, воспитатель­
ницы из групп продленного  дня, 
детских дом ов ,  детских садов, учени­
ческих общежитий, м астера  п р о и з ­
водственного обучения. Все они 
реш аю т  воспитательные проблем ы , 
описывают свою работу  и ее  р е ­
зультаты, говорят о трудностях, по­
буж даю т к сотрудничеству школы, 
семьи и всей общественности.

До нас доходят  и многие вопро­
сы, на которы е мы, редакторы, отве­
чаем п р я м о  в газете или в частных 
письмах. Часто мы о б р ащ аем ся  за 
ответом, консультацией к специали­
стам -  педагогам, психологам, вра­
чам, работникам министерства про­
свещения. Ни одно письмо не остав­
л яем  без  ответа, и за каждую з а ­
метку, написанную хотя бы р е б ен ­
ком, мы благодарим.

С нашей газетой сотрудничают и 
некоторы е  художники слова. О д н аж ­
ды нам прислал п ередовую  статью 
писатель Ю ра Соснар, автор лю би­
мой книги наших детей " Ю р а ш е к " 
(тема этой книги -  друж ба  чешского 
мальчика с советским героем).  Когда 
он писал эту статью, то несколько 
р аз  телеф онировал :  " Могу я расш и­
рить статью на одну страницу? На 
две? Еще на 30 строчек?.. ." " Знаете ,  -  
сказал он, -  я перелистываю  журнал, 
и меня прям о  трогают эти статьи, 
написанные родителями. Я бы хотел 
им написать тоже так хорош о и 
м ил о " .

Для наших читателей писали поэты 
О лдрж их Крыштофек, Франтишек 
Бранислав, Ярмила Урбанкова, Ф р ан ­
тишек Грубин, хорош о известный со ­
ветскому читателю Людвик Ашкена­
зи. П ереводчица  Мария Марчанова 
прислала нам уже несколько п е р е ­
веденных стихотворений украинских 
поэтов. Ольга Спалова переводит  для 
нас статьи из " Семьи и ш колы " и из 
советских газет.

За гр аф и ческ о е  о ф о р м л е н и е  газе ­
ты в этом году взялся художник 
Ф рантиш ек Э рм лер ,  отец двух м аль­
чиков и человек золотого  сердца.  На 
первой странице десятого  ном ера  он 
изо бр азил  часть пражской улицы в 
тот славный момент, когда советская 
космическая  ракета достигла Луны...

Мы стремимся к повышению худо­
жественного уровня поэзии и п р о ­
зы, публикуемой в нашей газете,  
к соверш енствованию  графического 
о ф о р м л ен и я ,  однако  не хотим о гра­
ничивать тех, кто пишет простым, не 
изысканным языком, но от всего 
сердц а ,  кто п е р ед ает  нам опыт сво­
ей повседневной воспитательской за ­
боты о м о л о деж и  в семье , в школе 
и в обществе.

Величайшее наше ж елание -  что­
бы " Родина а скола" была настоль­
ной газетой в каждой сем ье  и школе 
нашей страны. В таком случае было 
бы нужно издавать ее  два раза  в 
м есяц  или, ещ е  лучше, раз  в н е д е ­
лю, а м ож ет  быть, выпускать ее  в 
качестве журнала -  подобно  вашей 
" С ем ье  и ш ко л е" , у которой мы 
учимся и которую любим.
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Ц ен н ы й  о п ы т

ЮНЫЕ ХОЗЯЕВА 
ДОМА КУЛЬТУРЫ

м . о г н я н о в

Фото Б. Р о м а н о в а

О сенью  прош лого  года мы расска­
зали нашим читателям о ценном 
почине работников Д о м а  культуры 
1-го государственного подшипниково­
го завода ,  организовавш их по во­
скресны м  дн ям  сам ообслуживание 
старшеклассниками всех детских м е ­
роприятий (" С ем ья  и ш кола" , 1959 г., 
№  9). Тогда ж е  мы п о обещ али  про­
должить рассказ  об этом почине.

М орозный декабрьский  вечер. 
В к о р и д о р е  Д о м а  культуры около  
ди ректорского  кабинета несколько 
мальчиков и д е в о че к  о чем-то о ж ив­
ленно разговариваю т.  Входим в ка­
бинет.

-  Сегодня у нас не со всем  обы ч­
ное заседание  правления Д о м а  куль­
туры, -  говорит ди р ек т о р  Николай 
Васильевич Шайдаков. -  Хотим под­

вести итоги деятельности наших юных 
помощ ников и лучших из них награ­
дить почетными грамотами и под ар­
ками.

Сейчас актив ребят, занятых обслу­
ж иванием  посетителей Д о м а  культу­
ры, насчитывает 30 человек.

-  А когда мы начинали организо­
вывать этот вид самообслуживания 
ребят,  -  п р о д о лж ает  Николай Ва­

Дежурный Саша Со­
ловьев привел "нарушителя" 
к заведующей детским сек­
тором Дома культуры 
Евдокии Сергеевне Лазаре­
вой.

В зрительном зале перед началом сеанса дежур­
ный по залу Толя Диктирев рассаживает 

малышей.

Директор Дома культуры 
Николай Васильевич Шай­
даков вручает почетную 
грамоту Коле Гущину.
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сильевич, -  не все верили, что из 
этого получится что-либо путное. 
Зато  теперь у нас не найдется чел о ­
века. которы й бы считал этот вид 
работы  пустой и ненуж ной затеей . 
С ам ообслуж ивание воспитывает у р е ­
бят дисциплинированность, чувство 
долга, инициативу, прививает им ин­
тер ес  к м н огообразн ой  р або те  за ­
водского  Д ом а культуры. М ного 
внимания и врем ени  у деляет  этому 
д елу  завед у ю щ ая детским  секто р о м  
Евдокия С ергеевна  Л азар ев а  и д р у ­
гие работники Д ом а.

-  Видите ли, -  вступая в беседу , 
говорит Евдокия С ергеевна , -  не мы 
первы е стали прим енять сам о о б сл у ­
ж ивание в р або те  с детьм и. С ам о­
обслуж ивание как одна из ф о р м  
общ ественно п олезн ого  труда не 
первый год прим еняется  во многих 
школах. Н априм ер, в 462-й ш коле, 
одной из подш еф ны х ш кол наш его 
завода, ребята  сам и убираю т класс­
ные комнаты и м астерские , следят  
за п о р яд ко м  на ш кольных вечерах 
и утренниках. Мы просто использова­
ли эти навыки, полученны е ребятам и 
е щ е  в ш коле, в условиях Д о м а  куль­
туры.

П равда, зд есь  есть свои осо бен н о ­
сти. Ребята действую т в непривычной 
для них обстановке, им ею т д е л о  с 
незнаком ы м и им лю дьм и. Это з а ­
ставляет их проявлять больш е сам о ­
стоятельности, находчивости, инициа­
тивы.

Наш Д о м  культуры заботится о 
всех детях рабочих и служ ащ их з а ­
вода. В жилых дом ах  1-го ГПЗ есть 
несколько  детских комнат, а при 
них -  библиотеки, круж ки, созданы  
тим уровские ком анды , обслуж иваю ­
щ ие пенсионеров. М ного круж ков 
для р ебят  и в сам о м  Д о м е  культуры.

Вся эта наша предш ествую щ ая 
р азн о о б р азн ая  р абота  с детьм и и 
явилась той основой, на которой 
с осени 1958 года удалось ор ган и зо ­
вать сам ообслуж и вани е ребятам и 
воскресны х м ероприятий.

-  И мы, и в ш колах, и родители 
довольны  своими ребятам и , -  з а ­
кончила Евдокия С ергеевна . -  Они 
оказы ваю т нам  больш ую  пом ощ ь и 
главное -  сами при обретаю т м ного 
ценных знаний и навыков.

В ком нате собрали сь все члены 
правления Д ом а культуры. Вошли и 
начали рассаж иваться р ебята , за м ет ­
но взволнованны е и несколько  сму­
щ енные. От имени правления д и р ек ­
тор  горячо  поблагодари л  р ебят  за 
их больш ую  полезную  работу  по са­
м ообслуж иванию  утренников, кино­
ф ильм ов и других воскресны х дет­
ских м ероприятий , за  ту пом ощ ь, 
которую  они оказы ваю т адм инистра­
ции. С теплы ми словам и обратились 
к р ебятам  старейш ие активисты за ­
водского  Д о м а  культуры А. И. Ми­
хайлова и М. М. Маркин.

За  активную общ ественную  р а б о ­
ту по обслуж иванию  зри телей  почет­
ными грам отам и и п од аркам и  были 
награж дены  М иша Галахов, Ира Пет­
рова, Нина Д раненко , Саша Астахов, 
Толя Ш м ельков и ещ е  десять луч­
ших активистов-ш кольников. И очень 
возм ож но , что из ср еды  им енно этих 
подростков, ю нош ей и девуш ек, 
в се р ь е з  пристрастивш ихся к р аботе  
в зав о д ско м  Д о м е  культуры, выйдут 
разн о сто р о н н е  о бр азо ван н ы е  талант­
ливы е органи заторы  культурной 
ж изни заво дско го  коллектива, л ю б я­
щ ие и знаю щ ие свое  д е л о  работни­
ки д в о р ц о в  и до м о в  культуры.

А как относятся к этой р аб о те  р о ­
дители? Мы побывали в сем ье  р а б о ­
чего Мухина П етра Васильевича, 
около  20 лет рабо таю щ его  на ш а­
рикоподш ипниковом  заво д е , и б е с е ­
довали  с его  ж еной , Н адеж дой  
Е рм олаевной  Мухиной. В с ем ье  тр о е  
детей , дв о е  из них -  активные п осе­
тители Д ом а культуры. Д очь Валя 
заним ается  в театральном  круж ке 
сем ь лет. Заи н тер есо вал а  этим и 
м л ад ш его  братиш ку. Ему лишь 
восем ь лет, а он уж е второй год 
посещ ает Д о м  культуры. Учится 
у Евдокии С ергеевны . О чень лю бит 
худож ественное чтение, особен но  
стихи. А сейчас Толя сним ается в 
киноф ильм е " Ровесник века" и д о ­
вольно успеш но.

П осле окончания сем илетки Валя 
м ечтает поступить в техникум, но 
занятий в Д о м е  культуры бросать 
не дум ает. Валя участвовала в кон­
курсе чтецов М осквы и по району 
заняла  второе  м есто. Н аградили ее  
грам отой. В ш коле она участвует в 
вечерах  худож ественной с ам о д е я ­
тельности, в ед ет  сатирический отдел 
в ш кольной стенной газете, сам а 
пишет стихи, частушки.

-  Мои дети хорош о учатся, -  
говорит мать, -  тройки бы ваю т р е д ­
ко. Толя -  " ком ан дир  своего  р я ­
д а " в классе. Это значит, что он от­
ветственный за свой р я д  -  за  дис­
циплину, вы полнение дом аш них з а ­
даний. П равда, он только три дня 
в этой долж ности и рано  делать 
выводы о  качестве его  дальнейш ей 
работы .

П одум ала Н адеж д а Е рм олаевна и 
п р од олж ала:

-  Да, трудное д е л о  воспитание, 
но интересное. Трое их у м еня, не­
легко  бы ло их воспитать, но зато  
сейчас ж аловаться не могу. Я при­
учила детей  лю бить труд и знания, 
стрем иться к ним, учу быть веж ли­
выми, обходительны м и со старш ими, 
лю бить лю дей  и свою  Родину. М но­
гое сдел ал а  для моих детей  Евдокия 
С ергеевна . С пасибо ей, м ногом у она 
их научила. Что первая  учительница, 
что Евдокия С ер геевн а  -  это лю ди, 
которы е направили моих р ебят  по 
правильной ж изненной д о р о ге .

И еще хочется сказать вот что.

Как-то, с год назад, зам етила  я, что 
Валя по в о скр есен ьям  с утра спе­
шит в Д о м  культуры. П ом ож ет мне 
по хозяйству -  и туда: " М ама, мы 
р аб о таем  одни. У нас сам ообслуж и­
вание. П ускаем  ф ильм ы , вечера  
устраиваем . И все одни. Только сна­
чала с нами Евдокия С ер геевн а  бы ­
л а " . А я удивилась: " Какие вы ра­
ботники? Вот ещ е  вы дум али что! Кто 
вас буд ет  слушать? С м отрите, натво­
рите дел ..." Но ско р о  я увидела, 
что р ебята  заняты с ер ь езн ы м  д е ­
лом . Они считают себ я  как на ра­
боте. С утра Валя бы стро  сделает  
все дом аш н ие дел а  и спеш ит на свою  
работу. Это так увлекает ее , так 
организует. Это приучает лю бить 
труд. С пасибо руководителям  Д ом а 
культуры! Х орош ем у они учат наших 
детей .

М А Р Т
В .  Т О В А Р К О В

Быстро пролетел
февраль короткий, 

Наступил весенний месяц
март.

Желтый зайчик,
ласковый и кроткий,

В школе бойко скачет
между парт.

Ручейков пока ещ е не слышно,
Но уже звенит,

звенит капель.
Стала гибкой

молодая вишня, 
Сбросила платок пуховый ель. 
Торопливо топая ногами,
Обгоняя голубую тень,
Девочка несет подарок маме 
В этот дорогой для мамы

день.
Раскраснелись щечки от мороза, 
Варежки у дочки

на руках,
А в руках -

весенняя мимоза 
Вся в пушистых золотых цветах!
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МАССАЖ И ГИМНАСТИКА 
ДЕТЕЙ ГРУДНОГО ВОЗРАСТА

Р .  С О Р О Ч Е К ,  
м е т о д и с т  п ед и а т р и ч е с к о го  и н с т и т у т а  М и н и с т е р с т в а  зд р а в о о х р а н е н и я  РСФ СР

В прошлый р аз  * мы рассказали о том, как пр о в о ­
дить массаж  и гимнастику с детьми в в озрасте  от 1,5 
д о  6-ти м есяцев  (были приведены  комплексы №  1- 3). 
Познакомимся теперь  с упражнениями для р ебят  от 6 
д о  9 м есяцев  (комплекс №  4) и от 9 м еся ц ев  д о  года 
(комплекс №  5).

Комплекс №  4.

После 6-ти м еся ц ев  у ребен ка  особен но  бы стро  р а з ­
виваются произвольны е  движения. По пр о сьб е  в зр о с ­
лого он подает  ручку, м аш ет ею, подолгу занимается  
с игрушками, начинает лепетать.

С ем им есячн ы е  дети сидят б е з  опоры; в положении 
сидя вы прямляю т и наклоняют туловище; встают на 
колени; цепляясь за сетку кровати, поднимаю тся на 
четвереньки; начинают ползать. В осьмимесячны е сами 
садятся и ложатся;  встают на ноги, цепляясь  за  непо­
движный предм ет;  хорош о ползают; переступаю т при 
п о д д е р ж к е  за  руки. Д евятимесячны е  могут долго  
стоять, д е р ж ас ь  за одну руку; переступают, ухватив­
шись за  перила  кровати. Поэтому в комплекс  вклю­
чаются упражнения, подготавливаю щ ие ребен к а  к 
ползанию, сидению, стоянию, и ды хательны е упраж н е­
ния. О бщ ая  продолж ительность занятий 8- 10 минут.

Рисинок 1

1. Круговые движения руками. Исходное полож ение  
(в дальнейш ем: И. п.) -  леж ать на спине, ногами к 
перед нем у  краю  стола и обхватить руками больш ие  
пальцы взрослого. Выпрямленными ручками п р о д е ­
лывайте круговы е движ ения в плечевых суставах сни­
зу вверх и сверху вниз (4- 6 раз). Цель -  углубление 
дыхания и укрепление  мы ш ц плечевого  пояса.

2. Поднимание выпрямленных ног. И. п. -  то же. О б ­
хватите голени малыш а так, чтобы больш ие  пальцы л е ­
жали на задней стороне  ножки, а остальные на к о л е ­
нях. Приподнимайте вы прям ленны е  ножки д о  верти­
кального положения и плавно опускайте (4- 6 раз). 
Ц ель  -  укрепление м ы ш ц брю ш ного  пресса, ног и 
углубление дыхания (рис. 1).

3. О тведение  плеч назад  со  сведением  лопаток.

И. п. -  леж ать на животе, ногами к п е р е д н е м у  краю 
стола. Дайте малыш у обхватить свои указательные 
пальцы и вы прям ляйте  его  руки вперед .  Головку слег­
ка приподнимите  над столом; з атем  согните ручки в 
локтях и прижм ите  их к бокам , а плечи отводите на­
зад  д о  наибольш его  сближения лопаток (1- 2 раза). 
Цель -  у крепление  м ы ш ц спины и плечевого  пояса.

4. Присаживание при потягивании за согнутые в лок­
тях руки. И. п. -  леж ать на спине, ногами к перед нем у  
краю  стола и обхватить указательны е пальцы взр о с ­
лого. Слегка потягивая за согнутые в локтях ручки, по­
могайте ребен к у  приподняться и присесть (1- 2 раза). 
Цель -  у крепление  рук, плечевого  пояса и брю ш ного  
пресса, развитие навыка сам остоятельно  садиться.

5. Приподнимание р е бен к а  на ноги при по д д ер ж к е  
за кисти рук. И. п. -  леж ать  на животе, ногами к п е р е д ­
нему краю  стола, обхватить указательные пальцы 
взрослого .  Ручки выпрямите вперед ,  приподнимите 
вверх и отведите нем ного  назад. При этом ребенок  
встает сначала на колени, а затем  на ноги (1- 2 раза). 
Цель -  укрепление  м ы ш ц спины, шеи и ног, развитие 
навыка вставать.

6. Присаживание при п о д д е р ж к е  за одну руку. 
И. п.-  леж ать на спине, ногами к п е р ед н е м у  краю  сто­
ла. Положите  одну руку на колени, другой пр и дер ж и­
вайте отведенную  в сторону ручку. Со словами " сядь" , 
" с я д ь " помогайте  присаживаться. П ридерж ивайте  по­
п е р ем е н н о  за одну и другую  ручку (1- 2 раза). Цель -  
укрепление мы ш ц бр ю ш ного  пресса  и развитие на­
выка садиться.

7. Ползание. И. п. -  лежать на животе, ногами к пе­
р е д н е м у  краю  стола. П е р ед  м алы ш ом  положите  яркую 
игрушку. Ножки его  согнуты в коленях и т а зо б ед р ен ­
ных суставах. Если р е б ен о к  при этом  самостоятельно  
не продвигается  вперед ,  то подлож ите  свою правую 
руку под его  грудь и продвигайте в п е р ед  (4- 6 раз).  
Цель -  у крепление  м ы ш ц ног, живота и спины, разви­
тие ползания (рис. 2).

Рисунок 2

8. Переступание при п о д д е р ж к е  за кисти рук. И. п. - 
стоять л ицом  к в зрослому.  П ридерж ивая  за кисти сог­
нутых в локтях ручек, со словами " иди" , " иди" пом о­
гайте ребен к у  переступать и делать 5- 8 шагов (1- 2 
раза). Цель -  укрепление  мы ш ц ног и туловища, раз­
витие умения ходить.* "Семья и школа", 1960. № 2
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Комплекс № 5.
Девятимесячны е  дети при небольш ой п о д д е р ж к е  

хорош о стоят. Вот почем у неко то р ы е  упражнения 
даются из исходного вертикального положения. 
В этом возрасте  возникает понимание речи, поэтому 
и упражнения сопр о во ж д айте  краткими словами.

Десятим есячны е  недолго  стоят б е з  опоры, ходят, 
придерж иваясь ,  наприм ер ,  за каталку.

Одиннадцатим есячны е  долго  стоят б е з  опоры, ходят 
при п о д д е р ж к е  за одну ручку, пытаются делать первы е  
шаги. Годовалые дети начинают сам остоятельно  хо­
дить; стоя б е з  опоры, приседаю т и выпрямляются.

О бщ ая  продолж ительность  занятий 10- 12 минут.
1. Круговые движения руками. И. п. -  лежать на 

спине, ногами к пер ед н е м у  краю  стола. Ребенок  и 
взрослый держ атся  за небольш ие  кольца. Круговые 
движения производите  в одну и другую  стороны 
(4- 6 раз).  Цель -  углубление дыхания и укрепление  
мышц плечевого  пояса.

2. Приподнимание выпрямленных ног. И. п. -  то же. 
На высоте выпрямленных нож ек  поднимите палочку и 
со  словами " вы ш е" , " вы ш е" добейтесь ,  чтобы ребен о к  
дотянулся д о  нее  ногами (2- 3 раза).  Ц е л ь  -  ук р еп л е ­
ние мы ш ц б рю ш ного  пресса  и углубление дыхания.

3. Вставание на ноги из полож ения  л еж а  на животе. 
И. п. -  леж ать на животе, ногами к п е р е д н е м у  краю  
стола. При пом ощ и колец, за которы е  д ер ж атся  р е б е ­
нок и взрослый, помогите  встать на ножки малышу 
(1- 2 раза). Цель -  укрепление  мы ш ц плечевого  пояса, 
ног и туловища.

Рисунок 3 Рисунок 4

4. Наклон и в ы прям ление  туловища. И. п. -  стоять, 
прислонившись спиной к взрослом у .  У ног ребен ка  
положите игрушку, удобную  для захватывания. Одной 
рукой придерж ивайте  м алы ш а за  колени, а другой за 
животик. Со словами " в о зьм и " , " в о зьм и " добейтесь ,  
чтобы он взял игрушку и снова выпрямился (2- 3 ра ­
за). Цель -  укрепление  м ы ш ц спины, живота и разви­
тие координации в работе  мы ш ц туловища (рис. 3).

5. Сгибание и разгибание  рук. И. п. -  стоять лицом 
к в зр о сл о м у  и дер ж аться  за  кольца, которы е  о д н о в р е ­
м енно д ер ж и т  и взрослый. П роизводите  п о п ер е м ен н о е  
сгибание и разгибание  рук в плечево м  и локтевом  
суставах (6- 8 раз). Цель -  у крепление  рук и мышц 
плечевого пояса.

6. Приседание. И. п. -  то же. П ри держ ивая  ребен к а  
за о б е  согнутые в локтях руки, побуж даю т его  к при­
седанию, произнося;  " п р и ся дь" , " присядь" (2- 3 раза). 
Цель -  укрепление  м ы ш ц туловища, ног, рук и пле­
чевого пояса (рис. 4).

7. Ходьба за каталкой. Д е р ж ас ь  за  спинку каталки 
обеими руками или одной рукой, р е б ен о к  шагает за 
ней в течение 1- 2 минут. Цель -  развитие навыка к 
самостоятельной ходьбе.

Д Е ТСК ОЕ ПИТАНИЕ
I. ДО ОДНОГО ГОДА

П ю р е  и з  м о р к о в и
В ы м ы т ь  морковь ,  очистить  и наш инковать .  Поло­

ж и т ь  м орковь  в посуду, налить  немного горячей  воды, 
добавить са х а р н ы й  сироп и варить  в зак р ы то й  по­
суде в течение 30 минут,  и зр е д к а  п о м е ш и в а я  и подли­
в ая  п онем ногу  воду, чтобы м орковь  не пригорела. 
Вначале  в а р к у  н у ж н о  вести при  сильном  нагреве, 
а когда ж и д к о с т ь  закипит ,  нагревание  следует н ем н о­
го ослабить.

Горячую  м о р к о в ь  протереть  через  волосяное сито, 
затем  добавить горячее  молоко, раствор соли и к и п я ­
тить  в течение 2 минут. В готовое пюре п о лож ить  
сливочное  масло.

М орковь  200 г, масло  сливочное 5 г, молоко 50 г, са ­
х а р н ы й  сироп 5 г, раствор  соли 3 г.

К и с е л ь  и з  с у ш е н о й  ч е р н и к и
П еребрать  с у ш е н у ю  ч е р н и к у ,  по л о ж ит ь  на сито и 

тщ ательно  п р о м ы ть  под кран ом  холодной водой, по­
сле чего п о л о ж и т ь  в э м ал и р о в ан н у ю  посуду и залить  
ки п ятком .  Ч е р е з  2- 3 часа, когда ягоды  набухнут,  па­
рить  и х  в течение 10- 15 м инут при слабом кипении, 
затем  слить  отвар че рез  сито, а ягоды  р а зм я т ь  д е р е ­
вян н ы м  пестиком , залить  отваром  и снова варить  
10 минут, после чего процедить  отвар через м арлю  и 
о тж ать  м яты е  ягоды.

Отлить ягодны й  отвар (1/4 стакана),  остудить, р азв е ­
сти в нем к р а х м а л  и процедить,  а в остальной  отвар 
добавить с а х а р н ы й  сироп. В з а к и п е в ш и й  отвар посте­
пенно вливать  р азв ед ен н ы й  к а р то ф ел ь н ы й  к р а х м а л  и 
прокипятить ,  все в р е м я  пом еш ивая .

Ч е р н и к а  су ш ен ая  20 г, к р а х м а л  к а р то ф е л ь н ы й  8 г, 
с а х а р н ы й  сироп 25 г, вода 300 г.

II. ОТ ОДНОГО ГОДА ДО ПЯТИ ЛЕТ

Щ и  с я б л о к а м и
В к и п я щ и й  бульон  или воду  п о л о ж и т ь  нарезанную  

к в а д р а т и к а м и  кап у сту  и туш ен ы е  с маслом коренья,  
л у к  и томат-пюре. В арить  в за к р ы т о й  посуде при с л а ­
бом к ипении  до готовности. В готовые щи прибавить  
с ы р ы е  н а ш и н к о в а н н ы е  со л о м к о й  яб локи ,  влить  раствор 
соли и прокипятить .  В т а р е л к у  со щ ам и  п о л о ж и т ь  
сметану.

Капуста  б е л о к о ч а н н а я  100 г, м ор к о в ь  10 г, репа или 
брю ква  5 г, п е т р у ш к а  5 г, яб лок о  с в е ж е е  20 г, томат- 
пюре 5 г, масло сливочное 10 г, сметана 15 г, вода или 
м ясной  бульон 400 г, раствор  соли 5 г.

С ы р н и к и  с м о р к о в ь ю
М орковь  в ы м ы т ь  щеткой, очистить от к о ж и ц ы ,  нате­

реть на терке  и туш ить  со сли вочн ы м  маслом  в 
кастрю ле, з а к р ы т о й  кр ы ш к о й .  Когда м орковь  станет 
мягкой , добавить м анную  крупу ,  р азм еш ать  и продол­
ж а т ь  ту ш ен и е  еще 10 м и нут  на слабом огне.

В о х л а ж д е н н у ю  туш ен ую  м орковь  п о л о ж и т ь  яйцо, 
са х а р н ы й  сироп, раствор соли, все это перемеш ать ,  
а затем  соединить с п ротерты м  через  сито или про­
п у щ е н н ы м  че рез  м я с о р у б к у  творогом.

О б ж а р и т ь  с ы р н и к и  на сковороде с маслом  с обеих 
сторон до обр азо ван и я  р у м я н о й  корочки ,  затем  поста­
вить на 5 м и нут  в ж а р о ч н ы й  ш к а ф  или п о к р ы ть  с к о ­
вороду  к р ы ш к о й  и оставить  на  плите  (на слабом огне) 
на 5 минут. С ы р н и к и  полить  сметаной.

Творог 120 г, м орковь  50 г, к руп а  м ан н ая  5 г, м у к а  
п ш е н и ч н а я  15 г, см етан а  30 г, яйцо  1/ 4 шт., масло с л и ­
вочное 15 г, са х а р н ы й  сироп  15 г, раствор соли 3 г.

Я и ч н и ц а  с м о з г а м и
В ы м очить  мозги в холодной воде, снять  п л ен к и  и 

п р о м ы ть  в проточной воде. Отварить  мозги в  подсо­
ленном  ки п ятк е ,  отки н уть  на сито, нар езать  м а л е н ь к и ­
ми кубикам и ,  п о л о ж и т ь  на горячую  с к овороду  с м ас­
ло м  и слегка  подж арить .  Затем  влить яйца,  взбитые 
с молоком  и раствором  соли, поставить в ж а р о ч н ы й  
ш к а ф  на 5- 6 м инут или  довести яи ч н и ц у  до готовно­
сти на плите, п о к р ы в  сковороду  к ры ш кой .

Яйца 2 шт., мозги  100 г, масло сливочное 10 г, м оло­
ко 40 г, укроп 3 г, раствор соли 5 г.
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ПО СТРАНИЦАМ ГАЗЕТ
УЧАТСЯ ВСЕ: И ДЕТИ, 

И РОДИТЕЛИ
В кл у б е  ко л х о за  " Р ассв е т" о т к р ы л ­

ся педагогич еский  лекторий. На первой  
л е к ц и и  "С емья  и ш кола  в трудовом  и 
ко м м у н и сти ч еск о м  во спитании", кото­
рую прочел д иректор  Т а л о ж е н с к о й  
средней  ш к о л ы  Волков, присутство­
вало много родителей  из соседних кол ­
хозов.  Л екторий  д л я  родителей  начал  
свою работу.

"Смена" (г. Калинин)

*
В Ц ентральном  доме к у л ь т у р ы  м е­

дицинских  работников  недавно  от­
к р ы л с я  лекто р и й  д л я  родителей. Здесь  
читаются л е к ц и и  "Ш кола в  новой се­
м и л е т к е " , "Эстетическое воспитание 
детей в сем ье" , "Ош ибки родителей  
в воспитании детей и пути и х  преодо­
л е н и я " , "Воспитание у детей трудовы х 
н а в ы к о в " и др.

" М о с к о в с к и й  к о м с о м о л е ц "

*
Для родителей в ш к о л е  №  6 п р о в е ­

дена л е к ц и я  "Спутники  и р е л и г и я " . 
С ней вы ступил  преп од ава тель  ф и з и к и  
С. М. П одольский. Л е к ц и я  со п р о в о ж ­
далась  дем онстрацией  ри су н ко в  на 
экране.

Л екцию  п рослуш ало  свы ш е 250 ч е ­
ловек.

" Красный октябрь" 
(г .  Сызрань)

*
На дн я х  в  средней  ш к о л е  №  28 со­

стоялась  ро д и тел ьск ая  кон ф ерен ц и я .  
Н ач ал ьни к  городского отдела м илиции  
А. Г. Э к и м ян  прочитал  л е к ц и ю  о вос­
питании детей. С больш им вн и м ан и ем  
слуш али  м ы  т. Э ки м ян а .  С луш али  и 
дум али :  а прави льн о  ли м ы  в о сп и ты ­
ваем своего ребенка?  Л ек ц и я  в зв о лн о ­
вала б уквально  всех. Не случайно по­
этому м е ж д у  лектором  и род и тел я м и  
з ав язал ас ь  д у ш ев н ая  беседа.  Много 
о казалось  ж е л а ю щ и х  выступить,  поде­
литься своими методами воспитания , 
спросить совета.

Хорошо бы эта и н тересная  к о н ф е ­
ренция  не о к а за л а с ь  единственной.

"Коммунист" (г. Серпухов)

*
Университет  для  родителей  о рга ни зо­

ван в н аш ем  городе по инициативе 
педколлектива  ш к о л ы  №  23 Н и зам и н ­
ского района и активистов  кл у б а  им е­
ни Фиолетова.

Много интересного и полезного 
узнают здесь  родители ю н ы х  бакинцев.  
Цикл лекц и й  о воспитании  м о ло д еж и ,  
авторитете родителей, п ом ощ и ш коле  
в организации трудового и эстети ческо­
го восп и тан и я  и о многом другом п р о ­
чтут сл у ш а т е л я м  у н и верситета  ч л е н ы  
Общества по распространению  полити­
ческих и н а у ч н ы х  знаний, педагоги и 
работники р а зл и ч н ы х  у ч р е ж д е н и й ,  са ­
ми родители.

"Вышка" (г. Б аку)

Больш ой  разговор об эстетическом  
воспитании в семье состоялся на н е ­
давнем семинаре председателей  ж е н ­
ских советов предп ри я ти й  и у ч р е ж д е ­
ний города. С докладом  вы ступила  
внеш татный лектор  горком а  партии  
г. Чиннова. Доклад в ы зв ал  о ж и в л е н ­
ный обмен мнениями.

"Ташкентская правда"

Не совсем обы ч н ы й  вечер  состоялся 
в районном  Доме ку л ьту р ы .  Люди 
с а м ы х  р а з л и ч н ы х  возрастов  -  и м о ­
лоды е.  и  п о ж и л ы е  -  собрались  сюда 
на вечер д л я  родителей. Он н а ­
зы в а л с я  "О к о м м у н и сти ч еск о м  воспи­
тании подрастающ его  п о к о л е н и я " . В е ­
чер о т к р ы л с я  вы ступ лен и ем  старой 
у ч и т ел ьн и ц ы , п ен сионерки  Е. В. Б у л ­
гаковой. Она говорила о той огромной 
роли , которую  играют се м ь я  и ш кола  
в прави льн ом  воспитании ребенка 

Все вы ступ а вш и е  -  и и нструктор  
РК ВЛКСМ т Макаров , и помощник 

прокурора ра й о н а  т . В асильев ,  и др у ­
гие товарищ и -  отм ечали ,  что воспи­
тание подрастающего п о к о л ен и я  -  во­
прос и склю чи тельн ой  важ н о сти  и  ему  
необходимо у д ел я ть  больше внимания.

В за к л ю ч е н и е  у ч а стн и к ам  вечера 
бы ли  п о к а з а н ы  ф и л ь м ы  "Опять  д в о й ­
к а " и " Так  они стали  ч у ж и м и "

" Л е н и н с к и й  п у т ь "  
(г. Ленино-Дачное)

Зайдите в к р асн ы й  уголок  дома 
№  76 по улице П ер во м ай ско й  Здесь 
всегда м о ж н о  прочесть  газету, ж урн ал ,  
о бм енять  книгу  в б и бли отек е-п ере­
д в и ж к е  из Д ворца к у л ь т у р ы  строите­
лей.

В двух  соседних  ко м н а т а х  п о м е ­
щ ается  группа продленного дня. 
П ри дя  из ш к о л ы ,  дети, родители  кото ­
р ы х  з а н я т ы  на работе,  готовят здесь  
у р о к и ,  играют, читают.  За н им и  н а ­
блюдает специально  п р и гл а ш е н н ы й  п е ­
дагог.

Группу  продленного дня  органи­
зовала  к о м и сси я  содействия  д о м о ­
у п равлен и я ,  которую  во зг л авл яет  ста ­
рый ко м м у н и ст  И. П. Ч елы ш ев .  Р е ш е ­
но организовать  вторую  такую  ж е  
группу  для детей, за н и м а ю щ и х с я  во 
вторую  смену. Они будут приходить  
сюда в утренние часы.

" Вечерний Свердловск"

С к а ж д ы м  годом к р еп ч е  свя зи  сред­
ней  ш к о л ы  №  34 г. Ставрополя  с з а в о ­
дом п о р ш н ев ы х  колец. В ц ех ах  этого 
п р е д п р и я т и я  в едином строю с п ер е ­
д о ви к ам и  сем и л етк и  тр у д я тся  д есятки  
б ы в ш и х  старш еклассн и ков .  Эта м оло­
д е ж ь  ещ е в ш к о л ь н ы е  годы, во в р ем я  
своего производственного обучения, п о ­
лу ч и л а  на заводе з а к а л к у  своим зн а ­
н иям ,  п риобрела  п р а к ти ч е с к и е  навы ки  
и у м ения .

З н ач ению  общего о бразования  в р а з ­
витии рац и о н ал и зато р с к о й  м ы сл и  на 
заводе и было п освящ ено совместное 
собрание к о м сом ольц ев  и м олод еж и  
п р ом ы ш лен н ого  п р е д п р и я ти я  и ш колы . 
На собрании вы ступ и ли  специалисты, 
а т а к ж е  ст а р ш е к л а с с н и к и ,  о в л ад ев аю ­
щие сейчас в ц е х а х  завода п р о и зв о д ­
стве нн ы м и  п роф ессиям и .  Они делились  
своим опытом, ра с с к а зы в а л и  о том, 
к а к  зн ан и я ,  х о р о ш ая  тео ретическая  
подготовка помогаю т м о л о д е ж и  рабо­
тать творчески , с огоньком.

"Ставропольская правда"

В Академии педагогических
н а у к  Р С Ф С Р

ИЗ ШКОЛЫ -  
В ЖИЗНЬ

Подходит к концу второй учебный 
год в экспериментальных школах с 
д и ф ф е р ен ц и р о в ан н ы м  обучением. 
Такие школы есть в Москве, Павло­
во-Посаде, Баку, Риге. Вот что рас­
сказал  об их работе  действительный 
член Академии педагогических наук 
РСФСР М. А. Мельников:

-  З адача  экспериментальных 
школ -  готовить учащихся в систе­
м е  о бщ его  политехнического обуче­
ния, но таким обр азо м ,  чтобы по д­
готовка м олодых лю дей  отвечала их 
склонностям и интересам.

Весной 1958 года был объявлен 
прием  учащихся в 710-ю эксперим ен­
тальную школу Москвы. Подростки, 
окончившие к тому врем ени восьмой 
класс о бщ ео б р азо вател ьн о й  школы, 
могли поступить на физико-техниче­
ское, либо химико-техническое, либо, 
наконец, на гуманитарное о т дел е ­
ние.

Пройдет  е щ е  год с небольш им -  
и из 710-й школы выйдут в жизнь 
сборщ ики-регулировщ ики телевизо­
ров, химики-лаборанты, аппаратчики, 
библиотекари,  делопроизводители  и 
д аж е  начинающие журналисты.

В школе силами двух заводов о бо ­
рудован цех-лаборатория,  где д е в я ­
тиклассники осваивают первые навы­
ки труда.

В дальнейш ем  ученики школы по­
лучают практику в заводских цехах.

Все ученики 710-й школы изучают 
те ж е  предм еты  и в том же объем е ,  
что и учащиеся любой другой ш ко­
лы страны. Однако, кр о м е  этого, им 
преподаю т в расш иренном  о бъ ем е  
специальные предметы.

Интересен комплекс дисциплин на 
гуманитарном отделении. Школьники 
имеют зд есь  богатую разговорную  
практику в иностранном языке, их 
обучают машинописи, стенографии, 
библиотечному делу, основам ж ур­
налистики -  в зависимости от избран­
ной специальности, конечно. Немало 
и практических занятий. Будущие д е ­
лопроизводители выполняют заказы 
на перепечатку  текстов, будущие 
журналисты сотрудничают в завод­
ских многотиражных газетах.

В других экспериментальных шко­
лах страны (наприм ер ,  в 18-й школе 
Павлово-Посада) организованы и 
сельскохозяйственные отделения на 
б а зе  близлеж ащ их совхозов.
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В часы досуга

Металлопластика
А . П Е В З Н Е Р ,  

директор Серпуховской станции юных техников

Посмотрите на рисунки, украш аю ­
щие настольный ящичек для ко нвер ­
тов и пенал. Они сделаны на м етал ­
лических пластинках ручным тисне­
нием по способу, назы ваем о м у  м е ­
таллопластикой.

Научиться этому д ел у  со всем  не 
трудно.

Что ж е  нужно для начала работы? 
П р е ж д е  всего -  тонкие м еталличе­
ские пластинки из латуни, жести, не­
р ж ав ею щ ей  стали, олова, меди 
(желтой или красной). Пластинки 
долж ны  быть не толщ е 0,2- 0,3 мм. 
М ож но использовать и старые тю­
бики из-под зубной пасты, вазелина 
или крем а.  Для этого от тюбика 
о треж ьте  верхню ю  и нижнюю части, 
р а зр е ж ь т е  по краю  и разверните .  
Тюбик вымойте горячей водой, д о ­
суха вытрите и разгладьте.

Для работы нужно три подкладки:
1) т ве р д а я -  дер евян ная ,  м р а м о р ­

ная или бакелитовая;
2) упругая -  из линолеум а  или 

толстого картона;
3) мягкая -  из плотного войлока 

или слож енного  в два -  четыре слоя 
сукна, фланели ,  бобрика.

Ра зм е р  каж дой подкладки -  
200 X 250 мм.

Рисунок 1

ШПАТЕЛИ И ПРОБОЙНИКИ

О сновны е инструменты для вы­
давливания рисунка и разглаживания 
металлической пластинки -  ш пате­
ли -  сделайте  из обыкновенных ж е ­
лезных гвоздей  длиной 70- 80 мм, а 
е щ е  лучш е -  из старых матрасных 
пружин различной толщины.

Сначала от пружины о треж ьте  не­
сколько одинаковых кусков длиной 
пр и м ер н о  по 80 мм, накалите их на 
огне и выпрямите. После этого вы­
прямленны й конец опять накалите на 
огне и осторож но  расплю щ ите лег­
ким молотком. Этот конец  пружины 
будет  рабочей  частью шпателя. Ему 
придайте  ф о р м у  в зависимости от 
назначения.

О б р аб аты в аем у ю  пружину заж м ите  
в тисках и затачивайте напильниками, 
сначала др ачевы м ,  затем  -  личным. 
После  этого поверхность шпателя от­
шлифуйте м елкозерни стой  наждач­
ной бумагой.

Для прочности шпатель м о ж н о  за ­
каливать. Это сделайте  так: шпатель 
накалите д о  тем но-красного  цвета и 
погрузите в воду или маш инное м ас ­
ло. Сделайте  так несколько  раз, 
пока поверхность м еталла  не станет 
темно-синей (вороненой).  После во­
ронения инструмент вытрите насухо 
и насадите на него дер ев я н н у ю  руч­
ку, которая в ы резается  из твердых 
п о р о д  д е р е в а  (дуба, клена, бе ­
резы).

На рисунке 2 и зо б р аж е н  полный 
набо р  шпателей.

К р о м е  шпателей, для  работы по 
металлопластике  изготовьте пр о б о й­
ники. О б р азц ы  их показаны на 
рисунке 2 (з, и). Н еобходим о  также 
иметь нож, небольш ой м олоток  и 
ножницы.

РИСУНОК НА МЕТАЛЛЕ

Теперь приступим к перен есен ию  
рисунка на металл.

Рисунок скопируйте или нарисуйте 
на кальке, за те м  при пом ощ и копи­
ровальной бумаги перенесите  его  на

Рисунок 2

Рисунок 3

металл;  контуры обведите  шпателем. 
З а те м  кальку с рисунком наложите 
на пластинку или ср азу  нанесите на 
металл  его  контуры и обведите  их 
шпателем.
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П р е ж д е  всего научитесь работать 
контурным линейником (шпатель а 
на рис 2). Его берите  так, чтобы 
больш ой палец правой руки опирал­
ся на то р ец  ручки, а четыре осталь­
ных пальца крепко  обхватывали саму 
ручку. При этом указательны м  паль­
цем  левой руки нажимайте прибли­
зительно на сер един у  шпателя с во­
гнутой его  стороны (рис. 3). Ин­
струмент продвигайте равн о м ер но ;  
указательный палец позволяет  управ­
лять движ ением  и не дает  сдвинуть­
ся в сторону от намеченной линии. 
Шпатель де р ж и те  наклонно и нажим 
делайте  не его  острием, а выпуклым 
плоским наконечником.

Если на рисунке встречаются со­
четания прямых и кривых линий, то 
сначала выдавите все пр я м ы е  линии, 
а потом уж е  кривые.

Старайтесь выдавливать линии с 
одного  прием а,  не останавливая ин­
струмента и р а вн о м ер н о  нажимая на 
шпатель. М ож ет случиться, что м е ­
таллическая пластинка в каком-ни­
будь м есте  окажется  твердой  или 
шероховатой. В таких случаях, не 
усиливая нажима, за м ед л и те  д в и ж е ­
ние инструмента, чтобы при п е р ех о ­
д е  на б о л е е  мягкий участок пластин­
ки не проколоть металла.

Для начала попробуйте  вытиснить 
на м еталле  листик какого-либо  расте­
ния (рис. 4). Пластинку с нанесен­
ными на нее  контурными линиями 
положите  лицевой стороной вверх 
на твердую  подкладку. О б веди те  
контуры листа, чер ено к  и главный 
нерв. Вместо гладкого рисунка у вас 
получится углубленный, а простран­
ство внутри листа останется плоским 
(рис. 4 , 1). Теперь одним  из широких 
шпателей р азгладьте  поверхность ри­
сунка так, чтобы углубленный контур 
почти совсем  исчез. После этого пе­
реверни те  пластинку лицевой с то р о ­
ной вниз и, не снимая с твердой  по д ­
кладки, проведите  давильным  шпате­
л е м  (в) новую линию р я д о м  с кон­
турной линией, пр о веденно й  с л и ц е ­
вой стороны. Д авильным  ш пате­
л ем  (г) выдавите площ адь внутри 
контура рисунка. С делав  это, п е р е ­
верните  м еталлическую  пластинку на 
лицевую  сторону и разгладьте  шпа­
тел ем  (д) площ адь вокруг рисунка.

Теперь приступайте к м о д е л и р о в а ­
нию.

М оделирование ,  то есть придание 
рисунку рельеф ности ,  дел ай те  на 
мягкой п о дкладке  ш пателем  (г), ко­
торый прилож ите  к пластинке на­
клонно, широкой стороной, и веди­
те, слегка нажимая, слева  направо  -  
от наружного контура к с е р е д и н е  
листика. О б работав  так одну сторо­
ну рисунка, поверните  пластинку и 
обработайте  вторую сторону листи­
ка. При м оделировании  листика о б ­
ратите внимание на направление  его

Рисунок 4

жилок, идущих от п родольного  н е р ­
ва. Лучш е всего наметить эти жилки 
к ар а н д аш о м  на гладкой поверхности 
рисунка и при выдавливании р е л ь е ­
ф а  не касаться ш пателем  этих о тм е­
ток.

Окончательную  отделку п р о и зв о ­
дите на упругой подкладке .  Тут т р е ­
буется особая  осторож ность и самый 
легкий нажим. П р е ж д е  всего вновь 
выдавите жилки листика, з атем  четко 
выделите с обеих сторон контур 
главного нерва, сделайте  на чер енк е  
п р о д о л ь н о е  углубление и, наконец, 
усильте контурный о черк  листика 
(рис. 4, III). Для этой работы хорош о 
взять в качестве о б р а зц а  живой ли­
стик какого-нибудь растения.

При м оделирован ии  плодов (на­
прим ер ,  яблока  или груши) выдавли­
вание делайте  глубже; с лицевой 
стороны долж на  получиться б о л е е  
высокая выпуклость.

ОТДЕЛКА РИСУНКОВ НА МЕТАЛЛЕ
После  тиснения поверхность м етал­

лической пластинки обработайте .
Чтобы металлическая  пластинка 

стала похожа на старую бронзу ,  е е  
покройте  масляной краской -  ум б­
рой ж ж еной  или х р о м о м  зеленым . 
После  того как краска  нем ного  п р о ­
сохнет, пластинку слегка протрите и 
снимите краску с поверхности, а в 
углублениях оставьте. Потом пластин­
ку покройте  спиртовым лаком.

Б олее  соверш енный способ  о тдел­
ки поверхности м еталла  -  патиниро­
вание, то есть о бработка  химически­
ми реактивами, образую щ им и  на м е ­
талле пленки, о краш енны е в различ­
ные цвета. Так, м ед н ы е  пластинки 
про м о йте  р аст в о р о м  каустической

соды (для обезж иривания) ,  а затем  
протравливайте  соляной кислотой или 
протирайте нашатырным спиртом. 
Наконец пластинку пром ойте  в воде  
и протрите твер ды м  войлоком; на 
выпуклостях она заблестит, а в углуб­
лениях останется темной с зеленью.

Рисунок м о ж но  оживить цветным 
кам еш ком , кусочком стекла или 
пластмассы. У добнее  всего пользо­
ваться пластмассами, так как они при 
нагревании легко  меняю т ф орм у .  
Кусочек пластмассы нужного цвета 
нагрейте, положите  на мягкую под­
кладку и надавите ш пателем  (ж). 
Пластмасса изогнется и примет  вы­
пуклую ф орм у .  З атем  е е  о бр еж ьте  
ножницами на расстоянии прим ерно  
1 м м  от края. Отверстия для кусоч­
ков камня, стекла или пластмассы 
сделайте  кольцевыми пробойниками 
(рис. 2 и) и меньшими по р азм еру ,  
чем  вставляем ые кусочки. Стекло, 
камень и пластмассу вставляйте с 
оборотной  стороны и закрепляйте  
к л ее м  БФ-2.

Чтобы сделать р е л ь е ф  б о л е е  проч­
ным, залейте  его  с оборотной сто­
роны воском, параф ином , гипсом или 
ц ем ен том ,  предварительно  смазав  
углубления в пластинках к л еем  БФ-2.

КАК ПРИКРЕПИТЬ ГОТОВЫЙ РИСУНОК
Рисунок на пластинке аккуратно 

вы реж ьте  ножницами, оставляя при 
этом  вокруг неширокий рантик. По 
рантику пробейте  небольш ие  отвер­
стия для гвоздиков, которыми укра­
шение будет  прибито к изделию  -  
шкатулке, р а м к е  и т. п. К металли­
ческой, стеклянной или ф а р ф о р о в о й  
поверхности рисунок м ож но  прикле­
ить к л ее м  БФ-2. Если рисунок на 
м еталл е  пр едназначен  для альбом а 
или портф еля ,  то при его  вы резы ва­
нии оставьте " язычки" . Вырезанный 
рисунок наложите на переплет  или 
клапан по р тф еля  и к арандаш ом  от­
м етьте  места для п р о р е зе й  " языч­
ков" . З а те м  п р о р е ж ь те  сквозны е от­
верстия, вденьте в них " язычки" и 
загните снизу намазав  кл еем  БФ-2.

В тех случаях, когда пластинка бу­
дет  п о м ещ ена  на стенке или крышке 
шкатулки, оставьте е е  прям оуголь­
ной, не о б р е за я  по контуру рисунка. 
Тогда пластинку вокруг рисунка об­
работайте  шпателем, нанеся на нее 
р я д  мелких точек или п е р ек р е щ и ­
вающихся штрихов. Еще лучше сде ­
лать для этого несколько  тупых про­
бойников и нанести на их торцы на­
пильником насечки разных рисунков: 
пунктир, точки, шашечки или елочку.

Д е р ев я н н ы е  изделия,  на которых 
крепятся  металлические  тисненые 
рисунки, м о ж но  украсить геом етри­
ческой резьб о й ,  бортиками, р езны ­
ми рамочками. Такое сочетание м е ­
таллопластики с резьб о й  по д ер ев у  
сдел ает  вещь особенно красивой.
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1 9 6 0  
М ар т

П О Н Е Д 7 14 21 28
ВТОРН. 1 8 15 22 29

С Р Е Д А . 2 9 16 23 3 0

Ч Е Т В . 3 10 17 24 31

П Я Т Н . 4 11 18 25

С У Б Б . 5 12 19 26

В О С К Р . 6 13 20 27

ОТВЕ ТЫ  Н А В О П Р О С Ы  И  З А Д А ­

ЧИ, П О М Е Щ Е Н Н Ы Е  В № 1

1. П о л с о т н и  -  э т о  50; полови на -  
э т о  1/2: 50:1/2 =  100

2. 3.

4. Не ш е с т ь ,  как о бы чно о т в е ч а ­
ю т ,  а в осем ь:  д ве из  них о г р а н и ­
ч и в а ю т  к а р а н д а ш  с ко нцов .

5

6. З х З + З / З

7. З а п я т у ю ;  п о л у ч и т с я  4,5

8 . 88
ЧТО СДЕЛАНО ПО НЕОПУБЛИКОВАННЫМ 

ПИСЬМАМ

В  "С е м ь ю  и ш к о л у " о б р а т и л а с ь  
B. Э . А н а н ь е в а  (г. М о с к в а )  с  ж а ­
л о б о й  на б ы в ш е г о  м у ж а  
C. А . А н а н ь е в а ,  к отор ы й  н е д о ­
ст о й н о  вел  с е б я  в о т н о ш е н и и  ее  
и сы на. Р е д а к ц и я  п о п р о с и л а  Ж д а ­
новск и й  р а й к о м  К П С С  п р о в ер и т ь  
ф а к ты  и п р и н я ть  с о о т в е т с т в у ю ­
щ и е  меры . С е к р е т а р ь  Р К  К П С С  
тов.  Д у х а н и н а  с о о б щ и л а ,  ч то  ф а к ­
ты п о д т в е р д и л и с ь ,  п о в е д е н и е  
С. А. А н а н ь е в а  о б с у ж д а л о с ь  на 
з а с е д а н и и  п а р т б ю р о  п а р ти й н о й  
о р г а н и з а ц и и  Ж д а н о в с к о г о  р а й ­
п и щ ет о р г а .  П а р т и й н о е  б ю р о  с т р о г о

п р е д у п р е д и л о  А н а н ь е в а  з а  н е п р и ­
с т о й н о е  п о в е д е н и е  в бы ту .

*

М а т ь  д в о и х  д е т е й  С. И . Г а л к и ­
на из К о с т р о м ы  в с в о е м  п и с ь м е  
в р е д а к ц и ю  с о о б щ и л а ,  что  и н с п е к ­
т о р  г о р о н о  т. Т р о и ц к а я  н е п р а ­
в и л ьн о  р е ш и л а  в о п р о с  о  п р и н я ти и  
сы н а  Г а л к и н о й  в д е т с к и й  с а д ,  
в с л е д с т в и е  ч его  д о ч ь  Г а л к и н о й  не  
м о ж е т  п о с е щ а т ь  ш к о л у .  Н а  н аш  
з а п р о с  з а м е с т и т е л ь  з а в е д у ю щ е г о  
о б л а с т н ы м  о т д е л о м  н а р о д н о г о  о б ­
р а з о в а н и я  т. С и з о в  о т в е т и л ,  что  
э т о т  в о п р о с  у ж е  у р е г у л и р о в а н  и 
сын Г а л к и н о й  п о с е щ а е т  д е т с к и й  
с а д  №  38.

На первой странице обложки: 
Ткачиха комбината "Трехгорная мануфактура" Антонина Сергеевна 
Зайцева -  мать двух детей. На комбинате она работает с 1932 года.
А. С. Зайцева -  передовик производства; бригада, в которой она ра­
ботает, включилась в соревнование за звание бригады коммунисти­
ческого труда.

Фото Б. Р о м а н о в а
На четвертой странице обложки: 
"Снег тает". Фотоэтюд И. Ч и р к о в а

Рукописи не возвращаются.
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Р у ч е ёк
Музыка В. Ге р ч и к

Слова В. К о р к и н а .

1. Спешит ручей веселый 
Под звонкий шум грачей, 
Ведет нас ч е р е з  поле  
Тот маленький ручей.
То разольется  р е ч к о ю ,
То к ам е ш к о м  блеснет.
В б е р езо в ы х  колечках 
Куда бежишь?
Вперед!

2. Он всюду, словно дома;
С ручьем  нам по пути.
А ветерок  знакомый 
П ом ож ет  нам идти. 
Ш агаем  в ногу с песней, 
Никто не отстает.
Ручей ты наш чудесный, 
Куда ведешь?
Вперед!
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